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22　地域おこし協力隊便り、スタジオから

23　ふるさと博物館
　　　第21回ふるさと博物館企画展「宮古のみち〜道路・鉄路・海路」
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ゴールはまだ先。親子で頑張るぞ！

12月の市税の納期
　固定資産税第３期

　国民健康保険税第６期

12月の夜間・休日の納税相談窓口
【夜間】　○期日＝12月10日㈭・24日㈭

　　　　○時間＝午後５時15分〜８時

【休日】　 ○期日＝12月27日㈰

　　　　○時間＝午前８時30分〜午後５時

※市役所への出入口は２階の市民交流センター側（東

側）のみとします。ほかの出入口は施錠されていま

すので、ご注意ください

※新型コロナウイルス感染症の発生状況により窓口

開設がない場合がありますので、来庁する際は電話

などで確認願います

■問い合わせ　市税務課収納係（☎68−9074）

12月の 納期

12月の 表紙
●撮影日　11月８日

●場　所　宮古運動公園陸上競技場

　　　　　および大会コース沿線

浜風の中駆け抜ける

　秋の心地良い季候の中、海

沿いのコースをランナーたち

が懸命に競い合いました。

　例年よりは人数が少ないで

すが、集まった観客からは、

マスク越しに声援が送られて

いました。山々の紅葉や、き

れいな海が、ランナーたちの

目を楽しませていました。

　写真は、10㌔の部で白浜の

折り返し地点を越え、ゴール

へと駆ける選手。

幅広い年齢層のランナーが練習の成果を発揮しました

第96回（令和２年）箱根駅伝の優勝校の部員らしい貫

禄の走りを見せました
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秋の叙勲秋の叙勲
　令和２年秋の叙勲の受章者が発表されました。　令和２年秋の叙勲の受章者が発表されました。

　本市から選ばれた４人を紹介します。　本市から選ばれた４人を紹介します。

　

後
藤
泌
尿
器
科
皮
膚
科
医
院
院

長
。
平
成
14
年
７
月
か
ら
県
柔
道
連

盟
副
会
長
を
務
め
、
知
事
杯
争
奪
岩

手
県
少
年
柔
道
大
会
や
清
水
旗
争

奪
柔
道
大
会
の
開
催
に
貢
献
し
ま

し
た
。
ま
た
、
宮
古
医
師
会
副
会
長

も
務
め
、
病
気
の
早
期
発
見
の
た
め

に
検
診
を
続
け
、
宮
古
の
医
療
の
発
展
に
も
尽
力
し
ま
し
た
。
後

藤
さ
ん
は「
病
気
に
な
る
前
に
発
見
す
る
こ
と
が
大
事
だ
と
考
え
、

ず
っ
と
検
診
を
し
て
き
た
。
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れ
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も
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ポ
ー
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と
医
療
を
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じ
て
、
自
分
の
健
康
だ
け
で
な
く
関
わ
り
の
あ
る
皆
さ
ん
の
健
康

を
保
っ
て
い
け
る
よ
う
責
任
を
持
っ
て
や
っ
て
い
き
た
い
」
と
今

後
の
意
気
込
み
を
話
し
ま
す
。
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日
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興
功
労
・
保
健
衛
生
功
労

　

昭
和
49
年
に
宮
古
市
消
防
団
入

団
後
、
第
８
分
団
の
分
団
長
な
ど
を

歴
任
。
約
41
年
に
わ
た
り
団
員
の
育

成
を
図
る
と
と
も
に
地
域
防
災
に

尽
力
し
ま
し
た
。
太
田
さ
ん
は
「
宮

古
に
戻
り
、
分
団
に
入
団
し
た
当
時

は
地
域
で
放
火
が
多
く
、
力
に
な
り

た
い
と
思
い
入
団
し
た
。
東
日
本
大
震
災
で
は
地
域
の
被
害
が
大

き
く
、
震
災
２
日
後
の
火
事
で
は
水
も
な
く
な
り
大
変
だ
っ
た
が

仲
間
と
協
力
し
て
延
焼
を
食
い
止
め
る
こ
と
が
で
き
た
。
最
近
は

分
団
員
が
減
っ
て
い
る
が
、
自
分
の
地
域
は
自
分
で
守
る
と
い
う

意
識
を
持
っ
て
仲
間
と
切
磋
琢
磨
し
て
い
っ
て
ほ
し
い
」
と
後
輩

た
ち
へ
の
想
い
を
話
し
ま
す
。
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昭
和
41
年
に
新
里
村
消
防
団
入

団
後
、
昭
和
63
年
か
ら
分
団
長
と
な

り
、
退
職
ま
で
約
35
年
に
わ
た
り
地

域
の
防
災
意
識
の
向
上
に
努
め
ま

し
た
。
大
倉
さ
ん
は
「
父
が
分
団
を

や
め
る
際
に
分
団
に
入
る
の
が
当

然
と
思
い
入
団
し
た
。
平
成
５
年
の

株
式
会
社
カ
リ
ヤ
の
工
場
火
災
の
際
の
消
火
活
動
が
一
番
大
き
い

出
来
事
だ
っ
た
。
そ
れ
以
外
は
分
団
の
仲
間
と
の
パ
ト
ロ
ー
ル
や

地
域
の
皆
さ
ん
の
注
意
の
お
か
げ
で
大
き
な
火
災
な
ど
に
は
遭
わ

ず
に
引
退
す
る
こ
と
が
で
き
た
。
最
近
は
後
輩
た
ち
が
強
風
の
際

に
も
注
意
喚
起
の
パ
ト
ロ
ー
ル
を
し
て
く
れ
て
い
る
お
か
げ
で
安

心
し
て
生
活
で
き
て
い
る
」
と
感
謝
し
ま
す
。

　

昭
和
45
年
に
新
里
村
消
防
団
に
入

団
後
、
平
成
22
年
に
第
39
分
団
副

団
長
に
就
任
し
、
退
職
ま
で
約
48
年

に
わ
た
り
地
域
防
災
に
尽
力
し
ま
し

た
。
上
舘
さ
ん
は
「
分
団
に
入
っ
た

時
は
先
輩
た
ち
が
子
ど
も
の
こ
ろ
か

ら
の
知
り
合
い
で
何
か
と
面
倒
を
見

て
も
ら
っ
た
。
平
成
28
年
の
台
風
10
号
の
際
に
は
、
一
晩
中
屯
所

に
詰
め
て
、
朝
方
に
な
っ
て
か
ら
パ
ト
ロ
ー
ル
に
出
た
。
道
路
の

崩
落
や
家
屋
の
被
害
な
ど
の
調
査
を
行
い
、
今
ま
で
で
一
番
の
災

害
で
苦
労
し
た
が
、
分
団
の
み
ん
な
の
協
力
の
お
か
げ
で
無
事
に

乗
り
越
え
る
こ
と
が
で
き
た
。
先
輩
や
後
輩
、
分
団
の
み
ん
な
を

代
表
し
て
受
賞
し
た
も
の
だ
と
思
っ
て
い
る
」
と
話
し
ま
す
。
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　高校・大学などの在学者に、無利子で奨学金

を貸し付ける「宮古市奨学生」を随時募集して

います。

　新型コロナウイルス感染症の影響により家計

が急変した場合も申請できます。現在、宮古市

奨学生として貸付けを受けている人も申請によ

り増額することができます。

■応募資格　申請時に次の①②を満たすこと

①保護者が市内に住所を有していること

②本人が高校・大学・短大・専門学校などに在

学していること

■貸付金額　【高校】月額２万円、入学一時金10

万円以内【大学など】月額８万円以内、入学一

時金30万円以内【特別奨学生（大学などで授業

料が高額な学校）】月額16万円以内、入学一時金

30万円以内（入学一時金および大学などの月額

は、１万円単位で選択できます）

■貸付期間　修業年限の範囲内（希望する期間

を選択できます）　

■申請書配布場所　市学校教育課（市役所３

階）で配布するほか、市ホームページ

（Bhttps://www.city.miyako.iwate.jp/

gakkyo/r2syogakusei_tuikabosyu.html)

からもダウンロードできます

■申し込み方法　次の書類を市学校教育課に提

出すること　

①奨学金貸付申請書②収支計画書③借入・返還

シミュレーション④推薦調書⑤在学証明書⑥世

帯の収入に関する証明書類

※特別奨学生として申請する人は、次の書類を

併せて提出すること（申し込み後に面接あり）

❶小論文❷授業料および入学金が確認できる書類

■返還方法　貸付満了後に、区分ごとに定める

期間内に返還となります

■返還免除　住所・就労要件を満たす人は、申

請により、奨学金の返還が免除されます

■申し込み　市学校教育課（☎68−9116）

宮古市奨学生を随時募集中

　新型コロナウイルス感染症の影響により、学

生生活や就活などさまざまな影響を受けている

首都圏在住の岩手県出身大学生に対し、ダイレ

クトに情報を発信しています。今すぐ＠iwate33

で友だち追加！

■対象　首都圏在住の岩手県出身大学生（４年

制、短大、大学院 など）

■内容　公的な支援制度、ウェブ面接などの就

活関連、地域活性化につながる商品やイベント

などの情報をお届けします（週１〜２回程度）。

■問い合わせ　岩手わかすフェス実行委員会

（Ciwate.wakafes@gmail.com、Twitter＝Iwate_

wakafes、Instagram＝iwate_wakafes）

岩手わかすLINE【大学生限定】＠iwate33配信中！

　市内の若年者の雇用および地元への定着促進、

Ｕ・Ｉターンの促進により市内産業の活性化を

図るため、奨励金を交付します。

■対象

①新規高卒者など＝市内に住所を有し、卒業後、

市内事業所に就職（常用雇用）した人（中卒含む）

②新規大卒者など＝市内に住所を有し、大学（短

大・大学院含む）、高等専門高校、専門学校など

を卒業後、市内事業所に就職（常用雇用）した人

③Ｕ・Ｉターン者＝市外に居住する人が宮古市

に転入し、市内事業所に就職（常用雇用）した人

■交付内容　一人につき、10万円

※交付は、同一者１回限り

■交付までの流れ　①就職後12カ月以内に市へ

登録を行う②離職せず12カ月経過した後に奨励

金を請求する③登録申請書類は、市ホームペー

ジ（Bhttps://www.city.miyako.iwate.

jp/sangyo/shuugyoushoureikin.html）

からダウンロードできます

■問い合わせ　市産業支援センター（☎68-9067）

宮古市新規学卒者およびU・Iターン者就業奨励金

宮古市出身学生などを応援します！

ご家族など対象の学生などへの情報提供をお願いいたします。
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　市は、次のとおり医師等養成奨学生を随時募

集しています。

■対象　将来、宮古市の指定医療機関に医師ま

たは看護師として従事することを希望する人で

あって、次のいずれかに該当する人

①大学の医学部に合格または在学している人

②看護師養成所などに合格または在学している

人で、本人または家族が宮古市内に住所を有し

ている人

■奨学金の種類および金額

①年度貸付金＝授業料や入学金の金額に相当す

る額の範囲

②月額貸付金＝【医学生】月額20万円の範囲

【看護学生】月額10万円の範囲

※別の制度を利用している人は減額となる場合

があります

■貸付期間　正規の修学年限終了まで

■償還の免除　指定医療機関に一定期間従事し

た場合は償還が免除となります

■申し込み方法　市健康課（市役所１階）で配

布する申請書、履歴書などの必要書類を提出し

てください。必要書類は市ホームページ

（Bhttps://www.city.miyako.iwate.jp/

kenko/isi_yousei_syogakusei_bosyu.

html）からもダウンロードできます

■申し込み　市健康課（☎64−0111）

宮古市医師等養成奨学生を募集

　奨学金などを使って保育士や幼稚園教諭の資

格を取得し、市内の民間保育所などに勤務する

人が、奨学金などの返済に要した費用の一部を

助成します。

■対象　次のすべてを満たす人

①市内に住所がある人②奨学金などを利用して

保育士や幼稚園教諭の資格を取得し、自ら奨学

金などを返済している人③市内の民間保育所、

認定こども園、幼稚園などに常勤の保育士など

として新規採用され、５年以上継続勤務の見込

みがある人④この制度およびその他の制度によ

る、奨学金などを対象とした助成を受けたこと

がない人⑤市税の滞納がない人

■助成の内容　保育士などとして、市内の民間

保育所などに勤務している期間に、本人が奨学

金の返済に要した費用のうち、１年度につき上

限20万円までを助成します（助成金の交付を受

けた人が、早期に退職した場合は、返還してい

ただく場合があります）

■対象となる奨学金　生活資金福祉資金貸付制

度・教育支援金（教育支援費就学支度金）、岩手

県母子及び父子福祉資金（修学資金・修学仕度

資金）、岩手県育英奨学資金、日本学生機構奨学

金（第一種、第二種）、交通遺児育英資金奨学金、

あしなが奨学金 ほか

■問い合わせ　市こども課（☎68-9084）

宮古市民間保育士等奨学金等返済助成金

新型コロナウイルス感染症に関連する
学生向け各種支援をご活用ください

　岩手県出身で、現在県外の大学や専門学校な

どに通っている学生の皆さんの就活を応援する

ため、県内での就職活動に要する交通費・宿泊

費を対象とした助成金を支給します。

■対象　県外の大学、短期大学、専修学校、各

種学校などに在籍する岩手県出身の学生で、岩

手県内でのインターンシップ、就職活動などを

行う予定の人

■支給額　居住地に応じて１万円または２万円

■申請期限　令和３年３月15日㈪

■問い合わせ　ジョブカフェいわて内「いわて

とつながろう！Ｕターン就活応援助成金」受付

窓口（☎019-656-1580）

※詳細については、ホームページ（Bhttp

s://www.jobcafe-i.jp/ouen-josei/）か

らも確認できます

Uターン就活応援助成金

2020.12.1❺ 広
報



　県内への就職を希望する人を対象に就職面接

会を開催します。

■日時　12月26日㈯【第１部】午前11時～午後

１時（受け付けは10時から）【第２部】午後２時

～４時（受け付けは１時から）

■場所　岩手産業文化センターアピオ（滝沢市）

■内容　参加企業との面談、各種就職相談 など

■対象　県内外在住の求職者（学生や社会人な

ど）とその家族

■その他　参加は事前予約制です。詳細につ

いては、ふるさといわて定住財団ホー

ムページ（Bhttps://www.furusato-i.

or.jp）をご確認ください

※県外からの参加者を対象に、交通費支援を行

います。東北地区（岩手県を除く）の居住者＝

５千円、東北地区以外の居住者＝１万円

■問い合わせ　公益財団法人ふるさといわて定

住財団（☎019-653-8976）

いわて就職マッチングフェアⅤ開催

　東京圏から宮古市に移住し就業または起業し

た人の経済的負担を軽減するため、岩手県と連

携して、移住支援金を支給します。

■対象　東京23区内の在住者または23区への通

勤者（直近１年以上かつ過去10年のうち通算５

年以上）で、宮古市へ移住し、県がマッチング

サイトに移住支援金の対象として掲載する求人

に就業した人

■支給内容　①世帯での移住＝100万円②単身で

の移住＝60万円

■申請方法　転入後３カ月以上１年以内に問い

合わせ先へ申請を行う

■問い合わせ　市産業支援センター（☎68-9067）

宮古市移住支援金

　上記移住支援金の支給は、県が開設するマッ

チングサイトに登録した事業所に就業した人が

対象です。このマッチングサイトに掲載する事

業所を募集しています。

■対象　以下の要件を満たす事業所

①官公庁などでない②資本金10億円以上の営利を

目的とする私企業でない③本店所在地が東京圏以

外である④雇用保険の適用事業主である など

■要件　以下の要件を満たすこと

❶県が定める分野を主たる業務とすること❷国

や県の認定制度などに参加・登録・認証などが

されていること など

■申請方法　マッチングサイトへの求人情報の

登録および登録申請書を提出

■問い合わせ　岩手県定住推進・雇用労働室（☎ 

019-629-5587）

宮古市移住支援金の対象となる事業所を募集

　仕事や就職活動に関連する情報を発信してい

る機関やサイトなどを紹介します。

①ジョブカフェいわて・岩手の仕事・就職情報

サイト「シゴトバ・クラシバIWATE」

■ホームページ　

【ジョブカフェいわて】Bhttps://www.

jobcafe-i.jp/

【シゴトバ・クラシバIWATE】Bhttps://

www.shigotoba-iwate.com

■問い合わせ　ジョブカフェいわて（☎

019−621−1171）

②ハローワーク宮古・宮古地域雇用対策協議会

■ホームページ　Bhttps://www.miyako

-vts.ac.jp/〜kotaikyou/

■問い合わせ　ハローワーク宮古（☎63

−8609）

③移住・定住応援ページ（市ホームページ）

■ホームページ　Bhttps://www.city.

miyako.iwate.jp/kikaku/teiju/iju_

teiju.html

■問い合わせ　市企画課地域創生推進室（☎65−

7056）

関係支援機関・関連サイトなどのお知らせ

新型コロナウイルス感染症に関連する
学生向け各種支援をご活用ください

ご家族など対象の学生などへの情報提供をお願いいたします。
2020.12.1 ❻広

報



令
和
３
年
４
月
１
日
採
用
（
１
月
試
験
）分

を
受
け
た
こ
と
が
な
い
人

■
試
験
内
容

【
一
般
事
務
職
員
】

●
第
一
次
試
験
＝
教
養
試
験
、
事
務
適

性
検
査
、
人
物
試
験
（
集
団
面
接
）
●

最
終
試
験
＝
人
物
試
験
（
個
別
面
接
）
、

身
体
検
査
（
健
康
診
断
書
を
提
出
）

【
一
般
事
務
職
員
（
障
が
い
者
枠
）
】

●
第
一
次
試
験
＝
教
養
試
験
、
人
物
試

験
（
個
別
面
接
）
●
最
終
試
験
＝
人
物

試
験
（
個
別
面
接
）
、
身
体
検
査
（
健

康
診
断
書
を
提
出
）

【
土
木
技
術
職
員
】

●
第
一
次
試
験
＝
教
養
試
験
、
専
門
試

験
、
人
物
試
験
（
個
別
面
接
）
●
最
終

試
験
＝
人
物
試
験
（
個
別
面
接
）
、
身

体
検
査
（
健
康
診
断
書
を
提
出
）

【
運
転
技
士
】

●
第
一
次
試
験
＝
教
養
試
験
、
人
物
試

験
（
個
別
面
接
）
●
最
終
試
験
＝
人
物

試
験
（
個
別
面
接
）
、
身
体
検
査
（
健

康
診
断
書
を
提
出
）

■
試
験
日
／
場
所

【
第
一
次
試
験
】　

令
和
３
年
１
月
９
日

㈯
／
イ
ー
ス
ト
ピ
ア
み
や
こ
２
階
多
目

的
ホ
ー
ル

【
最
終
試
験
】　

第
一
次
試
験
の
合
格
通

知
に
お
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
職
種
／
採
用
予
定
人
数
／
受
験
資
格

▼
一
般
事
務
職
員
／
５
人
程
度
／
昭
和

60
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
人

で
、
高
校
・
短
大
・
大
学
を
卒
業
（
卒

業
見
込
み
を
含
む
）

▼
一
般
事
務
職
員
（
障
が
い
者
枠
）
／

１
人
程
度
／
昭
和
50
年
４
月
２
日
以
降

に
生
ま
れ
た
人
で
、
高
校
・
短
大
・
大

学
を
卒
業
（
卒
業
見
込
み
を
含
む
）。

ま
た
、
次
に
掲
げ
る
い
ず
れ
か
の
手
帳

の
交
付
を
受
け
て
い
る
人
。
①
身
体
障

害
者
手
帳
、
②
療
育
手
帳
、
③
精
神
障

害
者
保
健
福
祉
手
帳

▼
土
木
技
術
職
員
／
１
人
程
度
／
昭
和

60
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
人

で
、
高
校
・
短
大
・
高
専
・
大
学
・
専

修
学
校
な
ど
の
土
木
系
学
部
、
学
科
を

卒
業
（
卒
業
見
込
み
を
含
む
）

▼
運
転
技
士
／
１
人
／
昭
和
55
年
４
月

２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
人
で
、
次
の
①

〜
③
の
要
件
を
満
た
す
人
。
①
大
型
自

動
車
・
大
型
特
殊
自
動
車
免
許
を
有
す

る
人
②
車
両
系
建
設
機
械
運
転
技
能
講

習
修
了
証
を
有
す
る
人
③
過
去
５
年
間

運
転
免
許
の
停
止
ま
た
は
取
り
消
し
処

■
受
験
で
き
な
い
人

　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
は
受

験
で
き
ま
せ
ん
。

●
禁
錮
以
上
の
刑
に
処
せ
ら
れ
、
そ
の

執
行
を
終
わ
る
ま
で
ま
た
は
執
行
を
受

け
る
こ
と
が
な
く
な
る
ま
で
の
人

●
宮
古
市
職
員
と
し
て
懲
戒
免
職
の
処

分
を
受
け
、
当
該
処
分
の
日
か
ら
２
年

を
経
過
し
な
い
人

●
日
本
国
憲
法
ま
た
は
そ
の
下
に
成
立

し
た
政
府
を
暴
力
で
破
壊
す
る
こ
と
を

主
張
す
る
政
党
そ
の
他
の
団
体
を
結
成

し
、
ま
た
は
こ
れ
に
加
入
し
た
人

■
申
込
受
付
期
間

　

12
月
１
日
㈫
か
ら
15
日
㈫
ま
で
。
受

け
付
け
時
間
は
午
前
８
時
30
分
〜
午
後

５
時
15
分
で
す
（
土
・
日
・
祝
日
を
除

く
。
持
参
、
郵
送
と
も
に
12
月
15
日
㈫

午
後
５
時
15
分
必
着
）。

■
試
験
案
内
・
受
験
申
込
用
紙
の
配
布

方
法

　

12
月
１
日
㈫
か
ら
市
総
務
課
（
市
役

所
４
階
）、
田
老
・
新
里
・
川
井
の
各
総

合
事
務
所
１
階
窓
口
で
配
布
し
ま
す
。
ま

た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
Ah

t
t
p
s
:
/
/

www.city.miyako.iwate.

jp/index/shimin/syokui

nsaiyo.html

）
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　

郵
便
で
請
求
す
る
場
合
は
、
封
筒
の

表
に
「
受
験
を
希
望
す
る
職
種
」
を
赤

宮
古
市
職
員
を
募
集

字
で
書
き
、
返
信
用
封
筒
（
１
４
０
円

の
郵
便
切
手
を
貼
っ
た
Ａ
４
判
の
書
類

が
入
る
大
き
さ
の
も
の
）
を
同
封
し
、

申
込
先
に
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

■
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
感
染

拡
大
防
止
の
た
め
に

①
試
験
会
場
で
は
、
感
染
予
防
の
た
め

に
マ
ス
ク
の
着
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
、
試
験
前
に
検
温
、
手
指
の
消
毒

を
実
施
し
ま
す
。

②
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
罹り

患
し
治
癒
し
て
い
な
い
人
や
濃
厚
接
触

者
と
し
て
健
康
観
察
の
指
示
を
受
け
て

い
る
人
は
、
ほ
か
の
受
験
者
へ
の
感
染

の
お
そ
れ
が
あ
る
た
め
、
当
日
の
受
験

を
控
え
て
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
し
ま

す
。
な
お
、
こ
れ
を
理
由
と
し
た
欠
席

者
向
け
の
再
試
験
は
予
定
し
て
お
り
ま

せ
ん
。

■
申
し
込
み
先
・
問
い
合
わ
せ

　

市
総
務
課
職
員
係
（
市
役
所
４
階
、

〒
０
２
７
・
８
５
０
１
住
所
不
要
、
☎

�
９
０
６
２
）

市
職
員
の
募
集

共
通
事
項

あ
な
た
の
情
熱
が
宮
古
の
未
来
を
切
り
拓
く
！

2020.12.1❼ 広
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除
雪
作
業
に
ご
協
力
願
い
ま
す

除
雪
作
業
に
ご
協
力
願
い
ま
す

バ
ス
路
線
や
通
学
路
が
優
先

と
な
り
ま
す

　

市
道
の
除
雪
作
業
は
、
積

雪
量
が
約
10
㌢
を
超
え
た
と

き
、
バ
ス
路
線
や
通
学
路
を

優
先
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。

　

効
率
的
な
除
雪
作
業
を
行

う
た
め
に
、
次
の
こ
と
に
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

❶
道
路
に
雪
を
捨
て
な
い
で

く
だ
さ
い
。
各
家
庭
で
雪
捨

て
場
を
確
保
す
る
か
、
市
の

雪
捨
て
場
へ
運
搬
し
て
く
だ

さ
い
。

❷
除
雪
は
、
深
夜
か
ら
早
朝

に
か
け
て
の
作
業
が
多
く
な

り
ま
す
。
騒
音
や
振
動
な
ど

で
ご
迷
惑
を
お
掛
け
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

❸
路
上
駐
車
は
絶
対
に
や
め

て
く
だ
さ
い
。
作
業
の
妨
げ

に
な
り
、
そ
の
地
区
の
除
雪

が
遅
れ
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。

❹
除
雪
は
大
変
危
険
な
作
業

で
す
。
除
雪
車
に
は
近
づ
か

な
い
で
く
だ
さ
い
。

❺
除
雪
場
所
に
よ
っ
て
は
、

や
む
を
得
ず
ご
家
庭
へ
の
通

路
を
ふ
さ
い
で
し
ま
う
場
合

も
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解

を
お
願
い
し
ま
す
。

●
除
雪
の
問
い
合
わ
せ

■
市
道
＝
各
地
域
の
担
当
部

署
が
対
応
し
ま
す
。

【
宮
古
地
域
】
市
建
設
課
維

持
係
（
☎
�
９
１
０
６
）

【
田
老
地
域
】
田
老
総
合
事

務
所
地
域
振
興
係
（
☎
�
２

９
７
１
）

【
新
里
地
域
】

新
里
総
合
事

務
所
地
域
振

興
係
（
☎
�

２
１
１
１
）

【
川
井
地
域
】

川
井
総
合
事

務
所
地
域
振

興
係
（
☎
�

２
１
６
５
）

■
国
道
45
号
＝
【
藤
原
埠
頭

入
口
よ
り
北
】
国
土
交
通
省

三
陸
国
道
事
務
所
宮
古
維
持

出
張
所
（
☎
�
５
０
７
７
）

【
藤
原
埠
頭
入
口
よ
り
南
】

国
土
交
通
省
三
陸
国
道
事
務

所
宮
古
西
維
持
出
張
所
（
☎

�
１
７
６
０
）

■
国
道
１
０
６
号
・
国
道
３

４
０
号
お
よ
び
県
道
＝
沿
岸

広
域
振
興
局
宮
古
土
木
セ
ン

タ
ー
（
☎
�
２
２
２
１
）

　

市
で
は
、
皆
さ
ま
が
道
路
を
安
全
に
通
行
で
き
る
よ
う
に
、
市
内
の
建
設
業
者
な
ど

の
協
力
を
得
て
市
道
の
除
雪
作
業
を
行
い
ま
す
。
効
率
的
な
除
雪
作
業
を
行
う
た
め
に
、

皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　閉伊川緑地広場は、３月31日㈬まで雪捨て場と

して利用できます。雪以外は捨てないでください。

大量の雪は市指定の雪捨て場へ

閉伊川

第一中学校

小山田橋

至宮古駅 宮古高校

堤防堤防堤防

堤防堤防堤防

市民総合
体育館

雪捨て場

出入口出入口出入口

野球場
駐
車
場

　好評につき「宮古市プレミアム商品券」第２弾を販

売します！

　第１弾で購入できなかった人、また新たにお買い物

に使いたい人など、ぜひ、この機会にお買い求めの上、

市内でお得なお買い物を楽しみましょう。

■商品券の内容　１枚500円の商品券12枚（６千円分）１冊

を５千円で販売。20％（千円）のプレミアムが付いています

■販売期間　12月１日㈫〜令和３年２月28日㈰

※５万セット販売、売り切れ次第終了します

■利用期間　12月１日㈫〜令和３年３月31日㈬

■販売店　市内各郵便局（簡易郵便局を除く）・スタ

ジオ310（キャトル宮古２階）・リラパークこなり・小

成園末広町店・中屋米穀店・健康堂薬局本店・宮古市

職員生協・シートピアなあど・宮古商工会議所本所、

田老・新里・川井の各支所

■商品券の参加店　のぼりやポスターのある店舗でご

利用ください

■その他　第１弾（有効期限11月30日）の商品券は12

月１日㈫以降は使用できません

■問い合わせ　宮古商工会議所（☎62−3233）

宮古市プレミアム商品券
第２弾を販売します　本州一の水揚げを誇る「宮古の真鱈」を

宮古・下閉伊のお店で食べ歩きしませんか？

■期間　12月３日㈭〜令和３年１月24日㈰

■場所　宮古市・田野畑村の参加飲食店23

店舗

■内容　フェア参加店における真鱈料理の

提供販売・ＳＮＳ投稿による特典プレゼント

※詳しくは県ホームページ（Bhtt

ps://www.pref.iwate.jp/engan/

miya_suisan/1033974.html）をご

覧ください

■問い合わせ　沿岸広域振興局宮古水産振

興センター（☎64-2216）

宮古の真鱈グルメフェア

宮古の真鱈を堪能してみませんか？

広
報
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障
が
い
と
は
、
特
別
な
も
の
で
は
な
く
、
誰
に

で
も
起
こ
り
得
る
身
近
な
も
の
で
す
。
最
近
は
障

が
い
者
に
対
す
る
差
別
に
つ
い
て
、
新
聞
な
ど
で

取
り
上
げ
ら
れ
る
機
会
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

障
が
い
者
週
間
を
機
会
に
、
障
が
い
者
へ
の
差
別

に
つ
い
て
、
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

※
法
令
な
ど
に
基
づ
く
固
有
名
詞
や
引
用
文
は
「
障

害
」、
そ
れ
以
外
は
「
障
が
い
」
と
表
記
し
て
い
ま
す

■
「
障
害
者
」
と
は　

障
害
者
基
本
法
第
２
条
第

１
号
で
「
身
体
障
害
、
知
的
障
害
、
精
神
障
害
（
発

達
障
害
を
含
む
。）
そ
の
他
の
心
身
の
機
能
の
障
害

（
以
下「
障
害
」と
総
称
す
る
。）が
あ
る
者
で
あ
っ
て
、

障
害
及
び
社
会
的
障
壁
に
よ
り
継
続
的
に
日
常
生

活
又
は
社
会
生
活
に
相
当
な
制
限
を
受
け
る
状
態

に
あ
る
も
の
を
い
う
。」
と
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

障
害
者
手
帳
を
持
っ
て
い
る
人
に
限
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
「
社
会
的
障
壁
」
と
は
、
障
が
い
が
あ
る

人
に
と
っ
て
、
日
常
生
活
ま
た
は
社
会
生
活
を
営

む
上
で
妨
げ
と
な
る
一
切
の
も
の
を
い
い
ま
す
。

■
「
障
害
者
差
別
解
消
法
」
に
つ
い
て　

平
成
28

年
４
月
か
ら
「
障
害
を
理
由
と
す
る
差
別
の
解
消

の
推
進
に
関
す
る
法
律
」が
施
行
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
法
律
で
は
、
す
べ
て
の
国
民
が
、
障
が
い
の

あ
る
人
も
な
い
人
も
分
け
隔
て
な
く
、
互
い
に
尊

重
し
あ
い
な
が
ら
共
に
暮
ら
す
こ
と
の
で
き
る
社

会
を
つ
く
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

▽
対
象
に
な
る
人
は
？　

障
害
者
基
本
法
第
２
条

第
１
号
で
定
め
ら
れ
て
い
る「
障
害
者
」に
な
り
ま
す
。

▽
内
容
は
？　

「
不
当
な
差
別
的
取
り
扱
い
」
を
禁
止

し
て
、
障
が
い
者
の
生
活
に
お
け
る
社
会
的
障
壁
を
取

り
除
く「
合
理
的
配
慮
」の
提
供
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

▽
「
不
当
な
差
別
的
取
り
扱
い
」
と
は
？　

障
が

い
を
理
由
と
し
て
、
正
当
な
理
由
な
く
、
サ
ー
ビ

ス
の
提
供
を
拒
否
し
た
り
、
制
限
し
た
り
、
条
件

を
付
け
た
り
す
る
よ
う
な
行
為
の
こ
と
で
す
。

例
＝
○
会
議
に
呼
ば
れ
た
の
で
、
手
話
が
必
要
と

伝
え
た
が
、
用
意
し
て
も
ら
え
な
か
っ
た
。

○
公
共
交
通
機
関
の
乗
り
物
に
乗
る
時
に
手
助
け

を
頼
ん
だ
が
、必
要
な
援
助
を
受
け
ら
れ
な
か
っ
た
。

▽
「
合
理
的
配
慮
」
と
は
？　

障
が
い
の
あ
る
人

や
そ
の
家
族
か
ら
の
求
め
が
あ
っ
た
場
合
に
、
負

担
に
な
り
す
ぎ
な
い
範
囲
で
社
会
的
障
壁
を
取
り

除
く
配
慮
の
こ
と
を
言
い
ま
す
。

例
＝
○
段
差
が
あ
る
場
所
に
ス
ロ
ー
プ
な
ど
を

使
っ
て
補
助
す
る
。

○
障
が
い
の
特
性
に
応
じ
て
、
文
章
の
読
み
上
げ

や
筆
談
、
手
話
な
ど
を
用
い
る
。

▽
正
当
な
理
由
が
あ
れ
ば
差
別
的
取
り
扱
い
に
な

ら
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
理
由
を
き
ち

ん
と
説
明
し
、
理
解
を
得
る
よ
う
に
努
め
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
障
が
い
が
あ
る
こ
と
を
理
由
に
、

不
当
な
差
別
的
取
り
扱
い
を
受
け
た
り
、
合
理

的
配
慮
の
提
供
を
し
て
も
ら
え
な
か
っ
た
な
ど
、

困
っ
た
こ
と
が
あ
っ
た
ら
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
障
が
い
を
理
解
す
る
た
め
に　

障
が
い
の
あ
る

人
と
な
い
人
と
の
相
互
理
解
を
深
め
る
た
め
、
地
域

住
民
に
対
し
、
研
修
や
啓
発
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
障
が
い
者
や
そ
の
家
族
な
ど
の
団
体
に
よ
る

自
発
的
な
活
動
を
支
援
す
る
事
業
も
あ
り
ま
す
の

で
、
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

市
福
祉
課
障
が
い
福
祉
係
（
☎

�
９
１
３
５
）

障
が
い
者
へ
の
差
別
を
な
く
し
ま
し
ょ
う

12
月
３
日
〜
９
日
は
障
が
い
者
週
間

　入居するにはいくつか条件があります。申し込申し込

み準備をする前に、まずは問い合わせてくださいみ準備をする前に、まずは問い合わせてください。。

＜共通事項＞
■募集期間　12月１日㈫〜11日㈮（土・日を除く）

■申込書・入居申し込みのしおりの配布場所
　市建築住宅課（市役所３階）、各総合事務所、各

出張所および市営住宅管理センター（向町３の14）

■住宅の位置や間取り　入居申し込みのしおりに

掲載のほか、市ホームページ（Bhttps://ww

w.city.miyako.iwate.jp/kenchikujyuutaku/sieij

uaku_saigaijutaku.html）にも掲載しています。

■申し込み方法　申込書と必要書類を持参

■注意事項　災害市営住宅への入居は、被災者世

帯（未再建）を優先します。

■申し込み　市営住宅管理センター（☎62-5600）、

市建築住宅課公営住宅係（☎68-9107）

◆災害市営住宅の募集戸数（一般の世帯も応募できます）
種類 住宅名 ２Ｋ ２DＫ ３ＤＫ 備考

一
般
世
帯
も
対
象

崎山 １ エレベーター有
津軽石 １ エレベーター有
赤前 １
本町 １ エレベーター有
和見町 １ エレベーター有
重茂 １
田老 １ エレベーター有
田老三王 2 １

▷２K・２DKの住宅は単身で入居可・区界は随時募集中

市営住宅・災害市営住宅の
入居者を募集

◆定住化促進住宅の募集戸数
住宅名 ３ＤＫ 備考
ひかげ ２

▷同居または同居しようとする親族がある人（単身は不可）

　
住宅名 ３ＤＫ
長内 ３
和美 ２
刈屋日向 １
飛の沢 １

　
住宅名 ３ＤＫ ２LDK
飛の沢第２ １
川井 ２
江繋 １
区界 １

◆市営住宅の募集戸数
住宅名 ３ＤＫ
山口 １
中里 11
西ヶ丘 10
日の出町 ９
舘合 ５

広
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　10月に着手した工事です。工事の入札契約の

状況は市のホームページ（Bhttps://www.city.

miyako.iwate.jp/index/jigyosya/sieikensetuk

ouji_kekka.html）でも公表しています。

■問い合わせ　市契約管財課（☎68−

9070）

市営建設工事の発注状況のお知らせ（10月着工分）

広
報 2020.12.1 ❿

工事名 場所 工事期間
契約金額
(円)

請負者
工事
担当課

荒巻笹見内地区道路整備(機械設備)工事 重茂第23地割 Ｒ2.10.3～Ｒ3.3.10 15,620,000 ㈲佐々木鉄工所 建設課

交流促進センター湯ったり館浴室ガラ
ス交換工事

茂市第８地割 Ｒ2.10.3～Ｒ3.1.15 3,949,000 ㈲関建設
新里総合
事務所

川代漁港災害復旧(泊地浚
し ゅ ん せ つ

渫)工事 重茂第21地割 Ｒ2.10.9～Ｒ3.3.31 55,550,000 大坂建設㈱ 水産課

津軽石漁港(堀内地区)漁村再生(防波
堤)工事

赤前第15地割 Ｒ2.10.9～Ｒ3.3.31 54,450,000 
㈱佐賀組宮古
営業所

水産課

小堀内漁港(摂待地区)機能保全ほか(船
揚場)工事

田老字星山 Ｒ2.10.9～Ｒ3.3.31 57,970,000 大坂建設㈱ 水産課

中心市街地拠点施設案内標識整備工事 末広町ほか Ｒ2.10.9～Ｒ3.2.3 11,935,000 
岩手道路開発
㈱

都市計画
課

宮古東地区道路維持修繕工事(その２) 重茂、赤前ほか Ｒ2.10.9～Ｒ3.3.15 7,433,800 ㈱佐々木建設 建設課

宮古北地区道路維持修繕工事(その２)
千徳、鍬ヶ崎、田
老、宮古地区ほか

Ｒ2.10.9～Ｒ3.3.15 7,920,000 加藤建設 建設課

荒巻笹見内地区道路整備に伴う配水管
布設替工事

重茂第23地割 Ｒ2.10.10～Ｒ3.3.9 19,778,000 ㈱小山田組 経営課

千鶏地区１号漁業集落道災害復旧工事 重茂第11地割 Ｒ2.10.16～Ｒ3.3.26 27,294,300 眞木建設㈱ 水産課

去石地区配水管更新工事 区界第１地割 Ｒ2.10.17～Ｒ3.1.30 5,170,000 ㈱菊地建設 経営課

１災351号樫内線外６件災害復旧工事 田老字樫内 Ｒ2.10.23～Ｒ3.3.31 89,870,000 陸中建設㈱ 建設課

１災343号藤畑繋線外３件災害復旧工事 津軽石第12地割ほ
か Ｒ2.10.23～Ｒ3.3.31 87,340,000 長沢産業㈱ 建設課

宮古市公共下水道閉伊川水管橋耐震補強
工事

宮古第９地割 Ｒ2.10.24～Ｒ3.3.31 128,700,000 ㈱菊地建設 経営課

宮古浄化センター汚泥処理電気設備更
新工事

千徳 Ｒ2.10.24～Ｒ3.3.25 53,570,000 
㈲オイカワ設
備企画

経営課

宮古市本庁舎跡公園整備(舗装)工事 新川町２番 Ｒ2.10.30～Ｒ3.3.15 119,680,000 三好建設㈱ 都市計画課

宮古市本庁舎跡公園整備(遊戯施設)工事 新川町２番 Ｒ2.10.30～Ｒ3.3.15 121,600,000 三好建設㈱ 都市計画課

和井内地区トイレ新築工事
和井内第20地割
10番地３ほか

Ｒ2.10.30～Ｒ3.2.26 13,717,000 ㈲小野建設
新里総合
事務所

市道神田佐羽根線法面工事 田老字小田代 Ｒ2.10.30～Ｒ3.3.14 9,504,000 ヤマキ総業㈱ 建設課

新町根井沢線道路改良工事 津軽石第19地割 Ｒ2.10.30～Ｒ3.3.29 8,910,000 ㈲関川建設工業 建設課

宮古西地区道路維持修繕工事(その２) 新里地区ほか Ｒ2.10.30～Ｒ3.3.15 8,195,000 ㈲大喜建設 建設課

三陸沿岸道路事業(崎山箱石地区)に伴
う配水管布設工事

崎山第７地割 Ｒ2.10.31～Ｒ3.3.15 19,598,700 
㈲田老ガス水
道設備工業

経営課

　

宮
古
消
防
本
部
で
は
、
12
月
か
ら
「
Ｎ
ｅ
ｔ

１
１
９
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム
」
の
運
用
を
開

始
し
ま
す
。

　

こ
の
シ
ス
テ
ム
は
、
聴
覚
・
言
語
機
能
障

が
い
な
ど
音
声
に
よ
る
通
話
が
困
難
な
人

が
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
の
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
機
能
を
利
用
し
、
簡
単
な
画
面
操
作

で
１
１
９
番
通
報
を
行
う
こ
と
が
で
き
る
も

の
で
す
。
Ｇ
Ｐ
Ｓ
機
能
に
よ
る
位
置
情
報
や

画
像
を
送
る
こ
と
が
で
き
る
ほ
か
、
チ
ャ
ッ

ト
機
能
を
利
用
し
た
会
話
を
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　

「
Ｎ
ｅ
ｔ
１
１
９
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム
」

を
利
用
す
る
た
め
に
は
、
事
前
登
録
が
必
要

と
な
り
ま
す
。

　

登
録
は
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
の
で
、

申
請
方
法
な
ど
、
詳
細
に
つ
い
て
は
消
防
本

部
、
ま
た
は
市
福
祉
課
障
が
い
福
祉
係
へ
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

宮
古
消
防
本
部
指
令
課

（
☎
�
５
０
１
９
、
h
�
９
０
０
８
）、
市

福
祉
課
障
が
い
福
祉
係
（
☎
�
９
１
３
５
、

h
�
７
４
２
２
）

「
Ｎネ

ッ

ト

ｅ
ｔ
１
１
９
緊
急
通
報

シ
ス
テ
ム
」
の
運
用
開
始
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■市の催しなどについてはフェイスブックなどでも紹介して
います。※URLは裏表紙をご覧ください

参加者は声を高らかに、より良い将来を願い、団結しました

交
通
難
所
解
消
に
決
起

国
道
３
４
０
号
整
備
促
進
住
民
総
決
起
大
会

　

10
月
31
日
、
新
里
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ

ン
タ
ー
で
国
道
３
４
０
号
宮
古
岩
泉
間

整
備
促
進
住
民
総
決
起
大
会
が
参
加
者

約
３
０
０
人
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

山
本
宮
古
市
長
が
主
催
者
を
代
表
し

て
あ
い
さ
つ
し
、
続
い
て
宮
古
市
新
里
地

域
づ
く
り
協
議
会
か
ら
門
坂
道
弘
さ
ん

が
、
岩
泉
町
お
お
か
わ
む
ら
地
域
振
興

協
議
会
か
ら
佐
々
木
博
明
さ
ん
が
早
期

整
備
へ
の
想
い
を
話
し
ま
し
た
。
そ
し
て

今
後
の
事
業
推
進
を
目
指
し
、
決
議
文

を
読
み
上
げ
、
参
加
者
全
員
で
更
な
る

要
望
を
し
て
い
く
こ
と
を
誓
い
ま
し
た
。

水揚げしたあわびの選別作業を行う漁業者ら

に
ぎ
わ
い
戻
る
鍬
ヶ
崎
へ

第
１
回
鍬
ケ
崎
元
気
市

　

11
月
３
日
、
鍬
ヶ
崎
地
区
の
有
志
に

よ
り
、
か
つ
て
の
に
ぎ
わ
い
を
取
り
戻

そ
う
と
「
第
１
回
鍬
ケ
崎
元
気
市
」
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
元
気
市
に
は
22
団

体
が
出
店
し
、
会
場
と
な
っ
た
七
滝
公

園
は
約
３
５
０
０
人
の
来
場
者
で
に
ぎ

わ
い
ま
し
た
。

　

当
時
、
大
漁
祝
い
に
作
っ
て
い
た
あ

ん
こ
餅
か
ら
ヒ
ン
ト
を
得
た
「
大
漁
福

餅
」
や
サ
ン
マ
の
す
り
身
汁
な
ど
、
港

町
な
ら
で
は
の
商
品
に
行
列
が
出
来
ま

し
た
。
次
回
は
12
月
６
日
㈰
開
催
予
定

で
す
。

会場には商品を求めて大勢の来場がありました

待
望
の
あ
わ
び
漁
が
解
禁

あ
わ
び
の
口
開
け

　

11
月
７
日
、
宮
古
・
重
茂
・
田
老
町
漁

協
で
今
シ
ー
ズ
ン
初
の
あ
わ
び
漁
が
口
開

け
と
な
り
ま
し
た
。
音
部
漁
港
で
は
、
早

朝
に
漁
師
た
ち
が
一
斉
に
船
を
出
し
、
操

業
開
始
時
間
の
６
時
30
分
に
な
る
と
カ
ギ

の
つ
い
た
長
い
竿
を
巧
み
に
扱
い
、
海
底

か
ら
次
々
と
あ
わ
び
を
捕
っ
て
い
ま
し
た
。

　

音
部
地
区
の
佐
々
木
正
男
さ
ん
（
63
）

は
「
波
は
穏
や
か
で
水
も
き
れ
い
で
漁
が

し
や
す
か
っ
た
。
小
粒
の
も
の
が
多
め
だ
っ

た
の
で
、
次
の
漁
で
は
大
き
い
も
の
が
増

え
て
ほ
し
い
」
と
今
後
に
期
待
を
込
め
ま

し
た
。

まちの話題

満
天
の
星
空
を
楽
し
む
！

浄
土
ヶ
浜
星
空
ナ
イ
ト
ウ
ォ
ー
ク

　

11
月
14
日
、「
浄
土
ヶ
浜
星
空
ナ
イ
ト

ウ
ォ
ー
ク
」
が
開
催
さ
れ
、
約
30
人
が

参
加
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
ら
は
説
明
を
受
け
た
後
、
満

天
の
星
空
を
見
上
げ
な
が
ら
浄
土
ヶ
浜

へ
移
動
し
ま
し
た
。
環
境
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

の
吉
田
偉い

ほ

う峰
さ
ん
に
よ
る
星
座
の
見
つ
け

方
な
ど
の
説
明
を
受
け
、
望
遠
鏡
で
火

星
や
す
ば
る
な
ど
を
観
察
し
、
流
れ
星

を
見
つ
け
て
歓
声
を
あ
げ
て
い
ま
し
た
。

　

家
族
で
参
加
し
た
神
壮
佑
く
ん
（
千

徳
小
２
年
）
は
「
火
星
の
ピ
ン
ク
色
の
模

様
が
見
れ
た
」
と
笑
顔
で
話
し
ま
し
た
。大きく見える星にビックリ！



つどいの広場「ひよこクラブ」　（認定こども園宮古ひかり内、☎62−6845）

●開設日＝毎週月〜土曜日※12月18日㈮、29日㈫〜１月３日㈰は休館　●開設時間＝午前９時〜午後２時

催し名 日時 場所 内容など 対象児など

簡単おやつクッキング
※申込期限４日㈮午後３時

８日㈫10:30〜11:30
ひ よ こ
クラブ

（宮古ひ
かり）

親子で出来る簡単なおやつ作りを通し
て食べることに興味を持つ

０〜６歳児と保
護者（定員５組）

クリスマス飾り作り 15日㈫10:00〜11:45
クリスマス飾りを制作し、クリスマス
を楽しみに待つ

０〜６歳児と保
護者

クリスマス会
※申込期限18日㈮午後３時

22日㈫10:30〜11:30
クリスマスの楽しい雰囲気をみんなで
楽しみましょう

０〜６歳児と保
護者（定員６組）

つどいの広場「すくすくランド」　（キャトル宮古５階、☎63−8061）

●開設日＝毎日※12月29日㈫〜１月３日㈰は休館　●開設時間＝午前10時〜午後６時

催し名 期日 時間 場所 対象児など

たにぞうさんのちょっと早いクリスマスコ
ンサート（リモートコンサート）

３日㈭ 11:00〜11:30

すくすく
ランド
（キャトル
宮古５階)

０歳以上のお子さんとその家族

ぞうさんのミミの会「絵本の読み聞かせ」 ４・18日㈮ 11:15〜11:30

赤ちゃんのつどい「ふれあい遊び」
※バスタオル持参

11日㈮ 11:00〜11:45
生後３カ月〜11カ月までのお子
さんとその家族

健康相談会、講話「減塩について」
※講師は宮古保健センター栄養士

14日㈪
10:15〜11:30

（講話 10:45から）
子育て中の親子（保護者のみの
参加でも可能）

ばあばの読み聞かせ会 24日㈭ 11:00〜11:15 ０歳以上のお子さんとその家族

●開設日＝毎週月〜金曜日※12月29日㈫〜１月３日㈰は休館・２日㈬、９日㈬、10日㈭は市民総合体育館内

幼児高齢者室（10日㈭は多目的体育館）にて開催　●開設時間＝午前９時〜正午、午後１時〜３時　

●持ち物＝親子とも上履き　●申し込み＝「赤ちゃんサロン」、「ぽかぽかランド」については前日までに、「さ

よならちびっこひろばINみやこ」については12月３日㈭までに電話で問い合わせてください

※２階で受け付け後に利用のこと。午前のみ園庭・ホールの利用可

催し名 日時 場所 内容など 対象児など

赤ちゃんサロン
※バスタオル持参

１日㈫
10:00〜11:00

山口公民館和室
クリスマス帽子・ハンドベル
作り、身長・体重測定 ほか

３カ月〜12カ月までの
お子さんとその保護者

キッズ田老
３日㈭
10:00〜11:00

田老公民館
クリスマス帽子・ハンドベル
作り、お話 ほか

未就学児とその保護者

まなびぃキッズ
８日㈫
10:30〜11:30

新里生涯学習セ
ンター

さよならちびっこひろばINみやこ
※飲み物、外履き入れ袋持参

10日㈭
10:00〜11:30

市民総合体育館
多目的体育館

大型遊具、段ボール遊具、鈴
木翼リモートコンサート ほか

未就学児とその保護者
※定員35組（先着順）

イクナミ（育悩）タイム
※講師は小山田保育所保育主査

16日㈬
10:30〜11:00

小山田保育所
ホール

年齢に合わせた子どもへの関
わり方について

未就学児とその保護者

ぽかぽかランド
※親子とも上履き持参

17日㈭
10:00〜11:00

山口公民館多目
的ホール

クリスマス帽子・ハンドベル
作り、お話 ほか

１歳〜未就学児のお子
さんとその保護者

子育て支援センター「にこにこルームみやこ」　（小山田保育所内、☎62−0884）

●開設日＝毎週月・水・土曜日※12月７日㈪、30日㈬〜１月３日㈰は休館　●開設時間＝午前９時〜正午、

午後１時〜３時（土曜日は午前９時〜午後２時）　●持ち物＝上履き、飲み物

つどいの広場「のびっこクラブ」　（認定こども園そけい幼稚園内、☎62−8678）

催し名 日時 場所 内容など 対象児など

12月生まれの誕生会
「クリスマス飾りを作ろう」

16日㈬10:30〜11:30 のびっこ
クラブ

（そけい
幼稚園）

12月生まれのお友達のお祝
いをしましょう。また、クリ
スマス飾りを作ります 未就学児（０歳〜６歳）

とその保護者
のびっこクラブ
「クリスマス会」

21日㈪11:00〜11:45
みんなで歌やゲームなどを
して楽しみましょう

※新型コロナウイルス感染拡大状況によっては、下記イベントを中止とする場合があります

広
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妊娠中の人や赤ちゃん・子ども向けの催しなど

子育てに関する情報を紹介するページです

BABIES & CHILDREN'S  ROOM
子育て情報



12 HAPPY 
BIRTHDAY

太田優
ゆ う

斗
と

ちゃん
今月で１歳です 
いつも元気いっぱいの優くん！ 
お誕生日おめでとう♡ お兄
ちゃんお姉ちゃんと仲良く
元気に大きくなってね♡ （家族）

髙屋茉
ま

莉
り

ちゃん
今月で２歳です

「パパも!ママも!」と自分が食べている料
理を気遣って分けてくれるやさしい茉莉
ちゃん。11月に妹が生まれても立派なお
姉ちゃんになってくれそうです。 （家族）

佐々木翔
れ

聖
お

ちゃん
今月で２歳です
れおくんは強い子！ たくま
しい子！ これからの成長も
楽しみにしているよ♫ ２歳
おめでとう♡♡ （家族）

山崎良
りょう

剛
ごう

ちゃん
今月で１歳です
毎日が新鮮で良剛の表情
が大好きです。これから
も笑顔をいっぱい見せて
ね。 （家族）

古舘茉
ま

奈
な

ちゃん
今月で１歳です
お誕生日おめでとう‼︎ 食べ
ることが大好きな茉奈♡ こ
れからも、お姉ちゃんと仲良
く元気に育ってね♡  （家族）

前川彪
ひゅう

翔
と

ちゃん
今月で１歳です
お誕生日おめでとう♡ いつ
も皆を笑顔にしてくれてあり
がとう} これからもいっぱ
い思い出作ろうね！ (家族)

中村稜
いつ

葵
き

ちゃん
今月で１歳です
１歳のお誕生日おめでとう♪ ご飯
が大大大好きな稜葵！ これから
もたくさん食べて、ますます元気で
ビッグな子に育ってね♡  (家族)

鳴海 光
こう

ちゃん
今月で１歳です
お誕生日おめでとう♪  
これからも、花帆理ちゃ
んと一緒に仲良く元気に
育ってね} （家族）

鳴海花
か ほ り

帆理ちゃん
今月で１歳です
お誕生日おめでとう♪ 
これからも、光くんと一
緒に仲良く元気に育って
ね} （家族）

■日時　12月15日㈫午前10時～ 11

時30分

■場所　田老公民館

■内容　クリスマスツリーの飾りつ

け、ガーランド作り

■対象　未就学児とその保護者

■用意する物　

飲み物など

■申込期限　

12月12日㈯

■申し込み　

田老公民館

（☎87−2976）

乳幼児期家庭教育学級
おひさまクラブ

「もうすぐクリスマス！」
■日時　12月７日㈪午前10時30分〜午後２時

■場所　ハローワーク宮古

■内容　保育に関する就職相談、専任コー

ディネーターからの情報提供など

■講師　専任コーディネーター

■対象　保育士の就職について相談したい人

（学生可）

※予約優先

■その他　お子さんと一

緒でも参加できますが、

託児所はありません

■問い合わせ　岩手県保

育士・保育所支援センタ

ー（☎019−637−4544）

ほいくのしごと
出張相談会

お届けください。郵送の場合は、〒027−8501住所不
要、宮古市役所「広報みやこ」係へ。メールの場合
は「Cinfo@city.miyako.iwate.jp」まで。
　１月生まれの子どもの写真は、12月３日㈭必着で

お願いします。

　写真に、子どもの名前・ふりがな・生年月日・郵
便番号・住所・電話番号・メッセージ（40字程度）
を書いたメモを添えて、市企画課（市役所４階）に

対象年齢は２歳以下。応募者多数の場合は、初
掲載の子どもを優先します。

応募

方法

広
報2020.12.1⓭

子
育
て
支
援
情
報
を
モ
バ
イ
ル
メ
ー
ル
で
配
信
中
（
毎
月
25
日
）



宮古保健センター、子育て世代包括支援センター（イーストピアみやこ内、☎64－0111）　

田老保健センター（☎87－2975）　新里保健センター（☎72－3500）　

川井保健センター（☎76－2036）　宮古保健所（☎64－2218）

こども救急相談電話（午後７時〜11時、☎019－605－9000、携帯電話からは♯8000）

　献血は命を救うために欠かすことのできない大切なボランティアです。皆

さんのご協力をお願いします。

■献血できる人　体重50㌔以上の、17歳から69歳までの男性と、18歳から69

歳までの女性（65歳以上は、60歳から64歳までに献血経験がある人に限る）

■問い合わせ　市環境生活課協働安全係（☎68−9080）

400㍉㍑献血にご協力を 〜広げよう、献血の輪〜

期日 時間 場所

12/8㈫
10:45〜13:00 宮古警察署

14:30〜16:30 宮古高等技術専門校

12/9㈬  9:00〜14:00 宮古地区合同庁舎（県）

12/10㈭  9:00〜16:00 陸中ビル

●エイズ即日、肝炎ウイ
ルス、性器クラミジア、
梅毒、HTLV−１の各検査

（原則毎月第２火曜日）

　エイズなどに関する検

査は、匿名で受けられま

す。エイズ即日検査は採

血後30分で結果を通知

します。肝炎ウイルス、

性器クラミジア、梅毒、

HTLV−１の各検査は10日後

以降に結果を通知します。

■日時　12月８日㈫午後

１時〜５時

■場所　宮古保健所

●骨髄バンク登録
（原則毎月第２火曜日）

■日時　12月８日㈫午後

１時〜２時

※前日までに要予約（予

約時に登録要件を満たす

かどうかを確認するため

の聞き取りをします）

■場所　宮古保健所

●自殺関連こころの相談

　ストレスや不眠などの

悩み、自死遺族などの相

談に保健師が応じます。

■日時　12月22日㈫午前

10時〜正午

※前日までに要予約

■場所　宮古保健所

●精神保健相談

　引きこもりやうつ状

態、不眠や不安、物忘れ

などの悩みに専門の医師

が応じます。

■日時　12月22日㈫午後

１時30分

※18日㈮までに要予約

■場所　宮古保健所

■対象　精神科・心療内

科を受診したことがない人

＜共通＞

■申し込み　宮古保健所

宮古保健所から

広
報 2020.12.1 ⓮

　感染症予防に努めながら、血圧測定、個別相談などを行います。気軽にお
越しください。なお、健康手帳をお持ちの人は持参してください。

地
域

期日 時間 場所 内容

宮
古

12/14
㈪

①13:30〜
14:00

②14:00〜
14:30

③14:30〜
15:00

宮古保健
センター

血圧測定、個別相談、腎臓病予防について
※予約制による個別健康相談（20分程度）にな
ります
※申し込みが必要です。10日㈭までに①〜③の
希望時間を宮古保健センターに電話で申し込ん
でください

田
老

12/10
㈭

10:00〜11:00
田老保健
センター

血圧測定、個別相談、脳卒中予防について

新
里

12/8
㈫

10:00〜11:00
新里保健
センター

・血圧測定、握力測定、足指力測定
・「フレイル予防」について講話

　発熱などの症状が生じた場合は、まずは地域の医療機関（かかりつけ医）
に電話で相談・受診予約をしてください。
■相談・受診までの流れ　
①発熱などの症状が生じた場合には、まずは「かかりつけ医」に電話で相談
②相談する医療機関に迷う場合などは、「受診・相談センター」に相談
③「かかりつけ医」または「受診・相談センター」の紹介・案内に従い、「診
療・検査医療機関」を受診
■受診・相談センター（コールセンター）　☎019−651−3175
※受け付け時間＝毎日24時間（土・日・祝日含む）
■岩手県新型コロナウイルス感染症相談窓口　☎019−629−6085
※受け付け時間＝毎日午前９時〜午後９時（土・日・祝日含む）

発熱などの症状がある人の相談・受診の方法について

健康相談日程

　医療機関から妊娠届出書をもらったら、妊娠11週までに母子健康手帳の交
付を受けましょう。来所を希望する保健センターなどに事前予約をお願いし
ます。
　なお、妊産婦医療費受給者証の交付は、市総合窓口課医療給付係（市役所
１階）または田老・新里・川井の各総合事務所となります。
■問い合わせ　子育て世代包括支援センター（宮古保健センター内）

母子健康手帳交付



広
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　認知症の人を介護してい
る家族が、お互いの経験を
話したり、悩みを打ち明け
たりする場です。ひとりで
悩まず、どうぞお気軽にご
参加ください。
■日時／場所　12月16日㈬
午前10時〜11時30分／イー
ストピアみやこ１階会議室
■テーマ　介護サービスに
ついて
■対象　認知症の人を介護
している家族
■その他　車でお越しの人
は、駐車券をお持ちください
■問い合わせ　市介護保険
課いきいきライフ推進室（市
役所１階、☎68−9126）

認知症介護家族のつどい

　令和２年４月１日から令和３年３月までに40歳・50歳・60歳・70歳の誕

生日を迎える人を対象に、市内歯科医院で、無料の成人歯科健診を実施し

ています。歯周病は40代から急増し、歯の喪失の原因となります。生涯に

わたりいきいきと安心して幸せな生活を送るためにぜひ受診しましょう。

■健診期限　令和３年３月31日㈬

■持参する物　成人歯科健康診査受診票（対象の人に配布しています）

■受診方法　診察を希望する歯科医院に連絡して予約してください。

■問い合わせ　新里保健センター（☎72−3500）

無料成人歯科健診

8
ハチマルニイマル

0 2 0運動　歯科保健優良者を紹介します

　休日急患診療所の診療について、感染症対策のため、12月６日㈰から当
分の間、午後は発熱患者のみとします。予約制となりますので、受診を希
望する場合は、当日の受付時間内に、休日急患診療所に電話予約してくだ
さい。
■診療日／受け付け時間　12月の毎週日曜日／午前９時〜午後５時
■診療内容　【午前】内科・外科の応急的な診療
　　　　　　【午後】発熱患者のみ診療（要予約）
■問い合わせ　休日急患診療所（西町一丁目６の２、☎64−0113）

休日急患診療所からの大切なお知らせ

親と子の歯科健康賞で表彰される親子

　世界エイズデーのキャンペーンの一つとして、12月は受け付け時間を拡大して実施します。HIV検査の結
果は当日のうちに確認できます。
　HIVの他、性器クラミジア、梅毒などの検査も同時に実施しています（HIV以外の検査結果は10日後以降
に通知します）。検査はすべて匿名・無料で受けられます。
　検査を希望される人は、必ず事前にご予約の上、お越しください。
■日時　12月８日㈫午後１時〜５時
■場所　宮古保健所（五月町１の20）
■問い合わせ　宮古保健所（☎64-2218）

12月１日は「世界エイズデー」特例検査を実施します

　80歳になっても20本以上の歯を残し、いきいきと暮らすことを推進している「8020運動」。
10月24日に、8020達成者をはじめ、歯科保健の優良者を表彰する表彰式を行いました。
※生年月日順。敬称略
■8020達成者（28人）＝昭和15年９月30日以前に生まれ、20本以上歯のある人

沼
ぬ ま り

里　亮
りょう

　 （25本）田
たくさり

鎖　輝
て る お

雄（23本）岩
い わ ま

間　修
しゅういち

一（23本）小
お の で ら

野寺フミヨ（23本）舘
たてほら

洞　敬
け い こ

子（21本）

中
なかみち

道　穎
え い こ

子（25本）芳
は が

賀カツヱ（26本）川
か わ と

戸フミ子
こ

（22本）齊
さいとう

藤　寅
と ら ご ろ う

五郎（27本）山
やました

下　修
しゅうじ

治（24本）

三
み う ら

浦　英
ひではる

陽（23本）佐
さ さ き

々木照
て る み

美（30本）三
み か わ

河　博
ひ ろ こ

子（26本）佐
さ と う

藤　さつ子
こ

（26本）小
こばやし

林　節
せ つ こ

子（26本）

木
き む ら

村　慶
け い じ

治（27本）越
こ し た

田　綾
あ や こ

子（21本）太
お お た

田　幸
ゆ き こ

子（26本）加　　セツ子
こ

（28本）金
かなざわ

澤　光
みつ

　 （27本）

木
き む ら

村　善
よしかず

和（26本）赤
あかぬま

沼　弘
ひろし

　 （27本）横
よ こ た

田　有
ゆうへい

平（20本）伊
い も の

茂野カツヱ（24本）岩
い わ が さ わ

ヶ澤成
せ い こ

子（25本）

平
ひ ら の

野　慧
け い こ

子（28本）中
なかむら

村　悦
え つ こ

子（27本）川
かわさき

崎　安
や す お

旺（27本）　

■親と子の歯科健康賞（15人）＝平成28年生まれで、むし歯がなく口腔状態が良好な子ども

堀
ほりうち

内　柚
ゆ ず な

那、阪
ばんどう

東あおい、小
お が さ わ ら

笠原妃
き こ

香、伊　耀
よういちろう

一郎、

佐
さ と う

藤　光
ひかり

、齊
さいとう

藤　舜
しゅん

、松
ま つ い ば た

井端　和
やまと

、古
ふるだて

舘　慧
けい

、大
お お く ぼ

久保遥
よ う た

太、

山
やまでら

寺雫
し ず く

月、横
よ こ や

屋　迅
じん

、三
み う ら

浦翔
か い る

功留、畠
はたけやま

山叶
か な た

大、佐
さ さ き

々木梛
な ち

智、

加
か と う

藤ここね

■よい歯のおじいちゃん子・おばあちゃん子歯科健康賞（４
組）＝平成30年生まれで、口腔衛生・食生活が極めて良好
な子どもと祖父母

南
みなみだて

舘　海
かい

・根
ね も と

本栄
え い こ

子（祖母）、佐
さ さ き

々木佑
ゆ う し ろ う

士郎・佐
さ さ き

々木郁
い く こ

子（祖母）、

関
せきぐち

口一
い ち は

葉・竹　友
と も こ

子（祖母）、大
おおもり

森叶
か な と

翔・野
の ざ き

崎節
せ つ こ

子（祖母）

■問い合わせ　新里保健センター（☎72−3500）

か と う

い と う

た け は な
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書館情報図
市立図書館（☎62−2414）田老分室（☎87−2976）新里分室（☎72−2019）川井分室（☎76−2167）

■開館時間	 ●	市立図書館･･･水〜土曜日	9:00〜19:00、

	 	 火曜･日曜･祝日	9:00〜17:00

	 ●田老・新里・川井分室･･･火〜日曜日	9:00〜17:00

■12月の休館日	 ●	市立図書館・	田老・新里・川井分室･･･月曜日

	 	 ※上記のほか全館とも年末年始（12月29日㈫〜１月３日㈰）は休館

LIBRARY

市立図書館

【特集】「�一年を本でふりかえろう」

『お気に入りのものでできる
手作りエコバッグ』

寺西　恵里子（著）

　折りたためる便

利なエコバッグ、

たくさん入るお買

い物エコバッグ。

スーパー・コンビ

ニ・お買い物、ど

こでも使えるエコ

バッグの作り方を

紹介しています。

『オンラインでも好かれる人・
信頼される人の話し方』

桑野　麻衣（著）　

　コミュニケー

ションにおいて大

切なことから、オ

ンライン特有の

「闇」の使いこな

し方まで、リアル

に役立つコミュニ

ケーション術を紹

介しています。

移動図書館車
「うぐいす号（田老・新里・川井）」

12月の運行日程

ング～」（８分）、「こどもにんぎょう

劇場	～てぶくろをかいに～」（15分）

◇おはなし会（こども図書室）

期日＝毎週土曜日

時間＝午後２時30分

内容＝絵本・紙芝居の読み聞かせ

※状況により、｢こども映画会｣・

｢おはなし会｣を中止する場合があ

りますのでご了承ください	

田老分室
（田老公民館内）

【特集】「100均で…年末までにコ
ツコツ片付け隊‼」
　年越しまで、無理なく・少しず

つ、片付けをしたい人へおすすめ

の本です。	

◇こども映画会

日時＝12月25日㈮午後２時

上映作品＝「おしりたんてい	～プ

プッとかいけつ！おしりたんていと

うじょう！～」

◇おはなし会

日時＝12月19日㈯午前11時

内容＝絵本の読み聞かせ

新里分室 
（新里生涯学習センター内）

【特集】「きれいなお家で新年を迎
えよう」

　住まいの掃除、整理整頓に役立

つ本を紹介します。

川井分室
（北上山地民俗資料館内）

【特集】「クリスマスの絵本」

　恒例のクリスマスの絵本をたく

さん紹介します。

場　　所 運行日・駐車時間

新
　
里

刈屋・澤口氏宅前

刈屋・高橋理容所前

新里中学校前

愛福祉会前

茂市駅前

蟇目駅付近

10日

24日

㈭

11:00〜

11:30〜

13:10〜

13:45〜

14:15〜

14:45〜

11:15

11:45

13:30

14:00

14:30

15:00

田
　
老

樫内・宮古市消防団第29

分団樫内器具置き場付近

末前･伝承館前

三王災害公営住宅10

号棟付近

グループホームおもつべ

三陸鉄道摂待駅付近

11日

25日

㈮

10:15〜

10:50〜

11:20〜

13:00〜

13:45〜

10:30

11:05

11:35

13:30

14:00

川
井
・
閉
伊
川
コ
ー
ス

平津戸

門馬出張所前

柳渡氏宅前

ウォーキングセンター

大倉氏宅前

「道の駅」区界高原

やまびこ産直館

特産品加工施設

川井中学校

好心寺

箱石地域振興センター

片巣御供養様前

16日

㈬

9:55〜

10:15〜

10:40〜

11:00〜

11:15〜

11:45〜

12:35〜

12:50〜

13:05〜

13:45〜

14:00〜

14:20〜

10:05

10:30

10:50

11:10

11:40

11:50

12:45

12:55

13:35

13:55

14:10

14:30

川
井
・
小
国
川
／
箱
石
コ
ー
ス

ユーニット前

赤沢集会所前

上湯沢集会所前

小国出張所前

横道氏宅前

大久保バス停付近

川井小学校

むつわ荘

23日

㈬

9:40〜

10:00〜

10:20〜

10:35〜

11:10〜

11:30〜

13:05〜

14:00〜

9:50

10:10

10:30

11:00

11:20

11:40

13:45

14:20

◇展示コーナー
特集「すてきなおくりもの」（こ
ども図書室前）　

　心があったかくなるすてきなお

くりもの・プレゼントの本を紹介

します。

◇こども映画会（視聴覚室）

①	12月５日㈯午前11時、午後２時

▶「ねぎぼうずのあさたろう　～

旅立ちのとうげ～」（26分）

②	12月12日㈯午前11時、午後２時

▶「ウォルト・ディズニー名作アニ

メ集　～サンタのおもちゃ工房～」

（８分）、「こどもにんぎょう劇場　

～ふしぎなひしゃく～」（15分）

③	12月19日㈯午前11時、午後２時

▶「ふるさと再生　日本昔ばなし

　～町のねずみと田舎のねずみ

～」（８分）、「年中行事アニメー

ション　～神様がくれたクリスマ

スツリー～」（12分）

④	12月26日㈯午前11時、午後２時

▶「トムとジェリー	～楽しいボーリ

読書マラソン
市内の小中学生を対象に図書館から本を借り
て読んだ数を競争する「読書マラソン」を実
施します。

■期間＝12月１日㈫～１月31日㈰
■対象＝市内の小中学生
■部門＝低学年の部（小学１年
生～２年生）、中学年の部（小学
３年生～４年生）、高学年の部（小
学５年生～６年生）、中学生の部
■内容＝申し込み後にポイント
カードを渡します。本を借りると
きにカードを一緒に出すとスタ
ンプを押してもらえます。参加者
全員に参加賞を差し上げます。

■申し込み方法＝申込用紙に記
入して市立図書館に提出してく
ださい。申込用紙は図書館、各
分室もしくは、図書館ホーム
ページ（Bhttps://www.city.
miyako.iwate.jp/shogai/
tosyokan_top.html）より
ダウンロードできます。
期間中は随時受け付けます。　
■問い合わせ＝市立図書館、田
老・新里・川井の各分室



12
月
の
各
種
無
料
相
談
（
★★
は
要
予
約
）

相　談 日　時 場　所 予約・問い合わせ

★弁護士相談
毎週木曜日
午前 10 時〜午後３時

市市民相談室（市役所１階、☎ 68 − 9081）

人権相談

宮古

毎週水曜日
午前 10 時〜午後４時

盛岡地方法務局宮古支局
（小山田）

盛岡地方法務局宮古
支局（☎ 62 − 2337）

６日㈰午前 10 時〜午後３時 中央公民館分館

田老 ４日㈮午前 10 時〜午後３時 田老総合事務所

新里 ４日㈮午前 10 時〜正午 新里福祉センター

川井 ２日㈬午前 10 時〜午後３時 川井地域振興センター

行政相談

宮古 ８日㈫午前９時〜正午 市市民相談室（市役所１階、☎ 68 − 9081）

田老

４日㈮午前 10 時〜午後３時

田老総合事務所（☎ 87 − 2111）
９日㈬
午後１時 30 分〜３時 30 分

★新里
21日㈪
午前９時 30分〜11時 30分

新里福祉センター
新里総合事務所

（☎ 72 − 2111）

★川井 ２日㈬午前 10時〜午後３時 川井地域振興センター
川井総合事務所

（☎ 76 − 2111）

★くらしとお金の安心相談会
３日㈭午後１時〜５時
※前日までに要予約

中央公民館分館（保久田）
信用生協盛岡事務所

（☎ 019 − 653 − 0001）

公証人相談（遺言相談） 15 日㈫午前９時〜正午
宮古公証役場（陸中ビル２階、☎ 63 − 4431）
※左記のほかに相談希望日があればご連絡ください

★災害復興住宅融資相談会
23 日㈬午後２時〜４時
※前日午後５時までに要予約

市役所内
住宅金融支援機構

（☎ 0120 − 086 − 353）

各種無料相談 〜一人で悩まずに〜
12月の無料相談会の日程です。気軽にご利用ください。

2020. 12. 1⓱

令和 2年度宮古市人権啓発
標語コンクール表彰作品

 コンクールに市内の小中学校18校から計

1,101点の作品が寄せられました。その中か

ら選ばれた最優秀作品は下記のとおりです。

　12月４日㈮から10日㈭は第72回人権週間で

す。いま一度人権について考えてみましょう。

▷小学校の部最優秀賞
受け入れよう ぼくとあの子の ちがうとこ

（千徳小学校６年　加藤充
あ つ き

揮）

▷中学校の部最優秀賞
認め合い つながる人の輪 心の和

（宮古西中学校２年　高橋結
ゆ か

花）

■問い合わせ　市市民相談室（☎68−9081）

人
権
擁
護
委
員
の
山
口
暁あ

け

み美
さ
ん
が

「
法
務
大
臣
表
彰
」
受
賞

　
平
成
21
年
か
ら
人
権
擁
護
委
員
を
務
め

る
山
口
暁
美
さ
ん
が
長
年
に
わ
た
る
功
績
に

よ
り
、
こ
の
た
び
法
務
大
臣
表
彰
を
受
賞
し

ま
し
た
。

　

人
権
擁
護
委
員
は
、
法
務
大
臣
か
ら
委

嘱
さ
れ
、
人
権
に
関
す
る
相
談
を
受
け
、
問

題
解
決
の
お
手
伝
い
を
し
た
り
、
地
域
の
皆

さ
ん
に
人
権
に
つ
い
て
関
心
を
持
っ
て
も
ら

え
る
よ
う
な
啓
発
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

盛
岡
地
方
法
務
局
宮
古

支
局
（
☎
�
２
３
３
７
）、
市
市
民
相
談

室
（
☎
�
９
０
８
１
）

広
報
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情
報
掲
示
板

他
＝
ウ
ク
レ
レ
貸
し
出
し
は
要
予
約
●
申
し

込
み
方
法
＝
電
話
か
メ
ー
ル
●
問
い
合
わ

せ
＝
ウ
ク
レ
レ
サ
ポ
ー
ト
協
会
代
表
・
山

本
（
☎
０
８
０
・
３
３
０
２
・
１
４
８
９
、

Clel
esapo

.ji
mu@gm

ail
.com

）

▼
洋
風
こ
た
つ
列
車

●
日
時
＝
12
月
12
日
㈯
〜
令
和
３
年
２
月
28

日
㈰
の
土
・
日
・
祝
日
午
前
11
時
５
分
（
宮

古
駅
発
）
〜
午
後
１
時
55
分
（
盛
駅
着
）
※

令
和
３
年
１
月
１
日
㈮
は
除
く
●
内
容
＝
ガ

イ
ド
に
よ
る
車
内
案
内
や
み
か
ん
、
「
恋
し

浜
ブ
ッ
セ
」
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
●
そ
の
他
＝
お

弁
当
の
予
約
も
可
能
●
問
い
合
わ
せ
＝
三
陸

鉄
道
旅
客
営
業
部
（
☎
�
７
０
０
０
）

▼
浄
土
ヶ
浜
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
イ
ベ
ン
ト
情
報

《
年
縄
作
り
》
●
日
時
＝
12
月
12
日
㈯
午
前

９
時
30
分
〜
正
午
●
集
合
場
所
＝
浄
土
ヶ
浜

ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
●
内
容
＝
お
正
月
の
準

備
と
し
て
家
庭
で
行
っ
て
い
た「
年
縄
作
り
」

を
通
し
、
日
本
の
文
化
・
風
習
を
体
験
す
る

●
定
員
＝
先
着
15
人
（
小
学
生
以
下
保
護
者

同
伴
）
●
参
加
料
＝
３
０
０
円
（
保
険
料
込

み
）
●
用
意
す
る
物
＝
マ
ス
ク
、
防
寒
着
、

座
布
団
（
あ
れ
ば
）
●
申
込
受
付
開
始
日
＝

12
月
１
日
㈫

《
み
ち
の
く
潮
風
ト
レ
イ
ル 

ブ
ロ
ッ
ク

フ
ォ
ー
ラ
ム
in
浄
土
ヶ
浜
》
●
日
時
＝
12
月

13
日
㈰
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時
30
分
※

雨
天
決
行
●
集
合
場
所
＝
イ
ー
ス
ト
ピ
ア
み

や
こ
多
目
的
ホ
ー
ル
※
市
役
所
駐
車
場
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
●
内
容
＝
み
ち
の
く
潮
風
ト

レ
イ
ル
が
全
線
開
通
し
て
１
年
が
経
過
し
ま

し
た
。
専
門
講
師
を
呼
ん
で
午
前
は
フ
ォ
ー

新
里
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

▼
藤
田
弘
基
写
真
展
「
カ
ト
マ
ン
ズ
夜
話
」

●
開
催
期
間
＝
12
月
９
日
㈬
〜
令
和
３
年
６

月
６
日
㈰
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
●
内
容

＝
世
界
遺
産
に
登
録
さ
れ
て
い
る
ネ
パ
ー

ル
の
首
都
カ
ト
マ
ン
ズ
の
幻
想
的
な
宵
闇

の
中
に
浮
か
び
上
が
る
寺
院
や
バ
ザ
ー
ル

の
様
子
を
撮
影
し
た
作
品
の
展
示
●
入
館

料
＝
無
料
●
場
所
・
問
い
合
わ
せ
＝
新
里

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
（
☎
�
２
０
１
９
）

北
上
山
地
民
俗
資
料
館

▼
お
正
月
飾
り
を
作
ろ
う

●
日
時
＝
12
月
20
日
㈰
・
24
日
㈭
①
午
前
10

時
〜
正
午
②
午
後
１
時
〜
３
時
●
内
容
＝
わ

ら
を
な
い
、
お
正
月
の
し
め
縄
飾
り
を
作
り

ま
す
（
直
径
15
㌢
程
度
）
●
定
員
＝
各
日
８

人
（
①
②
４
人
ず
つ
）
●
材
料
代
＝
２
０

０
円
●
申
込
受
付
開
始
日
＝
12
月
１
日
㈫

●
場
所
・
問
い
合
わ
せ
＝
北
上
山
地
民
俗

資
料
館
（
☎
�
２
１
６
７
）
※
月
曜
休
館

崎
山
貝
塚
縄
文
の
森
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

▼
「
冬
の
工
作
講
座
」
～
土
偶
に
変
身
!?
遮

光
器
を
作
ろ
う
～

●
日
時
＝
12
月
27
日
㈰
午
後
２
時
〜
３
時
30

０
円
●
用
意
す
る
物
＝
持
っ
て
い
る
人
は
花

切
り
は
さ
み
●
場
所
・
申
し
込
み
＝
勤
労
青

少
年
ホ
ー
ム
（
☎
�
７
７
１
２
）

シ
ー
ト
ピ
ア
な
あ
ど

▼
な
あ
ど　

冬
休
み
工
作
教
室

●
日
時
＝
12
月
26
日
㈯
・
27
日
㈰
①
午
前
９

時
30
分
②
午
前
11
時
③
午
後
１
時
●
内
容
・

参
加
料
＝
凧
（
６
０
０
円
）
木
工
カ
レ
ン
ダ
ー

（
１
０
０
０
円
）
Ｌ
Ｅ
Ｄ
工
作
（
８
０
０
円
）

ス
ノ
ー
ド
ー
ム
（
５
０
０
円
）
ク
ラ
フ
ト
小

物
入
れ
（
５
０
０
円
）
●
講
師
＝
金
澤
武
治
、

向
口
勝
彦
、
小
鯖
タ
イ
子
、
藤
原
美
以
子
●

対
象
＝
小
学
生
※
保
護
者
の
付
き
添
い
は
子

ど
も
１
人
に
つ
き
１
人
ま
で
。
小
さ
な
お
子

様
が
い
る
場
合
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
●
定
員

＝
各
回
、
各
ブ
ー
ス
５
人
程
度
※
要
予
約
●

用
意
す
る
物
＝
マ
ス
ク
、
飲
み
物
（
水
か
お

茶
）、
筆
記
用
具
●
そ
の
他
＝
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
開
催
を
中
止

と
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
●
場
所
・
申
し
込

み
＝
シ
ー
ト
ピ
ア
な
あ
ど
（
☎
�
３
１
０
０
）

開
催
・
募
集
な
ど

▼
初
心
者
歓
迎
！
気
軽
に
ウ
ク
レ
レ
練
習
会

～
ク
リ
ス
マ
ス
を
前
に
ク
リ
ス
マ
ス
ソ
ン
グ

の
練
習
会
～

●
日
時
＝
12
月
５
日
㈯
午
前
10
時
〜
11
時
30

分
●
場
所
＝
イ
ー
ス
ト
ピ
ア
み
や
こ
運
動
ス

タ
ジ
オ
●
講
師
＝
ウ
ク
レ
レ
サ
ポ
ー
ト
協
会

員
●
定
員
＝
20
人
●
参
加
料
＝
無
料
●
そ
の

分
●
内
容
＝
縄
文
時
代
晩
期
に
出
土
す
る
、

遮
光
器
土
偶
の
名
前
の
由
来
に
も
な
っ
て
い

る
「
遮
光
器
」（
ス
ノ
ー
ゴ
ー
グ
ル
風
の
も
の
）

を
作
っ
て
み
よ
う
。
土
偶
に
変
身
し
て
気
分

は
縄
文
人
？
●
定
員
＝
先
着
15
人
（
小
学
生

以
下
保
護
者
同
伴
）
●
参
加
料
＝
無
料
●
用

意
す
る
物
＝
汚
れ
て
も
良
い
服
装
●
申
込
期

限
＝
12
月
26
日
㈯
●
場
所
・
問
い
合
わ
せ
＝

崎
山
貝
塚
縄
文
の
森
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
（
☎
�

７
５
２
６
）市

民
文
化
会
館

▼
み
や
こ
市
民
劇
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
第
２
回
公

演
「
朝
日
が
の
ぼ
る
街
～
み
や
こ
に
夢
を
か

け
た
女
性
の
も
の
が
た
り
～
」

●
日
時
＝
12
月
５
日
㈯
・
６
日
㈰
午
後
２
時

開
演
●
定
員
＝
各
回
１
５
０
人
程
度
●
入
場

料
＝
【
前
売
り
・
一
般
】
５
０
０
円
【
前
売

り
・
高
校
生
以
下
】
３
０
０
円
【
当
日
・
一
般
】

７
０
０
円
【
当
日
・
高
校
生
以
下
】
５
０
０

円
【
小
学
生
以
下
】
無
料
●
場
所
・
問
い
合

わ
せ
＝
市
民
文
化
会
館
（
☎
�
２
５
１
１
）

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

▼
「
生
花
教
室
」
生
徒
募
集

●
日
時
＝
月
１
回
火
曜
日
午
後
７
時
〜
９
時

●
内
容
＝
季
節
の
お
花
を
使
っ
て
、
型
に
と

ら
わ
れ
ず
自
由
に
自
分
ら
し
い
生
け
方
を
学

ん
で
い
ま
す
。
お
仕
事
帰
り
に
気
軽
に
ご
参

加
く
だ
さ
い
●
講
師
＝
小
金
渕
陽
子
（
草
月

流
）
●
定
員
＝
若
干
名
●
材
料
代
＝
１
３
０

●行事の内容や、感染予防対策など、詳しくは主催者に問い合わせてください



広
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※記事掲載を希望する場合は、市企画課広報係（☎68−9065）まで問い合わせてください。

広報１月１日号の原稿締め切りは12月３日㈭です

認
で
き
ま
す
●
対
象
＝
小
学
生
以
上
（
経
験

不
問
）
●
参
加
料
＝
無
料
●
用
意
す
る
物
＝

運
動
服
、
上
履
き
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル
●
問

い
合
わ
せ
＝
岩
手
県
サ
ッ
カ
ー
協
会
（
☎
０

１
９
・
６
８
１
・
８
０
１
０
）

▼
宮
古
市
離
職
者
等
資
格
取
得
訓
練
・
就
職

支
援
事
業
「
パ
ソ
コ
ン
基
礎
科
」
受
講
生
募
集

●
日
時
＝
令
和
３
年
１
月
13
日
㈬
〜
３
月
12

日
㈮
午
前
９
時
〜
正
午
●
内
容
＝
パ
ソ
コ
ン

基
本
操
作
、
試
験
対
策
、
就
職
支
援
な
ど
●

取
得
資
格
＝
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
サ
ー
ビ
ス
技
能

評
価
試
験
（
表
計
算
部
門
３
級
）
●
対
象
＝

市
民
（
離
職
者
優
先
）
●
定
員
＝
10
人
●
受

講
料
＝
８
８
８
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
、
検
定

受
験
料
な
ど
）
※
宮
古
市
離
職
者
資
格
取
得

支
援
補
助
金
の
対
象
者
は
、
資
格
取
得
費
用

の
３
分
の
２
が
市
か
ら
補
助
さ
れ
ま
す
●
申

込
期
限
＝
令
和
３
年
１
月
７
日
㈭
●
場
所
・

申
し
込
み
＝
宮
古
職
業
訓
練
協
会
（
☎
�
６

６
８
８
）

ラ
ム
、
午
後
は
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
を
行
い
ま
す

●
定
員
＝
先
着
50
人
※
小
学
生
以
下
保
護
者

同
伴
●
参
加
料
＝
無
料
●
用
意
す
る
物
＝
歩

き
や
す
い
格
好
、
雨
具
、
飲
み
物
、
リ
ュ
ッ

ク
、
マ
ス
ク

《
共
通
》
●
申
し
込
み
方
法
＝
電
話
ま
た
は

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
で
の
申
し
込
み
●
そ

の
他
＝
イ
ベ
ン
ト
開
催
に
つ
い
て
変
更
が
あ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
●
問
い
合
わ
せ
＝
浄
土
ヶ
浜
ビ
ジ

タ
ー
セ
ン
タ
ー
（
☎
�
１
６
９
０)

▼
宮
古
地
方
忘
年
囲
碁
大
会

●
期
日
＝
12
月
13
日
㈰
●
受
け
付
け
＝
午
前

９
時
30
分
〜
10
時
●
場
所
＝
千
徳
公
民
館
●

参
加
料
＝
１
５
０
０
円
※
食
事
付
き
（
女
性
・

学
生
は
５
０
０
円
）
●
問
い
合
わ
せ
＝
日
本

棋
院
宮
古
支
部
・
飛
澤
（
☎
０
９
０
・
２
２

７
５
・
５
９
９
４
）

▼
津
軽
石
川
河
口
探
鳥
会

●
日
時
＝
12
月
13
日
㈰
午
前
８
時
30
分
〜
10

時
30
分
●
集
合
場
所
＝
津
軽
石
川
サ
ケ
直
売

所
前
●
内
容
＝
コ
ク
ガ
ン
・
ヒ
ド
リ
ガ
モ
・

ワ
シ
タ
カ
類
の
観
察
●
用
意
す
る
物
＝
マ
ス

ク
●
そ
の
他
＝
初
心
者
大
歓
迎
●
問
い
合
わ

せ
＝
日
本
野
鳥
の
会
宮
古
支
部
・
関
川
（
☎

�
４
７
２
５)

▼
県
民
の
森 

冬
の
木
工
教
室

《
干
支
の
置
物
》
●
日
時
＝
12
月
13
日
㈰
午

前
９
時
〜
午
後
３
時
30
分
●
内
容
＝
手
作
り

の
置
物
で
お
正
月
を
迎
え
ま
せ
ん
か
？
●
参

加
料
＝
３
千
円
※
着
色
料
は
別
途
千
円

《
門
松
教
室
～
正
月
飾
り
を
つ
く
ろ
う
～
》

●
日
時
＝
12
月
26
日
㈯
・
27
日
㈰
午
前
９
時

〜
正
午
●
内
容
＝
高
さ
約
90
㌢
以
上
あ
る
門

松
。
新
年
を
手
作
り
の
門
松
で
迎
え
ま
せ
ん

か
？
特
別
新
企
画
と
し
て
、
参
加
者
全
員
に

干
支
の
置
物
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
●
参
加
料
＝
４

５
０
０
円
（
材
料
代
な
ど
）

《
フ
ク
ロ
ウ
時
計
》
●
日
時
＝
令
和
３
年
１

月
10
日
㈰
午
前
９
時
〜
午
後
３
時
30
分
●
内

容
＝
振
り
子
の
部
分
が
か
わ
い
い
フ
ク
ロ
ウ

に
な
っ
て
い
ま
す
●
参
加
料
＝
５
千
円
※
着

色
料
は
別
途
千
円

《
共
通
》
●
用
意
す
る
物
＝
【
干
支
の
置
物
・

フ
ク
ロ
ウ
時
計
】
ゴ
ム
手
袋
、
昼
食
、
飲
み

物
な
ど
【
門
松
教
室
】
軍
手
、
剪
定
ば
さ
み

な
ど
●
場
所
・
申
し
込
み
＝
【
干
支
の
置
物
・

フ
ク
ロ
ウ
時
計
】
県
民
の
森 

木
材
工
芸
セ

ン
タ
ー
（
八
幡
平
市
松
尾
寄
木
１
の
５
１
５

の
５
、
☎
０
１
９
５
・
７
８
・
４
１
１
５
）

【
門
松
教
室
】
県
民
の
森 

森
林
ふ
れ
あ
い
学

習
館
（
八
幡
平
市
松
尾
寄
木
１
の
５
１
５
の

５
、
☎
０
１
９
５
・
７
８
・
２
０
９
２
）

▼
令
和
２
年
度
Ｊ
Ｆ
Ａ
な
で
し
こ
ひ
ろ
ば
in
宮
古
③

●
日
時
＝
12
月
16
日
㈬
午
後
７
時
〜
９
時
●

場
所
＝
河
南
中
学
校
体
育
館
●
内
容
＝
女
の

子
が
集
ま
っ
て
サ
ッ
カ
ー
を
す
る
イ
ベ
ン
ト

で
す
。
詳
細
は
岩
手
県
サ
ッ
カ
ー

協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
Bh

t
t
p
:
/
/

w
w
w
.
f
a
-
i
w
a
t
e
.
c
o
m
/

）
か
ら
も
確

　宮古の特産品を一堂に集めた「宮

古の味が恋しいわ♥」キャンペーン

第２弾を実施中です。専用のチラシ

で注文すると、なんと送料無料（市

が全額負担）！

　大切な人やお世話になっている人

へ、この機会に、お歳暮や年賀の贈

り物として、宮古の味を送ってみて

はいかがでしょうか。

■申込期限　令和３年１月31日㈰

■申し込み方法　専用チラシ（注文

票）で登録店舗へ注文

■問い合わせ　宮古商工会議所産業

振興課（☎62−3233）

「宮古の味が恋しいわ♥」
キャンペーン第２弾実施中

　建退共制度は、中小企業退職金共

済法に基づき建設現場労働者の福祉

の増進と建設業を営む中小企業の振

興を目的として設立された退職金制

度です。

　この制度は、事業主の人々が、労

働者の働いた日数に応じて掛金とな

る共済証紙を共済手帳に貼り、その

労働者が建設業界で働くことをやめ

たときに退職共から退職金を支払う

という、いわば業界全体での退職金

制度です。

■加入できる事業主　建設業を営む人

■対象となる労働者　建設業の現場

で働く人

■掛金　日額310円

■その他　ホームページ（Bhttp://

www.kentaikyo.taisyokukin.

go.jp/m/）に制度説明用動画

などありますので、ご覧く

ださい

■申し込み　建設業退職金共済岩手

支部（☎019−622−4536）

知っていますか？
建退共制度



information

佐々木瑞枝　（65）沼里

橋場和之　　（86）藤の川

近江テリ　　（93）磯鶏

浅野テツ　　（94）太田一丁目

小山田美好　（73）刈屋

伊東ミヤ子　（73）田老一丁目

馬場一彦　　（50）千鶏

山根惣平　　（93）赤前中甲

奧堂生助　　（94）蟇目

※婚姻、離婚、養子縁組など、戸籍
の届け出のときは、本人確認のため
身分証明書の提示をお願いします
※届け出の際、広報への掲載を希望
した場合に載せています
※住所については、行政区または土
地の名称で記載しています

宮古市内の交通事故・犯罪件数

（10月１日〜31日）

■交通事故件数
▷人身事故＝３件、▷死亡者＝０人

▷負傷者＝３人、▷物損事故＝63件

■犯罪件数
▷振り込め詐欺＝通報３件、被害０件

▷もうけ話の詐欺＝通報０件

▷子どもへの声かけ事案など＝２件

※融資を前提に現金の振り込みを要求してくる融資

保証金詐欺に気を付けましょう

■問い合わせ　宮古警察署（☎64−0110）

♡結婚したお二人♡

■亡くなった方■
上田富雄　　（94）磯鶏沖

外舘忠吉　　（78）箱石

刈屋　勇　　（80）田鎖一

後川多喜男　（68）舘上

永洞松太郎　（79）松山

佐々木　亨　（60）下在家

下川トミ　　（93）愛宕一丁目

三浦光男　　（86）大平２

久保田　章　（86）下町（津軽石）

山崎一郎　　（59）長根四丁目

岩穴滿雄　　（85）和井内

桂　アイ　　（86）熊野町

中居孝雄　　（91）河南一丁目

三上ノリ　　（91）小山田二丁目

桜庭一美・薄井千代子＝近内五丁目

上野大晃・澤里穂乃花＝牛伏

村上和希・佐々木黄粹＝光岸地

11/ １〜11/13（届け出順・敬称略）

○生まれた赤ちゃん○
太田海萩（かいしゅう）田鎖二　　　（夏喜）

菊池惟月（いつき）　　長根二丁目　（竜介）

島香怜來（りく）　　　中里団地　　（克章）

伊藤麦來（むぎ）　　　山口四丁目　（真虎）

三澤乃愛（のあ）　　　田鎖三　　　（優樹）

澤田りん（りん）　　　磯鶏三丁目　　（悟）

宮古いきいきパス出張販売
岩手県北バス宮古営業所

　市内にお住まいの満70歳以上の人（または免許返

納された人）対象の、市内すべての一般路線バス（106

急行区間限定）が乗り放題となるフリー乗車券の出

張販売を行います。

■日時／場所　

①12月７日㈪午前10時〜午後３時／新里福祉センター

②12月８日㈫午前10時〜午後３時／川井生涯学習セ

ンター

■用意する物　70歳以上の人は身分証明できる物、

免許返納された人は運転経歴証明書を持参してくだ

さい

■問い合わせ　岩手県北バス宮古営業所（☎64-6060）

市内61事業所を消防団協力事業所に認定
市消防対策課

　市では、消防団活動に対し積極的に協力している

事業所を、消防団協力事業所に認定しました。

　認定には消防関係法令に違反する事実がなく、消

防団入団者が１人以上いること、災害時に消防団へ

資機材提供するなどの協力をしていることなどの条

件があります。

　認定事業所一覧表はホームページ（Bhtt

ps://www.city.miyako.iwate.jp/shobo/mi

yako_syoboseido.html）から確認できます。

■問い合わせ　市消防対策課消防係（☎62−5533）

林業退職金共済制度（林退共）について
（独）勤労者退職金共済機構林業退職金共済事業本部

　この制度は、事業主の人が、従事者の働いた日数

に応じて掛金となる共済証紙を共済手帳に貼り、その

従事者が林業界をやめたときに林退共から退職金を

支払うという、いわば林業界全体の退職金制度です。

■制度について　○掛金は、税法上について、法人

では損金、個人企業では必要経費となります。

○掛金の一部を国が免除します。

○雇用事業主が変わっても退職金は企業間を通算し

て計算されます。

※詳細については、ホームページ（Bhttp://

www.rintaikyo.taisyokukin.go.jp/）からご

確認できます

■問い合わせ　（独）勤労者退職金共済機構林業退職

金共済事業本部（☎03-6731-2889）

三陸道・国道45号沿い民有地の樹木管理のお願い
三陸国道事務所

■道路にはみ出している樹木・枯れている木などの

剪定、伐採を

　道路沿いの樹木が道路上に倒れたり、枝が落ちた

りなどして、大きな交通事故や交通障害（渋滞など）

の原因につながることがあります。

　車両や通行車の安全確保のために、道路管理者と

しても適切なパトロールを行っていきますので、道

路に接する民有地などに樹木を所有している人も、

樹木を適切に管理していただくようお願いします。

■伐採・剪定を行う前に連絡を

　道路や歩道に民有地からはみ出した樹木や倒木に

よって被害が発生した場合は、樹木の所有者が損害

賠償などの責任に問われる場合があります。

　伐採や剪定の作業をする際、危険が及ばないよう

に交通規制をしたり、斜面からの石が道路上に転が

り落ちたりしないように防護処置をお願いします。

　作業する前には、最寄りの出張所までご連絡をお

願いします。

■問い合わせ　三陸国道事務所宮古維持出張所（☎

62-5077）三陸国道事務所宮古西維持出張所（☎

71-1760）

渡邊淳一・久坂麻緒＝八木沢三丁目
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お知 らせ
●宮 古 市 役 所　☎62−2111
　（宮町一丁目１の30、イーストピアみやこ内）

●田老総合事務所   ☎87−2111
●新里総合事務所   ☎72−2111
●川井総合事務所   ☎76−2111

第12回宮古地区学生研究・意見発表会
市産業支援センター

　宮古地区の高校生・学生が、日ごろの研究成果や

学校・グループでの取り組みなどを発表します。ど

なたでも無料で参観できます。

■日時　12月12日㈯午前９時30分

■場所　イーストピアみやこ

■参加予定校　宮古高校、宮古北高校、宮古商工高

校、宮古水産高校、山田高校、岩泉高校、宮古高等

技術専門校

■問い合わせ　市産業支援センター産業支援係　

（☎68-9092）

政治家の寄附は禁止、有権者が求めることも禁止されています
市選挙管理委員会

　年末年始は、贈り物やお祝い事をする機会の多い

シーズンですが、政治家が選挙区内の人にお金や物

を贈ることは公職選挙法で禁止されています。また、

有権者が政治家に寄附や贈り物を求めることも禁止

されていますので、ご注意ください。

　詳しくは、総務省ホームページ・なるほ

ど！選挙「寄附の禁止」（Bhttps://www.

soumu.go.jp/senkyo/senkyo_s/naruhodo/

naruhodo08.html）をご覧ください。

■問い合わせ　市選挙管理委員会（☎68-9123）

市民意識調査の実施へのご協力を
市企画課

　市では、まちづくりの参考にするため、現在の生

活や行政運営などに対する市民の満足度を調査しま

す。

　調査票が届いた場合には、ご協力をお願いします。

■実施期間　12月上旬から中旬

■対象　18歳以上の市民1,500人

■問い合わせ　市企画課企画調整係（☎68−9136）

みやこ若者サポートステーション説明・見学・体験会
みやこ若者サポートステーション

　みやこ若者サポートステーション「みやサポ」は、

若者の就労支援機関です。15歳から39歳までの若者と

40歳から49歳までの就職氷河期世代の人が対象です。

■日時　12月12日㈯午後１時30分〜３時

■対象　本人、家族、関係機関などどなたでも参加

できます

■申し込み方法　事前に電話かメールで予約

■その他　終了後に個別相談ができます

■場所・申し込み　みやこ若者サポートステーショ

ン（大通一丁目５の３みなとや調剤薬局２階、☎65

−9704、Cmail@morisapo.jp）

アイヌの人々からのさまざまな相談を受け付けます
人権教育啓発推進センター

　日常生活でのお困りのこと、嫌がらせ、差別などを無

料で匿名でも相談できる専用フリーダイヤルを開設して

います。秘密は厳守しますので、なんでもご相談ください。

■受付期間　月曜日〜金曜日午前９時〜午後５時

※祝日・12月29日㈫〜１月３日㈰を除く

■相談専用電話　☎0120-771-208（フリーダイヤル）

■問い合わせ　人権教育啓発推進センター (☎

03-5777-1802)

市民交流センターの運営について考える講演会＆サロンを開催
宮古まち育て支援プロジェクト

■期日　12月６日㈰

■時間　【講演会・サロン】午後６時〜８時

■場所　イーストピアみやこ２階多目的ホール

■内容　【講演会】神奈川県平塚市ひらつか市民活

動センターの事例紹介

【サロン】宮古市市民交流センターに今後期待する

こと・求めること

■その他　オンラインでも見ることができます。配

信用のURLはイーストピアみやこホームペー

ジ（Bhttps://eastpia-miyako.jp）から確

認してください。

■問い合わせ　宮古まち育て支援プロジェクト（☎

090-6623-6078）

人口と世帯
  ※11月１日現在
　※（）内は前月との比較

人　口 男 女 世　帯

50,676人 24,350人 26,326人 23,468

（−79） （−45） （−34） （−26）

人口のうごき
　※10月１日〜31日

出　生 死　亡 転　入 転　出

28人 68人 64人 103人

市議会12月定例会議のお知らせ
市議会事務局

　新型コロナウイルス感染拡大の影響が収束するま

での間、会議の傍聴については、極力ご遠慮いただ

きますよう、ご協力をお願いします。本会議はイン

ターネット（Bhttps://smart.discussvision.net/

smart/tenant/miyako_city/WebView/rd/

council_1.html）での生中継・録画をご覧

いただけますので、ご活用ください。

■日時　【開会】12月２日㈬午前10時

【閉会】12月18日㈮（予定）

■場所　市役所５階議事堂

■問い合わせ　市議会事務局（☎68−9113）

旧宮古測候所の転送電話が廃止されます
盛岡地方気象台　ほか

　盛岡地方気象台の体制変更に伴い、特別地域気象観

測所（旧宮古測候所）の転送電話が廃止されます。今

後の天気に関する問い合わせ先は、下記のとおりです。

■問い合わせ　▷盛岡地方気象台（☎019-622-7868）

※平日の日中のみ対応。夜間・休日は気象庁相談所

を利用可能です

▷自動応答電話（☎019-652-2750）

※天気予報、注意報・警報、観測データ
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　寒さが身にしみて気の引き締まる今日

この頃、皆様いかがお過ごしでしょうか。

　先月こちらで紹介しました「Dr.木澤のラジ

オクリニック」はお聴きいただいてますでしょ

うか。この他にもすでに始まっている新しい番

組についてご紹介します。まず毎月第二月曜日

の昼12時30分ごろから放送している「タウン誌

ラジオ」です。地元の文化情報タウン誌『月刊

みやこわが町』による、その月発行の内容につ

いて見どころを分かりやすく解説していただい

ています。

　雑誌とラジオのコラボレーションが実現した

この番組は、第二木曜日の午後６時45分ごろか

ら再放送をしています。聞き逃した方はこちら

をお聴きください。

　次にこの秋から始まりました、毎月第３土曜

の午後５時から放送している「岩泉のスミにお

けない話」。こちらは“祝炭”の名で売られて

いる木炭の製造に関するあれやこれやを、みや

こハーバーラジオのパーソナリティ畠山泉が楽

しくお伝えする10分番組です。従来の番組や

コーナーに加え、新しく加わった番組も絶賛放

送中です。何かと気忙しい12月もみやこハー

バーラジオを聴きながら温まってくださいね！

ススタタジジ オオ かからら

●「みやこハーバーラジオ」放送中！

　FMラジオ【82.6MHz】

●メッセージテーマ、曲のリクエスト、各コーナー

　への質問・要望などお待ちしています！

　〒027−0076栄町３の35 キャトル５階

　みやこハーバーラジオ宛て

　f77−3936　　C826@miyakofm.com

■問い合わせ　宮古エフエム放送（☎77−3399）
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外から見た宮古の魅力を中学生に！

本州最東端の地も踏みました
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俳
句
に
親
し
む

市長の市長のひとり言ひとり言

　11月３日は特別な１日となりました。

　鍬ケ崎地区では、地域のにぎわい再生イベント「鍬ケ

崎元気市」が初開催されました。地区の住民と事業者が

中心となり企画・運営されたもので、会場の七滝公園は

地元の方々をはじめ、沢山の人の笑顔と活気であふれて

いました。定期市として、今後月１回開催予定とのこと。

地域を盛り上げるイベントとして定着していきそうです。

　出崎ふ頭では、「宮古トラウトサーモン」の稚魚を、宮

古湾内の生け簀に移す作業が始まりました。今年デビュー

し、皆さんから大好評をいただいた宮古の新ブランドの“２

期生”たちです。来年も、全国にその名を轟かせて欲し

いと思います。

　市役所では、市内の高校に通う生徒たちが議員を務め

た「みやこ未来議会2020」（陸中宮古青年会議所主催）

が開かれました。議場に立ち、臆せず自分の意見を述べ

る生徒たちの姿からは、これからの宮古を担う若い世代の

頼もしさを感じました。

いただいた意見を参考

に、よりよいまちづくり

を進めてまいります。

　こうした取り組みが

今後も成長していき、

宮古市がより魅力的な

まちになるよう、見守っ

ていきたいと思います。
市議会議場にて真剣な表情で発言を
する高校生議員たち

◆次の季題「年賀状」「数の子」※12月７日㈪必着

◆応募は一人３句までです。◆いただいた句を添削す

ることがあります。◆はがきまたは封書で、句のほかに

住所、氏名、ふりがな、電話番号を書いて、〒027−8501（住

所不要）宮古市役所「広報みやこ」係へ応募してください。

◆今回の投稿者は27人でした。ありがとうございました。
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か
な

佐
々
木
勝
幸

断
捨
離
に
迷
い
疲
れ
て
剥
く
蜜
柑

去
石
エ
イ
子

突
堤
に
横
一
文
字
冬
鷗

中
村
國
雄

ひ
と
シ
ー
ズ
ン
百
の
蜜
柑
を
胃
に
納
め

長
澤
智
子

埋
め
立
て
て
挟
ま
る
海
や
冬
鷗

長
塚
忠
雄

【選者より】○歳時記を見て季重なりを避け、傍題も活用しましょう。
○小中高生の応募歓迎。学年明記、他は一般に準じます。
◇選者詠「年の瀬やなまくら庖丁研ぎに出す　白沙」

　普段何気なく使っている道路や鉄道。これらがいつ、ど

のようにして作られたか考えたことはあるでしょうか。これ

らインフラの整備には、数えきれないほど多くの人々の大

変な努力がありました。そして交通の整備によって、人の

流れが変わり、他の地域との交流が生まれ、宮古を大きく

発展させていくことにつながっていきました。

　崎山貝塚縄文の森ミュージアムでは、第21回ふるさと博

物館企画展「宮古のみち～道路・

鉄路・海路～」を開催します。

道路、鉄路、海路の３つの視点

から、交通の整備と、それによ

り宮古にもたらされた恩恵につ

いて紹介します。宮古の道路の

礎
いしずえ

を築いた牧
ぼく

庵
あん

鞭
べん

牛
ぎゅう

和
お

尚
しょう

や、宮

古を走る三陸鉄道、宮古港と宮

蘭フェリーに関係する写真や資料等を展示いたします。

　今はコロナ禍により、なかなか遠出ができませんが、こ

の状況が落ち着いたときに、列車やバスを使ってお出かけ

し、宮古の発展に大きく貢献してきた「みち」に思いを馳
は

せてみてはいかがでしょうか。

■開催期間　12月５日㈯〜令和３年２月21日㈰

■会場　崎山貝塚縄文の森ミュージアム企画展示室

昭和48年ごろ　宮古駅前を走るバス 昭和45年　山田線を走る蒸気機関車

市教育委員会文化課　編

ふるさと博物館

宮古のみち～道路・鉄路・海路～
第21回ふるさと博物館企画展の紹介
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令
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２
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■
発
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宮
古
市
　
　
　
■
編
集
　
企
画
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企
画
課
　
　
　
■
印
刷
　
株
式
会
社
文
化
印
刷

〒
027

−8501岩
手
県
宮
古
市
宮
町
一
丁
目
１
番
30号

、
☎
0193

−
62 −

2111、
FAX0193

−63
−9114

フ
ェ
イ
ス

ブ
ッ
ク

http://www.facebook.
com/city.miyako

ツ
イ
ッ
タ
ー

http://www.twitter.
com/miyako_city

マチイロ

(iOS) (Android)

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

https://www.instagram.
com/tokotonmiyako/

目の不自由な方に広報などのCD（デ

イジー）を無料で貸し出しています

（宮古音声訳の会☎兼f72−2537）。

耳の不自由な方など記事への問い

合わせが電話だと難しい方は、市秘

書広報課広報係へファクスまたは

メールで問い合わせてください。

【ファクスでの問い合わせ】

　f63−9114

【メールでの問い合わせ】

　Cinfo@city.miyako.iwate.jp

▼
秋
の
叙
勲
の
受
賞
者
の
方
々
を
取
材（
３

㌻
参
照
）。
何
度
か
受
賞
者
の
方
々
の
取
材

を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
が
、
い
ろ

い
ろ
な
経
験
や
考
え
方
を
聞
く
こ
と
が
で

き
、
と
て
も
勉
強
に
な
り
ま
す
。
自
分
の

人
生
を
振
り
返
っ
て
、
こ
ん
な
こ
と
を
や
っ

て
き
た
。
と
話
せ
る
よ
う
な
充
実
し
た
人

生
を
送
り
た
い
と
思
い
ま
す
。　
　
　

【
元
】

▼
15
秒
で
ふ
る
さ
と
の
魅
力
を
伝
え
る

「
ふ
る
さ
と
Ｃ
Ｍ
大
賞
」
の
時
期
と
な
り

ま
し
た
。
５
年
連
続
入
賞
と
い
う
こ
と
で
、

企
画
・
編
集
と
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
で
だ
い
ぶ

も
だ
え
苦
し
み
ま
し
た
が
、
さ
ま
ざ
ま
な

方
の
協
力
で
何
と
か
完
成
に
い
た
り
ま
し

た
。
連
続
入
賞
を
継
続
で
き
た
か
は
12

月
26
日
㈯
の
放
送
を
お
楽
し
み
に
。【
道
】

▼
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
を
取
材
。
お
父
さ
ん
、

お
母
さ
ん
と
走
る
お
子
さ
ん
の
姿
は
大
変

微
笑
ま
し
い
も
の
で
し
た
。
久
し
ぶ
り
に

運
動
を
生
活
の
中
に
取
り
入
れ
て
行
き
た

い
と
も
思
い
ま
し
た
が
、
こ
れ
が
ま
た
大
変

で
す
ね
。
習
慣
づ
け
る
と
い
う
の
は
、
何

で
あ
れ
、
向
上
す
る
う
え
で
の
基
礎
で
あ

る
こ
と
を
痛
感
す
る
こ
の
頃
で
す
。　

【
東
】

ホームページ
https://www.city.

miyako.iwate.jp

名物のコスプレの参加者も懸命に走り抜け完走！ 気合いの入った走りを見せる佐々木塁
るい

さん

　

宮
古
運
動
公
園
陸
上
競
技
場
を
ス

タ
ー
ト
・
ゴ
ー
ル
地
点
に
、「
第
34
回

宮
古
サ
ー
モ
ン
・
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
大

会
特
別
大
会
・
宮
古
タ
イ
ム
チ
ャ
レ
ン

ジ
」
が
11
月
８
日
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
防
止

の
観
点
か
ら
、
参
加
対
象
を
宮
古
管
内

居
住
者
に
限
定
し
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
部

(

２
㌔)

、
堀
内
シ
ー
サ
イ
ド
コ
ー
ス

（
５
㌔
）
、
白
浜
シ
ー
サ
イ
ド
コ
ー
ス
の

部
（
10
㌔
）
の
部
に
、
合
わ
せ
て
約
３

２
０
人
の
ラ
ン
ナ
ー
が
参
加
し
ま
し

た
。

　

ま
た
、
第
96
回
（
令
和
２
年
）
箱
根

駅
伝
総
合
優
勝
校
の
青
山
学
院
大
学

陸
上
競
技
部
の
４
人
と
、R

u
n 

B
u
d
d
y 

Make

代
表
の
鳥
光
健

た

け

の

り仁
さ
ん
が
ゲ
ス
ト

ラ
ン
ナ
ー
と
し
て
参
加
し
、
大
会
に
華

を
添
え
ま
し
た
。

　

盛
岡
第
一
高
等
学
校
出
身
の
ゲ
ス

ト
ラ
ン
ナ
ー
、
佐
々
木
塁
さ
ん
（
青

山
学
院
大
学
１
年
）
は
、「
起
伏
が
あ
っ

て
難
し
い
コ
ー
ス
だ
っ
た
が
、
地
元
・

岩
手
の
人
た
ち
の
応
援
を
受
け
て
走

る
こ
と
が
で
き
た
。
今
は
コ
ツ
コ
ツ
と

努
力
し
、
い
ず
れ
は
箱
根
駅
伝
な
ど
で

活
躍
し
た
い
」
と
将
来
の
活
躍
を
誓
い

ま
し
た
。 特

設
コ
ー
ス
で

堂
々
の
走
り

第34回宮古サーモンハーフマラソン大会
特別大会　宮古タイムチャレンジ
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