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　令和５年度岩手県市町村広報コンクール

（県、県広報協議会など主催）の一枚写真の

部で、広報みやこが第２位となりました！

　受賞作品は広報みやこ６月１日号の表紙

で、昨年４月に客船ダイヤモンド・プリンセ

スが寄港した時の一枚になります。

　今後もより良い広報紙の発行に取り組んで

参りますので、皆さまのご協力をよろしくお

願いします。

■問い合わせ　市企画課広報係（☎️68-9065）

　市内事業者や商店街の省エネルギー化を推進する

ため、事業所内の照明機器や商店街の街路灯をＬＥ

Ｄに更新する経費を補助します。

　なお、本補助金は、宮古市の支援になります。

■対象者　

　市内に事業所を有し事業を営む法人、個人または

商店街振興組合などで、公務を除く全業種（農・林・

漁業、不動産業にあっては個人を除く）

■補助内容　

　事業を行う事務所・店舗・工場などの照明器具お

よび商店街の街路灯をＬＥＤ照明に更新する際にか

かる経費（市内業者による施工または購入に限る）

■補助率　２分の１（上限30万円）

■申請期間　７月31日㈬

※対象要件、申請書類などの詳細は、市ホー

ムページ(右記ＱＲコード）をご覧ください

■申請方法　市産業支援センター（市役所

２階）に持参

■問い合わせ　市産業支援センター商業労政係（☎

68-9067）
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「広報みやこ」一枚写真の部
岩手県第２位に輝く！

宮古市事業者等省エネルギー対策推進事業費補助金
事業者などの省エネルギー化を推進

上（物置）下（アルミスロープ）などを整備

地域活動を通して住みやすいまちづくりを！
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　国民年金保険料の納付は、割引のある前納

が大変お得です。特に、口座振替による前納

は、現金での前納より割引額が大きくなりま

す。クレジットカードによる前納の場合、割

引額は現金での前納と同じですが、ポイント

が加算されるカードは最もお得になる場合も

あります。

　なお、新たに口座振替・クレジットカー

ドによる「２年・１年・６ヶ月」の前納を

希望する場合、２月29日㈭までに申し込み

が必要です。

 また、３月１日㈮受け付け分以降は、年度

の途中でも初回の振替から前納が可能になり

ます。それに伴い、納付申出書の様式が変わ

ります。詳しくは、日本年金機構の

ホームページ（右記ＱＲコード）を

ご覧ください。

■申し込み場所　宮古年金事務所（太田一丁

目）、市総合窓口課（市役所１階）、各総合事

務所・出張所

■用意する物　①預金通帳またはクレジット

カード②通帳登録印鑑（クレジットカード納付

の場合は不要）③基礎年金番号が分かるもの

■問い合わせ　宮古年金事務所（☎62-1963）

　日本赤十字社岩手県支部宮古市地区では、

同救援金の受付期間を延長しました。

　引き続き、皆さまの温かい支援をよろしく

お願いします。

■募集期限　３月29日㈮（２ヵ月延長）

■受け付け方法　市総合窓口課（市役所１

階）、田老・新里・川井の各総合事務所、各出

張所に設置している募金箱に入れてください

■日本赤十字社に直接送金する場合

　日本赤十字社ホームページ（右記

ＱＲコード）を確認願います

■問い合わせ

　 日 本 赤 十

字 社 岩 手 県

支部宮古市地

区事務局（市

生活課生活安

全 係 内、 ☎

68-9109）

　

４
０
０
㍉
㍑
献
血
の
み
の
実
施
で

す
。
献
血
は
、
命
を
救
う
た
め
に
欠
か

す
こ
と
の
で
き
な
い
大
切
な
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
す
。
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

■
献
血
で
き
る
人　

体
重
50
㌔
以
上

の
、
17
歳
か
ら
69
歳
ま
で
の
男
性
と
18

歳
か
ら
69
歳
ま
で
の
女
性

※
65
歳
以
上
は
、
60
歳
か
ら
64
歳
ま
で

に
献
血
経
験
が
あ
る
人
に
限
り
ま
す

■
献
血
車
運
行
日

　
左
表
の
と
お
り

■
問
い
合
わ
せ　

　

市
生
活
課
生
活

安
全
係
（
☎️
�
９

１
０
９
）

【参考】令和５年度の保険料額と前納割引額

※令和６年度の保険料額は、２月下旬頃に告示される予定です

前納期間 １年（４月～翌年３月分） ２年（４月～翌々年３月分）

保険料額／割引額 保険料額 割引額 保険料額 割引額

口座振替 194,090円 4,150円 385,900円 16,100円

現金または

クレジットカード
194,720円 3,520円 387,170円 14,830円
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イスラエル・ガザ人道危機救援金

受付期間を延長

献
血
で
、
つ
な
が
る
〝
い
の
ち
〟
～
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
〜

国民年金保険料の前納は口座振替・クレジットカードがお得！

市総合窓口課（市役所１階）に設置
している募金箱


