
変形（1年単位） 普通自動車免許一種

普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位）

変形（1ヶ月単位） 看護師

変形（1ヶ月単位） 准看護師

変形（1ヶ月単位）

変形（1ヶ月単位）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
介護職員初任者研修修了者
介護福祉士あれば尚可

1

正社員 1人 03030-  795641

(2)15時00分～0時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)0時00分～9時00分

介護職員 介護サービス提供を行います。
・食事介助、排泄介助、入浴介助　・レク
リエーションの企画、運営　・利用者の送
迎、健康管理　介護員６名で施設利用者１
５名の介護を行っています。○介護業務未
経験の方や資格が無い方の応募歓迎しま
す。

有限会社　ライフネットワー
ク

月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

158,596円～
227,000円

就業場所 岩手県宮古市 (3)10時30分～19時30分

正社員以外 1人

正社員以外 2人 03030-  793441
調理員 当病院において、下記の業務を行っていた

だきます。・入院患者１７０名の名の調理
業務・主に盛り付け、配膳、下膳、食器洗
浄機による作業　調理員は１５名で交代勤
務です。入職後は、業務を行いながら責任
を持って指導します。未経験者の方でも安
心して働けます。

医療法人財団　正清会
月給

不問

03030-  794741
調理経験あれば尚可

就業場所 岩手県宮古市 (3)21時30分～8時30分

正社員 1人

(1)5時00分～14時00分

156,500円～
156,500円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

59歳
以下

(1)8時15分～17時00分

212,700円～
268,100円

(2)11時00分～19時45分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市 (3)6時30分～15時15分

03030-  791241
看護助手 当病院において、下記の業務を行っていた

だきます。・看護職員の指導のもと、病棟
の環境整備　・入院患者さんの日常生活に
関わる補助業務　・寝具交換、入浴介助、
食事介助、着替え介助等

医療法人財団　正清会
月給

不問

(1)8時15分～17時00分

156,500円～
156,500円

(1)8時15分～17時00分

184,900円～
249,300円

(2)16時00分～22時00分

雇用期間の定めなし

パソコン操作
（ワード・エクセル）

正社員 3人 03030-  790841
准看護師 当病院に入院されている患者様への看護業

務全般を幅広く担当していただきます。・
入院から退院までの看護を責任を持って
行って頂きます。〈具体的な患者様へのサ
ポート〉・服薬のお手伝い・ＡＤＬ向上に
向けたサポート・アルコールからの復帰プ
ログラムのサポートなど

医療法人財団　正清会
月給

59歳
以下

(2)16時00分～22時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)21時30分～8時30分

03030-  786741
看護師 当病院に入院されている患者様への看護業

務全般を幅広く担当していただきます。・
入院から退院までの看護を責任を持って
行って頂きます。〈具体的な患者様へのサ
ポート〉・服薬のお手伝い・ＡＤＬ向上に
向けたサポート・アルコールからの復帰プ
ログラムのサポートなど

医療法人財団　正清会
月給

飲食サービス係 龍泉洞温泉ホテルにおいて主に下記業務に
従事していただきます。・宴会、夕食の会
場準備　・給仕、配膳等　・後片付け　＜
予約状況において＞・料理の盛付　変更範
囲：変更なし

株式会社　岩泉総合観光
時給

不問

(1)13時30分～22時00分

156,938円～
202,500円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員以外 2人

(1)8時00分～17時00分

175,000円～
220,000円雇用期間の定めなし 就業場所

正社員 1人

月給

30歳
以下

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金

03030-  784541

年齢 就業時間 必要な免許資格

観光全般（事務・運営補
助）

当協会において主に下記の業務に従事しま
す。・協会運営に関わる事務処理、経理補
助等　・県や市役所との連携調整により宮
古地域のＰＲ活動の補助　・補助金申請、
精算処理に関わる事務補助　・宮古駅案内
所での観光案内など　・宮古版ＤＭＯ事務
全般

一般社団法人　宮古観光文化
交流協会

月給

不問

(1)9時00分～18時00分

180,000円～
200,000円

岩手県宮古市

募集人数 求人番号
鉄骨製作見習い 建築鉄骨や鋼構造物など各種鋼製製品の製

作をしております。・工場内での鉄骨加工
（組立、溶接、ケレン等）・その他付随す
る作業
最初は簡単な作業から行って頂きます。変
更範囲：変更なし　適性を見ながらスキル
アップが出来る様に指導します。

有限会社　佐々木鉄工所

正社員以外 1人 03030-  785441

フルタイム

令和６年３月２１日発行

３月１１日 から ３月１５日 までに受理した求人です。

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

ハローワークインターネットサービス 検索

〈次回発行日は３月２８日です〉

https://www.hellowork.mhlw.go.jp

お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古保久田店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

週間求人情報



臨床検査技師

管理栄養士

変形（1ヶ月単位） 看護師
普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士

１級土木施工管理技士
２級土木施工管理技士
いずれか
普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
危険物取扱者（丙種）
準中型自動車免許

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
危険物取扱者（丙種）
準中型自動車免許
ガス調査員以上の資格

変形（1年単位） ８トン限定中型自動車免許

普通自動車免許一種
大型自動車免許

ＰＣ基本操作

2

年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金

岩手県宮古市 パソコン
（ワード・エクセル）
操作ができること正社員以外 1人 03030-  796941

地域福祉事務員／福祉課
（会計年度任用職員）

宮古市役所福祉課に勤務となります。
・受付窓口対応業務　・地域福祉分野に係
る事務全般（データ作成・書類作成・会計
伝票作成等）・その他付随する業務
変更範囲：変更なし

宮古市役所
月給

不問

(1)8時30分～17時15分

167,900円～
197,800円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

牧場スタッフ 当牧場内において、下記の業務を行ってい
ただきます。・黒毛和牛の飼育に関する全
般の業務（餌やり、牛舎内清掃等）・市場
への出荷作業および補助等　・その他付随
する業務　＊初めての方でも丁寧に指導致
します。変更範囲：変更なし

有限会社　上野牧場
月給

不問

(1)7時00分～17時00分

170,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 1人 03030-  797141

岩手県宮古市 パソコン
（ワード・エクセル）
操作ができること正社員以外 1人 03030-  798041

障がい福祉事務員／福祉
課（会計年度任用職員）

宮古市役所福祉課に勤務となります。
・受付窓口対応事務　・障がい福祉分野に
係る事務全般（データ作成・書類作成・会
計伝票作成等）・その他付随する業務　変
更範囲：変更なし

宮古市役所
月給

不問

(1)8時30分～17時15分

167,900円～
197,800円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所

令和７年３月臨床検査技師
免許取得見込者も可

195,000円～
204,400円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町、他

正社員 3人 03070- 1721941

臨床検査技師（北上市・
岩泉町）（令和７年４月
採用）

■検体検査及び生理学検査業務　・検体検
査
　尿・便検査、血液学的検査、生化学的検
査、免疫学的検査　・生理学検査　心電
図、肺機能検査、エコー　・その他付随す
る業務を行っていただきます　※令和７年
４月採用予定です

社会福祉法人　恩賜財団　済
生会支部　岩手県済生会

月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 1人 03070- 1722141

管理栄養士（岩泉町）
（令和７年４月採用）

■特別養護老人ホームの管理栄養士業務を
行っていただきます。・栄養マネジメント
業務全般　・食形態管理業務　・食数管理
業務　・献立の作成　・発注業務　・その
他管理栄養士に付帯する業務　※令和７年
４月採用予定です。

社会福祉法人　恩賜財団　済
生会支部　岩手県済生会

月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時15分 令和７年３月管理栄養士
免許取得見込者も可

184,100円～
204,400円

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町、他 (3)0時30分～9時15分

正社員 3人 03070- 1726241

看護師Ｂ（北上市・岩泉
町）（令和７年４月採
用）

【済生会岩泉病院】■病棟及び外来患者さ
んへの看護業務及び医療の補助等を行って
いただきます。【訪問看護ステーション北
上済生会】■在宅患者さんを訪問しての看
護業務等を行っていただきます。※令和７
年４月採用予定です

社会福祉法人　恩賜財団　済
生会支部　岩手県済生会

月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時15分
普通自動車免許は
訪問看護ステーション北上
済生会のみ必須

212,700円～
230,400円

(2)16時30分～1時15分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町 (3)10時00分～18時45分

正社員 3人 03070- 1727541

介護福祉士（岩泉町）
（令和７年４月採用）

■入所・通所される方の生活援助・介護業
務を行っていただきます　・身体介助：食
事介助・水分補給・更衣介助・整容・排泄
介助・洗面介助・入浴介助等　・生活介
助：移動介助・居室介助等　・その他　：
介護記録等　※令和７年４月採用予定で
す。

社会福祉法人　恩賜財団　済
生会支部　岩手県済生会

月給

37歳
以下

(1)7時30分～16時15分 令和７年３月介護福祉士
免許取得見込者も可

185,000円～
185,000円

(2)9時30分～18時15分

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 5人 15010-10595241

土木技術者（施工管理業
務）岩手県内各現場

○国土交通省他、中央官庁、地方自治体、
ネクスコ発注による監督補助業務、積算補
助業務に従事。（工事監督、積算業務、資
料作成、各種協議等）・勤務地は下記の通
り複数あり。久慈・宮古・釜石・盛岡・北
上等　＊業務上車を使用する機会：有（社
有車有）

株式会社　エムエーシー　新
潟事務所

月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

350,000円～
550,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市 パソコン
（ワード・エクセル）
操作ができること正社員以外 1人 03030-  773341

土木実務経験半年以上

課税支援員／税務課（会
計年度任用職員）

宮古市役所税務課市民税係に勤務となりま
す。
・課税資料調整事務
・窓口・電話対応事務
・その他付随する業務
変更範囲：変更なし

宮古市役所
月給

不問

(1)8時30分～17時15分

167,900円～
197,800円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

危険物取扱者は丙種以上尚
可

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030-  774841
配送経験あれば尚可

配送員（灯油） 灯油の宅配業務を行います。・エリアは宮
古市内で、決められたコースを複数名で分
担して配送となります。＊配送経験、同様
の業務経験があれば尚よろしいです。＊４
ｔ未満の車両を運転します。

カメイ物流サービス株式会社
宮古営業所

月給

不問

(1)8時00分～16時30分

170,000円～
230,000円

岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030-  775241

配送員（ガス） ガスの宅配業務を行います。・エリアは宮
古市内で、決められたコースを複数名で分
担して配送となります。＊配送経験、同様
の業務経験があれば尚よろしいです。＊４
ｔ未満の車両を運転します。

カメイ物流サービス株式会社
宮古営業所

月給

不問

(1)8時00分～16時30分

170,000円～
230,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

配送経験あれば尚可

運転手（乳製品） 当社において、下記の業務に従事していた
だきます。○乳製品の配送業務　・宮古市
～岩泉町～盛岡市～花巻市　・週２回程
度、上記プラス～北上市まで　・その後宮
古市へ戻るルートとなります。＊使用車両
は４ｔ冷凍冷蔵車です。

有限会社　東北物流運輸
月給

64歳
以下

(1)7時10分～16時50分

158,000円～
158,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  776541

岩手県宮古市 マイクロバスを使用した
送迎業務従事経験

正社員以外 1人 03030-  777441

運転技士 ・宮古市老人福祉センター趣味の会利用者
をマイクロバスを運転し送迎する業務。送
迎は宮古市内の範囲。年に数回他市町村
（県内）への送迎もあり。・送迎バス運転
の他、パソコンを使用しての事務仕事や施
設管理業務、環境整備業務も行います〇６
０歳以上の方の応募も歓迎

社会福祉法人　宮古市社会福
祉協議会

月給

不問

(1)8時15分～17時15分

150,100円～
158,300円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所



調理師
栄養士あれば尚可

調理師免許、または
栄養士資格

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
二級自動車整備士
自動車検査員
中型自動車免許あれば尚可

変形（1年単位） 二級自動車整備士
中型自動車免許あれば尚可
自動車検査員あれば尚可
いずれか
普通自動車免許一種

変形（1年単位） 中型自動車免許あれば尚可
二級自動車整備士あれば尚可

自動車検査員あれば尚可
いずれか
整備資格なしでも応募可。
普通自動車免許一種

変形（1年単位） ２級建築施工管理技士
二級建築士あれば尚可
その他の建築技術関係資格
あれば尚可、いずれか
普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
２級土木施工管理技士
１級土木施工管理技士
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
２級管工事施工管理技士
１級管工事施工管理技士
１級配管技能士

交替制あり 普通自動車免許一種
調理師
あれば尚可

交替制あり 普通自動車免許一種

交替制あり 普通自動車免許一種
調理師

看護師
准看護師
いずれか

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士

3

必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢 就業時間

学校給食受託管理士等
あれば尚可

155,000円～
170,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 1人 04010-18742341

学校給食センターでの調
理・洗浄業務（山田町）

・学校給食センターでの給食調理・食器等
の洗浄業務、さらに業務責任者の補助とし
て、作業工程表や作業動線図の作成、消耗
品の発注業務等を行っていただきます。・
夏、冬、春と長期休暇あり。ご家族との時
間も大切に出来るお仕事です。

一冨士フードサービス　株式
会社　北海道・東北支社

月給

不問

(1)7時30分～16時30分

自動車検査員（正社員：
二戸、久慈、宮古、釜
石、遠野）

トヨタカローラ岩手の整備工場にて下記業
務を行っていただきます。・車検、各種一
般整備・点検整備の電話案内、来店時の受
付応対・整備後の電話によるアフターフォ
ロー・各種カー用品のご提案、販売・その
他自動車販売および整備に関わる業務全般

トヨタカローラ岩手　株式会
社

月給

61歳
以下

(1)9時00分～18時00分

223,000円～
253,000円雇用期間の定めなし

整備資格なしの方は
ご相談ください

就業場所 岩手県宮古市、他
簡単なＰＣ入力作業ができれば
尚可、自動車整備工場または修
理工場での勤務経験あれば尚可正社員 5人 03010- 7159041

岩手県宮古市、他 簡単なＰＣ入力作業ができれば
尚可、自動車整備工場または修
理工場での勤務経験３年以上あ
れば尚可、３未満は要相談正社員 5人 03010- 7162441

自動車２級整備士（正社
員：二戸、久慈、宮古、
釜石、遠野）

トヨタカローラ岩手の整備工場にて下記業
務を行っていただきます。・車検、各種一
般整備・点検整備の電話案内、来店時の受
付応対・整備後の電話によるアフターフォ
ロー・各種カー用品のご提案、販売・その
他自動車販売および整備に関わる業務全般

トヨタカローラ岩手　株式会
社

月給

61歳
以下

(1)9時00分～18時00分

200,000円～
220,000円雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市、他
簡単なＰＣ入力作業ができれば
尚可,オイル交換・タイヤ交換など
の整備経験１年以上あれば尚可正社員 5人 03010- 7164641

自動車整備士（正社員：
二戸、久慈、宮古、釜
石、遠野）

トヨタカローラ岩手の整備工場にて下記業
務を行っていただきます。（資格なしでも
応募可）・車検、各種一般整備・点検整備
の電話案内、来店時の受付応対・整備後の
電話によるアフターフォロー・各種カー用
品のご提案、販売・その他自動車販売およ
び整備に関わる業務全般

トヨタカローラ岩手　株式会
社

月給

61歳
以下

(1)9時00分～18時00分

190,000円～
210,000円雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市 現場での管理経験、工事積
算、建設ソフトウエアの操
作、ＣＡＤ操作等あれば尚
可

正社員 1人 03030-  749041

建築施工管理技術者又は
技術者見習い

岩手県宮古市の建築物工事に伴う建築施工
管理のお仕事です。安全管理や品質管理、
工程管理などの管理補助業務を担当して頂
きます。・クライアント・施工業者との打
合せ・実行予算・見積もり・工事スケ
ジュール等の書類作成・施工図面作成・
チェック・修正

株式会社　小成良治商店
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時30分

250,000円～
330,000円雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市 土木施工管理業務の実務経
験、エクセル・ワードＣＡ
Ｄ操作正社員 1人 03030-  750241

土木施工管理技術者又は
技術者見習い

岩手県宮古市の土木工事に伴う土木施工管
理のお仕事です。安全管理や品質管理、工
程管理などの管理補助業務を担当して頂き
ます。・クライアント・施工業者との打合
せ・実行予算・見積もり・工事スケジュー
ル等の書類作成・施工図面作成・チェッ
ク・修正

株式会社　小成良治商店
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時30分

250,000円～
330,000円雇用期間の定めなし 就業場所

管工事施工管理技術者又
は技術者見習い

岩手県宮古市の管工事に伴う管工事施工管
理のお仕事です。安全管理や品質管理、工
程管理などの管理補助業務を担当して頂き
ます。・クライアント・施工業者との打合
せ・実行予算・見積もり・工事スケジュー
ル等の書類作成・施工図面作成・チェッ
ク・修正

株式会社　小成良治商店
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時30分

250,000円～
330,000円雇用期間の定めなし

給水装置工事主任技術者
あれば尚可

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  751541
エクセル・ワード・ＣＡＤ
操作、管理業務の実務経験

生活支援員（調理）／正
社員以外

施設入所者への食事提供及び宅配弁当の調
理業務に従事していただきます。食材の検
品、下準備、調理、食器洗浄等となりま
す。３００食程度を１０～１２名で、調理
機械等（スチームコンベンションオーブ
ン）を使用します。

社会福祉法人　若竹会　地域
生活支援拠点　つむぎ

月給

不問

(1)6時00分～15時00分

164,500円～
164,500円

(2)8時15分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

正社員以外 2人 03030-  752441
生活支援員／正社員 障がい者グループホーム入所者への生活支

援サービス
・食事の介助
・離床、臥床解除
・入浴介助
・トイレ誘導
・日中活動の支援など

社会福祉法人　若竹会　地域
生活支援拠点　つむぎ

月給

60歳
以下

(1)6時30分～15時30分

164,500円～
175,900円

(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)12時00分～21時00分

正社員 1人 03030-  753741
又は16時00分～9時00分

岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分
集団給食施設での経験者は
優遇します。正社員 2人 03030-  754641

調理員／正社員 施設入所者への食事提供及び宅配弁当の調
理業務に従事していただきます。下準備、
調理、食器洗浄等となります。１５０食程
度を２～３名で業務にあたります。
「働き方改革関連認定企業」

社会福祉法人　若竹会　地域
生活支援拠点　つむぎ

月給

60歳
以下

(1)6時00分～15時00分

164,600円～
175,900円

(2)8時15分～17時15分

雇用期間の定めなし 就業場所

看護職／デイサービス
（フル）

デイサービス利用者の看護業務です。・利
用者の記録類の作成、健康相談等の業務・
送迎添乗業務　現在１日平均２５名程度の
利用者があり、看護職員７名、介護職員１
８名体制で業務にあたっています。
＊働き方改革関連認定企業

社会福祉法人　若竹会　サン
ホームみやこ

月給

不問

(1)8時30分～17時30分

167,600円～
246,400円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030-  756141
介護福祉士／特別養護老
人ホーム

・施設利用者（特養・短期入所者）への介
護サービスの提供（食事、入浴、排せつ、
レクリエーション等）・採用後おおむね
３ヶ月間は日勤のみの勤務　※現在、特養
５０名・短期２０名の施設利用者がおり、
介護職員２４名体制でお世話をしていま
す。

社会福祉法人　若竹会　サン
ホームみやこ

月給

60歳
以下

(1)7時00分～16時00分

179,000円～
199,600円

(2)9時30分～18時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

正社員 2人 03030-  757041
経験者優遇します。

検査装置オペレーター／
契約社員

当社は電化製品などに使用される「コネク
タ」という電子部品を製造している会社で
す。製品検査では、出来上がった５ｍｍ～
２０ｍｍ程の細かい製品が、正しい寸法で
作られている事を確認する為に、測定顕微
鏡を使い測定します。

株式会社　エフビー
月給

18歳
以上

(1)8時00分～17時00分

170,000円～
170,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 1人 03030-  758341
又は20時00分～5時00分



変形（1ヶ月単位） 看護師
准看護師
いずれか

普通自動車免許一種
介護福祉士

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
保育士
その他の福祉・介護関係資格
社会福祉主事（任用資格可）
いずれか
普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

栄養士
管理栄養士あれば尚可

変形（1ヶ月単位）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

普通自動車免許一種

変形（1年単位）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
保育士
その他の福祉・介護関係資格
社会福祉主事（任用資格可）
いずれか
普通自動車免許一種

交替制あり

4

必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢 就業時間

看護職／特養・短所 施設入所者（特養・短期入所者）に対する
看護業務　・バイタルチェック、巡回　・
服薬準備、確認　・入所の方の記録作成、
健康相談等　現在特養５０名・短期２０名
の方の入所・利用があり、看護職員７名体
制で業務を行っております。＊働き方改革
関連認定企業

社会福祉法人　若竹会　サン
ホームみやこ

月給

60歳
以下

(1)8時30分～17時30分

175,500円～
246,400円

(2)9時30分～18時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)7時30分～16時30分

正社員 2人 03030-  759841

病院・介護施設にこだわら
ず介護の経験あれば尚可、
簡単な専用ソフトを使った
介護記録の入力程度

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030-  761741

介護福祉士／デイサービ
ス

・デイサービス利用者への介護サービスの
提供（送迎添乗、食事、入浴、排せつ、レ
クリエーション等）※現在、同敷地内で２
つのデイサービスを運営しています。利用
定員は本体デイサービスが３０名・サテラ
イトが１５名です。

社会福祉法人　若竹会　サン
ホームみやこ

月給

不問

(1)8時30分～17時30分

179,000円～
179,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

岩手県宮古市 (3)6時30分～15時30分

正社員 2人 03030-  762641

生活支援員／正社員２ 障がい者支援施設利用者への生活支援サー
ビス提供　・朝夕の食事介助　・離床、臥
床介助　・入浴介助　・トイレ誘導、定時
のオムツ交換、体交　・洗濯物の配布、掃
除など　○未経験者の方大歓迎　○働き方
改革関連認定企業　変更範囲：変更なし

社会福祉法人　若竹会　わか
たけ学園

月給

60歳
以下

(1)8時00分～17時00分

179,000円～
198,400円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし 就業場所

福祉施設での勤務経験者は
優遇します。

生活支援員／正社員以外
（資格なし）

障がい者支援施設利用者への生活支援サー
ビス提供　・朝夕の食事介助　・離床、臥
床介助　・入浴介助　・トイレ誘導、定時
のオムツ交換、体交　・洗濯物の配布、掃
除など　○未経験者の方大歓迎　○正社員
への登用制度あり　○働き方改革関連認定
企業

社会福祉法人　若竹会　わか
たけ学園

月給

不問

(1)8時00分～17時00分

164,500円～
164,500円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市 (3)6時30分～15時30分

正社員以外 2人 03030-  763941

病院での栄養管理業務経験
あれば尚可、パソコン操作
（ワード・エクセル）操作
の出来る方

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030-  765041

栄養士／（会計年度任用
職員）

病院の栄養士業務全般を行っていただきま
す。・給食材料の発注、食材等の納品確
認、伝票整理　・入院患者の献立作成、栄
養指導等（パソコンデータ入力・資料作成
含む）※採用開始時期は採用確定後に本人
と相談のうえ決定　変更範囲：変更なし

岩手県立　宮古病院
月給

不問

(1)8時30分～17時15分

168,500円～
231,100円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

岩手県宮古市
パソコンによる文字入力の
基本操作正社員 2人 03030-  767841

又は8時00分～22時00分
の間の8時間程度

ホテルフロント／日勤 ホテル宮古ヒルズステーション店におい
て、フロント係に従事していただきま
す。・宿泊のお客様のチェックイン、
チェックアウト業務・インターネットによ
る予約受付等の管理・パソコンを使用して
情報入力等の基本操作・電話対応による予
約管理・その他付随する業務

ブリーズベイオペレーション
６号　株式会社　（ホテル宮
古ヒルズステーション店）

月給

40歳
以下

(1)9時00分～18時00分

180,000円～
180,000円雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市
Ｅｘｃｅｌ、Ｗｏｒｄが
使えること正社員 1人 03030-  768241

事務・営業（宮古本社） 営業職／事務職（貸切観光バス・旅行
業）・電話対応　・Ｅｘｃｅｌ、Ｗｏｒｄ
パソコン操作（見積書、請求書）・運行管
理補助業務（アルコールチェック等の点呼
補助作業）・旅行手配業務　・営業（打合
せ、集金等）社用車使用　・添乗業務

リアス観光　株式会社
月給

64歳
以下

(1)9時00分～17時30分

160,000円～
200,000円雇用期間の定めなし 就業場所

携帯販売スタッフ（ソフ
トバンク宮古バイパス）

一般クルー　各種モバイル端末やインター
ネット接続サービスの提案・販売　・商品
のご提案、契約手続き　・操作方法のご案
内・修理受付　・店舗清掃・商品管理など
責任者　・店舗運営のコンサル・マーケッ
ト調査・人材の教育・対外交渉または取引
先との商談など

株式会社　フェイス
月給

40歳
以下

(1)10時00分～19時00分

190,000円～
220,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 3人 27010-16347841

岩手県宮古市、他 機械修理、保守業務経験者
あれば尚可、定型フォーム
にデータ入力できる正社員 1人 33020- 2180841

サービスエンジニア（岩
手県地域担当）

当社製造の鶏卵自動選別包装装置や割卵機
などの機械修理、保守等の業務に従事して
いただきます。・仕事は東北一円（主に岩
手県地域担当）となります・社用車を使用
します・自宅を拠点とした得意先への直
行、直帰となります。＊宿泊を伴う出張業
務あり

共和機械　株式会社
月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時15分

212,000円～
369,000円雇用期間の定めなし 就業場所

一般事務 プラント事務所にて　計量・伝票発行・集
計業務を行います。・採石や産業廃棄物な
どの積載量の計量、伝票の作成・発行　・
マニュフェスト（産廃専用の伝票）作成
・積載量の集計　＊伝票作成や集計業務で
はパソコンを使用します。

新興砂利　株式会社
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

160,000円～
160,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  739941
ワード・エクセル基本操作

セレモニースタッフ ・葬儀依頼受付（電話対応、来客対応）・
店舗来客対応　・葬儀、法要供物手配　・
パソコンを使用しての葬儀の日程表、掲示
物の作成　・見積書、供物請求書作成　・
事務所、会館清掃、環境整備、葬儀業務手
伝い　・本社～会館、火葬場、寺院の物品
の届け（社用車使用）

合同会社　さかき仏具葬儀社
月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時00分

152,000円～
152,000円

(2)9時00分～16時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～16時00分

正社員 1人 03030-  741841

岩手県宮古市 (3)12時00分～21時00分

正社員 2人 03030-  742241

生活支援員／かあむ／正
社員２

・知的障がい者４０名（定員４０名）の日
常の生活支援　・通院や買い物（２～３
名）の付き添い　・必要に応じて、食事・
入浴・排泄・着替え等の介助　○未経験者
の応募大歓迎　○働き方改革関連認定企業
変更範囲：変更なし

社会福祉法人　若竹会　新た
な郷わかたけ

月給

60歳
以下

(1)9時00分～18時00分

179,000円～
198,400円

(2)6時30分～15時30分

雇用期間の定めなし 就業場所

福祉施設での勤務経験の
ある方は優遇します。

牛乳製造 当公社の牛乳加工場において、牛乳加工等
の作業を担当
・生乳の殺菌、充填　・使用した機器の洗
浄　・牛乳、乳製品等の出荷業務　○正社
員への登用制度もあります　変更範囲：変
更なし

一般社団法人田野畑村産業開
発公社

日給

18歳
以上

(1)8時00分～17時00分

157,680円～
157,680円

(2)2時00分～11時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村

正社員以外 1人 03030-  743541



変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 危険物取扱者（乙種）
危険物取扱者（丙種）
三級自動車整備士有れば尚可

いずれか
普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位）

変形（1年単位） 大型自動車第二種免許

普通自動車免許一種
準中型自動車免許
あれば尚可

交替制あり 普通自動車免許一種
ＩＴパスポート
あれば尚可
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必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢 就業時間

乳製品製造 当公社の乳製品工場において、ヨーグル
ト・アイスクリーム製造等の作業を担当
・ヨーグルト、アイスクリームの製造　・
使用した機器の洗浄　○正社員への登用制
度もあります　変更範囲：変更なし

一般社団法人田野畑村産業開
発公社

日給

不問

(1)8時00分～17時00分

157,680円～
157,680円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村

正社員以外 1人 03030-  744441
ホール及びカウンター 店内でのお客様サービススタッフ業務に従

事していただきます。〇ホール業務　・
ホールでの接客、スロットコインの補充、
空きパチンコ台の清掃　など　〇カウン
ター業務　・接客、景品交換、レジ操作な
ど　○社用車を使用し近隣店舗調査　◆正
社員への登用あり

株式会社　セントラル伸光
セントラル宮古店

時給

18歳
以上

(1)7時30分～16時30分

189,200円～
223,600円

(2)15時00分～0時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 2人 03030-  745741
又は7時30分～0時00分の
間の8時間程度

岩手県宮古市 パソコン
（ワード・エクセル）
操作ができること正社員以外 1人 03030-  747941

税務事務員／税務課（会
計年度任用職員）

宮古市役所税務課管理係に勤務となりま
す。
・収納消込事務
・窓口収納事務
・税証明書発行等事務
・その他付随する業務
変更範囲：変更なし

宮古市役所
月給

不問

(1)8時30分～17時15分

167,900円～
197,800円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

岩手県宮古市 (3)11時00分～19時00分

正社員 2人 03060- 1524041

ガソリンスタンド販売員
（宮古／藤の川ＳＳ）
【正】

【ガソリンスタンド業務全般】
・給油作業及び接客
・車の洗車、オイル交換、タイヤ交換等
・自動車販売業務の補助

有限会社　グリーンプロジェ
クト

月給

59歳
以下

(1)7時00分～16時30分

176,000円～
270,000円

(2)10時00分～19時00分

雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県宮古市
レストランサービス・接客
業を経験の方は優遇します正社員 1人 04011- 1081641

又は6時00分～22時00分
の間の8時間程度

店長・店長候補（まるま
つ宮古店）

・入社後、店舗業務からスタートし、接
客・調理の基本作業を覚えます。・店舗業
務をマスターした後、店舗の指導と運営に
関わる店長として仕事をしていきます。☆
店長経験後は、複数店舗の管理、指導と運
営をします。

株式会社　カルラ
月給

64歳
以下220,000円～

300,000円雇用期間の定めなし

岩手県宮古市 パソコン
（ワード・エクセル）
操作ができること正社員 1人 04030- 1230941

ルート営業〔宮古営業
所〕

◇漁業資材・養殖資材・船舶造船資材を固
定客へ販売するルート営業職です　・営
業、販売の業務　・伝票発伝、見積書の作
成　・接客及び電話対応　等　＊営業エリ
ア：宮古市～岩手県沿岸北部　＊パソコン
（ワード・エクセル）操作ができること

株式会社　三亥
月給

40歳
以下

(1)8時00分～17時30分

203,360円～
346,310円雇用期間の定めなし 就業場所

医療事務 医療事務全般の担当として主に下記の業務
を行います。・コンピューターを使用して
の会計業務　・調剤に関する業務　・外来
患者様の受付　・他、院内の清掃等を行っ
ていただきます。＊週１回位、早番があり
ます。＊未経験の方でも指導しますので、
ご応募ください。

林整形外科・内科医院
月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

181,210円～
199,440円

(2)8時30分～12時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  730141
パソコン基本操作

バス運転手 ・町民バス（路線バス）や貸切バスの運転
業務　・バスの点検、運転日報、洗車など
＊町民バスは中型バス、貸切バスは主にマ
イクロバスの運転となります。＊未経験の
方には、同乗して指導するなど丁寧に指導
いたします。変更範囲：変更なし

岩泉自動車運輸　株式会社
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

225,600円～
259,200円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 1人 03030-  731041
又は5時30分～21時00分
の間の7時間程度

宅配ドライバー 生協の個人宅配配送（いわて生活協同組合
様）・セットされた食材を生協組合員様宅
にお届けの仕事・１日６０～７０軒の配
送・車両は１．５ｔ（ＡＴ車）の小さなト
ラックです＊月～金曜日まで決まったルー
トの配達で最低でも４週間の同乗研修をを
行います（延長有り）

株式会社　三協運輸サービス
東北営業所

月給

39歳
以下

(1)7時30分～16時30分

235,944円～
235,944円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 04010-17795941

岩手県宮古市 パソコン等、または情報シ
ステム保守経験（システム
問い合わせ、障害対応な
ど）

正社員以外 1人 05010- 5275141

電子カルテシステムのヘ
ルプデスク業務（宮古
市）

○病院職員に電子カルテシステム（パソコ
ン、周辺機器等含む）の利用サポートを
行っていただきます。・問い合わせ内容の
記録と日報報告　・電子カルテ端末および
周辺機器のトラブル対応　・端末内部清掃
や点検など

株式会社　秋田コンピュータ
サービス

月給

不問

(1)8時00分～17時00分

200,000円～
250,000円

(2)10時00分～19時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

生涯設計デザイナー（営
業）第一生命／盛岡支社
（三陸）

保険プランのご提案、および契約後のアフ
ターフォロー

第一生命保険　株式会社
月給

不問

(1)9時00分～17時00分

200,000円～
500,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市、他

正社員以外 3人 13010-30822841

毎月第２・４木曜日［イチオシ求人］の掲載は、次回３月２８日発行分となります。
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