
    

会 場：浄土ヶ浜周辺 （17:00 浄土ヶ浜第一駐車場集合） 

内 容：展望台や奥浄土ヶ浜まで歩き、名月鑑賞と月光浴体験 

定 員：成人 20 名 

参加費：100 円(おやつ代など) 

服装/持ち物：動きやすい服装(長袖、長ズボン)、帽子、手袋、雨具、 

運動靴、上着(風を通さないもの)、飲料水、タオル、懐中電灯 

申し込み：8 月 19 日(火)から 22 日(金)まで。応募多数の場合抽選 

《申込・問合せ》 宮古市中央公民館 ６２－５８０７ 

平成 26年度宮古市中央公民館事業 

 

 

9 月8 日(月)      
※雨天 9 日延期  

17:00～20:00 
【 講 師 】 

菅原省司さん、幸子さん 

(環境アドバイザー、 

’89 和泉雅子北極点遠征隊員) 

歩行時間約 1時間半 

 

秋は、お月見の 

季節。暮らしに 

自然を取り入れて 

ゆったりとすごして 

みませんか 


