
令和３年度宮古市小・中学校期家庭教育学級実施状況一覧

No. テーマ分類 テーマ 講師

1 ⑥健康・予防 ヨガ カズミスタジオ　佐藤　和美

2 ⑨事故防止・安全対策 心肺蘇生法やAEDの使い方 宮古地域広域行政組合消防本部

3 ⑩情報メディア 5・6年親子情報モラル教室
KDDI スマホ・ケータイ安全教室認定講師
大黒　晃

4 ⑩情報メディア
ネット・スマホの安全で正しい利
用～子どもたちの心身の発達への
影響～

一般社団法人岩手県PTA連合会
相談役　五十嵐　のぶ代

5 ⑩情報メディア
情報メディア教育「情報メディア
との付き合い方について」

岩手県立生涯学習推進センター
社会教育主事　齋藤　剛

6 ⑨事故防止・安全対策 救命救急講習

宮古消防署川井分署
指導救命士　大久保　貴幸
消防士　　　赤沼　歩
消防士　　　山﨑　昂太

7 ⑩情報メディア 情報モラルについて学習を深める
岩手県警察
宮古警察署生活安全課
巡査長　宮野　法子

8 ③思春期 「自分を知ろう」 岩泉町在住　自営業　畠山　泉

9 ⑩情報メディア スマホ・ケータイ安全教室
KDDI株式会社東北総支社
管理部　大黒　晃
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