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長寿命化修繕計画の目的

（１）背景

①宮古市の位置、気象条件、人口

宮古市は岩手県沿岸部のほぼ中央、本州では最東端に位置

しています。東に太平洋を望み、西は北上山地を仰ぎ、市の西

側は県都盛岡市と隣接し、南側は花巻市・遠野市・山田町に、

北側は岩泉町に隣接しています。

　二度の合併を経験し、市の面積は約1,260平方kmとなり、

岩手県の総面積の約8.2％を占めています。

　東西に広がる地勢から、地域により気象条件が四季折々の変

化に富みます。沿岸部は太平洋岸気候の北部にあたり、夏は涼

しく、冬は積雪があまり見られず比較的温暖な気候です。一方、

山間部は標高が高いことから、冷涼な高原気候で、冬は積雪も

多く、森林の恵みが豊かです。

　宮古市の総人口は、令和4年1月1日現在で49,274人となっています。国勢調査によると、人口のピークは

昭和35年の81,093人で、それ以降は減少を続けており、直近5年間は年間約1,200人のペースで減少し

ています。

　これに対し、65歳以上の人口は年間約70人のペースで減少しており、高齢化率（65歳以上人口／総人口）

は年々増加している状況です。
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②宮古市の橋梁の現状

令和3年度末現在、宮古市の管理する橋梁は全体で482橋あります。

本市では、高度経済成長期を迎えた1960年代から集中的に橋梁が建設され、これら橋梁の高齢化・老朽化

が今後急速に進むことが想定されており、損傷が深刻化してはじめて大規模な修繕を実施する従来の「対症

療法型」の維持管理を実施した場合、近い将来、修繕等の維持管理費用が膨大となり、市民生活や経済活動

に大きな影響を及ぼすおそれがあります。

　また、人口減少や少子高齢化の加速化に伴い、税収等の自主財源も減少が見込まれる中、限られた財源で

効率的な維持管理を行う必要があります。

　このことから、維持管理の手法を従来の「対症療法型」から損傷が大きくなる前に予防的な対策を計画的に

実施する「予防保全型」へ転換し、安心・安全な交通サービスの確保とともに、全体的なコストの削減、予算の

平準化を図ることにより、適切な施設マネジメントを推進するため、長寿命化修繕計画を策定するものです。
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（２）長寿命化修繕計画の位置付け

　平成25 年11月に国の関係省庁連絡会議で決定された「インフラ長寿命化基本計画」を受け、地方公共団体

では保有する全ての公共施設等を対象に、中長期的な取り組みの基本方針を定める「公共施設等総合管理

計画」を策定することとされました。

　こうした状況を踏まえ、宮古市では、公共施設等の全体状況を把握し、計画的な更新や長寿命化、施設配置

の最適化により、財政負担の軽減・平準化を図るなど長期的な視点に立った公共施設等マネジメントの取組を

推進するため、平成29年3月に「宮古市公共施設等総合管理計画（以下、総合管理計画という）」を策定しまし

た。総合管理計画は、宮古市の公共施設等管理に関する基本計画であり、本長寿命化修繕計画は、総合管理

計画における個別施設計画に位置付けられるもので、本市の道路橋の維持管理に関する指針となるものです。

（３）長寿命化修繕計画の対象施設

　本計画の対象施設は、本市が管理する橋長2.0m以上のすべての道路橋とします。

※対象施設の一覧は別紙1のとおり

（４）長寿命化修繕計画の計画期間

　本計画は、これまでに蓄積された定期点検結果等に基づき策定するものであり、上位計画である市総合管理

計画の計画期間である令和8年度までを計画期間とします。　また、計画期間内であっても、今後の定期点検の

結果等を踏まえ適時見直しを行うものとします。

（長寿命化計画の位置付け）

国省庁

自治体

　庁舎、公営住宅など

　道路、橋梁、上下水道など

インフラ長寿命化基本計画（H25.11）

行動

計画

普通財産

　各省庁インフラ長寿命化行動計画

行政財産 公共施設

インフラ施設

宮古市橋梁長寿命化修繕計画

　公共施設等総合管理計画の策定にあたっての指針（H26.4）

　宮古市公共施設等総合管理計画（行動計画）
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健全度の把握及び日常的な維持管理に関する基本方針

（１）管理区分

　供用環境等に応じた管理方針を設定することで、戦略的に施設全体の長寿命化を図ることとします。

　管理区分は下表のとおりとし、対策レベルに応じて４つに分類します。

【管理区分】

【区分設定フロー】

継続観察型管理 損傷が進行した段階で架け替えや撤去を検討する施設

予防保全的な対策により、長寿命化を図る施設

小規模な対策により架け替え時期の延長を図る施設

区分 名称

２

内容

予防保全的な対策により、優先的に長寿命化を図る施設

予防保全型管理

対症療法型管理

３

２

１－②

１－① 積極的予防保全型管理

宮古市が管理する

橋長２ｍ以上の橋

フロー１

①緊急輸送道路にある橋

フロー２

①掛替え予定がある橋

②木橋

フロー３

①跨線橋又は跨道橋

１ー①

積極的予防保全型管理

【10橋】

Yes

No

Yes

フロー４

①冬期閉鎖路

１ー②

予防保全型管理

【294橋】

３

継続観察型管理

【12橋】

２

対症療法型管理

【166橋】

No

Yes

Yes

No

No

フロー５

①橋長5ｍ未満の橋

Yes

No

- 4 -



【管理区分ごとの施設数の分布】

（２）健全度の把握の基本的な方針

①施設の健全度については、下表に示す点検要領に基づき、定期的な点検を実施することで把握を行うものと

します。

【点検要領一覧表】

②点検頻度は、5年に1回を基本として実施します。

③健全度は点検結果を基に下表のとおり4段階で判定を行います。

【判定区分一覧表】

施設の機能に支障が生じていないが、予防保全の観点から措置を講ずる
ことが望ましい状態

施設の機能に支障が生じていない状態健全

岩手県道路橋定期点検要領 令和2年3月岩手県県土整備部道路環境課

Ⅲ 早期措置段階

名称 発行所

予防保全段階Ⅱ

国土交通省　道路局　国道・技術課

国土交通省　道路局

平成31年3月

平成31年2月

区分 定義

Ⅰ

橋梁定期点検要領

道路橋定期点検要領

施設の機能に支障が生じている、又は生じる可能性が著しく高く、緊急に
措置を講ずべき状態

Ⅳ 緊急措置段階

施設の機能に支障が生じる可能性があり、早期に措置を講ずべき状態

発行年月

10橋

2%

294橋

61%

166橋

34%

12橋

3%

積極的予防保全型管理 予防保全型管理 対症療法型管理 継続観察型管理
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（３）日常的な維持管理に関する基本方針

　日常的な維持管理の継続は橋梁の長寿命化に大きく寄与することから、定期点検による健全度の把握に加え

以下のとおり日常管理を実施するものとします。

①日常点検

管理施設の損傷や劣化状況の把握および新たな異常の発見を目的として、日常点検を行います。

日常点検において、主に目視により、以下の項目について確認を実施します。

・路面の異常の有無

・地覆や高欄等の異常の有無

・伸縮装置の異常の有無

・排水装置の異常の有無

・横断構造物等の異常の有無

②日常の予防保全

継続的に橋梁の損傷を予防していくため、日常点検により異常が発見された施設については、以下のような簡

易的な予防保全を実施します。

・路面や排水桝の堆積土砂等の撤去・清掃

・排水装置の破損修繕

・伸縮装置からの漏水補修

・支承周辺の堆積土砂等の撤去・清掃
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施設の長寿命化及び対策費用の縮減に関する基本的な方針

（１）長寿命化に関する全体フロー

　以下に示すフローにより、施設の長寿命化及び修繕・架替えに係る費用の縮減を図ります。

（２）費用縮減に関する基本的な方針

①予防保全型の維持管理の導入

日常点検、定期点検を行いながら小規模修繕を継続することで、健全度を維持しながら長寿命化を図ります。

また、重要度や規模の大きい施設については優先的、積極的な予防保全対策を実施することで、トータルコスト

の縮減を図ります。

②管理区分および健全度を踏まえた適切な維持管理の実施

施設の重要度や規模等により適切な管理区分を設定するとともに、定期点検による診断結果に応じて必要な

対策を検討します。また、管理区分および診断結果を基に対策の優先順位を決定し、着実に対策を実施するこ

とで、施設全体としてのライフサイクルコストの低減を図ります。

　加えて、供用環境や老朽度等など総合的な観点から、施設の集約化・撤去について検討を図ります。

③新技術等の活用

施設の日常点検、定期点検や修繕等の実施にあたっては、ドローンや人工知能（ＡＩ）による点検支援技術の

活用、修繕工事における新材料や新工法等の活用に向けて技術開発の動向を注視し、導入の検討を図ること

とし、点検作業の効率化、補修コストの縮減に努めます。

３

橋梁別の管理区分の設定

パトロールによる常時の異常点検

簡易的予防保全の実施

損傷程度の評価

対策の要否（対策区分判定）

管理区分

日常点検

定期点検

橋梁診断

予防的保全的な修繕による長寿命化

小規模な対策による架け替え時期の延長

架け替えや撤去等の検討

修繕・架替え

長寿命化計画 劣化予測、優先順位（予算平準化）

予防保全型の施設

対症療法型の施設

継続観察型の施設
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【対策の優先順位の考え方】

対策施設ごとの概ねの修繕内容・実施時期等

　対象施設ごとの概ねの修繕内容、実施時期については別紙２のとおりです。

　なお、１巡目の定期点検の診断結果を踏まえ実施の計画を策定したものとなりますが、２巡目以降の点検結

果や供用環境の変化等により適宜見直しを行うものとします。

４

管理区分

健全性

通行規制や撤去を検討

修繕③ パトロール（※）

※ 落橋に至るような激しい損傷の進行が生じていないか随時パトロールを実施

優先順位 A B C D

修繕区分

橋長大 橋長小 橋長大 橋長小

橋長大 橋長小 橋長大 橋長小

Ⅳ.緊急措置段階

１－①

積極的

予防保全型管理

損傷状況に応じて速やかに修繕や通行規制等の応急対策を実施

次回の法定点検で損傷状況を確認

次回の法定点検で損傷状況等を確認

修繕②

１－②

予防保全型管理

２

対症療法型管理

３

継続観察型管理

修繕②・③

住戸10戸以上　又は　公共施設あり 周辺5㎞以内に迂回路なし

修繕①

緊急輸送道路上 跨線橋、跨道橋

修繕①

Ⅲ.早期措置段階

Ⅱ.予防保全段階

Ⅰ.健全

施

設

の

健

全

度

低

高

対策の優先度高 低

対策の優先度高 低

修繕区分ごとの優先順位の考え方
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長寿命化修繕計画による効果

（１）安心・安全の確保

　施設の劣化損傷が大きくならないよう予防保全の取り組みを進めることで、市民の安心・安全な交通の確保

が可能となります。

（２）予算の平準化

　対策の優先度を設定し計画的に維持管理を行うことで、更新時期および世代間の負担の平準化を図ること

が可能となります。

（３）トータルコストの縮減

　長寿命化計画に基づいて損傷が深刻化する前に適切な措置を計画的に実施する予防保全型維持管理を導

入した場合、2070年度までの維持管理費の累積は約111億円と推定され、従来の対症療法型維持管理を

継続した場合と比較し、約77億円のトータルコスト縮減が見込めます。

５
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5
宮

古
た

こ
の

は
ま

橋
そ

の
他

蛸
の

浜
町

１
号

線
2

0
1

8
4

.0
1

0
.7

6
.3

コ
ン

ク
リ

ー
ト

溝
橋

河
川

対
症

療
法

型
管

理
-

-
-

-
2

0
2

2

4
6

6
宮

古
ふ

れ
あ

い
橋

そ
の

他
港

町
３

号
線

2
0

1
8

4
.8

1
2

.6
1

0
.2

コ
ン

ク
リ

ー
ト

溝
橋

河
川

対
症

療
法

型
管

理
-

-
-

-
2

0
2

2

4
6

7
宮

古
中

の
浜

二
の

橋
そ

の
他

袖
ヶ

洞
線

不
明

5
.5

1
.5

1
.2

木
橋

河
川

継
続

観
察

型
管

理
-

-
-

-
2

0
2

2
H

2
8

台
風

災
害

の
通

行
止

め
に

伴
い

点
検

時
期

を
延

期

4
6

8
宮

古
ク

ロ
ス

デ
ッ

キ
そ

の
他

宮
古

駅
南

北
連

絡
線

2
0

1
8

4
3

.6
4

.3
3

.8
鋼

橋
鉄

道
積

極
的

予
防

保
全

型
管

理
-

-
-

-
2

0
2

2

4
6

9
新

里
赤

根
橋

そ
の

他
永

田
清

水
線

1
9

6
1

1
2

.6
6

.2
6

.1
R

C
T

桁
橋

河
川

予
防

保
全

型
管

理
2

0
1

7
Ⅱ

2
0

1
7

Ⅱ
2

0
2

2

4
7

0
新

里
界

橋
そ

の
他

永
田

清
水

線
1

9
4

2
2

4
.0

5
.3

4
.5

R
C

単
純

ア
ー

チ
橋

河
川

予
防

保
全

型
管

理
2

0
1

7
Ⅱ

2
0

1
7

Ⅱ
2

0
2

2

4
7

1
新

里
古

舘
橋

そ
の

他
永

田
清

水
線

1
9

4
2

1
5

.0
8

.9
7

.9
R

C
T

桁
橋

河
川

予
防

保
全

型
管

理
2

0
1

5
Ⅱ

2
0

1
5

Ⅱ
2

0
2

2

4
7

2
新

里
伊

佐
内

橋
そ

の
他

永
田

清
水

線
1

9
7

7
7

.6
9

.2
7

.0
ス

ラ
ブ

橋
桁

河
川

予
防

保
全

型
管

理
2

0
1

7
Ⅱ

2
0

1
7

Ⅱ
2

0
2

2

4
7

3
新

里
遠

藤
橋

そ
の

他
永

田
清

水
線

1
9

2
6

4
.0

4
.7

4
.7

R
C

T
桁

橋
河

川
対

症
療

法
型

管
理

2
0

1
7

Ⅱ
2

0
1

7
Ⅱ

2
0

2
2

4
7

4
新

里
舘

橋
そ

の
他

永
田

清
水

線
1

9
6

2
1

0
.0

6
.3

5
.5

R
C

T
桁

橋
河

川
予

防
保

全
型

管
理

2
0

1
7

Ⅱ
2

0
1

7
Ⅱ

2
0

2
2

4
7

5
川

井
繫

上
橋

そ
の

他
繋

線
2

0
0

9
8

.5
3

.5
3

.2
鋼

溶
接

橋
　
H

桁
（

不
明

）
木

橋
河

川
継

続
観

察
型

管
理

2
0

1
6

Ⅱ
2

0
1

6
Ⅱ

2
0

2
2

4
7

6
宮

古
稲

荷
橋

そ
の

他
津

軽
石

熊
の

平
線

1
9

7
0

1
6

2
.8

9
.0

8
.0

P
C

単
純

ポ
ス

テ
ン

T
桁

橋
河

川
予

防
保

全
型

管
理

2
0

1
7

Ⅱ
2

0
1

7
Ⅱ

2
0

2
2

4
7

7
宮

古
鮭

橋
そ

の
他

津
軽

石
熊

の
平

線
1

9
3

4
3

.8
8

.6
8

.2
床

版
橋

河
川

対
症

療
法

型
管

理
2

0
1

8
Ⅱ

2
0

1
8

Ⅱ
2

0
2

3

4
7

8
宮

古
赤

前
橋

そ
の

他
津

軽
石

熊
の

平
線

1
9

3
5

5
.4

9
.8

9
.0

ス
ラ

ブ
橋

桁
河

川
予

防
保

全
型

管
理

2
0

1
8

Ⅰ
2

0
1

8
Ⅰ

2
0

2
3

4
7

9
宮

古
小

堀
内

橋
そ

の
他

津
軽

石
熊

の
平

線
1

9
7

7
2

.5
1

0
.0

7
.0

R
C

現
場

打
ボ

ッ
ク

ス
カ

ル
バ

ー
ト

河
川

対
症

療
法

型
管

理
2

0
2

0
Ⅰ

2
0

2
0

Ⅰ
2

0
2

5

4
8

0
宮

古
堀

内
橋

そ
の

他
津

軽
石

熊
の

平
線

2
0

0
6

7
.0

1
0

.9
9

.3
カ

ル
バ

ー
ト

河
川

予
防

保
全

型
管

理
2

0
1

8
Ⅰ

2
0

1
8

Ⅰ
2

0
2

3

4
8

1
宮

古
熊

の
平

橋
そ

の
他

津
軽

石
熊

の
平

線
1

9
6

2
5

.3
6

.3
5

.5
R

C
橋

河
川

予
防

保
全

型
管

理
2

0
1

9
Ⅱ

2
0

1
9

Ⅱ
2

0
2

4

4
8

2
宮

古
上

石
浜

橋
そ

の
他

石
浜

中
央

線
1

9
5

4
1

7
.0

5
.3

4
.5

R
C

T
桁

橋
河

川
予

防
保

全
型

管
理

2
0

1
7

Ⅱ
2

0
1

7
Ⅱ

2
0

2
2
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別
紙

２
　
対

象
施

設
ご

と
の

概
ね

の
修

繕
内

容
、
実

施
時

期

点
検

年
次

判
定

結
果

R
4

R
5

R
6

R
7

R
8

1
千

徳
大

橋
千

徳
大

橋
線

2
0

1
1

3
4

1
鋼

橋
積

極
的

予
防

保
全

型
管

理
2

0
1

9
Ⅱ

主
部

材
（

さ
び

落
と

し
）

、
床

版
（

防
水

工
）

2
未

孫
内

橋
二

又
線

1
9

6
4

1
5

R
C

T
予

防
保

全
型

管
理

2
0

1
6

Ⅲ
下

部
工

（
断

面
修

復
等

）

3
江

繋
橋

江
繋

永
田

線
1

9
3

5
2

9
.5

R
C

桁
予

防
保

全
型

管
理

2
0

1
8

Ⅲ
主

桁
（

表
面

被
覆

等
）

、
下

部
工

（
断

面
修

復
等

）

4
刈

屋
橋

舘
町

線
1

9
5

2
1

8
.8

R
C

T
予

防
保

全
型

管
理

2
0

1
7

Ⅲ
主

桁
・
床

版
（

断
面

修
復

等
）

5
永

田
橋

飛
の

沢
線

1
9

6
7

1
6

鋼
桁

予
防

保
全

型
管

理
2

0
1

6
Ⅲ

主
部

材
（

1
種

ケ
レ

ン
、
塗

装
等

)

6
駒

形
橋

新
町

藤
畑

線
1

9
5

7
1

5
9

R
C

T
予

防
保

全
型

管
理

2
0

1
6

Ⅲ
主

桁
（

断
面

修
復

等
）

、
支

承
（

金
属

溶
射

等
）

7
神

田
橋

神
田

・
佐

羽
根

線
1

9
7

1
2

0
鋼

桁
予

防
保

全
型

管
理

2
0

1
6

Ⅲ
支

承
（

金
属

溶
射

等
）

8
出

逢
い

橋
宮

町
通

り
線

1
9

9
4

1
3

6
P

C
ﾌ
ﾟ
ﾚ
ﾃ
ﾝ
中

空
床

版
積

極
的

予
防

保
全

型
管

理
2

0
1

6
Ⅱ

床
版

・
下

部
工

（
断

面
修

復
等

）

9
石

崎
こ

線
橋

磯
鶏

金
浜

線
不

明
1

1
.4

P
C

ﾌ
ﾟ
ﾚ
ﾃ
ﾝ
中

空
床

版
積

極
的

予
防

保
全

型
管

理
2

0
1

6
Ⅱ

下
部

工
（

断
面

修
復

等
）

1
0

湯
沢

橋
末

角
寺

倉
線

1
9

6
7

1
8

.7
R

C
T

桁
予

防
保

全
型

管
理

2
0

1
8

Ⅲ
主

桁
（

防
水

対
策

等
）

1
1

十
三

仏
一

の
橋

長
沢

南
川

目
線

1
9

7
1

1
4

.4
鋼

桁
予

防
保

全
型

管
理

2
0

1
6

Ⅲ
主

部
材

・
支

承
（

1
種

ケ
レ

ン
、
塗

装
等

）

1
2

畠
沢

下
橋

尻
石

線
1

9
7

0
1

2
.5

P
C

予
防

保
全

型
管

理
2

0
1

7
Ⅲ

主
桁

（
断

面
修

復
等

）

1
3

二
又

口
橋

尻
石

線
1

9
6

7
1

2
.4

鋼
橋

予
防

保
全

型
管

理
2

0
1

7
Ⅲ

主
部

材
（

1
種

ケ
レ

ン
、
塗

装
等

）

1
4

大
館

橋
新

田
・
鋤

の
沢

線
1

9
7

2
1

2
R

C
T

予
防

保
全

型
管

理
2

0
1

6
Ⅲ

主
部

材
・
支

承
（

1
種

ケ
レ

ン
、
塗

装
等

）

1
5

観
音

橋
長

沢
南

川
目

線
1

9
6

9
1

0
.5

鋼
桁

予
防

保
全

型
管

理
2

0
1

6
Ⅲ

主
部

材
・
支

承
（

1
種

ケ
レ

ン
、
塗

装
等

）

1
6

三
垂

橋
大

仁
田

新
田

線
1

9
6

7
8

.5
鋼

橋
予

防
保

全
型

管
理

2
0

1
7

Ⅲ
主

部
材

（
1

種
ケ

レ
ン

、
塗

装
等

）

1
7

大
仁

田
橋

大
仁

田
新

田
線

1
9

6
7

7
.4

鋼
橋

予
防

保
全

型
管

理
2

0
1

7
Ⅲ

主
部

材
（

1
種

ケ
レ

ン
、
塗

装
等

）

1
8

宮
古

橋
藤

原
向

町
線

1
9

3
4

1
9

5
.6

R
C

T
桁

予
防

保
全

型
管

理
2

0
1

6
Ⅲ

下
部

工
（

断
面

修
復

等
）

1
9

茂
市

橋
茂

市
線

1
9

2
6

8
3

鋼
桁

予
防

保
全

型
管

理
2

0
1

8
Ⅲ

主
部

材
（

1
種

ケ
レ

ン
、
塗

装
）

・
床

版
（

断
面

修
復

等
）

2
0

君
田

橋
沖

橋
馬

場
線

1
9

7
0

1
5

.5
鋼

溶
接

橋
　
H

桁
（

合
成

）
予

防
保

全
型

管
理

2
0

1
6

Ⅲ
支

承
（

沓
座

断
面

修
復

等
）

2
1

中
里

橋
刈

屋
和

井
内

線
1

9
6

8
7

.3
R

C
T

桁
予

防
保

全
型

管
理

2
0

1
8

Ⅲ
主

桁
・
床

版
（

表
面

被
覆

）
・
下

部
工

（
断

面
修

復
等

）

2
2

第
二

八
木

沢
橋

磯
鶏

金
浜

線
不

明
6

.5
R

C
中

実
床

版
予

防
保

全
型

管
理

2
0

1
6

Ⅲ
下

部
工

（
断

面
修

復
等

）

2
3

小
舘

橋
川

内
明

戸
線

1
9

5
4

5
.5

R
C

予
防

保
全

型
管

理
2

0
1

7
Ⅲ

下
部

工
（

断
面

修
復

等
）

2
4

沢
口

沢
橋

堀
子

線
不

明
5

.4
R

C
床

版
予

防
保

全
型

管
理

2
0

1
6

Ⅲ
主

桁
（

断
面

修
復

等
）

2
5

和
見

一
の

橋
舘

合
保

久
田

線
不

明
5

.2
R

C
中

実
床

版
予

防
保

全
型

管
理

2
0

1
6

Ⅲ
主

桁
（

断
面

修
復

等
）

2
6

平
津

戸
橋

古
部

沢
線

1
9

6
5

3
7

.4
R

C
床

版
+

ト
ラ

ス
予

防
保

全
型

管
理

2
0

1
8

Ⅲ
主

部
材

（
1

種
ケ

レ
ン

、
塗

装
等

）

1
0

1
1

9
0

1
7

3
1

9
2

1
3

3

橋
長

（
m

）
対

策
時

期
及

び
概

算
事

業
費

（
百

万
円

）

計

1
巡

目
点

検
対

策
内

容
橋

梁
の

種
類

管
理

区
分

№
橋

梁
名

路
線

名
架

設
年

次

【
凡

例
】

対
策

予
定

時
期
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