
 
 

令和５年５月定例記者会見 

■日時：５月２日（火)  午後１時 30分 

■場所：４階特別会議室  

 

会見項目 

≪施策等≫ 

１． 地域脱炭素に係る支援制度  

２． 新たな公共交通の利用促進事業 

≪催事等≫ 

３． 第 5回宮古市文化財保存活用地域計画策定事業公開講座 

「地域の宝を活かす！」 

４．サイクルステーションスタンプラリー                                               

 

会見内容 

 別紙資料１～４のとおり。 

 

記者との質疑 

 

 ≪１．地域脱炭素に係る支援制度 について≫ 

 

岩手日報 

３つの支援制度は、脱炭素先行地域に交付される交付金を活用した事業なのか。 

また、予算額をそれぞれ教えてほしい。 

市長 

無料省エネ診断は地域脱炭素移行・再エネ推進交付金を活用しており、予算額は 550

万円です。 

電気自動車等導入促進補助金は、市の再生可能エネルギー基金を充当しており、予算

額は 650万円です。 

住宅用太陽光発電システム・蓄電池導入促進費補助金は、市の再生可能エネルギー基金

を充当しており、予算額は 2250万円です 

 

岩手日報 

住宅用太陽光発電システム導入促進費補助金の令和 4年度の実績を教えてほしい。 

市民の再生可能エネルギーに対する関心度合を含めて教えてほしい。 



 
 

市長 

令和 4年度の住宅用太陽光発電システム導入促進費補助金の実績は、36件です。 

蓄電池導入促進費補助金の実績は 67件です。 

蓄電池の導入件数が多い理由として、太陽光発電の固定価格買取制度の期間満了を迎

えた方々が、発電した電気を自宅で有効活用しようと考えて導入していることが挙げら

れます。 

また、太陽光発電システムの導入に対する補助は、平成２１年度から実施しており、これ

までの実績は 1236件です。 

    これらの状況を見ると、市民のエネルギーに対する関心は年々高まっていると感じてい

ます。 

 

岩手日報 

地域脱炭素を推進していくにあたり、市民の理解や関心を高めることが重要と思うが、

市長から市民に対するメッセージをいただきたい。 

市長 

エネルギーがないと人は生活できません。市民の皆さんには、そのエネルギーを自分た

ちで作って、自分たちで使うことを実感してほしいと思っています。 

世界情勢によってエネルギー価格が高騰し、生活に影響を受けることが分かりました。 

生活の基本となるものは自分たちで作るという気持ちを持って取り組んでいただきた

いと思いますし、市としてもそのような姿勢で取り組んでいきます。 

 

≪２．新たな公共交通の利用促進事業 について≫ 

 

毎日新聞 

JR山田線の利用促進事業について、今年度から拡充とのことだが、昨年度と今年度の

予算額を教えてほしい。 

昨年度の通学定期券に対する助成の実績も教えてほしい。 

市長 

令和４年度の予算額は 200万円、令和５年度の予算額は 140万円です。 

令和４年度は、回数券の購入について３０件の申請があり、49,500円分のリアス通貨

を助成しました。定期券の購入については、34件の申請があり、173,000円分のリア

ス通貨を助成しました。 

 

毎日新聞 

予算額が縮小しているのはなぜか。 

併せて、今年度の目標値があれば教えてほしい。 

市長 

予算額は、助成の実績に合わせて減額したものです。 

少なくとも、昨年度の倍程度の実績を目指し、周知に力を入れ、公共交通の利用促進に



 
 

つなげたいと考えています。 

利用実態を見ると、JR山田線は一駅、二駅など短い区間で利用する方も多いです。 

そういった方々にも定期券を購入いただけるよう、助成制度を周知していきます。 

 

毎日新聞 

地方路線の再編に関する法改正の動きに対して、自治体としてどのように向き合ってい

くか、市の姿勢を教えてほしい。 

市長 

    令和 5年 1月に JR山田線沿線自治体首長会議を立ち上げました。今後、利用状況の

分析や利用促進策の調査を進めていきます。 

    住民の方々に必要とされる鉄道になることが重要なので、どのようにすれば利便性の高

い鉄道になるか、という観点で研究を深めていきたいと考えています。 

 

 ≪その他：叡王戦 について≫ 

 

読売新聞 

叡王戦に対する期待や市の取組について教えてほしい。 

市長 

岩手日報社や会場である浄土ヶ浜パークホテルと、受入態勢に係る打ち合わせを進め

ています。 

過去に名人戦を開催した実績を生かし、棋士のお二人が気持ちよく将棋を指せるよう

準備を進めていきます。 

宮古でも対局が行われることが決まり、大変うれしく思います。 

大盤解説は釜石市出身の小山プロが担当、立会は宮古市で名人戦を戦った森内九段が

担当されます。とても楽しみですし、市民の皆さんにも楽しんでほしいと思っています。 

 

毎日新聞 

叡王戦に関連したイベント等は開催するのか。 

市長 

メインのイベントは大盤解説会かと思います。 

日本将棋連盟の HPで詳細が公表されるのに合わせ、宮古市でも周知を行います。 

 

≪その他：津波発生時の車避難 について≫ 

 

毎日新聞 

3月 11日に田老地区で行った車避難の実証について、良かった点や課題等を教えて 

ほしい。それを踏まえ、現行の避難計画の見直しや追加の検討を行う予定はあるか教え

てほしい。 

 



 
 

市長 

    原則は徒歩避難としていますが、徒歩での避難が困難な状況もあります。 

    車での避難は、徒歩での避難が困難な場合に避難するための手段の一つとして考えて

います。 

 

毎日新聞 

大槌町では、町の避難計画に車避難を「容認する」という文言を入れるとのことだが、 

宮古市では避難計画の改訂などを行う予定はあるか。 

市長 

「容認」という言葉が適切な表現なのかは分かりません。 

容認ということではなく、徒歩での避難が困難な場合の手段の一つとして、車を使った避

難があると考えています。 

 



 配布資料１  
 

 

 地域脱炭素に係る支援制度について  

 

省エネルギー化と再生可能エネルギー導入による「脱炭素」と「地域内経済循環」

を実現するため、次のとおり市民向けの支援を行います。 

 

１ 支援制度一覧 

（１）住宅無料省エネ診断（環境課） ≪新規≫ 

   〇市内の建築士が自宅を訪問し、省エネ化や住環境向上のアドバイスをします。 

   〇訪問後「省エネ診断書」を作成します。 

 

（２）電気自動車等導入促進補助金（エネルギー推進課） ≪新規≫ 

   〇自家用や営業用に新車を購入する方に、費用の一部を補助します。 

   〇充放電設備を設置する方や外部給電器を購入する方に、費用の一部を補助し

ます。 

 

（３）住宅用太陽光発電システム導入促進費補助金 

・蓄電池システム導入促進費補助金（エネルギー推進課） 

   〇自家消費のため、住宅や事業所に太陽光発電システム・蓄電池システムを設

置する方に、費用の一部を補助します。 

 

 

２ 問い合わせ 

   市エネルギー推進課 エネルギー推進係（☎６８－９０７９） 

市環境課 脱炭素推進係（☎７７－５０３３） 



宮古市 エネルギー・環境部 環境課 脱炭素推進係（本庁舎４階）
●〒027-8501 宮古市宮町一丁目１番30号
●TEL:0193-77-5033
●E-mail kankyo@city.miyako.iwate.jp

住宅の無料省エネ診断を受けてみませんか？

省エネ診断とは
★市内の建築士がご自宅を訪問し、省エネルギー化や
居住環境の向上のためのアドバイスを行います。

★訪問後、「省エネ診断書」を作成します。
ご自宅の機器の導入・更新等の「きっかけ」に
してください。

こんな方におすすめします！
●空調・換気・照明・給湯など設備の
更新をしたい

⇒ 高効率のエアコン、照明、給湯器などの導入を
考えてみませんか？

●住宅リフォームを考えている
⇒ 断熱性の高い二重ガラス・窓に変更するなど

居住環境の向上を考えてみませんか？
●再生可能エネルギーに興味がある
⇒ 太陽光パネルや蓄電池を導入してみませんか？

こんな方には
おすすめしません

●機器の更新やリフォームはしないで
電気料を安くしたい

⇒ 設備の更新等を前提とした診断
であり、期待するアドバイスは
できません…

●建築してから10年以内の住宅に
住んでいる

⇒ 住宅や設備が比較的新しいので
改修等の費用対効果が低いと
見込まれます…

省エネ診断の流れ

申込条件
建築から５年以上経過した住宅※にお住まいの宮古市民
※一部を事業に利用している住宅を含みます。
賃貸目的の住宅は含みません。
詳しくは市ホームページをご確認ください。

①申込書を記入し
市環境課へ提出

②建築士による
事前調査

③建築士による
ご自宅の調査

④診断内容の
説明・アドバイス

※「省エネ診断書」で改修にかかる費用の目安を提示します。実際の費用と異なる場合が
ありますので、工事や費用については、担当建築士または市内業者にご相談ください。

？
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国の

併用可

導入促進補助金
電気自動車等 V2H

V2L・

宮古市エネルギー・環境部エネルギー推進課宮古市エネルギー・環境部エネルギー推進課

詳しくは「宮古市電気自動車等導入促進補助金交付要綱」をご覧ください。

基 万円

またはV2L(外部給電器)

V2H(充放電設備)

ＣＥＶ
補助金と

補助

台 万円

電気自動車等

（EV、PHEV、FCV）

補助
・・・



sいかく

補助制度の概要

新車の新規登録日から

３か月以内
申請期限

ナンバープレートが交付された日となります。
車検証に記載の「初度登録年月（初度検査年月）」「交付年月日」をご確認ください。

※

対象となる車 令和５年４月１日以後に新車の新規登録を受けていること。

自動車の燃料が「電気」「ガソリン・電気」「その他」であること。
※ハイブリッド車（HV）は対象外となります。

保管場所が宮古市内であること。

第三者への売買、貸借及び譲渡等を目的としたものでないこと。

補助対象者 自家用として新車で購入した個人

営業用として新車で購入した事業者または

１人（１事業者）につき１台まで。※

設置完了日から

３か月以内
申請期限

補助対象者
個人 または 事業者

対象となる設備 国の補助金（CEV普及インフラ補助金）の対象機種であること。

未使用品であること。

市内の販売店または施工業者により導入されていること。

工事の契約締結日が令和５年４月１日以降であること。

書類提出先、
お問い合わせ

〒027-8501 宮古市宮町一丁目１番３０号
宮古市役所４階 エネルギー推進課
TEL：0193-68-9079（直通）
FAX：0193-63-9114 宮古市 EV補助金

・

１人（１事業者）につき１基まで。※

詳しくはこちら



宮古市エネルギー推進課
〒027-8501 宮古市宮町一丁目１番３０号 ☎ 0193-68-9079

詳しくは裏面の「補助制度の概要」をご確認ください。

宮古市では、再生可能エネルギーの積極的な活用による地球温暖化対策や
災害時に強いまちづくりを推進するため、住宅用太陽光発電システムを設置
する方に、設置費用の一部を補助します。

の補助が受けられます！

蓄電池システム補助金と併せることで

蓄電池の

定格容量(kWh)×３万円

（上限20万円）

蓄電池システム補助金蓄電池システム補助金

太陽電池の

最大出力(kW)×4万円
（上限25万円）

太陽光発電システム補助金太陽光発電システム補助金

※令和５年度から要綱が一部変更になりました。

販売店または施工業者が【岩手県内】から【宮古市内】に限定されました。



① 住宅の屋根等へ設置した太陽電池発電によるものであること。
② 太陽電池の最大出力の合計値が１０ｋW未満であること。
③ 価格が、１ｋWあたり６０万円以下（税別）であること。
④ 未使用品であること。
⑤ 宮古市内に本店、支店、営業所等を有する販売店又は
施工業者により設置されたものであること。

申 請 期 限

太陽電池の最大出力（kW）×４万円（上限２５万円）

① 自らが居住する市内の戸建て住宅に発電システムを
新たに設置した方

② 発電システムが設置された市内の建売住宅を購入し、
自らが居住している方

③ 事業の用に供する市内の施設等に発電システムを
新たに設置した法人又は団体

補助制度の概要（詳細は補助金交付要綱をご覧ください）

電力受給開始日から

３ヶ月以内に申請してください。

対象システム

補助対象者

補助金額

書類の提出・
お問い合わせ

次の①～⑤のすべての要件を満たす発電システム

次の①～③のいずれかに該当し、市税を滞納していない方

（例）3.64kWの発電システムを設置した場合

3.64kW × 4万円＝ 145,600円（1,000円未満切捨て）

補助金の交付は 145,000 円 となります。

QR
コード
(市HPへ)

〒027-8501 宮古市宮町一丁目１番３０号

宮古市役所４階 エネルギー推進課
TEL：0193-68-9079（直通）
FAX：0193-63-9114



宮古市エネルギー推進課
〒027-8501 宮古市宮町一丁目１番３０号 ☎ 0193-68-9079

詳しくは裏面の「補助制度の概要」をご確認ください。

蓄電池の

定格容量(kWh)×３万円

（上限20万円）

蓄電池システム補助金

宮古市では、再生可能エネルギーの積極的な活用による地球温暖化対策
や災害時に強いまちづくりを推進するため、蓄電池システムを設置する方
に、設置費用の一部を補助します。

の補助が受けられます。

太陽光発電システム補助金と併せることで

エネルギーはつくる・ためる・つかう 時代へ

※令和５年度から要綱が一部変更になりました。

販売店または施工業者が【岩手県内】から【宮古市内】に限定されました。

太陽電池の

最大出力(kW)×4万円
（上限25万円）

太陽光発電システム補助金



① 蓄電池及びパワーコンディショナーにより一体的に構成されたシステムで、
住宅用太陽光発電システムと接続していること。

② 設置された場所に固定されていること。
③ システム設置の際、未使用品であること。
④ 宮古市内に本店、支店、営業所等を有する販売店又は施工業者により
設置されたものであること。

⑤ 他の制度による補助金等の交付を受けていないこと。

申 請 期 限

蓄電池の定格容量（kWh）×３万円（上限２０万円）

① 自らが居住する市内の戸建て住宅に蓄電池システムを新たに設置した方
② 蓄電池システムが設置された市内の建売住宅を購入し、自らが居住している方
③ 事業の用に供する市内の施設等に蓄電池システムを新たに設置した法人又は団体

補助制度の概要（詳細は補助金交付要綱をご覧ください）

住宅用太陽光発電システムと接続した日から

３ヶ月以内に申請してください

対象システム

補助対象者

補 助 金 額

書類の提出・
お問い合わせ

次の①～⑤のすべての要件を満たす蓄電池システム

次の①～③のいずれかに該当し、かつ市税を滞納していない方

（例）6.25kWhの蓄電池を設置した場合

6.25kWh × ３万円＝ 187,500円（1,000円未満切捨て）

補助金の交付は 187,000 円 となります。

QR
コード
(市HPへ)

〒027-8501 宮古市宮町一丁目１番３０号

宮古市役所４階 エネルギー推進課
TEL：0193-68-9079（直通）
FAX：0193-63-9114



宮古市企画部公共交通推進課 宮古市宮町一丁目1番30号 TEL 0193-68-9134

JR山田線 定期券 お得に購入できます!!

通学定期券・通勤定期券助成

■ 対象

JR山田線の通学定期券・通勤定期券を購入した宮古市民

■ 申請方法

地域通貨リアス支給申請書に、次の書類を添えて、市公共交通推進課に
提出してください。

▷通学定期券 ①通学定期券の写し、②学生証・在学証明書の写し

▷通勤定期券 ①通勤定期券の写し、②身分証明書の写し

※申請書は市公共交通推進課で配布します（市ホームページからダウン
ロードも可能です）

■ 助成の例

▷宮古-陸中川井間の1ヶ月通学定期（7,920円）を購入

→ 2,000円相当の地域通貨リアスを支給

▷宮古-茂市間の1ヶ月通勤定期（9,900円）を購入

→ 3,000円相当の地域通貨リアスを支給

JR山田線の利用促進を図るため、通学定期券・通勤定期券を購入した方に対し、申請により、地域商品
券（地域通貨リアス）を支給し、運賃を助成します。
地域通貨リアスは、市内約300店で買い物などに利用できます。

ＪＲ山田線 「通学・通勤定期券」
購入額の約３割を地域商品券で支給します

↓詳しくはコチラ

Admin
テキストボックス
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県北バスをご利用の皆さまへ

○ポイントの有効期限は、ポイントの付与日から1年間です。
○ポイントがバスのご利用区間の運賃と同額以上貯まると、自動でポイントが使用されます。

『宮古市民』限定‼
イ グ カ

に5,000円チャージ（入金）ごとに

５００ポイント プレゼント！

～ iGUCA はどこで買えるの？～

■ iGUCAは県北バスの宮古駅前案内所・
宮古営業所でお買い求めください。

■記名式カードを購入する際は、購入時に
身分証明書をご持参ください。

（マイナンバーカード、健康保険証など本人の住所が確認できるもの）

問い合わせ：岩手県北自動車株式会社 宮古駅前案内所 0193-62-3620
宮古営業所 0193-64-6060

【障がい者用iGUCA】
障がい者の方はこれまでと同様に割引が適用になります。
自動的に制度運賃割引が適用される、障がい者専用のカードをお買い求めください。
購入時に障がい者手帳または療育手帳をご持参ください。

※「Suica」は東日本旅客鉄道株式会社の登録商標です

●対象窓口は県北バスの宮古駅前案内所・宮古営業所です
●「iGUCA記名式カード」へのチャージに限ります
●ポイントは運賃の支払いにご利用いただけます
（１ポイント＝１円）

「宮古市民」で「iGUCA記名式カード購入者」にお得な特典‼

～ iGUCA はどこで使えるの？～

■岩手県北バスが運行する路線バス
■「Suica」などの交通系ICカードが使えるエリアの交通機関
■「Suica」などの交通系ICカードが使えるコンビニエンスストアや飲食店
※「Suica」は東日本旅客鉄道株式会社の登録商標です



バス車内でのチャージ方法

①乗務員へチャージのお申し出

②運賃箱の読取部へiGUCAを置く

③挿入口に紙幣を入れる チャージ完了！

・チャージは乗務員の操作が必要となります。
お申し出はバス停車中にお願いいたします。

・車内では、小銭のチャージは出来ません。

・チャージではおつりが出ません。
チャージする分の金額の紙幣を挿入して下さい。

・カードの残額が10,001円以上の場合、
バス車内ではチャージできません

チャージ可能な場所

・宮古駅前案内所 ・宮古営業所
・バス車内（紙幣のみ） ・Suicaがチャージ可能なコンビニエンスストア

その他、全国相互利用の交通系ICカード取扱鉄道駅の自動券売機や、県北バスのiGUCA取扱い
窓口でもチャージが出来ます。

バスでのご利用方法

■乗車時
カードを乗車口にある読み取り機（カードリーダー） にタッチして下さい。

（整理券を取る必要はありません。）
＜正常にタッチできた場合＞
「ピッ」と音がなります。そのままご乗車ください。

＜正常にタッチできなった場合＞
「ピー」とブザーがなります。もう一度タッチしてから ご乗車ください。

■降車時
カードを運賃箱上にある読み取り機にタッチしてください。
（運賃を自動で差し引きます）

複数人でご利用の場合は、カードをタッチする前に乗務員にお申し出ください。
＜正常にタッチできた場合＞
「ピピッ」「ピンポン」と続けて音がなります。そのままお降りください。
※小児用カードは「ピヨピヨ」「ピンポン」と音がなります。

＜正常にタッチできなった場合＞
「ピー」とブザーがなります。もう一度タッチしてから お降りください。

＜残額不足の場合＞
iGUCAからの自動引き去りは行われません。
車内でチャージして再度お支払いいただくか、不足額を現金でお支払い下さい。
運賃を全額現金でお支払いいただくことも可能です。

・ご乗車の際は必ずカードを読み取り機にタッチしてください。タッチし忘れた場合は運賃の自動精算が行われません。

・乗車時にタッチし忘れた場合は降車時に乗務員へ乗車停留所をご申告ください。
・ICカードを複数重ねた状態でタッチすると、正しく読み取らない場合がございますので、iGUCA1枚でご利用ください。

バスご利用時の注意点

ICカード（iGUCA）のチャージ
iGUCAは、事前にカードへチャージ（入金）することでバスの運賃をお支払い頂けます。

バス車内でのチャージの注意点
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第５回宮古市文化財保存活用地域計画策定事業公開講座 

「地域の宝を活かす！」  

 

１ 目 的 

令和５年度に策定を予定している「宮古市文化財保存活用地域計画」の作成にあた

り、特徴ある宮古市の歴史文化を活用していくための先進事例を紹介するとともに、

文化財に関する意見を伺うために、公開講座を開催する。 

２ 日 時 

 令和５年５月１３日（土） 午前 10時～正午 

 

３ 会 場 

 崎山公民館 多目的ホール 

 

４ 主 催 

 宮古市教育委員会 

 

５ 内容 

①「文化財の活用事業について－博物館・埋蔵文化財センターにおける事例－」 

岩手県立博物館や（公財）岩手県文化振興事業団埋蔵文化財センターで実施して

いる活用事業について紹介。 

講師＝濱田
は ま だ

 宏
こう

 氏 

（公益財団法人岩手県文化振興事業団埋蔵文化財センター 調査課課長） 

②「高齢者参加型の地域資源マップづくりと地域学習の取り組みについて」 

北海道北部に位置する旭川市東旭川、士別市朝日町で実施した高齢者参加型の

地域資源マップづくり、地域資源を活かしたまちづくりや地域学習の取り組みに

ついて紹介。 

講師＝青柳
あおやぎ

 かつら 氏 （北海道博物館学芸主査） 

③参加者アンケート「みやこの宝さがし」 

参加者への「地域の宝」に関連するアンケートを実施する。 

６ 問い合わせ 

   市教育委員会文化課（６５-７５２６） 



第５回 宮古市文化財保存活用地域計画策定事業 公開講座

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

令和５年

５.13
会場▶

S
A
T

（宮古市崎山第1地割16番地1）

参加無料

宮古市崎山貝塚縄文の森公園複合施設内

崎山公民館 多目的ホール

本講座は、文化財保存活用地域計画策定事業の一環として実施いたします。

時間▶10:00～12:00

みるみる宮古！文化めぐり
（宮古市北上山地民俗資料館）

♦ 文化財の活用事業について

テーマ

（公財） 岩手県文化振興事業団
埋蔵文化財センター 濱田 宏 氏

♦ 高齢者参加型の地域資源マップづくり
と地域学習の取り組みについて

はま だ ひろし

岩手県立博物館や（公財）岩手県文化振興事業団埋
蔵文化財センターで実施している活用事業につい
て紹介。

北海道博物館 青柳 かつら 氏

北海道で実施した高齢者参加型の地域資源マップ
づくりや地域資源を活かしたまちづくり・地域学習
の取り組みについて紹介。

あお やぎ

♦ みやこの宝さがし （参加者アンケート）

～博物館・埋蔵文化財センターにおける事例～

お問い合わせ：宮古市教育委員会文化課 電話（0193）65-7526

国・県指定文化財 浄土ヶ浜

みるみる宮古！文化めぐり
（八坂神社・槻の木）



 

 

いわてサイクルステーション登録記念 

宮古市内サイクルステーションスタンプラリー 

 

１ 趣旨・目的 

 宮古市内の７施設が「いわてサイクルステーション」に登録されたことに伴い、

本市の自転車施策の取り組みについて、市内外への周知を図るもの。 

 市内７ヶ所の「いわてサイクルステーション」を周遊することにより、各地域

の観光発展及び人流増加を目的として開催するもの。 

 

２ 開催期間 

 令和５年５月２日（火）から令和５年１０月３１日（火）まで 

 ※各施設の営業時間内での対応 

 

３ 場所 

 ①道の駅区界高原 

 ②道の駅やまびこ館 

 ③宮古駅 

 ④道の駅みやこ 

 ⑤浄土ヶ浜レストハウス 

 ⑥道の駅たろう 

 ⑦湯ったり館 

  ※登録認定日：①、② 令和４年８月３０日 

         ③～⑦ 令和５年３月２８日 

 

４ 内容 

 ・期間中に市内全てのいわてサイクルステーションを自転車で訪れた方に、完

全制覇認定書を進呈 

・完全制覇した方の中から抽選で特産品をプレゼント 

 

５ その他 

 宮古駅は、鉄道駅では県内最初の登録 

 

６ 問い合わせ 

 市企画部公共交通推進課  ℡６８－９１３４ 
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○『いわてサイクルステーション』の 
登録施設であることを示す登録証、
ステッカー、のぼり旗を交付します。 

○岩手県のホームページ等で『いわて
サイクルステーション』の登録施設
として広報します。 

＜ステッカー＞ ＜のぼり旗＞ 

【問い合わせ先】岩手県 県土整備部 道路環境課 
TEL：019-629-5878 Email：AG0004@pref.iwate.jp 

～『いわてサイクルステーション』に登録されると～ 

～登録要件～ 

①トイレが備わっていること。 
②ベンチ等の休憩所が備わっていること。 
③サイクルラック※２が備わっていること。 
④自転車修理用工具※３が貸出可能であること。 
⑤空気入れポンプ※４が貸出可能であること。 

岩手県では「岩手県自転車活用推進計画」に基づき、サイク 
リストなどの自転車利用者へ提供するサービスの充実を図り 
自転車を活用した観光振興等を促進するため、サイクルラック
などの自転車利用環境が整備された施設を『いわてサイクル 
ステーション』として登録します。 

登録を希望する場合は、所定の登録申請書に必要書類を添付
し、岩手県に申請をお願いします。 

  

  県内に所在し、次の①～⑤を満たす施設※１ 

※１ 営業時間内に①～⑤を無償で利用できること  ※２ 自立が困難なスポーツサイクルが駐輪可能な設備  

※４ 英式、米式及び仏式バルブに対応、空気圧を確認できる目盛り付き 

※３ 簡易的な自転車の修理及び整備が可能な工具 

【いわてサイクルステーション登録制度】 
https://www.pref.iwate.jp/kendozukuri/douro/bicycle/1053036.html 



 

④自転車修理用工具を配備し、
自転車利用者の申し出に応じ
貸出が可能であること。 

～自転車修理用工具～ 

タイヤレバー、六角レンチ及びプラス 

ドライバー等の簡易的な自転車の修理及 

び整備が可能な工具。 

⑤空気入れポンプを配備し、自転
車利用者の申し出に応じ貸出
が可能であること。 

～空気入れポンプ～ 

英式、米式及び仏式バルブに対応し、空気 

圧を確認できる目盛りのついた空気入れ。 

～登録要件の詳細～ 

②ベンチ等の休憩所が備わって
いること。 

道の駅、観光施設、飲食店、コンビニエンスストア及び宿泊 

③サイクルラックが備わってい
ること。 

～サイクルラック～ 

自立が困難なスポーツサイクルを固定するた

めの駐輪設備であって、同時に３台以上駐輪す

ることができ、かつ耐久性を有するもの。 

①トイレが備わっていること。 

施設等の県内に所在する施設で、次の①～⑤を満たす施設※ 

 

※ 営業時間内に①～⑤を無償で利用できること。 



Ｒ5.3.28 時点 Ｒ5.3.28 時点

★ ★

★ ★

★ ★

★ ★

★ ★

★ ★

★ ★

★ ★

★ ★

★ ★

★ ★

★ ★

★ ★

★ ★

★ ★

★ ★

★ ★

★ ★

★ ★

★ ★

★ ★

★ ★

★ ★

★ ★

★ ★

★ ★

★ ★

★ ★

★

★

道の駅

観光・公共
施設等

道の駅

飲食・物販

道の駅

観光拠点「出崎ふ頭」は楽
しみ盛り沢山！

目の前に広がる浄土ヶ浜を
お楽しみください！

休憩・食事・おやつ・道路
情報と便利です！

道の駅

道の駅

飲食・物販

観光・公共
施設等

観光・公共
施設等

観光・公共
施設等

道の駅

道の駅
「遠野風の丘」

道の駅
「平泉」

チャリカフェ

御所湖
広域公園

花巻
広域公園

道の駅
「たろう」

展望デッキから眺める風景
がおすすめ！

世界遺産、浄土の世界を体
感してください！

チャリカフェはチャリダー
の羅針盤！

花と御所湖と岩手山と一緒
にひと休み

自然に親しみゴルフ・テニ
スを楽しめます

震災復興・伝承ライドの拠
点に！

復興祈念公園の散策もおす
すめです

季節で変わる「湯田ダムカ
レー」で一息！

宮古市の中心拠点！市街地
へのアクセスに！

高田松原津波復興
祈念公園

道の駅
「高田松原」

道の駅
「錦秋湖」

宮古駅
((一社)宮古観光文

化交流協会)

道の駅
「みやこ」

浄土ヶ浜
レストハウス

第36号

第37号

第38号

第39号

第40号

宮古市

西和賀町

宮古市

宮古市

宮古市

宮古市

道の駅

第34号 二戸市
カダルテラス

金田一
金田一温泉でゆっくりと癒

されて下さい！
宿泊

第32号 田野畑村
北山崎ビジター

センター
サッパ船や観光船も楽しん

でケロ！
観光・公共

施設等

第33号 花巻市 いわて花巻空港
いわての空の玄関口！売
店・レストランも充実！

観光・公共
施設等

第30号 一戸町 御所野縄文公園
世界遺産で縄文を感じなが

ら一休み！
観光・公共

施設等

第31号 雫石町
道の駅

「雫石あねっこ」
温泉やキャンプ場もある道

の駅です！

第47号

遠野市

平泉町

大槌町

雫石町

花巻市

陸前高田市

陸前高田市第41号

第42号

第43号

第44号

第45号

第46号

第35号

第28号 一戸町
産直サラダボウ

ル・こずや
新鮮な果物や手作りお菓子

で栄養補給！
飲食・物販

第29号 一戸町
鳥コ Kid's-

station
モンベルフレンドショップ

です！
飲食・物販

第26号 一戸町 結カフェ
水や氷を無償提供していま

す♪
飲食・物販

第27号 一戸町
奥中山高原温泉

朝朱の湯
ヒルクライムトレーニング

にどうぞ！
観光・公共

施設等

第24号 西和賀町 湯夢プラザ
５種類のレンタサイクルも

どうぞ！
飲食・物販

第25号 一関市
骨寺村荘園交流館

若神子亭
美しい農村景観で四季を感

じてください！
観光・公共

施設等

第22号 宮古市
道の駅

「やまびこ館」
「紫蘇っす」を飲んでリフ

レッ酢！
道の駅

第23号 一関市
道の駅

「むろね」
室根山ヒルクライムで山頂
の大パノラマを楽しもう！

道の駅

第20号 岩手町
道の駅

「石神の丘」
食とアートが楽しめる道の

駅です！
道の駅

第21号 宮古市
道の駅

「区界高原」
しそりんごソフトがおすす

め！
道の駅

第18号 八幡平市 ふうせつ花
おぼろ豆腐ソフトでライド

を楽しもう
飲食・物販

第19号 八幡平市 ロッジタンデム
サイクリング拠点としてご

利用ください
宿泊

第16号 八幡平市 SHIMONO５２８
甘酒を使ったドリンクがお

すすめ！
飲食・物販

第17号 八幡平市
寄りあい処ぬくも

り
地元の方が寄り合う場所で

お休みを！
観光・公共

施設等

第14号 岩泉町
道の駅

「三田貝分校」
懐かしい分校でのんびり一

休み！
道の駅

第15号 岩泉町
浜の駅おもと愛土

館
海が近くサイクリングに最

適です！
飲食・物販

第12号 岩泉町
早坂高原ビジター

センター
完走記念にてっぺんそばを

食べよう！
観光・公共

施設等

第13号 岩泉町
道の駅

「いわいずみ」
ジェラートや短角牛肉で疲

労回復！
道の駅

第10号 久慈市
道の駅

「くじ」
秋まつりの山車を展示して

います！
道の駅

第11号 岩泉町 龍泉洞
地底湖をぜひご覧くださ

い！
観光・公共

施設等

第８号 陸前高田市 黒崎仙郷温泉 三陸の海を堪能できます！
観光・公共

施設等

第９号 洋野町
洋野町にぎわい創
造交流施設ヒロ

ノット

施設内もぜひ見学してくだ
さい！

観光・公共
施設等

第６号 雫石町 松ぼっくり
季節のジェラートがおすす

め！
飲食・物販

第７号 洋野町 きのこの駅
森と川に囲まれゆっくりで

きる場所
飲食・物販

第４号 八幡平市
八幡平マウンテン

ホテル
景観・温泉・料理を泊まっ

て満喫！
宿泊

第５号 葛巻町
道の駅

「くずまき高原」
美味しいものが盛りだくさ

ん！
道の駅

第２号 雫石町
休暇村

岩手網張温泉
標高770mからの大パノラ

マは圧巻！
宿泊

第３号 遠野市 遠野ふるさと村
遠野ライドの休憩におすす

めです！
観光・公共

施設等

登録
番号

市町村 施設名 施設から一言 施設の種類

第１号 田野畑村
道の駅

「たのはた」
たのはた生乳ソフトがおす

すめ！！
道の駅

湯ったり館
お風呂とサウナがおすすめ

です！
宿泊

第48号 北上市
おでんせプラザ

ぐろーぶ
きたかみ新城ロード100の

スタート地点です！
観光・公共

施設等

第49号 北上市
展勝地

レストハウス
手搗きの展勝地もちをご賞

味ください！
観光・公共

施設等

第50号 北上市
くろいわ

産地直売所
採れたて野菜の産直やお滝

さんに寄ってって！
飲食・物販

第51号 北上市
さらきの里

ふれあいセンター
更木の桑茶、くわソフトク

リームがおススメ！
飲食・物販

宿泊

第55号 北上市 鬼の館
全国でも珍しい「鬼の博物

館」です！
観光・公共

施設等

第52号 北上市
北上市役所
和賀庁舎

巨木めぐりサイクリング
コースはここから！

観光・公共
施設等

第53号 北上市
ふるさと体験館

「北上」
宿泊、日帰り入浴、食堂ご

利用ください！
宿泊

登録
番号

市町村 施設名 施設から一言 施設の種類

第58号 北上市 バイク・リブリス
トラブル、修理お気軽にご

相談ください！
飲食・物販

第56号 北上市 Cota Café
ブルーベリーを使ったメ

ニューがおすすめ！
飲食・物販

第57号 北上市 ミッシェル北上店
休憩においしいパンをどう

ぞ！
飲食・物販

第54号 北上市
サンシャインスタ

イルビレッジ
ひまわりソフトクリームが

絶品です！

いわてサイクルステーション登録施設一覧表

第１号

第２号

第３号

第４号

第５号

第６号

第７号

第８号

第９号

第10号

第11号

第12号
第13号

第14号

第15号

第17号

第16号第18号

第19号

第20号

第21号

第22号

第23号

第24号

第26号

第27号

第28号

第30号

第29号

第25号

第31号

第32号

第33号

【施設の種類】

：道の駅
：宿泊施設

：飲食・物販施設

：その他施設（観光・公共施設等）

出典：国土地理院地図
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