
みやこ南部地域包括支援センター　詳細 R3.5.14 現在

名称（よみかた） みやこなんぶちいきほうかつしえんせんたー

名称 みやこ南部地域包括支援センター

郵便番号 027-0203

所在地 岩手県宮古市津軽石第４地割３８番地３４

電話番号 0193‐77‐4471

ファクシミリ番号 0193‐77‐4472

ホームページ 無

ホームページアドレス ー

設置日

種別 本センター

運営主体 委託

介護予防事業所番号 ー

法人番号の有無 有

法人番号

委託の場合その委託先の法人（よみかた） しゃかいふくしほうじんみやこししゃかいふくしきょうぎかい

委託の場合その委託先の法人 社会福祉法人宮古市社会福祉協議会

担当区域（地区名） 津軽石中学校区、重茂中学校区

その担当区域の高齢者人口 1,972 人（ 現在）

センターの業務日・業務時間・休日の体制

センターの業務日（平日） 午前8時30分から午後5時15分まで

センターの業務日（土曜） ー

センターの業務日（日曜） ー

センターの業務日（祝日） ー

定休日 土曜日・日曜日・祝日・年末年始（12/29から1/3まで）

職員体制

保健師 常勤 人、非常勤 人、合計 0 人

社会福祉士 常勤 1 人、非常勤 人、合計 1 人

主任介護支援専門員 常勤 1 人、非常勤 人、合計 1 人

その他（看護師） 常勤 人、非常勤 人、合計 0 人

その他（事務） 常勤 人、非常勤 人、合計 0 人

その他 常勤 人、非常勤 人、合計 0 人

事業内容 １．総合相談支援に関すること。

２．権利擁護に関すること。

３．包括的・継続的ケアマネジメント支援に関すること。

４．第１号介護予防支援に関すること。

　（１）介護予防に関する知識の普及と啓発を行っています。

活動実績

相談件数（令和２年度） 件

職員一人当たり相談件数 件

地域ケア会議開催件数（令和２年度） 件

その他の活動実績 指定介護予防支援事業所

利用契約者数 32 人　（直営 人、　委託 32 人）

ケアプラン作成数 388 件　（直営 件、　委託 388 件　10事業所）
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　（１）ケアマネジャーに対する支援困難事例等への助言や技術向上を図る個別支援を行っ

　　　　ています。

　（２）地域の高齢者に対して、多職種で連携・協働して支援しています。

　（２）高齢者が住み慣れた地域の中で自立した生活を送るために、住民が主体となって運営

　　　　する通いの場の立ち上げなどを支援するほか、訪問サービス及び通所サービスを実施

　　　　します。

５．その他、上記の業務を実施するにあたり必要な業務に関することを行います。

659

28.00

令和元年11月1日

５４００００５００４３０７

津軽石、赤前、白浜、重茂、音部

令和2年10月1日

　関係機関とのネットワークにより制度の垣根を超えて総合的な相談や支援を多面的に実施し

ています。

　成年後見制度の活用促進、高齢者虐待や困難事例への対応、消費者被害の防止により、高齢

者が安心できる生活の支援をしています。


