
№ 受入職場名 受入可能時期 大学等区分 実習内容 受入要望・条件 連絡先

1
企画部企画課
（宮古市国際交流
協会）

通年（イベント開催時、要事
前相談）

不問
・国際交流事業への従事
・在住外国人支援の事務補助

国際交流や多文化共生に興
味がある方

企画課
次世代交流支援室
77-5021
内線4616

2 エネルギー・環境部
通年（イベント開催時、要事
前相談）

不問 ・地域脱炭素に係る普及啓発業務補助 脱炭素に興味がある方

エネルギー推進課
エネルギー推進係
68-9079
内線1711

3 各保育所
繁忙期をのぞいて随時
（要事前相談）

不問
・保育補助
・環境整備

事前に衛生検査を要する
こども課保育係
68-9088
内線1318

4
産業振興部
産業支援センター

通年（要事前相談） 不問
・市内企業訪問、状況要望調査
・イベント・セミナー等準備作業
・その他簡易な事務作業

産業（特に食産業、工業、商
業、雇用、Ｕ・Ｉターン等）に興
味がある方

産業支援センター
産業支援係
商業労政係
内線　261１、261５

5
岩手県立
水産科学館

通年（要事前相談）
大学生、
高校生他

・展示水槽の清掃
・展示魚への給餌
・活魚受取運搬補助
・受付及び体験学習補助

海や魚介類委、水産業に興味
がある方

岩手県立水産科学館
63-5353

6
危機管理監
危機管理課

通年（要事前相談） 不問

・各種防災対策施設に関する学び
・避難路等の点検を通じた避難行動等の学び
・防災行政無線の放送体験（試験放送）
・備蓄倉庫や備蓄物品等に関する学び

防災に興味がある方
危機管理課防災係
68-9111
内線4811

7 宮古市立図書館
通年　水・木・金曜日
（要事前相談）

不問

・カウンターや移動図書館車での貸出、返却業務
・書架整理業務
・本の修理・カバーかけ業務
・環境整備業務
・特集展示の企画・準備など

図書館業務に関心がある方
宮古市立図書館
62-2414

8 総務部総務課
①７月下旬から８月下旬
②８月上旬から９月下旬
（要事前相談）

不問
・基幹統計調査の調査用品の仕分け作業
・その他簡易な事務作業

統計業務に興味がある方
総務課統計係
68-9063
内線4215

9
上下水道部
施設課

7月～１２月 不問

・上下水道施設の見学
・上下水道施設設計業務補助
・上下水道施設の維持管理に関する業務補助
・水質検査に関する業務補助

・宮古市役所の土木技師また
は電気技師の採用を希望す
る方
・水質検査に関する業務に関
心がある方

施設課水道工務係
電話63-1198

令和5年度宮古市インターンシップ等実施計画


