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宮古市では、現在、宮古駅南側に、市民交流センター（仮称）、市本庁舎、保健センターの3つの機
能を集約した「地域防災拠点施設」の整備を進めています。
この新たな施設のあり方や、現在の市庁舎跡地の活用方法、そしてこれらを核とする中心市街地に
賑わいを産み出すためのアイディアについて話し合うため、平成26年11月から「まちづくり市民会議」と
いう場をもうけ、平成27年8月までの間に、ワークショップ形式での話し合いを計8回実施しました。最終
回では、それまでの成果を山本市長にプレゼンテーションし、第1期の活動はひと区切りとなりました。
平成27年12月より、第1期で示されたアイディアやイメージを具体化することを目的として、この「まち
づくり市民会議」のseason2（第2期）の活動が始まりました。その様子を、この「かわら版」で紹介します。

第４号

6月25日 season2 第4回ワークショップが開催されました

平成28年6月25日（土）13：30より、市役所分庁舎3階大会議室で、通算では第12回目となる市民
ワークショップが開催されました。今回のテーマは「アイディアを実現、“まち育て”の戦略をつくろう！」。
当日は、高校生、短大生から40歳代までの28名の皆さんに参加していただきました。当日の様子は宮
古市ホームページにも掲載されています。
http://www.city.miyako.iwate.jp/fukkou/matidukurisiminnkaigi.html

前回5月28日のワークショップでは、各グルー
プで「実践したいプロジェクト」について話し合い
ました。そして、示されたプロジェクト案について、
参加者で投票を行いました。
その後、「かわら版第3号」で紹介したように、
これら案について「どこでできるか？」という切り
口で、事務局で改めて4つのグループに整理し
ました。そこで、今回のワークショップでは、参加
者の皆さんに、以下に示した4つのグループに
分かれてもらいました。
そして、グループごとに、そのプロジェクトで実
際にどのようなことを実現するのか、そのために
はどんなことが必要なのか、何が課題なのかに
ついて、話し合いを行いました。

新たなグループ編成で、プロジェクト実現に向けての話し合い

サケのまち宮古PRキャラクター
サーモンくん＆みやこちゃん

スポーツ系
［キーワード］
フットサル、
ジョギング

…など

[できそうなこと]
カフェ、飲食、ビアガーデ
ン、アートイベント…等
[どこでできる？]
いくつかの屋外スペース
を組み合せて

Aグループ

[できそうなこと]
昔あそび（子どもの遊び場
プロジェクト）、駄菓子イベ
ント、カフェ…等
[どこでできる？]
屋内スペース（小成園、
おでんせプラザ等）

B（1）グループ

[できそうなこと]
健康長生きプロジェクト
ヨガ…等
[どこでできる？]
屋内スペース（小成園、
おでんせプラザ等）

B（2）グループ

[できそうなこと]
音楽、スポーツ…つなひ
き、スラックライン…等
[どこでできる？]
屋外のまとまった広場
（駅前広場、市役所駐車
場等）

Cグループ



その後、各グループごとに話し合った結果を発表し、参加者全員で共有しました。各グループからの
発表の内容を以下に紹介します。

各グループからの発表～「こんなことをやってみよう！」

「健康・長生きプロジェクト」と「アクティ部フェス
ティバル」の共通点は、将来を見据えた大きな
目標があることですね。繰り返して実施していく
うちに同好会的な活動につながっていけばよい
と思います。「プロジェクト”N”」も、2、3年続けて
いけば、場所の所有者も協力してくれるように変
わっていくのではないでしょうか。

今後の予定
次回のワークショップでは、上記のように、第

4回で示された各プロジェクトの実現に向けた
活動を進めていきます。
参加は自由です。興味のあるお知り合いの
方がいましたら、ぜひお誘いください。

まちづくり市民会議 season2

第5回ワークショップ

・日時：平成28年7月23日（土）
14：00～16：30

・場所：市役所分庁舎3階 大会議室

問合せ先：宮古市復興推進課 tel.0193-68-9089

ヨガ、ヒーリング、終わってからはハーブティー。
将来的には、浄土ヶ浜でヨガを！

弘前大学・北原先生からのコメント～実現へ向けて

「茶っとプロジェクト」は、繰り返し実施していくこ
とによって、「毎月第○△曜日は「茶っと」に集
まろう…」という習慣化ができ、オフ会開催のよ
い場になりうるでしょう。
今回のワークショップを経て、7月が勝負だと
思います。これからは企画書づくり、作戦会議に
なります！

健康長生きプロジェクト 宮古市アクティ部フェスティバル2016 （Cグループ）（B（2）グループ）

茶っとプロジェクト （Aグループ）
プロジェクト”N”
－大人と子どもが楽しめる場所 （B（1）グループ）

“サスケ”型の大会、障害物クリアゲーム、スラック
ライン、ストラックアウト…

昔あそびと駄菓子カフェ。スーパー竹とんぼの
達人に教えてもらおう！

昼の部はカフェ、アート。夜の部はビアガーデン。
情報提供も自分たちで…


