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令和８年 11月６日 

地域振興部地域づく

り推進課 

 

 

宮古記者クラブ加盟社 様 

 

令和８年度「みやこ３（サン）ライズ・ミーティング」の開催について 

このたび、標記大会を下記のとおり実施（開催）しますので、お知らせいたします。 

この大会は、「学校保健会・ＰＴＡ連合会・教育振興運動」のそれぞれの活動を発表す

る合同大会であり、下記の事項を目的とするもの。 

 

目的 

  ・たくましいからだと豊かな心を持った児童生徒の育成をめざし、学校保健の当面の諸

課題について研究協議を行い、その充実を図る。 

  ・子どもの健やかな成長を願い、家庭教育の充実と地域における教育力の活性化のため、

ＰＴＡの学習活動の在り方について研修し、今後のＰＴＡ活動の充実発展を図る。 

・教育振興運動の各地区の取り組みや成果の共通理解を図り、活動の一層の充実を期す

るとともに、更なる実践への意欲を高め、子ども・家庭・学校・地域・行政の５者相

互の連携を図る。 

記 

 

１．日 時 令和８年 11月２８日（土）午後１時 30分～（開場午後１時） 

２．場 所 宮古市市民交流センター ２階 多目的ホール 

３．主催者 宮古市 宮古市教育委員会 宮古市学校保健会 宮古市ＰＴＡ連合会 

４．内容など 

 （１）ＰＴＡ連合表彰 「青少年健全育成標語」 

 （２）学校保健会 研究発表 「気づく・やってみる・続けてみる－生徒が主役の健康

づくりを目指して－」 

 （３）教育委員会 発表   「人と人との繋がりから育まれる心の教育」 

 （４）講演  「子どもへの向き合い方・寄り添い方について」 

         岩手県立県南青少年の家 所長 佐藤 敦士 氏 

 

 

担当者：地域づくり推進課生涯学習係 

    吉田ゆかり 

T E L：0193-68-9119（内線 3718） 

F A X：0193-63-9123 

 



 
令和８年度 宮古市「学校保健会・ＰＴＡ連合会・教育振興運動」合同大会 

～ みやこ☀３
サン

ライズ・ミーティング ～ 開催要項 

(兼)令和８年度宮古市小・中学校期家庭教育学級中央講座 

 

１ 目的 

  ・たくましいからだと豊かな心を持った児童生徒の育成をめざし、学校保健の当面の諸課題につい

て研究協議を行い、その充実を図る。 

  ・子どもの健やかな成長を願い、家庭教育の充実と地域における教育力の活性化のため、ＰＴＡの学

習活動の在り方について研修し、今後のＰＴＡ活動の充実発展を図る。 

・教育振興運動の各地区の取り組みや成果の共通理解を図り、活動の一層の充実を期するとともに、

更なる実践への意欲を高め、子ども・家庭・学校・地域・行政の５者相互の連携を図る。 

２ 主催 

   宮古市 宮古市教育委員会 宮古市学校保健会 宮古市ＰＴＡ連合会 

３ 共催 

   田老地区教育振興運動推進協議会 新里地区教育振興運動推進委員会 

   川井地区教育振興運動推進委員会 

４ 後援 

   宮古教育事務所 宮古医師会 宮古歯科医師会 宮古薬剤師会 宮古市校長会 宮古市副校長会 

一般社団法人 岩手県ＰＴＡ連合会 岩手県高等学校長協会宮古支会 宮古私立幼稚園協議会  

宮古保育会 宮古市社会福祉協議会 

５ 期日 

令和８年１１月２８日（土）  

６ 会場 

   宮古市市民交流センター ２階 多目的ホール 

７ 参加対象 

   ①宮古市内各教育諸学校関係者 

   ②学校医・学校歯科医・学校薬剤師、教育団体・各団体等の学校保健関係者 

③各地区教育振興運動推進協議会実践協議会会員 

④教育振興運動・青少年健全育成・家庭教育・学校保健に関心のある方 

８ 日程 

13:00 13:30  13:40             14:40 14:50                 15:55  16:00 

 受 

付 

開会 

行事 

・PTA表彰 

・取組発表 

①学校保健会 

②教育委員会 

休 

憩 

講 演 

（60分） 

質疑応答 

（５分） 

講 

評 

閉会 

 



 

９ 大会次第  

（１）開会 

①開会の言葉 宮古市 PTA 連合会会長  小野寺 康仁 

    ②挨拶    宮古市長  中村 尚道   

（２）表彰・研究発表 

① PTA連合会表彰 

        「青少年健全育成標語」表彰 

② 学校保健会 研究発表   

      「気づく・やってみる・続けてみる 

       ― 生徒が主役の健康づくりを目指して － 

宮古市立重茂中学校 養護教諭 佐々木 由生 氏 

③ 教育委員会 発表 

      「人と人との繋がりから育まれる心の教育」 

       宮古市立宮古小学校地域学校協働本部 

地域学校協働活動推進員 大村 光代 氏     

 （３）講演  

     演台「子どもへの向き合い方・寄り添い方について」 

     講師 岩手県立県南青少年の家 所長 佐藤 敦士 氏 

 （４）講評  

   宮古市教育委員会教育長  妻田 篤 

 （５）閉会 

   宮古市学校保健会会長  豊島 喜美子 

10 参加者報告先 

   学校関係者：各学校で取りまとめ、PTA連合会事務局（新里中学校）へ報告 

   医療関係者：学校保健会事務局（田老第一小学校）で取りまとめ 

教育委員会関係者：宮古市地域づくり推進課で取りまとめ 

   【最終集約】宮古市地域づくり推進課 

11 アンケート集約 

   宮古市地域づくり推進課  

12 備考 

  本大会は、令和８年度宮古市小・中学校期家庭教育学級中央講座も兼ねる。 


