
            

宮古市ニュースリリース 
～「森・川・海と」とひとが調和する安らぎのまち～ 

 

令和８ 年10 月 21 日 

交流推進部 交流推進課 

 

宮古記者クラブ加盟社 様 

 

姉妹都市給食「八幡平市給食会」の開催について（ご案内） 

本年度は青森県黒石市（ 60 周年） 、 沖縄県多良間村（ 30 周年） 、 岩手県八幡平市（ 20 周年） の

３ つの姉妹都市が周年を迎える節目の年であること から、 各都市の食文化を取り 入れた「 姉妹都市

給食」 を市内小中学校で提供し ます。  

【 第１ 弾： 10/14 黒石市給食・ 第２ 弾： 10/27 八幡平市給食・ 第３ 弾： 12/1 多良間村給食】  

この取り 組みにより 、 姉妹都市の食文化への理解促進に加え、 食育・ 地域学習の充実、 地域間交

流の理解・ 認知度向上につなげます。  

第２ 弾は「 八幡平市給食」 です。 宮古市と 八幡平市は、 旧田老町と 旧松尾村がと もに鉱山のまち

と し て栄え、 その閉山を経験し たこと などをきっかけに交流を深め、 昭和 61 年に姉妹都市を締

結。 市町村合併後の平成 18 年 11 月３ 日に宮古市と 八幡平市が改めて姉妹都市を締結しまし た。  

令和８ 年は、 姉妹都市締結 20 周年の節目に当たること から、 周年事業の一環と して、 給食を通

じ て八幡平市の食文化や地域の特色への理解を深めるため、 「 宮古×八幡平市コラボ給食」 を宮古

市内の全小・ 中学校に提供し ます。  

つきましては、 「 八幡平市給食会」 を下記のとおり 実施いたし ますので、 取材についてご配慮く

だいますよう お願いいたし ます。  

記 

１  開催日時  令和８ 年 10 月 27 日（ 火） 12 時５ 分～12 時 50 分 

２  給 食 会  宮古市立田老第一小学校 ６ 学年 14 名（ 宮古市田老字館が森 155-2）  

３  出 席 者  ２ 名（ 妻田教育長、 荒谷教育委員）  

４  実施内容  （ １ ） 給食会 

（ ２ ） 説明（ 15 分程度※食べながら）  

① 八幡平市給食について（ 10 分） 【 説明： 田老給食センタ ー】  

② 八幡平市と の交流について（ ５ 分） 【 説明： 交流推進課】  

５  メ ニュー  （ １ ） 宮古市メ ニュー： 宮古ト ラ ウト サーモン の甘みそソ ース・ キャ ベツ のめかぶ和え 

（ ２ ） 八幡平市メ ニュー： もち麦入り ごはん・ 八幡平すき焼き風煮 

６  出欠報告  10 月26 日（ 月） 15 時00 分までに、 別紙出欠報告書の内容をメ ール又はＦ Ａ Ｘ 、

電話にてご報告く ださいますよう お願いいたします。  

７  そ の 他  宮古市では、 学校給食費の完全無償化に加え、 地産地消の推進と地元食材への関

心向上を目的に「 宮古っこ給食」 を展開し 、 宮古産食材を７ 割以上使用した給食

を年 20 回程度実施し ています。 本事業は、 その一環と して取り 組むものです。  

 

 

 

 

 

【お問い合わせ】 

宮古市 交流推進部 交流推進課 交流推進係長 田中 与土 

〒027-8501 岩手県宮古市宮町一丁目１番３０号（３階） 

直通：0193-65-8622（直通） FAX：0193-63-9115 

Mail：kouryuu@city.miyako.iwate.jp（課代表） 

本州最東端のまち 

国指定名勝「浄土ヶ浜」 

mailto:kouryuu@city.miyako.iwate.jp

