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日＝日時　 ＝時間　場＝場所　内＝内容　師＝講師　対＝対象　 ＝定員　￥＝参加料　持＝持ち物

申＝申し込み方法　期＝申し込み期限・期間　他＝その他　 ＝注意事項　問＝問い合わせ
マークの
見方

　「宮古市プレミアム商品券2026」の第２期販売

が始まります。

■販売内容　１枚500円の商品券11枚

①【中小商店・大型店共通券（オレンジ色）】５枚

②【中小商店等専用券（紫色）】６枚

合計5,500円分１セットを５千円で販売

※10％（500円分）のプレミアムが付いています

③【スタンプラリー】商品券１セットにつき、抽選

で市内特産品が当たるスタンプラリー台紙を同封

■販売期間　３月15日㈰～５月31日㈰

■購入方法　▷購入申込書は不要です

▷１回あたりの購入上限セット数は、第２期販売

開始時に販売所の店頭に提示します

■利用可能期限　６月30日㈫まで

■販売所　市内各郵便局（簡易郵便局を除く）、

さとう靴店、小成園末広町店、中屋米穀店、健康

堂薬局本店、シートピアなあど、市職員生協、宮

古商工会議所本所および田老・新里・川井の各支

所（販売所の営業時間は、各ホームページをご確

認ください）

■参加店　のぼりやポスターが掲示され

ているお店で利用できます。詳しくは、

市ホームページをご覧ください

問　【プレミアム商品券に関すること】宮古商工

会議所（☎62-3233）【スタンプラリーに関するこ

と】市商業振興課商業振興係（☎68-9092）

『宮古市プレミアム商品券2026』第２期販売！

① ②

客船「三井オーシャンサクラ」
宮古市民クルーズ説明会開催
　「三井オーシャンサクラ」（令和８年９月就航予

定）が10月30日㈮に宮古を出港するクルーズにお

いて、宮古市民などを対象とした「宮古市民クルー

ズ」が行われるため、

旅行内容などに関す

る説明会を開催しま

す。

日　４月11日㈯

　①午前11時から

　　②午後２時から　

場　シートピアなあど２階研修ホール

対／￥　どなたでも／無料

他　説明会後、本クルーズの申し込み窓

口を設置します。詳しくは、市ホームペー

ジをご覧ください

問　【宮古市民クルーズに関すること】日立ポート

サービス(☎0120-330-525)【説明会に関すること】

市港湾課港湾振興係（☎68-9093）

詳細はこちら

外国客船「レガッタ」寄港

日　３月25日㈬

　【入港】午前７時

　　【出港】午後４時

場　宮古港藤原ふ頭

■歓迎事業など

▷入出港時は、郷土

芸能や大漁旗などで歓迎、お見送りします

▷寄港中は、岸壁で観光ＰＲや地域特産品の販売

などを行います

▷寄港中は、藤原ふ頭や宮古駅前、商店街などに

通訳スタッフを配置します。お困りのときはス

タッフにお声がけいただくか、下記の問い合わせ

先までご連絡ください

他　天候などにより、寄港や歓迎事業の

内容は変更・中止する場合があります。

詳しくは、市ホームページをご覧くださ

い

問　市港湾課港湾振興係（☎68-9093）

詳細はこちら

詳細はこちら

③

ⓒ三井オーシャンクルーズ
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氏名 所属 大会結果など

田屋琴
こ と か

華 千徳小学校（６年）第12回東京国際ピアノコンクール本選　小学６年生の部　入選 ほ
か

三浦理
り お

雄 千徳小学校（６年）第41回北日本少年少女レスリング選手権大会　小学５·６年生男子の部　36kg級　第２位　ほ
か

小川雄
ゆうだい

大 花輪小学校（４年）第41回北日本少年少女レスリング選手権大会　小学３·４年生男子の部　33kg級　第２位

佐々木海
あ ま ね

寧 津軽石小学校（６年）第28回全日本小学生女子相撲大会　６年生の部　60キロ以上級　第３位 ほ
か

久保尻隼
は や と

翔 崎山小学校（３年）全日本Ｕ10グリーンボール地域代表チーム戦　３位入賞

久保尻翔
しょうま

真 崎山小学校（４年）

全日本Ｕ10グリーンボール地域代表チーム戦　３位入賞

菊池雄星文化プロジェクト第58回岩手読書感想文コンクール　小学校中学年の部　最

優秀賞

野崎凜
り ん か

香 宮古西中学校（１年）
リトルリーグ·ソフトボール·メジャー部門ワールドシリーズ（米国ノースカロライナ州）第６位

初代日本代表　スポーツマンシップ賞受賞

鈴木美
み ゆ

結 宮古西中学校（１年）
リトルリーグ·ソフトボール·メジャー部門ワールドシリーズ（米国ノースカロライナ州）第６位

初代日本代表　スポーツマンシップ賞受賞

佐々木瑛
え い た

太 宮古西中学校（２年）第46回岩手県中学校新人大会　柔道　男子個人55kg級　第１位

及川華
は な

奈 宮古西中学校（３年）東北電力第51回中学生作文コンクール　秀賞

藤澤愛
ま な と

斗 宮古西中学校（３年）
第９回花蓮太平洋能高野球祭全国野球選手権大会（台湾花蓮市）優勝
打撃賞受賞

ベイカー慈
じ ん

韻 花輪中学校（３年）
ＪＯＣジュニアオリンピックカップ第56回Ｕ16陸上競技大会　
Ｕ16男子ジャベリックスロー　第３位

坂本拓
た く み

未 崎山中学校（１年）第29回岩手県中学校新人大会陸上競技大会　中学１年男子砲丸投(4.000kg)　第１位

所属 大会結果など

千徳小学校 第22回スナッグゴルフ対抗戦ＪＧＴＯカップ全国大会岩手県予選会　団体の部　優勝

宮古西中学校ソフトボール部 公益社団法人一関地区法人会長杯第13回東北中学校女子新人ソフトボール大会　第３位

令和７年度 宮古市児童生徒表彰受賞者

【個人の部】※敬称略、順不同

【団体の部】※敬称略、順不同

　市は本年度、他の模範となる行為や活動をした小・中学校児童生徒を表彰しました。

問　市学校教育課学校教育係（☎68-9116）　

引っ越しの際は、お早めに水道の手続きを
　引っ越しなどによる水道使用開始（開栓）・使

用停止（閉栓）については、３営業日前（土・日・

祝日・年末年始を除く）までに市上下水道部にご

連絡ください。

　３・４月は特に作業が混み合いますので、連絡

が遅くなると、ご希望に添えな

い場合があります。

　また、水道料金は、閉栓作業の

完了日まで計算されます。ご連

絡が無いと、水道未使用であっ

ても水道料金（基本料金）をお支払いいただくこ

とになります。

■オンラインでも手続きできます

　水道の開栓・閉栓の手続きは、下記の二次元コー

ドからオンラインで手続きできます。

※開栓・閉栓作業は平日の業務時間内に行います

問　市上下水道部経営課（☎63-1115）

水道の閉栓水道の開栓
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市こども家庭センター母子保健係(☎68−9121)・保育係(☎68-9088)・子育て支援係(☎

68-9084)・こどものそだち応援係(☎68-9117)

宮古保健センター (イーストピアみやこ内、☎64-0111）、田老保健センター（☎87-2975）、　

新里保健センター（☎72-3500）、川井保健センター（☎76-2036）　宮古保健所（☎64-2218）

こども救急相談電話（午後７時〜11時、☎019-605-9000、携帯電話からは♯8000）

　対象者個人には通知していますが、まだ受診してい

ない人は、都合の良い日程で受診しましょう。

場　宮古保健センター２階

持　母子健康手帳、問診票、仕上げみがき用歯ブラシ

問　市こども家庭センター母子保健係（☎68−9121）

種　類 対象児 期日 受付時間

１歳児（相談） 令和７年３月生まれ／令和７年４月生まれ 4/22㈬  9:00〜 9:30

１歳６カ月児（診査）

２歳児（相談）

２歳６カ月児（相談）令和５年９月生まれ 4/15㈬  9:00〜 9:30

３歳児（診査）

子どもの健康診査・相談日程

【ママののんびりゆったりお話サロン】

　午前10時15分〜11時30分（午前10時受け付け開始）

内　妊産婦さんの交流の場です。必要に応じて育児相談も行います

【ベビーマッサージ】

　午後１時45分〜３時（午後１時30分受け付け開始）

内　妊婦の人は人形で体験します。乳児は予防注射接種後48時間経過して

からご参加ください

【共通】

日　３月19日㈭　場　宮古保健センター２階

対　妊婦、産後１年未満の産婦および乳児

　各10組程度（初参加の人を優先します）　￥　無料

持　母子健康手帳、バスタオル、飲み物　期　３月17日㈫まで

問　市こども家庭センター母子保健係（☎68−9121)

産前・産後サポート事業　すまいるママサロン

　「認知症かもしれない

･･･」「認知症と言われた

けど、これからどうなる

か不安」などと感じてい

る人はいませんか？お気

軽にご相談ください。 

日　４月６日㈪午後１時

～４時

場　市介護保険課相談室

（市役所１階）

申　電話（事前に予約が

必要です）

問　市介護保険課いき

いきライフ推進室（☎︎

68-9126）

認知症に関する相談

宮古市貨物自動車運送業事業継続緊急支援給付金を支給します
　物価高騰の影響により、事業継続のための資金を

必要とする市内の貨物自動車運送事業者に給付金を

支給します。

■対象者　次のいずれにも該当すること　

①市内に事業所を有し、 貨物自動車運送事業を営む

中小企業者、 個人事業者など

②岩手県の運輸事業者運行支援緊急対策支援金第６

弾（以下、「県支援金」という）の支給決定を受け

た者またはそれに準ずると認められる者

③暴力団員でなく、 暴力団および暴力団員との密接

な関係がない者

④市税を完納している者

■対象車両　次のいずれにも該当すること

①申請日において営業用として保有し、市内で事業

用に使用している車両

②県支援金の支給対象となった車両またはそれに準

ずると認められる車両

③東北運輸局岩手運輸支局に登録されている車両

（貨物軽自動車を含み、被けん引車を除く）

④申請日において自動車検査証の有効期間が満了し

ていない車両

■支給額　対象車両１台あたり16,000円

申　市企業立地推進課（市役所２階）に持参、郵送、

またはメール

期　６月30日㈫まで

※対象要件、申請書類など詳しくは、市ホー

ムページ（右記二次元コード）をご覧くださ

い

問　市企業立地推進課企業支援係（〒027-8501住所

不要、☎68-9089、Ckigyo@city.miyako.iwate.jp）

詳細はこちら
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う
み
マ
チ
ひ
ろ
ば

▼
パ
ソ
コ
ン
基
礎
講
座
～
パ
ソ
コ
ン
の
基
礎

を
学
ぼ
う
！
～

●
日
４
月
12
日
㈰
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４

時
30
分
●
内
マ
ウ
ス
の
使
い
方
、
画
面
説
明
、

文
字
入
力
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
情
報
検
索
な

ど
、
パ
ソ
コ
ン
の
基
礎
を
学
ぶ
●
師
三
陸
Ｎ

Ｐ
Ｏ
支
援
セ
ン
タ
ー
●
対
パ
ソ
コ
ン
初
心
者

●

10
人
●
￥
１
０
０

０
円
●
持
筆
記
用
具
●

他
パ
ソ
コ
ン
は
こ
ち
ら

で
用
意
し
ま
す
。
参
加

費
の
お
支
払
い
は
前
日

ま
で
に
お
願
い
し
ま
す

▼
定
期
教
室
「
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
・
ク
ラ
ス
」

●
日
毎
週
火
曜
日
午
後
７
時
〜
８
時
30
分
●

内
１
年
を
通
し
さ
ま
ざ
ま
な
種
類
の
エ
ク
サ

サ
イ
ズ
を
行
い
、
心
身
の
健
康
を
目
指
す
●

30
人
●
￥
１
カ
月

千
円
●
持
運
動
で
き

る
服
装
、
中
ズ
ッ
ク
、

飲
み
物
●
期
３
月
15

㈰
午
前
９
時
か
ら

《
共
通
》

●
他
詳
し
く
は
う
み
マ
チ
ひ
ろ

ば
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
●
場
・
問
う
み
マ
チ
ひ
ろ

ば
（
宮
古
市
地
域
創
生
セ
ン
タ
ー
、
☎
�
７

１
３
３
）

開
催
・
募
集
な
ど

▼
お
か
え
り
前
川
裕
子
先
生
‼YUKO&FRI

ENDS

ス
プ
リ
ン
グ
コ
ン
サ
ー
ト

●
日
３
月
20
日
㈮
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

（
午
後
１
時
30
分
開
場
）
●
場
市
民
交
流
セ

ン
タ
ー
２
階
多
目
的
ホ
ー
ル
●
内
医
療
系
バ

ン
ド
が
演
奏
す
る
昭
和
の
歌
謡
曲
や
ロ
ッ
ク

で
一
緒
に
盛
り
上
が
り
ま
し
ょ
う
●
対
ど
な

た
で
も
●
￥
無
料
●
問
津
軽
石
や
さ
し
い
薬

局
・
清
水
川
（
☎
�
７
７
８
０
）

▼
子
ど
も
将
棋
教
室

●
日
３
月
28
日
㈯
、
４
月
４

日
㈯
、
11
日
㈯
●

午
前
９

時
〜
正
午
●
場
市
民
交
流
セ

ン
タ
ー
●
￥
無
料
●
問
宮
古

将
棋
ク
ラ
ブ
・
黒
澤
（
☎
０

８
０
・
５
２
２
３
・
９
６
３
８
）

▼
宮
古
木
曜
会
合
唱
団
第
43
回
定
期
演
奏
会

●
日
３
月
29
日
㈰
午
後
２
時
〜
４
時
（
午
後

１
時
30
分
開
場
）
●
場
市
民
文
化
会
館
大
ホ
ー

ル
●
内
【
１
部
】
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
音
楽
の
愉
し
み

「
お
お
い
な
る
神
秘
」「
シ
ュ
ー
ベ
ル
ト
の
子
守

歌
」「
緑
の
森
よ
」【
２
部
】
思
い
出
の
メ
ロ
デ
ィ

「
糸
」「
上
を
向
い
て
歩
こ
う
」「
風
に
な
り
た
い
」

【
３
部
】
混
声
合
唱
曲
「
島
よ
」
ほ
か
●
指
揮

＝
佐
々
木
幹
雄
、佐
々
木
駿
●
￥
５
０
０
円（
高

校
生
以
下
無
料
・
全
席
自
由
）
●
チ
ケ
ッ
ト
販

売
場
所
＝
宮
古
市
民

文
化
会
館
、
団
員
●

問
宮
古
木
曜
会
合
唱

団
・
富
樫
（
☎
０
９
０
・

８
６
３
２
・
４
６
８
６
）

浄
土
ヶ
浜
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー

▼
春
の
浄
土
ヶ
浜
自
然
観
察
会

●
日
４
月
４
日
㈯
午
前

10
時
～
正
午
●
内
浄

土
ヶ
浜
園
地
内
の
散
策

を
し
な
が
ら
、
春
の
植

物
の
観
察
●
師
石い

し

塚づ
か

勇ゆ
う

太た

（
い
わ
て
森
林
イ
ン

ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）
●

25
人
（
小
学
生
以
下
保
護
者
同
伴
）
●
￥
５

０
０
円
（
保
険
料
・
講
師
代
）
※
幼
児
無
料

●
持
歩
き
や
す
い
服
装
、
帽
子
、

飲
み
物
、
雨
具
、
防
寒
具
●
申

電
話
、
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
●
期

３
月
15
日
㈰
か
ら
●
集
合
場
所
・
問
浄
土
ヶ

浜
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
（
☎
�
１
６
９
０
）

姉
ヶ
崎
サ
ン
・
ス
ポ
ー
ツ
ラ
ン
ド

▼
令
和
８
年
度
ス
イ
ミ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

●
期
随
時
●
登
録
料
＝
【
満
３
歳
〜
未
就
学

児
】
９
０
０
円
【
小
・
中
学
生
】
１
１
０
０
円
【
高

校
生
】
２
２
０
０
円
【
64
歳
以
下
】
３
３
０

０
円
【
65
歳
以
上
】
２
２
０
０
円(

令
和
８
年

度
ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
料
含
む)

●
受
講
料
＝

１
期
（
３
カ
月
）
千
円
●
利
用
料
（
１
回
）＝【
成

人
】
５
４
０
円
【
子
ど
も
】
３
２
０
円
●
申
姉
ヶ

崎
サ
ン
・
ス
ポ
ー
ツ
ラ
ン
ド
窓

口
●
他
詳
し
く
は
姉
ヶ
崎
サ
ン
・

ス
ポ
ー
ツ
ラ
ン
ド
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
●
問
姉
ヶ
崎
サ
ン
・
ス

ポ
ー
ツ
ラ
ン
ド
（
☎
�
６
３
２
３
）

●行事の内容などは変更となる場合がありますので、詳しくは主催者に問い合わせてください

●会員募集の記事は掲載しないこととしていますので、ご了承ください

〔広告〕

【広告】広告主の責任において市が掲載しているものです。広告の内容について、市が推奨などをするものではありません。

申込フォーム

詳細はこちら

詳細はこちら
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▼
２
０
２
６
年
宮
古
地
区
陸
上
競
技
審
判
講

習
会
〜
記
録
更
新
に
挑
む
選
手
を
共
に
支
え

ま
せ
ん
か
？
〜

●
日
４
月
４
日
㈯
午
後
３
時
〜
５
時
●
場
市

民
交
流
セ
ン
タ
ー
１
階
会
議
室
●
対
陸
上
競

技
に
興
味
が
あ
る
人
な
ど
（
競
技
経
験
の
有

無
は
問
い
ま
せ
ん
）
●
￥
１
０
０
０
円
（
資

料
代
）
※
公
認
審
判
員
の
新
規
取
得
者
は
、

別
途
費
用
が
か
か
り
ま
す
●
申
電
話
●
期

３
月
31
日
㈫
ま
で
●
問

宮
古
市
陸
上
競
技
会
・

佐
々
木
（
☎
０
９
０
・

２
９
７
８
・
３
２
４
８
）

▼
長
沢
川
桜
づ
つ
み
さ
く
ら
フ
ェ
ス
タ

《
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
》

●
日
４
月
10
日
㈮
〜
23
日
㈭
の
桜
の
開
花
期

間
●

開
花
期
間
中
の
午
後
６
時
〜
９
時
●

場
長
沢
川
桜
づ
つ
み
敷
地
内
●
内
桜
の
木
を

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

《
出
店
イ
ベ
ン
ト
》

●
日
４
月
18
日
㈯

午
後
３
時
〜
８

時
、
19
日
㈰
午
前

10
時
〜
午
後
３
時

●
場
長
沢
川
桜
づ

つ
み
敷
地
内
駐
車

場
●
内
屋
台
や

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
の

出
店

《
共
通
》

●
問
長
沢
川
桜
づ
つ
み
さ
く
ら
フ
ェ
ス
タ

実
行
委
員
会
事
務
局
（
☎
０
８
０
・
２
８

３
５
・
４
５
０
０
、
Cs

a
k
u
r
a
.
z
u
t
s
u
m
i
.

fes@gmail.com

）

▼
「
終
活
」
説
明
会
〜
今
後
の
人
生
を
よ
り

よ
く
生
き
る
た
め
に
終
活
に
つ
い
て
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
〜

●
日
４
月
28
日
㈫
午
前
10
時
〜
11
時
●
場
陸

中
ビ
ル
３
階
研
修
室
●

10
人
程
度
●
￥
無

料
●
申
電
話
●
期
４
月

22
日
㈬
ま
で
●
問
エ
ン

デ
ィ
ン
グ
サ
ポ
ー
ト
み

や
こ
・
川
島
和
雄
（
☎

０
９
０
・
７
５
２
１
・

４
１
３
９
）

▼
不
動
産
の
無
料
電
話
相
談
会

●
日
４
月
９
日
㈭
①
午
前
10
時
〜
正
午
②
午

後
１
時
〜
３
時
30
分
●
内
不
動
産
鑑
定
士
が

不
動
産
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
る
●
申
予
約

不
要
で
す
。
希
望
の
相
談
時
間
に
応
じ
て
、

左
記
の
不
動
産
鑑
定
事
務
所
に
直
接
電
話

し
、
相
談
し
て
く
だ
さ
い
●
相
談
先
＝
①
城

石
不
動
産
鑑
定
㈱
（
☎
０
１
９
・
６
１
３
・

２
４
２
２
）、
㈲
空
環
研
究
所
（
☎
０
１
９
・

６
５
１
・
０
９
９
６
）
、
新
沼
不
動
産
鑑
定

事
務
所
（
☎
０
１
９
・
６
１
３
・
９
２
９
２
）

②
東
日
本
不
動
産
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
㈲
（
☎

０
１
９
・
６
２
６
・
５
２
５
６
）、
東
野
不

動
産
鑑
定
事
務
所
（
☎
０
１
９
・
６
２
４
・

１
９
９
９
）、
Ｇ
Ｒ
Ｅ
Ｏ
（
同
）（
☎
０
７

０
・
８
５
２
１
・
０
７

３
８
）、（
一
財
）
日
本

不
動
産
研
究
所
盛
岡
支

所
（
☎
０
９
０
・
１
６

６
２
・
０
３
８
９
）
●

問
県
不
動
産
鑑
定
士
協

会
（
☎
０
１
９
・
６
０

４
・
３
０
７
０
）

▼
「
畑
づ
く
り
」
参
加
者
募
集

●
日
４
月
〜
11
月
頃
ま
で
（
月
２
回
程
度
、

平
日
の
午
前
中
）
●
場
長
沢
地
区
●
内
土
作

り
か
ら
収
穫
ま
で
実
践
し
、ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
、

小
玉
ス
イ
カ
、
サ
ト
イ
モ
な
ど
10
種
類
以
上

の
野
菜
を
育
て
る
●
対
野
菜
作
り
を
学
び
た

い
人
、
土
に
触
れ
た
い
人
、
作
業
す
る
時
間

を
楽
し
み
た
い
人 

な
ど
●
￥
年
額
４
３
０

０
円
（
保
険
料
を
含
む
）
●
持
園
芸
用
手
袋
、

長
靴
、
帽
子
、
作
業
が
で
き
る
服
装 

な
ど

●
申
電
話
●
問
特
定
非
営
利
活
動
法
人
ふ
れ

あ
い
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
・
あ
い
（
☎
�
４
１
１

７
）

▼
自
動
車
の
検
査
・
登
録
手
続
き
は
お
早
め

に
！

●
例
年
３
月
は
自
動
車
の
検
査
、
車
検
や
名

義
変
更
、
住
所
変
更
、
廃
車
な
ど
の
登
録
手

続
き
が
集
中
し
、
特
に
下
旬
は
窓
口
や
車
検

場
が
大
変
混
雑
し
ま
す
。
手
続
き
は
混
雑
を

避
け
、
早
い
時
期
に
済
ま
せ
ま
し
ょ
う
！
ま

た
、
車
検
は
有
効
期
限
の
２
カ
月
前
か
ら
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
●
受
け
付
け
時
間

＝
【
午
前
】
午
前
８
時
45
分
〜
11
時
45
分
【
午

後
】
午
後
１
時
〜
４
時
●
他
詳
し
く
は
、
東

北
運
輸
局
岩
手
運
輸
支
局
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（
下
記
二
次
元
コ
ー

ド
①
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
●
問

自
動
車
検
査
・
登
録
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

（
☎
０
５
０
・
５
５
４
０
・
２
０
１
０
）、
自

動
車
検
査
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
予
約
シ
ス
テ
ム

（
下
記
二
次
元
コ
ー
ド
②
）
【
軽

四
輪
自
動
車
に
関
す
る
こ
と
】

軽
自
動
車
検
査
協
会
岩
手
事
務

所
（
☎
０
５
０
・
３
８
１
６
・
１
８
３
３
）

※
記
事
掲
載
を
希
望
す
る
場
合
は
、
企
画
課
広
報
係
（
☎
�
９
０
６
５
）
ま
で
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　

広
報
４
月
15
日
号
の
原
稿
締
め
切
り
は
３
月
13
日
㈮
で
す

▼
能
力
開
発
セ
ミ
ナ
ー

《
第
二
種
電
気
工
事
士
受
験
コ
ー
ス（
学
科
）》

●
日
４
月
14
㈫
、
15
日
㈬
●
内
第
二
種
電
気

工
事
士
学
科
試
験
に
つ
い
て
、
出
題
分
野
重

点
事
項
（
基
礎
理
論
、
配
線
図
、
法
令
な
ど
）

の
解
説
と
過
去
問
題
演

習
を
行
う
●
対
令
和
８

年
度
第
二
種
電
気
工
事

士
上
期
学
科
試
験
受
験

予
定
者
●

先
着
10
人

《
Ｅ
ｘ
ｃ
ｅ
ｌ
ビ
ジ
ネ
ス
活
用
基
礎
》

●
日
４
月
23
日
㈭
、
24
日
㈮
●
内
表
計
算
ソ

フ
ト
Ｅ
ｘ
ｃ
ｅ
ｌ
を
使
用
し
、デ
ー
タ
入
力
、

編
集
、
計
算
な
ど
、
Ｅ
ｘ
ｃ
ｅ
ｌ
を
ビ
ジ
ネ

ス
で
活
用
す
る
た
め
に
必
要
な
基
本
的
な
機

能
と
操
作
を
実
務
に
役
立
つ
表
を
作
り
な
が

ら
学
ぶ
●
対
パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作
が
で
き

る
人
●

先
着
10
人

《
共
通
》

●

午
前
９
時
〜
午
後
４
時
●
￥
無
料
（
テ

キ
ス
ト
代
は
自
己
負
担
）
●
申
受
講
申
込
書

を
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
メ
ー
ル
●
他
在
職
中
の

人
を
優
先
し
ま
す
●
場
・
問
宮
古
高
等
技
術

専
門
校
（
☎
�
５
６
０
６
、f
�
６
５
９
６
、

Cseminar_miyako@pref.iwate.jp
）

▼
東
京
宮
古
同
郷
会
総
会
・
懇
親
会

●
日
４
月
19
日
㈰
午
後
１
時
（
午
後
０
時
15

分
か
ら
受
け
付
け
）
●
場
東
京
ガ
ー
デ
ン
パ

レ
ス
●
内
例
年
１
５
０
人
ほ
ど
が
参
加
す
る

懇
親
会
●
対
本
市
に
ゆ
か
り
の
あ
る
人
●
他

首
都
圏
に
い
る
ご
家
族
、
ご
友
人
に
も
ご
案

内
く
だ
さ
い
●
￥
１
万
円
●
申
電
話
●
期
３

月
31
日
㈫
ま
で
●
問
東
京
宮
古
同
郷
会
・
白

土
（
☎
０
９
０
・
２
２
１
７
・
８
０
３
５
）

①詳細はこちら②詳細はこちら
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information

市立図書館　☎62-2414　　田老分室　☎87-2976
新里分室　　☎72-2019　　川井分室　☎76-2167
■開館時間　午前９時〜午後５時
※市立図書館のみ、水〜土曜日（祝日は除く）は午後７時まで開館しています
■休館日　月曜日

図書館からの
お知らせ

期
日 駐車時間 場　所

３
月
25
日
、
４
月
８
日
㈬

10:00〜10:30

10:50〜11:15

11:25〜11:40

13:40〜14:00

14:10〜14:30

14:45〜15:30

旧愛宕小学校

鍬ヶ崎小学校正門前

市営港町住宅

田鎖公民館前

花輪農村文化伝承館前

松山（松山荘）

３
月
26
日
、
４
月
９
日
㈭

10:15〜10:45

11:00〜11:30

13:30〜13:50

14:00〜14:20

14:30〜14:50

15:00〜15:20

山口公民館

宮園自治会センター

ジョイス駐車場

県営上鼻アパート（４月９日から）

根市・雲南沢入口

花原市・華厳院前

３
月
27
日
、
４
月
10
日
㈮

10:30〜10:50

11:00〜11:30

13:40〜14:00

14:15〜14:35

14:50〜15:20

藤の川・旧上野商店付近

国土交通省官舎前

長根・青猿神社付近

市営近内住宅

西ヶ丘二丁目県営住宅駐車場

期
日 駐車時間 場　所

３
月
28
日
、
４
月
11
日
㈯

10:40〜11:10

11:30〜11:50

13:30〜14:00

14:15〜14:35

14:45〜15:00

県営磯鶏アパート

赤前・柳澤商店付近

重茂・里（漁協集荷所付近）

笹見内地区会館

重茂漁協

３
月
18
日
、
４
月
１
日
㈬

9:30〜 9:50

10:00〜10:20

10:30〜10:50

11:15〜11:35

13:40〜14:10

14:25〜14:55

15:00〜15:30

長根・旧東北電力宮古アパート前

ローソン宮古近内店前

近内消防屯所前

太田・県職員千徳宿舎前

日の出町・市営住宅１号棟前

佐原地区センター前

市営佐原住宅前

３
月
19
日
、
４
月
２
日
㈭

9:50〜10:20

10:30〜11:00

11:10〜11:40

13:50〜14:10

14:30〜14:45

14:55〜15:40

上村地区会館付近

磯鶏駅前

三社タクシー磯鶏営業所付近

高浜・村上氏宅前

津軽石・藤畑公民館前

津軽石・清寿荘前

期
日 駐車時間 場　所

４
月
３
日
㈮

10:00〜10:30

10:40〜11:00

11:10〜11:30

13:40〜14:00

14:10〜14:30

14:45〜15:00

津軽石駅前

津軽石学童の家前

津軽石・新町公民館付近

市営八木沢住宅駐車場

八木沢駅駐車場

藤原公害試験室前

３
月
21
日
、
４
月
４
日
㈯

9:45〜10:15 

10:30〜11:00

11:15〜11:40

13:40〜14:00

14:10〜14:30

14:45〜15:05

15:20〜15:40

西ヶ丘災害住宅

生協西ヶ丘店前

にしがおか公園付近

崎山・16分団屯所付近

崎山小学校

女遊戸地区集会施設前

崎山貝塚縄文の森ミュージアム駐車場

移
動
図
書
館
車
「
な
ぎ
さ
号
（
宮
古
地
域
）
」
運
行
日
程

野生鳥獣による農作物の被害状況調査にご協力
をお願いします
� 市農林課

　野生鳥獣による農作物被害防止対策などに活用す

るため、農作物被害状況調査を行います。

■対象期間　令和７年４月１日～令和８年３月31日㈫
申　ＬｏＧｏフォームまたは報告用紙を持

参、ファクス

※報告用紙は宮古営農経済センターおよび

市農林課（市役所２階）で配布しています
期　４月17日㈮まで

問　市農林課農政係（☎68-9094、℻63-9116）

報告はこちら

山火事に注意〜岩手県山火事防止運動期間〜
� 市農林課

　冬から春にかけては、野山が乾燥し風が強く、山

火事が起こりやすい気象条件であり、全国各地で大

規模林野火災が多発しています。大切な森林を山火

事から守るため、令和８年１月１日から運用が始まっ

※婚姻、離婚、養子縁組など、戸籍の届け

出のときは、本人確認のため身分証明書の

提示をお願いします

※届け出の際、広報への掲載を希望した場

合に載せています。住所については、行政

区または土地の名称で記載しています

2/10〜2/24（届け出順）

舘崎　功さん　　　（88）摂待

黒田芳子さん　　　（85）磯鶏沖

山根ヱミさん　　　（85）崎山一

中居トヨさん　　　（96）刈屋

堀内千恵子さん　　（82）太田一丁目

坂下治子さん　　　（91）緑ヶ丘

山崎活則さん　　　（67）笹見内

三田地節子さん　　（82）黒森町

梅澤悦子さん　　　（62）田鎖二

澤田レイさん　　　（92）板屋三丁目

因幡武美さん　　　（90）箱石（川井）

■亡くなった方■ 武田久美子さん　　（54）藤の川

戸由長作さん　　　（99）佐原二丁目

越田れい子さん　　（93）熊野町

♡結婚したお二人♡

○生まれた赤ちゃん○
吉田燈

と う や

矢ちゃん　西ヶ丘二丁目（智志）

佐々木蒼さん・小笠原陽花さん＝泉町

阿部利也さん・佐々木マリ子さん＝小角柄

山本拓也さん・石舘佳奈さん＝荒巻

藤澤友樹さん・小野詩織さん＝南町

国民年金保険料の免除などの申請はお済ですか？
� 宮古年金事務所

　保険料が納め忘れの状態で、万一、障害や死亡と

いった不測の事態が発生すると、障害基礎年金や遺

族基礎年金を受けられない場合があります。

　所得が少ない、失業、事業の廃止（廃業）などの

理由で保険料を納付することが困難な場合には、保

険料の納付の免除・猶予制度があります。

　また、学生の方には、学生納付特例制度がありま

すので、お早めに手続きをお願いします。

　詳しくは、日本年金機構ホームページを

ご覧いただくか、宮古年金事務所までお問

合せください。

問　宮古年金事務所（☎62-1963）

詳細はこちら

た「林野火災注意報・警報」にも気をつけながら、

火の取り扱いには十分注意しましょう。

■山火事防止運動期間　２月26日㈭〜５月31日㈰

問　市農林課林政係（☎68-9097）
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お知 らせ ●宮 古 市 役 所　☎62−2111
　（宮町一丁目１の30、イーストピアみやこ内）

●田老総合事務所　☎87−2111

●新里総合事務所　☎72-2111

●川井総合事務所　☎76-2111

※３月１日現在の「人口と世帯」と２月中の「人口のうごき」は　次号４月１日号に掲載しますので、ご了承ください

〔広告〕

市民農園利用者募集 
自分で育てた野菜の収穫を体験してみませんか
� 市農林課

　市民農園は、田代地区の宮古市野外活動センター

の近くにあります。園内には、水道やトイレ、自由

に休憩できる管理棟があります。「野菜を作ってみ

たい、子どもたちに農作業体験をさせたい」という

人など、どなたでも利用できます。

　市では、毎年４月にこの農園を整地して、堆肥を

与え、希望する人に貸し出しています。

■面積　１区画約30平方㍍

■募集区画　先着40区画
￥　１区画につき年額5,230円（１人で２区画以上

の利用も可能）
申／期　電話／３月31日㈫まで

※空き区画がある場合には、申し込み期限後も受け

付けます

問　市農林課農政係（☎68-9094）

“いきいき岩手”結婚サポートセンター「i-サポ宮古」
� 市企画課

場　陸中ビル３階（宮町一丁目3-5）

　【平日】午前10時～午後７時

　　【土日】午前９時～午後６時

※火曜、祝日、お盆、年末年始は休み
対　20歳以上で県内にお住まいかお勤めの独身の人

など
￥　１万円（登録料・２年間有効）
申　電話（事前に予約が必要です）
他　県内各所で開所しており、ビッグデータを活用

したＡＩによるマッチングサポートなどがあります

問　i-サポ宮古（☎65-7222）

【「i-サポ」初回入会登録料を全額助成！】
内　入会登録料（１万円）を助成
対　本市に住民登録している人（１人１回

限り）
申　入会手続きの際に「i-サポ」窓口で申

請書に記入（市役所での手続きは不要）

※助成対象者の場合、入会登録料は掛かりません

問　市企画課次世代交流支援室（市役所４階、☎

77-5021）

広告主の責任において市が掲載しているものです。広告内容は、市が推奨などをするものではありません。

県の補助金を活用し、照明をLEDに!!
� 市建設課

　「岩手県企業局ク

リーンエネルギー導

入支援事業費補助

金」は、県内の市町

村または自治会など

が公共施設へクリー

ンエネルギーなどの

設備を導入する場合

に、一部経費を支援するものです。

　本年度は、宮古市に500万円が交付

され、小山田地区の照明をＬＥＤ灯具

に交換しました。

問　市建設課管理係（☎68-9102）

「陸・海・空自衛隊員」を募集しています！
� 自衛隊宮古地域事務所

■一般幹部候補生
対　26歳未満の人
期　４月３日㈮まで
他　入隊後、約１年で幹部自衛官になります

■幹部候補曹
対　20歳以上33歳未満の人
期　４月３日㈮まで
他　入隊後、約５年で幹部自衛官になります

■一般曹候補生
対　18歳以上33歳未満の人
期　５月７日㈭まで
他　入隊後、約３年で曹自衛官になります

■自衛官候補生
対　18歳以上33歳未満の人
期　通年募集
他　任用期間が定められた自衛官です。選考により

入隊期間約４年以降、曹自衛官へ昇任できる場合が

あります

※入隊時期はいずれも令和９年３月中旬～４月上旬

※詳しくは、自衛隊岩手地方協力本部ホー

ムページをご覧ください

問　自衛隊岩手地方協力本部宮古地域事務

所（宮町二丁目2-2、☎63-3881） 詳細はこちら

岩手県企業局の 
イメージキャラクター

詳細はこちら

詳細はこちら
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※各月の納期限は末日ですが、土・日・祝日などで金融機関などの休業日にあたる場合、納期限は翌営業日となります（市県民
税特別徴収を除く）。ただし、12月の納期限は25日㈮です
※納税通知書は、各税目の最初の納期限の10日前までにお届けします。納付場所は、そちらをご確認ください

問　【市県民税・森林環境税・軽自動車税・国民健康保険税】市税務課市民税係（市役所２階、☎68−9072）

　　【固定資産税】同課資産税係（☎68-9073）【納付】同課収納係（☎68-9074）

に関するお知らせ税

月
税目 ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３

固定資産税 １期 ２期 ３期 ４期

市県民税・森林環境税 １期 ２期 ３期 ４期

軽自動車税 全期

国民健康保険税 １期 ２期 ３期 ４期 ５期 ６期 ７期 ８期

令和８年度の市税の納期は、次の表のとおりです。

◎令和８年度の固定資産税

◎令和８年度の市税の納期

■固定資産税第１期の納期限　４月30日㈭

※納税通知書は４月上旬から発送します

※届いたら宛名を確認し、必ず封筒を開けて中身

を確認してください。口座振替の人は、表面左下

に金融機関名などが記載されているか確認してく

ださい

■固定資産の各種証明書の発行　４月１日㈬から

■固定資産税の縦覧・閲覧　４月１日㈬〜30日㈭

午前９時〜午後４時（土・日・祝日を除く）

※希望する固定資産所有者などには「固定資産税

名
な

寄
よせ

帳
ちょう

兼課税台帳」を無料で発行します。上記

期間内に市税務課資産税係に申請してください

■東日本大震災による固定資産税の特例

　被災した固定資産に代えて、新たに資産を取得

した場合、固定資産税の特例制度が適用されます。

　詳しくは、市ホームページ（右記二次

元コード）をご覧ください。

■改修工事を行った住宅への固定資産税

を減額

　バリアフリー改修、耐震改修、省エネ改修のい

ずれかを行った場合、固定資産税を減額する制度

があります。

　詳しくは、市ホームページ（右記二次

元コード）をご覧ください。

◎地方税統一ＱＲコード（ｅＬ-ＱＲ）・キャッシュレス決済
　納付書に地方税統一ＱＲコード（ｅＬ-ＱＲ）

が表示された納付書は、全国の対応金融機関で納

付できます。

　また、ｅＬ-ＱＲを利用して、クレジットカー

ドやスマートフォン決済アプリでキャッシュレス

決済もできます。

※詳しくは、地方税お支払サイト（右記

二次元コード）をご覧ください 詳細はこちら

詳細はこちら

詳細はこちら

▲▲

❽
みやこハーバーラジオ放送中！　FM82.6MHz

のほか「リスラジ」「サイマルラジオ」でも

聴取可。℻77−3936、C826＠miyakofm.com

マチイロ

(iOS) (Android)
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