
            

宮古市ニュースリリース 
～「森・川・海と」とひとが調和する安らぎのまち～ 

 

令和８年９月８日 

交流推進部 交流推進課 

 

宮古記者クラブ加盟社 様 

 

姉妹都市給食「黒石市給食会」の開催について（ご案内） 

本年度は青森県黒石市（60周年）、沖縄県多良間村（30周年）、岩手県八幡平市（20周年）の

３つの姉妹都市が周年を迎える節目の年であることから、各都市の食文化を取り入れた「姉妹都市

給食」を市内小中学校で提供します。 

【第１弾：10/14黒石市給食・第２弾：10/27八幡平市給食・第３弾：12/1多良間村給食】 

この取り組みにより、姉妹都市の食文化への理解促進に加え、食育・地域学習の充実、地域間交

流の理解・認知度向上につなげます。 

第１弾は「黒石市給食」です。宮古市と黒石市は、歴史と伝説によるつながりを背景に、昭和 41

年４月１日に姉妹都市を締結し、産業、文化、教育、スポーツなど幅広い分野で交流を続けていま

す。 

令和８年は、姉妹都市締結 60周年の節目に当たることから、周年事業の一環として、給食を通

じて黒石市の食文化や地域の特色への理解を深めるため、「宮古×黒石コラボ給食」を宮古市内の

全小・中学校に提供します。 

つきましては、「黒石市給食会」を下記のとおり実施いたしますので、取材についてご配慮くだ

いますようお願いいたします。 

記 

１ 開催日時  令和８年９月 14日（月）12時50分～13時 20分 

２ 給 食 会  宮古市立津軽石中学校 １学年 18名（岩手県宮古市津軽石第１１地割５７） 

３ 出 席 者  ３名（教育長、教育部長、交流推進部長） 

４ 実施内容  （１）給食会 

（２）説明（15分程度※食べながら） 

① 黒石市給食について（10分）【説明：新里給食センター】 

② 黒石市との交流について（５分）【説明：交流推進課】 

５ メニュー  （１）宮古市メニュー：雑穀ご飯・サバの麹みそ焼き 

（２）黒石市メニュー：みずの炒め煮・黒石よされ鍋風ちゃんこ汁 

６ 出欠報告  ９月11日（金）15時00分までに、別紙出欠報告書の内容をメール又はＦＡＸ、

電話にてご報告くださいますようお願いいたします。 

７ そ の 他  宮古市では、学校給食費の完全無償化に加え、地産地消の推進と地元食材への関

心向上を目的に「宮古っこ給食」を展開し、宮古産食材を７割以上使用した給食

を年 20回程度実施しています。本事業は、その一環として取り組むものです。 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ】 

宮古市 交流推進部 交流推進課 交流推進係長 田中 与土 

〒027-8501 岩手県宮古市宮町一丁目１番３０号（３階） 

直通：0193-65-8622（直通） FAX：0193-63-9115 

Mail：kouryuu@city.miyako.iwate.jp（課代表） 

本州最東端のまち 

国指定名勝「浄土ヶ浜」 



【取材申込先】 

宮古市 交流推進部 交流推進課 交流推進係 田中 あて 

ＦＡＸ：0193-63-9115 ＴＥＬ：0193-65-8622 

メール：kouryuu@city.miyako.iwate.jp 

 

令和８年９月  日  

 

【取材申込書】 

姉妹都市給食「黒石市給食会」 

 

（日時）令和８年９月 14 日（月） 

午後 12 時 50 分開始 

（場所）宮古市立津軽石中学校 

 

貴 社 名  

部署名等  

報告者名  

電話番号  

出席者名 

※ご出席の場合 

□担当者名と同じ  

 

 

【報告期限】令和８年９月 11 日（金）15 時 00 分  

 

 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ】  

宮古市 交流推進部 交流推進課 交流推進係長  田中 与土  

〒027-8501 岩手県宮古市宮町一丁目１番３０号（３階）  

直通：0193-65-8622（直通）  FAX：0193-63-9115 

Mail：kouryuu@city.miyako.iwate.jp（課代表）  

本州最東端のまち  

国指定名勝「浄土ヶ浜」  


