
プラ　⇒　プラスチック（プラスチック製容器包装・製品プラスチック・白色トレイ）        

資源　⇒　ペットボトル・缶・びん・新聞・雑誌・段ボール・紙パック・紙製容器包装・有害ごみ

４月 ７月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ １ ２ ３ ４
可燃 可燃

        
５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１

可燃 不燃 可燃 可燃 不燃 可燃
  プラ   資源    プラ   資源  

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ １２ １３ １４ １５ １６ １７ １８
可燃 可燃 可燃 可燃

  プラ       プラ     
１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５

可燃 可燃 可燃 可燃
  プラ   資源    プラ   資源  

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１
可燃 可燃 可燃 可燃

  プラ     プラ   粗大  

５月 ８月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

１ ２ １

   
３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

可燃 可燃 可燃 可燃
  プラ   資源    プラ     

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ ９ １０ １１ １２ １３ １４ １５
可燃 不燃 可燃 可燃 不燃 可燃

  プラ       プラ   資源  
１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２

可燃 可燃 可燃 可燃
  プラ   資源    プラ     

２４／３１ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ２３／３０ ２４／３１ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９
可燃 可燃 可燃 可燃

  プラ       プラ   資源  

６月 ９月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５
可燃 可燃 可燃
 プラ       プラ     

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２
可燃 不燃 可燃 可燃 不燃 可燃

  プラ   資源    プラ   資源  
１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ １３ １４ １５ １６ １７ １８ １９

可燃 可燃 可燃 可燃
  プラ       プラ     

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６
可燃 可燃 可燃 可燃

  プラ   資源    プラ   資源  
２８ ２９ ３０ ２７ ２８ ２９ ３０

可燃 可燃
  プラ   プラ 粗大  

【発行】　　　　　　　宮古市市民生活部市民協働課きれいなまち推進室 (注)　７／３０　９／２９粗大ごみ収集
（収集・分別方法）　　きれいなまち推進室（TEL 64-6488） 　事前申込制となっています。締切は7/10、9/10日です。
（持ち込み）　　　　　宮古地区広域行政組合施設課（TEL 64-7111） 　広報 7/１号　9/１号に詳細を掲載しますので、ご確認のうえ申し込みください。
　　　　　　　　　　　平日・土曜日・祝日稼働　8:30～12:00、13:00～16:30 　粗大ごみは、戸別に収集します。集積場には出さないようにしてください。

令和８年度宮古市ごみ収集カレンダー

　河南



年末年始の収集日程については、広報12/15日号で詳細をお知らせします。

１０月 令和９年１月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ １ ２
可燃
     

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９
可燃 可燃 可燃 可燃

  プラ   資源    プラ   資源  
１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ １０ １１ １２ １３ １４ １５ １６

可燃 不燃 可燃 可燃 不燃 可燃
  プラ       プラ     

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３
可燃 可燃 可燃 可燃

  プラ   資源    プラ   資源  
２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１ ２４／３１ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０

可燃 可燃 可燃 可燃
  プラ       プラ     

１１月 令和９年２月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ １ ２ ３ ４ ５ ６

可燃 可燃 可燃 可燃
  プラ      プラ     
８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １３

可燃 不燃 可燃 可燃 不燃 可燃
  プラ   資源    プラ   資源  

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ １４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０
可燃 可燃 可燃 可燃

  プラ       プラ     
２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７

可燃 可燃 可燃 可燃
  プラ   資源 粗大    プラ   資源  

２９ ３０ ２８
可燃

   

１２月 令和９年３月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ ６
可燃 可燃 可燃

プラ      プラ     
６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １３

可燃 不燃 可燃 可燃 不燃 可燃
  プラ   資源    プラ   資源  

１３ １４ １５ １６ １７ １８ １９ １４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０
可燃 可燃 可燃 可燃

  プラ       プラ     
２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７

可燃 可燃 可燃 可燃
  プラ   資源    プラ   資源  

２７ ２８ ２９ ３０ ３１ ２８ ２９ ３０ ３１
可燃 可燃 可燃

  プラ     プラ  

(注)　１１／２７　粗大ごみ収集 【発行】　　　　　　　宮古市市民生活部市民協働課きれいなまち推進室
　事前申込制となっています。締切は11/10日です。 （収集・分別方法）　　きれいなまち推進室（TEL 64-6488）
　広報 11/１号に詳細を掲載しますので、ご確認のうえ申し込みください。 （持ち込み）　　　　　宮古地区広域行政組合施設課（TEL 64-7111）
　粗大ごみは、戸別に収集します。集積場には出さないようにしてください。 　　　　　　　　　　　平日・土曜日・祝日稼働　8:30～12:00、13:00～16:30

令和８年度宮古市ごみ収集カレンダー

　河南


