
令和８年度 秋季自然観察会実施要領 

１ 目  的：直に自然と触れ合うことで、自然保護や環境保全の大切さを学ぶ機

会とする。 

２ 主  催：宮古市、日本野鳥の会宮古支部 

３ 日  時：令和８年 10 月 24 日（土）９時 00 分～14 時 00 分  

        ※荒天時は 10 月 25 日（日）に延期 

４ 実施場所：姉ヶ崎園地内、宿漁港、中の浜、女遊戸周辺 

５ 講  師：日本野鳥の会宮古支部 

６ 日  程 

時間 場所 行動 内容 

9:00 
宮古駅前総合観光案内

所付近 
集合 参加者受付、資料配布 

9:10～ 

9:30 

宮古駅前～ 

休暇村陸中宮古 
バス出発  

9:30 
休暇村陸中宮古 

駐車場付近 
バス下車 注意事項説明、準備運動 

9:40～ 

11:30 
姉ヶ崎園地内 観察 

浄土ヶ浜展望台～はまぎく展望台～ 

姉ヶ崎展望台～姉ヶ崎オートキャンプ場周

辺の順路で自然観察 

11:30～ 

12:20 

休暇村陸中宮古 

駐車場付近 
昼食休憩  

12:20～ 

12:30 

休暇村陸中宮古駐車場

付近～宿漁港周辺 
バス移動  

12:30～ 

12:50 
宿漁港周辺～中の浜 観察  

12:50～ 

13:20 
中の浜～女遊戸海浜 観察  

13:20 
女遊戸海浜浴場 

トイレ周辺 
バス移動 

観察会の振り返り、トイレ休憩 

アンケート記入 

13:20～ 

13:50 

女遊戸海浜浴場トイレ

周辺～宮古駅前 
移動  

14:00 宮古駅前 
到着 

解散 
 

※時間は目安 

 


