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令和6年度実施分 宮古市提案事業

家庭訪問型子育て支援事業

実施団体名：特定非営利活動法人ふれあいステーション・あい

協働対象部署名：宮古市保健福祉部こども家庭センター

実施期間：令和6年4月1日～令和7年3月31日
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解決したい課題

子育てが

弧育てに

ならないように…
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事業の目的

・地域の子育て経験者が
・宮古市全域の
・未就学児が一人でもいる家庭に
・週に１回、２時間程度

訪問するボランティア活動で
子育て中の親を支える⇒親の自信回復
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成果①：不安や困り感の解消

達成・一部達成 変化なし

ニーズ：63件中62件が充足

達成
充足度
 98％
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成果②：自信回復、自己実現性向上

【利用者の感想】
・当初は引きこもりだったが、
外に出られるようになった

・話を聴いてもらい心が軽くなった

・（辛いのは）自分だけじゃないと
思えるようになった

・誰かが一緒にいるだけで気持ちがラクだった

達成
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成果③：訪問件数目標１０件以上

訪問件数：１４件
（訪問回数７５回）

達成
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成果④：地域の子育て力を底上げ

達成

宮古市在住のボランティアが、
宮古市内の子育て中の家庭を訪問

 ↓

地域の子育て力向上!!
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成果⑤：支援の選択肢を増やす

達成

宮古市との協働実施により全対象者へチラシ配布、
Instagramで情報発信 など

 ↓

事業の認知度向上
 ↓

支援利用の選択肢 増!!
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事業の経費

・旅費交通費 予算より減
オンラインで研修に参加することが増え、
市外へ行くことがなかった

・消耗品費 予算より増
オンラインで研修に参加するために

必要な機器を購入した
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協働の必要性

・信頼度が高まる
・事業周知が円滑になり本活動の認知度ＵＰ
・子育て支援のメニューが充実

↓

支援を利用しやすくする

本事業が宮古市との協働実施であることは重要!!
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役割分担

※報告書に記載のとおりです
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今後の展望
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家庭訪問型
子育て支援

ファミリーサポート
センター

つどいの広場

宮古市こども
家庭センター

医療
機関

保育所
幼稚園

子育て家庭

より子育てしやすいまち宮古へ!!


	スライド 1
	スライド 2: 解決したい課題
	スライド 3: 事業の目的
	スライド 4: 成果①：不安や困り感の解消
	スライド 5: 成果②：自信回復、自己実現性向上
	スライド 6: 成果③：訪問件数目標１０件以上
	スライド 7: 成果④：地域の子育て力を底上げ
	スライド 8: 成果⑤：支援の選択肢を増やす
	スライド 9: 事業の経費
	スライド 10: 協働の必要性
	スライド 11: 役割分担
	スライド 12: 今後の展望

