
令和8年5月1日現在

【宮古南地区】 民生委員　１１名　／　主任児童委員　２名

担当地区 氏名 担当地区 氏名

向町 ※　欠員 宮町三丁目１ 北口　恵利

大通一丁目 斎藤　志知子 宮町三丁目２ 金澤　久子

大通二丁目 斉藤　智美 宮町四丁目 鈴木　共子

大通三・四丁目 梶山　康子 南町１ 橋本　美紀

末広町 佐々木　きみ子 南町２ 浅沼　祐子

宮町一丁目 鈴木　雅英 主任児童委員 蟇目　義顕

宮町二丁目 鈴木　奈保子 主任児童委員 増井　恒彦

【宮古西地区】 民生委員　２０名　／　主任児童委員　２名

担当地区 氏名 担当地区 氏名

栄町 佐川　明子 山口一・二丁目　 吉田　弘子

舘合町 佐々木　信一 山口三丁目１ 佐々木　政旨

鴨崎町 後藤　知子 山口三丁目２ 間瀬　寛

和見町１ 竹内　政範 山口四丁目１ 祝田　由美

和見町２ ※　欠員 山口四丁目２ 波岡　達彦

西町一丁目 三上　えり子 山口五丁目 佐藤　七郎

西町三丁目 田村　俊司 宮園・小平団地 池原谷　久男

西町二・四丁目 ※　欠員 佐羽根・中里１・臼杵 中里　正一

泉町１ 大程　朝子 君田１・中里２ 信夫　幸子

泉町２ 藤塚　志津恵 落合・君田２ 佐藤　佳子

田の神一・二丁目 小野寺　善彦 主任児童委員 福士　園美

黒森町 下澤　邦彦 主任児童委員 山根　正敬

【宮古北地区】 民生委員　　7名　／　主任児童委員　２名

担当地区 氏名 担当地区 氏名

保久田 ※　欠員 本町・沢田 ※　欠員

緑ヶ丘 ※　欠員 新川町・築地一・二丁目 澤田　麻希子

五月町・小沢一丁目 小成　美子 愛宕一丁目

小沢二丁目 熊谷　キク 愛宕二丁目 大越　郁子

黒田町１・横町 ※　欠員 光岸地 鈴木　清次郎

黒田町２ ※　欠員 主任児童委員 東舘　知里

新町 佐藤　健人 主任児童委員 澤山　惠美子

民生委員・児童委員名簿

任期：令和7年12月１日～令和10年11月30日



【鍬ヶ崎地区】 民生委員　　１１名　／　主任児童委員　２名

担当地区 氏名 担当地区 氏名

臨港通・鍬ヶ崎上町 長塚　奉司 佐原一・二丁目 澤口　礼子

鍬ヶ崎仲町・鍬ヶ崎下町 ※　欠員 佐原三丁目 舘洞　由美子

日影町２・熊野町１ 伊勢　孝始 佐原四丁目 山根　正美

熊野町２ ※　欠員 中里団地１ 上田　喜代子

蛸の浜町 佐々木　則子 中里団地２・日影町１ 大久保　孝雄

山根町・港町 金澤　英司 主任児童委員 早野　幸雄

日立浜町 福士　久美子 主任児童委員 中村　登志江

日の出町・日影町３ 盛合　さち子

【河南地区】 民生委員　　２２名　／　主任児童委員　２名

担当地区 氏名 担当地区 氏名

磯鶏沖 加賀　留美子 八木沢四丁目・大字八木沢 八木澤　秀一

磯鶏石崎 田﨑　研一 八木沢一・二丁目 坂本　和子

上村一丁目 蛇口　美江子 八木沢三丁目 宮本　直美

上村二丁目 田中　眞喜子 藤原一丁目 久坂　良子

実田一・二丁目 菅野　真由美 藤原二丁目 信太　美紀子

磯鶏西 佐々木　悦子 藤原三丁目 伊東　貴広

磯鶏一・二丁目 飛鳥方　由美子 藤原上町 ※　欠員

河南一丁目・八木沢第４地割 宇都宮　和彦 小山田二丁目 榊　亮一

磯鶏三丁目１・神林１ 伊藤　瑞明 小山田一・三丁目 山崎　一美

磯鶏三丁目２・神林２・藤の川 古舘　陽子 小山田四丁目 小野寺　岩夫

高浜一・三丁目 佐々木　祐子 主任児童委員 根市　弘子

高浜二・四丁目 佐々木　功 主任児童委員 岩間　としえ

金浜 岡崎　江利子



【千徳地区】 民生委員　２５名　／　主任児童委員　２名

担当地区 氏名 担当地区 氏名

近内上 佐々木　政憲 長根三丁目 飯岡　健志

近内中 大久保　義夫 長根四丁目 内澤　雅代

近内下 前田　郁子 太田一丁目 中村　晃

近内災害公営住宅 髙島　正人 太田二丁目 佐々木　英策

岩船 髙橋　俊明 西ヶ丘一丁目 富谷　猛

根市・花原市 西ヶ丘ニ丁目１ 松﨑　賢一

上鼻一・二丁目 中屋　昌富 西ヶ丘ニ丁目２ 石崎　勝正

板屋一丁目・神田沢町２ 畠山　幸子 西ヶ丘三丁目１ 涌田　広重

板屋二丁目・三丁目３・四丁目３ 皆野川　道江 西ヶ丘三丁目２ 佐々木　計

板屋三丁目１・四丁目１ 大森　多実子 西ヶ丘四丁目 小林　茂

神田沢町１・板屋三丁目２・四丁目２ 金田一　望 牛伏 太田　耕昭

千徳町・千徳沢 野田口　良子 主任児童委員

長町一丁目・二丁目 阿部　悦子 主任児童委員 北田　正

長根一・二丁目 門屋　菊子

【津軽石地区】 民生委員　１１名　／　主任児童委員　２名

担当地区 氏名 担当地区 氏名

法の脇・馬越・稲荷ヶ下・下町・有川・栄通り・本町 有田　耕治 荷竹・根井沢・上根井沢 長沢　雅彦

上町・前田・沼里 ※　欠員 赤前上・赤前中甲 宇都宮　和秀

新町上・新町下・舘ヶ下 下山　孝司 赤前中乙・赤前下 長洞　義江

駒形通 小堀内　ゆみ子 堀内 亀梨　正明

藤畑 伊藤　厚子 白浜 岩間　準子

払川１ 藤田　好厚 主任児童委員 宇都宮　範子

払川2 舘下　文雄 主任児童委員 大手　利恵子

【重茂地区】 民生委員　　８名　／　主任児童委員　２名

担当地区 氏名 担当地区 氏名

舘 後川　良二 石浜・川代 畠山　公二

里 山下　隆 荒巻・鵜磯・仲組 加村　信一

笹見内 坂本　博 追切 小成　文男

小角柄 佐々木　孝宏 主任児童委員 髙坂　泰子

千鶏・姉吉 佐藤　盛 主任児童委員 重茂　愁子



【崎山地区】 民生委員　　９名　／　主任児童委員　２名

担当地区 氏名 担当地区 氏名

女遊戸・松月 前川　和子 下在家２・大沢 舘洞　秀世

古里 山根　利雄 早稲栃 北村　弓子

大付・日出島 小田島　一 赤坂 ※欠員

崎山１ 田中　加代子 箱石

崎山２ 荒田　仁子 主任児童委員 佐々木　重光

下在家１ 菊池　郁子 主任児童委員 太田　真理子

【花輪地区】 民生委員　１０名　／　主任児童委員　２名

担当地区 氏名 担当地区 氏名

花輪一・二・三・四 伊東　昭男 長沢一・四 村上　俊男

田鎖１・２ 関畑　美幸 長沢二・三 田鎖　信一

田鎖３・４ 山内　千枝子 長沢五・六 吉田　好枝

松山１ 永洞　勝男 長沢七・八 前川　正

松山２ 袰地　智子 主任児童委員 藤田　博範

老木・根城 畠山　晴夫 主任児童委員 山岸　たか子

【田老地区】 民生委員　１6名　／　主任児童委員　２名

担当地区 氏名 担当地区 氏名

末前・青倉 下澤　昇 重津部・青野滝 吉水　克彦

養呂地・神田 中島　薫 小堀内 佐々木　優

小田代 鈴木　惠子 水沢 佐々木　リサ子

樫内 和井田　るみ子 摂待 大下　明

大平 坂本　幸博 摂待和野・畑 ※　欠員

小林１・災害公営住宅・田老一丁目１ 入澤　睦 田老三王一・二丁目１ 田中　律子

小林２・田の沢・館が森１ 上屋敷　正明 田老三王二丁目２・乙部 ※　欠員

荒谷・館が森２・ケラス・田老一丁目２・田老四丁目 前川　さち子 田老三王三丁目１ ※　欠員

下荒谷 唐木　志守子 田老三王三丁目２ 日蔭　良好

和野 越田　誠 主任児童委員 中嶋　隆子

新田平・新田 ※欠員 主任児童委員 佐々木　良子



【新里地区】 民生委員　１６名　／　主任児童委員　２名

担当地区 氏名 担当地区 氏名

和美・日向（茂） 茂市　優子 舘町 ※　欠員

日蔭 巣内　雄司 日向（刈）・北山・丹野 久保田　圭吾

廻立・袰地 菊地　厚子 中里（刈）・永田 澤口　喜一

町・太長根 佐々木　協子 一番 山口　正子

大平・上組・中組 新川　妙子 二番 田越　圭子

中瀬・下川原・二又 山口　ルミ子 三番 上舘　喜代子

八坂・飛 佐々木　善憲 四番 ※　欠員

腹帯 佐々木　孝子 五番

下刈屋 田畑　拓夫 主任児童委員 門坂　めぐみ

中野 中野　美代子 主任児童委員 佐々木　博康

【川井地区】 民生委員　１５名　／　主任児童委員　1名

担当地区 氏名 担当地区 氏名

古田・袰岩・下川井 袰岩　好恵 黒沢・田代・去石 去石　徹

中川井上 川口　恵子 区界 佐々木　悦子

中川井下・川向 袰岩　茂人 尻石・繋（堂道含む） ※　欠員

上川井・繋・桐内 ※　欠員 赤沢・永田 河内　弘子

片巣・岡村 山名　洋 大久保・下村 泉澤　隆

箱石上下 山崎　和茂 向田・大畑 中村　智秋

鈴久名・法師渡・横沢 山本　建夫 土沢・末角 中村　世志子

川内駅前・新興・白林 ※　欠員 関根・大仁田・新田 ※　欠員

川内・八幡・明戸 ※　欠員 湯沢上下 道又　英光

蟹岡・夏屋・大畑 菅野　和恵 主任児童委員 古舘　栄子

平津戸・門馬・松草 武内　悦子 主任児童委員 ※　欠員

民生委員合計数　（全1３地区） １８１名

主任児童委員合計数　（全1３地区） ２５名


