
 

 

≪4月の図書館情報≫ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宮古市では子どもたちが健やかに育ち、家庭が幸せを感じられる家庭支援を 
目指して、乳幼児とその保護者の相互の交流を行う場を提供しています。 
 
≪事業内容≫ 
① 子育て親子の交流の場の提供及び交流の促進 
② 子育て等に関する相談及び援助の実施 
③ 地域の子育て関連情報の提供 
④ 子育て及び子育て支援に関する講習などの実施 

＜宮古市地域子育て支援センター＞ 
「にこにこルームみやこ」 
 

◇所在地  宮古市小山田二丁目７－３ 
（小山田保育所２階） 

◇電 話  ６２－０８８４ 
◇開設日  月～金 午前９時～正午 

午後１時～３時 
◇休 日  土、日、祝日、年末年始 
◇利用できる方  ０～６歳のお子さんとその保護者 
◇駐車場  マリンコープ・ドラ駐車場 

（コインランドリー裏） 
 ◇その他  園庭、ホールで遊べます（午前のみ） 

《本館：こども映画会》 
 ◇日にち：4月５日・１２日・１９日・２６日（土） 
 ◇時 間：午前１１時／午後２時 
 

《本館：おはなし会》 
 ◇日にち：４月５日・１２日・１９日・２６日（土） 
 ◇時 間：午後２時３０分 
 

《田老分室・新里分室・川井分室》 
 ※今月はこども映画会・おはなし会はありません 
 

●休館日 本館・田老・新里・川井分室：月曜日 

親子の遊び場、子育て中の方との出会いの場、お話の場としてご利用できます。

また、子育て相談にも応じております。ぜひ、遊びに来てください♪ 

４月の宮古市子育て支援だより 

寒さもようやくやわらぎ、ポカポカと春の訪れを感じるようになってきまし

た。４月、新たな生活のスタートや出会いの季節でもありますね。 

宮古市地域子育て支援センターでは、毎月 1回「宮古市子育て支援だより」

を発行し、宮古市内の子育て情報を発信しています。季節の行事や年齢に合わ

せた遊びのイベントが盛りだくさんです。ぜひ足を運んでみてください。 

 今年度も、子育て親子のみなさまとの出会いを楽しみにしております。 

＜つどいの広場＞ 
「すくすくランド」 
 

◇所在地  宮古市神林３－１ 
（宮古市地域創生センター 
〔うみマチひろば〕1階） 

◇電 話  ６３－８０６１ 
◇開設日  毎日 午前１０時～午後５時 

※ただし、午後１時～２時は清掃作 

業のため、利用はお控えください 

◇休 日  年末年始、施設の休業日 
◇利用できる方  0歳～小学校２年生までの 

お子さんとその保護者 
◇駐車場  宮古市地域創生センター 

〔うみマチひろば〕駐車場 ＜つどいの広場＞ 
「ひよこクラブ」 
 

◇所在地  宮古市西町三丁目３－２６ 
（認定こども園宮古ひかり内） 

◇電 話  ６２－６８４５ 
◇開設日  月～土 午前９時～午後２時 
◇休 日  日、祝日、お盆、年末年始 
◇利用できる方  ０～６歳のお子さんとその保護者 
◇駐車場  認定こども園宮古ひかり駐車場 

＜つどいの広場＞ 
「のびっこクラブ」 

 

◇所在地  宮古市磯鶏沖４－２０ 
（認定こども園そけい幼稚園内） 

◇電 話  ６２－８６７８ 
◇開設日  月・水・金 午前９時～正午 

午後１時～３時 
◇休 日  土、日、祝日、お盆、年末年始 
◇利用できる方  ０～６歳のお子さんとその保護者 
◇駐車場  認定こども園そけい幼稚園駐車場 

 ◇その他  毎回「リズム遊び」「絵本の読み聞
かせ」があります 

＜宮古市ファミリーサポートセンター＞ 

  子育てを手助けしてほしい人と子育てのお手伝いができる人を結ぶ会員制の子育てネットワークです。 
利用にあたっては会員登録が必要です。詳細はお電話でお問い合わせください。 
◇受付時間  午前１０時～午後６時（土、日、祝日、年末年始の１２月 29日～１月３日を除く） 

 

＜家庭訪問型子育て支援「ホームスタート」＞ 

  ボランティアがご自宅を訪問し、お話を聴いたり、一緒に家事や育児をします。無料で気軽に利用でき

ます。詳細は二次元バーコードからホームページをご覧ください。 

◇受付時間  平日午前９時～午後５時 
 
◇所在地  宮古市西町一丁目２－１３ ふれあいステーション・あい内 
◇電 話  ６４－４１１７      ※問い合わせはＬＩＮＥなどでも可 

子育て支援センターやつどいの広場の
他に、宮古市役所こども家庭センター、市
民交流センター２階（ふれあい広場内）、市
立図書館、川原田小児科医院、豊島医院に
あります。 

PC、スマホでご覧になる場合は、宮古市
ホームページより、 
[子育て支援サイト＞遊び場 又は ０～２歳 ３歳
～就学前＞子育て支援センター] 
へアクセスしてください。ページ内に添付
ファイルのリンクがあります。 
また、「広報みやこ」にも毎月の子育て情

報が掲載されていますので合わせてご利
用ください。 

令和７年３月１９日 
宮古市小山田 2-7-3 
宮古市地域子育て支援センター 
０１９３―６２－０８８４ 

 

支援だより掲載施設支援だよりはどこでもらえるの？

宮古市地域子育て支援センター・つどいの広場のご紹介

ファミリーサポートセンターとホームスタートのご紹介

・子育て支援センター 

・すくすくランド 

・ひよこクラブ 

・のびっこクラブ 

・うみねこキッズ（高浜児童館内） 

・おひさま広場 

（認定こども園宮古泉幼稚園） 

・なかよし教室（小百合幼稚園） 

・はなまるフレンズ 

（宮古市教育委員会生涯学習課） 

・乳幼児期家庭教育学級めばえ教室 

 （新里生涯学習センター） 

・市立図書館 


