
 
 

 
 
 
 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ 
 

２ 
なかよし教室「小百合幼稚園」 

（リズムあそび） 
10：００～11：３０ 

＊1 歳半～6 歳のお子さんとその保護者 
＊持ち物：上履き 
 

３ 
 

４ 
なかよし教室「小百合幼稚園」 

（大型絵本の読み聞かせ） 
10：００～11：３０ 
＊1 歳半～6 歳のお子さんとその保護者 

＊持ち物：上履き 

５ 
すくすくランド 

「赤ちゃんのつどいと絵本の読み聞かせ」 
（お月見製作） 
１１：００～１１：４５ 

＊３カ月～１２カ月までのお子さんとその保護者 

＊持ち物：バスタオル 
＊申込期間：開催日の前日まで 
 
 

６ 

７ ８ 
のびっこクラブ「認定こども園そけい幼稚園」 
（～大切な幼児期の食事～） 

10：１５～１１：００ 
＊講師：こども家庭センター 母子保健係栄養士  
＊申込期間：９月５日（金）１５：００まで 

９ 
ひよこクラブ「認定こども園宮古ひかり」 
（どんな靴がいいのかな？） 

１０：３０～1１：００ 
＊講師：deerlet 田中みのり氏 
＊申込期間：９月８日（月）１４：００まで 

 
宮古市教育委員会 生涯学習課 第３回「はなまるフレンズ」 
（～木でつくるわたしのアニマル～ 

さわって、かいて、くっつけて♪） 
10：００～11：００ 
＊山口公民館 多目的ホール 

＊持ち物：汚れても良い服装、エコバック（A4
サイズ程度）、ウエットティッシュ 

＊申込期間：９月１日（月）１６：００まで 

＊申し込み：６８－９１１９ 

１０ 
子育て支援センター「ぽかぽかランド」 
（うんどうかいごっこ他） 

市民交流センター2 階 運動スタジオ１、２ 
10：００～11：００ 
＊３カ月～６歳のお子さんとその保護者 

＊持ち物：歩けるお子さんは上履き 

１１ 
乳幼児期家庭教育学級「第４回めばえ」 
親子でクッキング～簡単チュロス作り～ 

新里生涯学習センター 

10：００～11：３０ 

＊持ち物：エプロン、三角巾 

＊申込期間：９月３日（水）午後４時まで 
＊申込：72-2019 

※託児あり 

１２ 
すくすくランド「じぃじの絵本の読み聞かせ」 

（絵本の読み聞かせ） 

１１：００～１１：１５ 
 
のびっこクラブ「認定こども園そけい幼稚園」 

（８．９月の誕生会） 

１０：４５～１１：３０ 

誕生児は１０：１５集合 

＊申込期間９月８日（月）１５：００まで 

１３ 

１４ １５ 
敬老の日 

１６ 
ひよこクラブ「認定こども園宮古ひかり」 

（ひよこルーム） 
子育てについて気軽に相談してみませんか 
９：００～1１：００ 

＊講師：市こども家庭センター職員 
＊申込期間：９月１５日（月）１４：００まで 
 

１７ 
子育て支援センター ふれあい広場「にこにこ」  
（手作りおもちゃを作ろう・絵本の読み聞かせ） 
市民交流センター2 階 ふれあい広場 

１０：００～１１：００ 
 
公立保育所「園庭開放」 

１０：００～１１：３０ 
＊持ち物：帽子、飲み物、着替え 

１８ 
うみねこキッズ「高浜児童館」 

（寒天を使って感触遊びをしよう！） 

1０：３０～１１：００ 

＊持ち物：上履き 

１９ 
すくすくランド「親子ふれあい遊びと絵本の読み聞かせ」  

（お月見製作） 

１０：３０～１１：３０ 

＊１歳～６歳までのお子さんとその保護者 

＊申込期間：開催日の前日まで 
 
ひよこクラブ「認定こども園宮古ひかり」 

園行事のため、午後はお休みします 
（９：００～１２：００までの利用となります） 

２０ 

２１ 
 

２２ 
 

２３ 
 

２４ 
 

２５ 
すくすくランド「ばぁばの絵本の読み聞かせ」 
（絵本の読み聞かせ） 
１１：００～１１：１５ 

 
なかよし教室「小百合幼稚園」 

（親子体育あそび） 

10：００～11：３０ 
＊1 歳半～6 歳のお子さんとその保護者 
＊持ち物：上履き 

２６ 
 

２７ 

２８ ２９ 
すくすくランド「健康相談会」 
（生活リズムについて） 

＊１１：００～１１：４５ 
＊講師：こども家庭センター保健師 
＊申込期間：開催日の前日まで 

 

のびっこクラブ「認定こども園そけい幼稚園」 

園行事振替休日のためお休み 

 

 ３０ 
ひよこクラブ「認定こども園宮古ひかり」 

（入園・入所について） 

１０：３０～1１：００ 
＊講師：市こども家庭センター職員 
＊申込期間：９月２９日（月）１４：００まで 

 
なかよし教室「小百合幼稚園」 

（園庭開放） 
10：００～11：３０ 
＊1 歳半～6 歳のお子さんとその保護者 

＊持ち物：上履き 

３１   
 

 

 

のびっこクラブ「認定こども園そけい幼稚園」 

（幼稚園の運動会に参加しよう） 

＊時間：電話にてお問合せください 

＊場所：宮古市立磯鶏小学校校庭 

＊持ち物：帽子 

※雨天時：延期１０月５日（日） 

秋分の日 

各イベント共通 

・申し込み及び詳細は、電話でお問い合わせ下さい。 

・飲み物をお持ち下さい。 

宮古市子育て支援カレンダー９月号 

 

おひさま広場「認定こども園宮古泉幼稚園」 

（親子で幼稚園の遊具で遊んだりパネルシア
ターもみよう） 
10：００～11：３０ 

＊未就園児（1 歳半くらい～）と保護者 
＊持ち物：親子とも上履き、着替え 

 

うみねこキッズ「高浜児童館」 

（9 月のお誕生会） 
1０：３０～１１：００ 
＊持ち物：上履き 

お知らせ 
この「宮古市子育て支援だより」「子育て支援カレンダー」

は、宮古市公式 SNSでもご覧になることができます。 

・ホームページ   ・X（旧 Twitter）   ・Facebook    

・Instagram   ・LINE 

支援だよりの発行日以降の掲載となります。 
 

 
にこにこルーム ひよこクラブ のびっこクラブ 

研修のため午後お休み 
すくすくランド 
研修のため午後は１３：００～１６：００までお休み  

 


