
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

認知症になっても、住み慣れた地域で安心して暮らしていけるよう

に、認知症の方とその家族を応援してくれる方が増え、住みよい街にな

るよう、認知症サポーター養成講座を開催しています。 
 

～ 認知症になっても安心して暮らせる地域づくりをめざして ～ 

【問い合わせ先：宮古市介護保険課 電話 68-9126 】 
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