
変形（1年単位） 普通自動車免許一種
車両系建設機械運転技能者
あれば尚可

土木作業経験
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

送迎業務経験者優遇
（採用面）

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
大型自動車免許
大型特殊自動車免許
小型移動式クレーン

変形（1ヶ月単位） 危険物取扱者（乙種）
危険物取扱者（丙種）

いずれか
普通自動車免許一種

1

年齢 就業時間 必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態

現場作業員 当社請負の各現場にて以下の業務時従事し
ていただきます。・土木工事全般（各現場
により作業内容が異なります）・その他付
随する業務　　変更範囲：変更なし

恵比寿建設　株式会社
日給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

186,667円～
233,334円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 3022141
支援員／応募前職場見学
可

◇就労継続支援Ｂ型事業所において、障が
い者（知的、身体、精神）の方の、仕事や
生活支援のサポート業務　・日々の利用者
の記録、事務的なこと　・施設外受託軽作
業への引率、受託軽作業の見守り・指導
・送迎業務（ワンボックスカー等で宮古市
内、ＡＴ限定可）

一般社団法人　フロムいわて
ソリューション

月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

165,000円～
190,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 3020641

障がい福祉経験者優遇
（採用面）

歯科助手 患者様を待合室から診察台へ誘導したり、
治療に必要な器具等の準備と後片付け、診
察中の医師の補助をおこなっていただきま
す。・学校歯科検診等での補助業務　・そ
の他付随する業務　○パート勤務可：時給
９７０円、勤務時間帯相談に応じます。
変更範囲：変更なし

道又歯科医院
月給

不問

(1)8時00分～18時30分

154,120円～
155,620円

(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 3021941
土木作業員（港湾工事・
型枠大工）

◆主に港湾工事のケーソン製作及びブロッ
ク製作、上部コンクリート等の仕事を行い
ます。＊型枠の組立作業　＊足場の組立作
業　＊コンクリートの打設作業　＊その
他、港湾工事に付随する作業

宮城建設　株式会社
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

235,000円～
245,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町、他

正社員以外 1人 03100- 2040841
大型トラックドライバ―
（深ダンプ乗務／田野畑
事務所）

※チップ運搬、原木運搬深ダンプ乗務員
※下閉伊郡田野畑村現場から久慈、八戸ま
でチップ専属運搬　※日帰りのお仕事で
す。荷待ち時間ありません。※計画運行に
より安全運転で働けます。体力的にも長く
安心して続けられるお仕事です。※その
他、関連する指示された業務

株式会社　古里木材物流
日給

59歳
以下230,000円～

276,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村

正社員 1人 03010-26477741
又は5時00分～20時00分
の間の7時間以上

車輌系建設機械
あれば尚可
大型運転手としての経験（３年間
事故無が望ましい）重機オペレー
ター（車輌系）の経験あれば尚可

就業場所 岩手県宮古市 (3)11時00分～19時00分

正社員 2人 03060- 5616741

ガソリンスタンド販売員
（宮古／藤の川ＳＳ）
【正】

【ガソリンスタンド業務全般】

・給油作業及び接客

・車の洗車、オイル交換、タイヤ交換等

・自動車販売業務の補助

変更範囲：変更なし

有限会社　グリーンプロジェ
クト

月給

59歳
以下

(1)7時00分～16時30分

176,000円～
270,000円

(2)10時00分～19時00分

雇用期間の定めなし

三級自動車整備士
あれば尚可

240,900円～
394,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 04010-69889541

普通自動車免許一種、観光業に関
する営業、広報、国立公園の利用
促進に関する業務等に４年以上従
事した経験を有し、専門性を有する
と判断できること※詳細は東北地
方環境事務所ホームページをご確
認ください。PC(Word,Excel,アウト
ルック,パワーポイント等)を用いて
各種資料をスムーズに作成する能
力を有すること

行政業務（任期付職員） 国立公園の利用環境を向上させるため、主
に直轄施設や「みちのく潮風トレイル」の
維持管理（現場作業を含む）、関係者間の
調整等に従事します。※詳細は東北地方環
境事務所ホームページをご確認ください。

東北地方環境事務所
月給

不問

(1)8時30分～17時15分

240,900円～
394,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 04010-69891141

普通自動車免許一種、自然観光資
源を活用した地域づくりに関する業
務等に４年以上従事した経験を有
し、専門性を有すると判断できるこ
と※詳細は東北地方環境事務所
ホームページをご確認ください。
PC(Word,Excel,アウトルック,パワー
ポイント等)を用いて各種資料をス
ムーズに作成する能力を有するこ
と

行政業務（任期付職員） 主に国立公園満喫プロジェクトの実施に関
する業務のうち、外国人観光客を含む公園
利用者を増加させるとともに利用環境を向
上させるため、関係者間の調整や国立公園
利用のプロモーションに関する業務等に従
事します※詳細は東北地方環境事務所ホー
ムページをご確認ください

東北地方環境事務所
月給

不問

(1)8時30分～17時15分

フルタイム

令和６年１２月５日発行

１１月２５日 から １１月２９日 までに受理した求人です。

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

ハローワークインターネットサービス 検索

〈次回発行日は１２月１２日です〉

https://www.hellowork.mhlw.go.jp

お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

岩泉町役場 有芸支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古保久田店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

週間求人情報



普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
中型自動車免許
小型移動式クレーン
玉掛技能者

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
準中型自動車免許

２級土木施工管理技士
あれば尚可

普通自動車免許一種

普通自動車免許一種

交替制あり 普通自動車免許一種

大型自動車免許

交替制あり

2

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 3024341

鮮魚・加工品販売 宮古市魚菜市場の店舗において、鮮魚・加
工品の店頭販売を行ってもらいます。・商
品陳列　商品出し　・レジ操作　袋詰め作
業　・店舗内清掃　対面販売となりますの
で、たくさんのお客様を接客出来てやりが
いのある仕事です。

有限会社　後藤商店
時給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

172,800円～
172,800円

(2)8時30分～17時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 3023041
ＰＣ操作できれば尚可

受付事務（正社員） 当クリニックにおいて下記の業務を行って
いただきます。・外来患者様の受付　・カ
ルテ作成　・会計事務　・電話対応　・そ
の他付随する業務　○月末～月初めはレセ
プト作成業務があります　＊レセプト業務
経験なくとも指導いたします　　変更範
囲：変更なし

さかもと眼科クリニック
月給

59歳
以下

(1)9時00分～18時00分

155,000円～
155,000円

(2)9時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

有期雇用派遣労働
者

2人 07080- 3894341

（派）食品加工スタッフ 派遣先において、次の作業を行います。・
冷凍食品を製造します。・原料の前処理
（大まかに食材をカットする等）・容器に
食材を盛り付け、重さを計る　・包装、梱
包作業　※作業着、長靴支給　※面接は宮
古市及びその周辺市町村で行います。


株式会社　スタッフアドバン
ス

時給

不問

(1)8時15分～17時15分

181,913円～
181,913円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 3029741

飼料運搬運転手 当社において飼料運搬業務に従事していた
だきます。・１０ｔ～１２ｔのトラックを
使用　・青森県八戸市から積込み～岩手県
内各地へ運搬　　業務は日帰りです。　変
更範囲：変更なし

マルヨ産業運送　株式会社
月給

64歳
以下

(1)7時30分～16時00分

240,000円～
270,000円雇用期間の定めなし

工場での管理者経験
あれば尚可、
パソコン（ワード・
エクセル・メールソフト）
の基本操作ができる方


雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 3027541

製造現場夜間管理（リー
ジョン社員）

携帯電話やスマートフォン等、モバイル機
器、パソコン、自動車部品用、電子機器な
どに幅広く使用されているコネクターの製
造をしています。・コネクタ生産現場での
夜間管理業務・夜間就労管理・コネクタ生
産実績まとめ・コネクタ生産時の異常対
応・その他資料作成

東北ヒロセ電機　株式会社
月給

18歳
～59
歳

(1)20時00分～5時00分

209,700円～
209,700円

パソコン
（ワード・エクセル・
メールソフト）の
基本操作ができる方


就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 3026241

金型部品検査（リージョ
ン社員）

携帯電話やスマートフォン等、モバイル機
器、パソコン、自動車部品用、電子機器な
どに幅広く使用されているコネクターの製
造をしています。・金型部品の測定（顕微
鏡使用）・コネクタ製品用の金型部品のト
レース・サンプル測定及び部品調達業務

東北ヒロセ電機　株式会社
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

163,000円～
163,000円雇用期間の定めなし

事務職（リージョン社
員）／生産管理部

携帯電話やスマートフォン等、モバイル機
器、パソコン、自動車部品用、電子機器な
どに幅広く使用されているコネクターの製
造をしています。・取引先企業に対する各
種伝票処理・専用ソフトへの数字入力・そ
の他メール、電話応対他＊作業に必要な知
識は入社後に習得します

東北ヒロセ電機　株式会社
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分 簿記検定取得していれば
尚可

163,000円～
163,000円雇用期間の定めなし

パソコン
（ワード・エクセル・
メールソフト）の
基本操作ができる方


就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 3025841

（Ｈ２９．３．１２以降
免許取得の方）

180,000円～
280,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 3017241

土木作業及び配管工（見
習い可）

公共事業、水道配水管工事などの現場にお
ける土木作業を行います　・上下水道工事
に係る給水や排水など衛生配管の現場作業
及び手元　・土木作業　・上記に付帯する
業務　＊免許のある方には重機を使っての
作業も行っていただきます。

有限会社　マツモト機材工業
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

土木作業経験あれば尚可

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 3014041

商品（生花）管理 宮町工房にて、店頭に並べる前の生花管理
を行っていただきます。・水やり、花束ね
等の業務　・配達業務（店舗間・お客
様）・販売業務　・その他上記に付随する
業務　＊繁忙期は販売業務もあります。＊
水を入れたバケツを何度も運ぶので体力を
必要とします。

有限会社　摂待生花店
時給

59歳
以下

(1)8時30分～17時00分

163,202円～
163,202円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 3009241
小型移動式クレーン操作

配送運転手 住宅用建材の配送業務を行います。・配送
車は４ｔ車（小型移動式クレーン付）・積
込み、荷下ろし作業　・エリアは岩手県内
全体、場合によって宮城方面や八戸方面の
配送　があります。・配送が無い時は工場
内作業を行っていただきます。

株式会社　ヤマウチ
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時30分

211,000円～
211,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03010-26371641
基本的なパソコン操作

岩手県入院セット管理責
任者（沿岸地域）

・入院セット業務（院内の衣類、日用品の
レンタル）に係る現場スタッフの管理、業
務指導・商品管理及び付随する書類等作
成・契約先病院、取引企業との折衝・勤務
地近隣の契約先病院への訪問、運用フォ
ロー・新規獲得現場の業務構築・立上げ支
援による出張の可能性あり

ワタキューセイモア　株式会
社　盛岡営業所

月給

40歳
以下

(1)8時30分～17時30分

273,079円～
307,940円雇用期間の定めなし

年齢 就業時間 必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態

毎月第２・４木曜日［イチオシ求人］の掲載は、次回１２月１２日発行分となります。


