
 

 

 

  

第７回 はなまるフレンズ 

～絵本を味方に子育てしよう～ 

 

日時 令和６年 12月 23日（月）10:00～11:00 

会場 市民交流センター2階 運動スタジオ１・２ 

 今年度最後のはなまるフレンズは、盛岡市在住の絵本専門士・絵本探検部「えとことば」主宰

の藤村友樹子さんを講師にお招きし、絵本の読み聞かせで得られる効果や、お子さんの成長に合

わせた絵本との関わり方などを教えていただきました。 

 7 組 15 名の親子が参加し、子育て中の皆さんの心に寄り添った講話や絵本の読み聞かせに

耳を傾けていました。 

絵本でつ
ながる やさしい時間

   ご家庭での絵本に関するお悩みに答える友樹子先生    

懐かしい絵本から最新の絵本まで、 

バラエティー豊かなおすすめ絵本が盛りだくさんでした       
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   心の育ち 

   言葉・思考の育ち 

 

参加者アンケートからは、 

 「絵本は子どもにとって、とても影響のあるものだと思うので今回とても勉強になりました。」 

 「絵本を大人も子どもも一緒に楽しむことが、いつか宝物のような時間になると感じました。」 

などの感想をいただきました。 

      友樹子先生、参加者の皆さま、ありがとうございました       

絵本や絵本の読み聞かせから得られる効果とは？ 

               

親子の温かい 

コミュニケーションから、 

深い信頼関係や自己肯定感が

生まれます。 


