
変形（1ヶ月単位）

交替制あり 普通自動車免許一種

第二種電気工事士
第一種電気工事士
１級電気工事施工管理技士
２級電気通信工事施工管理技士

あれば尚可、いずれか
普通自動車免許一種

普通自動車免許一種
普通自動車第二種免許

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
介護職員初任者研修修了者
介護福祉士
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位） １級建築施工管理技士
２級建築施工管理技士
いずれか
普通自動車免許一種

交通誘導警備業務検定１級
交通誘導警備業務検定２級
あれば尚可
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就業場所 岩手県宮古市

正社員 5人 03030- 1410651

警備員・交通誘導警備員
（正社員／宮古）

業務内容として主に交通誘導業務を行いま
す。・各種電話工事や建設工事に伴い道路
において歩行者や一般車両、工事車両が安
全に通行できるように誘導を行います。・
イベント会場や駐車場、お祭り等において
人や車両の誘導を行います。

トータルセキュリティー　株
式会社

日給

18歳
～
64歳

(1)8時00分～17時00分

166,320円～
207,900円

(2)21時00分～6時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1409451
現場管理経験

施工管理 施工管理業務に従事していただきます。・
新築やリフォームの現場管理　・進捗状
況、施主様と打合せ　＊現場は宮古市内、
下閉伊郡山田町が主な現場です。　変更範
囲：変更なし

伊藤建設　株式会社
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

200,000円～
250,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1408551
大工経験

大工 一般住宅の新築、リフォームなどの建築作
業全般に従事していただきます。住宅の基
礎工事も行っていただきます。＊作業エリ
アは宮古市を主として、釜石市～田野畑村
の現場となります。　変更範囲：変更なし

伊藤建設　株式会社
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

200,000円～
250,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市 (3)16時30分～8時30分

正社員 1人 03030- 1406351

介護員または介護補助員
／ひなた／応募前職場見
学可

「グループホームひなた」において、介護
業務全般に従事していただきます。・食
事・入浴・排泄の支援　・見守り、介助、
レクリエーション　・病院受診時の同行等
・入居定員９名　＊介護職員初任者研修修
了者や介護福祉士などの資格所持者は尚可
です。

株式会社　風和璃
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

167,120円～
167,120円

(2)9時30分～18時30分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1404151

代行運転手 宮古市内・近郊を中心とした運転代行業務
全般。・ご依頼地にあわせて、お客様の車
両及び随伴車両の運転　・接客、乗務記録
簿への記載、精算会計　・車両管理全般等
を行っていただきます。　変更範囲：変更
なし

運転代行　人力舎
日給

18歳
以上

(1)21時00分～4時00分

132,000円～
156,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 1418751
電気工事の現場作業、
施工管理の経験

電気工事士 電気設備工事、電気通信設備工事全般に従
事していただきます。・建築物、道路、ト
ンネル等の電気工事　・光ケーブル敷設等
の電気通信工事　・公共施設等の保守点検
業務　・見積、積算、現場管理等　※現場
は主に宮古市、下閉伊地区となります。

東海電業　株式会社
月給

59歳
以下

(1)7時45分～17時15分

184,000円～
379,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 3人 03030- 1417451

警衛業務従事者／非常勤
隊員

山田分屯基地における警衛業務（入出門者
の身分証明書の確認、専用道路の交通統
制、警衛所受付業務、巡察、システムのモ
ニター監視等）、運転業務等（巡察）＊送
迎可（山田町運動公園～山田分屯基地）変
更範囲：変更なし

航空自衛隊　第３７警戒隊
日給

18歳
以上

(1)8時15分～17時00分

199,500円～
199,500円

(2)17時00分～8時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 1416551
又は22時00分～8時00分
の間の8時間程度

Ｅｘｃｅｌ、Ｗｏｒｄ等
基本的な入力操作

ホテルフロント（正社
員）

受付やお部屋のご案内など、まずは簡単な
フロント業務
・チェックイン、チェックアウト、ルーム
キーのお渡し　・ご相談やお問い合わせの
対応．．．他

ルートインジャパン株式会社
ホテルルートイン宮古

月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

208,500円～
350,000円

(2)13時00分～22時00分

雇用期間の定めなし

年齢 就業時間 必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態

フルタイム

令和７年６月５日発行

５月２６日 から ５月３０日 までに受理した求人です。

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

〈次回発行日は６月１２日です〉

お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

岩泉町役場 有芸支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古保久田店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

週間求人情報

本日より前１週間受理分の

最新求人を閲覧できます

ＮＥＷ

（フルタイム）



変形（1年単位） フォークリフト
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
日商簿記３級
日商簿記２級
あれば尚可

交替制あり 介護職員初任者研修修了者
介護福祉士
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

準中型自動車免許

変形（1年単位）

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
フォークリフト
あれば尚可

変形（1年単位） 大型自動車免許

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
危険物取扱者（乙種）
小型移動式クレーン
玉掛技能者
あれば尚可

鉄道経験があれば尚可

変形（1ヶ月単位） 危険物取扱者（乙種）
小型移動式クレーン
玉掛技能者

普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位）

2

ＰＣ入力程度

鉄道業務員（保守管理） 施設本部において施設、線路等の保守管理
を行います。保線土木課　・土木構造物の
検査、点検、メンテナンス　・施設電気関
係の検査、点検、メンテナンス　・工事作
業立会い業務等

三陸鉄道　株式会社
月給

18歳
～
59歳

(1)8時30分～17時30分

170,000円～
230,000円

第一種電気工事士、消防設
備士いずれか　あれば尚可

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市
鉄道、又は鉄道以外の土木
保守管理業務あれば尚可、
ＰＣ入力程度

正社員 4人 03030- 1425451

岩手県宮古市

正社員 4人 03030- 1424551
又は16時00分～9時00分
の間の5時間以上

鉄道業務員（運転士候
補）

運行本部において運転士候補生を募集しま
す　＊構内作業や列車運行の研修を行いな
がら、国家資格取得に向け取り組み、運転
士を目指していただきます。

三陸鉄道　株式会社
月給

18歳
～
59歳

(1)8時30分～17時30分

160,000円～
230,000円雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1423251

コンクリートミキサー車
の運転手／応募前職場見
学可

当社プラント内において製造された生コン
クリートの運搬に従事します。・生コンク
リートの配送・運搬　・ミキサー車の管理
ミキサー車運転経験がなくても担当が指導
します。　変更範囲：変更なし

宮古生コンクリート　株式会
社

月給

64歳
以下

(1)7時40分～16時30分

178,000円～
198,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 1421051

コンクリート製品製造員
／応募前職場見学可

主にコンクリート製品のＵ字形側溝を製造
しています。・型枠内に入れる鉄筋組み
・側溝用の型枠組立　・型枠内にコンク
リートを流し込み、養生期間終了後、型枠
から外す作業・使用した後の型枠掃除など
を行います。

有限会社　豊興
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時10分

162,000円～
242,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

有期雇用派遣労働
者

1人 03010-11816151
・パソコン操作可能な方

【即日開始／紹介予定派
遣】ショールームでの接
客（宮古市）

派遣先事業所において以下の業務を担当し
ていただきます。ショールーム全般のお仕
事　・接客応対、電話応対、整備受付業務
・サービス商品の提案、アドバイス　・
カー用品陳列、在庫管理、レジ業務、店舗
内事務　など

マンパワーグループ　株式会
社　盛岡オフィス

時給

不問

(1)9時00分～18時00分

201,600円～
201,600円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03010-11883151
又は10時30分～19時00分
の間の5時間以上

レジスタッフ（オート
バックス宮古店）

『オートバックス宮古店』においてレジ打
ち、作業受付などのレジ回り業務、他店長
の指示する業務を行っていただきます。レ
ジ業務未経験でも大丈夫です。Ｅ－ラーニ
ングシステムとＯＪＴで基礎から教えま
す。自動車関連業務未経験でも大丈夫で
す。基礎から丁寧に教えます。

北映商事　株式会社（オート
バックス）

時給

59歳
以下

(1)10時00分～19時00分

168,960円～
176,000円雇用期間の定めなし

岩手県下閉伊郡田野畑村 (3)6時30分～16時00分
（入社日までの取得が
望ましい）正社員 1人 03030- 1402651

集乳作業・製品受取と運
搬・沿岸配達・雑務

●集乳作業・集乳車（マニュアル車）で２
軒の契約農家へ集乳。その後、加工委託先
の公社へ出荷。帰社して集乳タンク・ホー
ス内の洗浄。●製品受取（週３回）・公社
へ出来上がった製品を冷蔵車にて取りにい
く。●製品運搬（基本は週１回）盛岡事務
所へ製品を運ぶ

田野畑山地酪農牛乳　株式会
社

月給

45歳
以下

(1)7時50分～15時10分

180,000円～
180,000円

(2)6時30分～17時00分

雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

正社員 1人 03030- 1401851
又は7時00分～19時00分
の間の8時間

介護経験あれば尚可

介護員／施設訪問【応募
前職場見学可】

ハートランド宮古にて下記の業務を行って
頂きます。

・入居している方の施設内訪問介護

・利用者宅への訪問介護

・生活援助及び身体介護のサービス

・その他付随する業務

変更範囲：通所介護

医療法人　おかだ外科内科ク
リニック　ハートランド宮古

月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

160,000円～
200,000円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 1414351

調理全般 主に和食全般の調理業務に従事していただ
きます。メニューは寿司、刺身、魚焼き、
焼き鳥、唐揚げ、ステーキなどになりま
す。座席数４３席となります。　変更範
囲：変更なし

居酒屋　寿司　ささき
月給

40歳
以下

(1)10時00分～13時30分

170,000円～
250,000円

(2)17時00分～21時30分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1413051
ワード・エクセル基本操作

経理・会計 現金・預金・小切手の管理　給与計算・社
会保険料の計算　売上金・売掛金の管理、
請求書の発行　仕入・買掛金の管理　試算
表・決算書の作成　＊パソコン操作は定型
フォームへの文字・数字入力が主になりま
す　＊他に事務担当がおります。わからな
い事は入社後に指導します

株式会社　菊長商店
月給

45歳
以下

(1)8時00分～17時00分

170,000円～
251,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 2人 03030- 1411951

水産加工員／応募前職場
見学可

水産物の加工業務を行います。・水産物生
処理作業（皮むき、腹割り等）・計量や盛
り付け作業　・パック・包装や箱詰め作業
加工品は冷凍商品として出荷されます。＊
マイカー通勤については要相談となります
＊未経験者、歓迎いたします

合同会社ＭＩＹＡＫＯ
時給

64歳
以下

(1)8時15分～17時15分

173,250円～
173,250円雇用期間の定めなし

年齢 就業時間 必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態

木材加工（製造） 製造部にて、住宅木材の加工を業務を担当
します。・壁材の枠組みの製造作業　・木
工機械に手作業で木材を並べ、機械を操作
し釘打、カット　・製品をパレットに移し
９段５列に梱包、専用棚に同じ長さ毎に入
れる等の作業

株式会社　ヤマウチ
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時30分

166,000円～
220,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 1429951

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1426751
又は22時00分～8時00分
の間の8時間程度

Ｅｘｃｅｌ、Ｗｏｒｄ等
基本的な入力操作

支配人候補ホテル正社員 フロント業務、店舗の売上管理等、ホテル
経営に関する業務全般。【具体的には】・
スタッフマネジメント、採用、育成　・シ
フト管理　・売上管理、ホテル全体の
キャッシュフローの管理（クレジット決済
や仕入れ額などの計算）・建物や施設内設
備の管理、修繕計画

ルートインジャパン株式会社
ホテルルートイン宮古

月給

18歳
～
64歳

(1)8時00分～17時00分

300,000円～
400,000円

(2)13時00分～22時00分

雇用期間の定めなし
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［看護］応援求人

毎月第1木曜日掲載
一度掲載済みのため、簡易表示しております

こちらは［看護］求人の

最新求人（本日より前１週間分）を閲覧できます

ＣＨＥＣＫ

５月１日 から ５月２３日 までに受理した求人です。

（フルタイム）

毎月第２・４木曜日［イチオシ求人］の掲載は、次回６月１２日発行分となります。


