
普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
三級自動車整備士

普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 調理師あれば尚可

調理業務経験
あれば尚可

１級土木施工管理技士
２級土木施工管理技士
いずれか
普通自動車免許一種

建設工事の現場管理経験

変形（1年単位）

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ
１級建築施工管理技士
２級建築施工管理技士
あれば尚可

1

年齢 就業時間 必要な免許資格月額
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態

正社員 1人 03010-12508451

自動車整備士３級以上の
資格をお持ちの方

ルート営業【正社員】
（宮古市／ナイト）

飲食店・ホテル・福祉施設等へのカラオケ
機器ルート営業（カラオケ音響・映像機器
等設置、メンテナンス、サービス等に関わ
る代金の集金など）※営業エリア：宮古
市、釜石市、大船渡市、岩手県沿岸エリア
※マイカーでの通勤は不可ですが社用車を
通勤用として貸与致します

株式会社　北東北第一興商
月給

30歳
以下

(1)14時00分～23時00分

215,000円～
247,000円雇用期間の定めなし

募集人数 求人番号

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03010-12545051
整備士経験あれば尚可

自動車整備スタッフ（宮
古営業所）／資格あり

・主にトラック（１～４ｔ車）の車検や点
検の業務　・定期点検、車検、故障時のメ
ンテナンス等　・その他、上記に付随する
業務および指示された業務を行っていただ
きます。＊最初は補助作業から始めていた
だき、安心して仕事を覚えて頂けるよう親
切に指導致します。

盛岡いすゞモーター　株式会
社

月給

59歳
以下

(1)8時45分～17時15分

183,000円～
258,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

左官工（見習い可、未経
験者歓迎）

木造建築、鉄筋コンクリート構造の工事現
場における、左官・タイル工事を担当して
いただきます。・未経験者大歓迎です。・
入社後は仕事に慣れるまで先輩社員が指導
いたします。・見習い中に左官技能士の資
格取得を目指します（費用会社負担）

船越左官工業
日給

40歳
以下

(1)8時00分～17時00分

163,200円～
234,600円

(2)8時00分～16時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1479651
又は8時00分～17時00分
の間の6時間程度

※経験者：２Ｄ、３ＤＣＡ
Ｄ操作経験・金型メーカー
での勤務経験者の方等
あれば尚可

就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村 (3)9時00分～18時00分

正社員以外 1人 03030- 1480051

調理員【応募前職場見学
可】

調理員として以下の業務に従事していただ
きます・特養施設入所者５０名、ショート
ステイ８名、デイサービス利用者１０名程
への食事提供　・下ごしらえ、調理、盛り
付け、食器洗浄業務　・厨房清掃や衛生管
理に係る業務　・調理員は５名体制＊調理
師免許があれば尚可

社会福祉法人　寿生会
日給

不問

(1)6時00分～15時00分

174,073円～
174,073円

(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 1481351

金型デザイナー／正社員
／応募前職場見学可

御客様より車載品・スマホ／ＰＣ、産業機
械部品など、市場の変化に対応する金型の
製作依頼に対し、提供された図面を基に３
Ｄ－ＣＡＤを使用して金型へ設計展開して
頂きます。専門的な技術が無くてもＯＪＴ
等による教育がありますのでご安心くださ
い

株式会社　エフビー
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

180,000円～
222,700円雇用期間の定めなし

土木技術者 宮古・下閉伊地区の各現場において、土木
工事の現場管理業務に従事していただきま
す。具体的には下記のような仕事が想定さ
れます。・品質管理・工程管理・安全管理
・パソコン操作　・書類作成　・写真管理
・土木工事作業　・その他上記に付随する
業務

刈屋建設　株式会社
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

250,000円～
350,000円雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 1482251
水産加工員 鮮魚加工に従事します　・鮭、イカ、サ

バ、アジ、ワカメ、メカブ、その他海藻類
手捌き、機械加工　・箱詰め、袋詰め作業
水産加工未経験者でもできる仕事ですの
で、初心者の方も大歓迎です　変更範囲：
変更なし

有限会社　山崎水産
時給

不問

(1)8時00分～17時00分

163,625円～
163,625円雇用期間の定めなし

建築施工管理業務経験者あ
れば尚可、ＰＣ入力操作
（Ｗｏｒｄ、Ｅｘｃｅｌ、
ＣＡＤ）ＣＡＤ操作ができ
れば優遇します。

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 3人 03030- 1483551

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1484451

建築技術者（見習い可） ＊公共工事や一般住宅建築工事などの施工
計画案の作成　＊工事中における品質管
理、安全管理、施工の調整など監督・指揮
業務や各種書類作成　＊就業場所は担当の
現場事務所が基本になります　○建築施工
管理の資格をお持ちの方優遇（見習い可）

株式会社菊地建設
月給

64歳
以下

(1)7時30分～17時00分

200,000円～
400,000円

フルタイム

令和７年６月１２日発行

６月２日 から ６月６日 までに受理した求人です。

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

〈次回発行日は６月１９日です〉

お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

岩泉町役場 有芸支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古保久田店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

週間求人情報

本日より前１週間受理分の

最新求人を閲覧できます

（フルタイム）

ＮＥＷ



変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ
看護師

看護師業務経験あれば尚可

交替制あり 保育士

子育て、保育士経験
あれば尚可

変形（1年単位）

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位） 玉掛け、型枠支保工
１級型枠施工技能士
２級型枠施工技能士
あれば尚可
普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ
薬剤師

薬学に関する知識全般。

普通自動車免許ＡＴ
薬剤師

薬学に関する知識全般。

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ
大型自動車免許

大型トラック乗務経験
１年以上あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

あれば尚可

住宅営業経験者優遇
営業経験のある方歓迎

2

年齢 就業時間 必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態

岩手県宮古市 簡単なＰＣ入力
（定型フォームへの
簡単な入力）があります正社員 2人 03030- 1485751

看護師 看護業務（訪問看護、および老人ホーム内
看護）・検温、体調観察、医療的処置介助
・採血・点滴・創処置等　・医療的ケア
（吸引、経管栄養介助等）・家族、関係機
関等との連絡調整　・看護記録など　・上
記業務に付随する雑務　　変更範囲：変更
なし

株式会社　咲希
月給

59歳
以下

(1)9時00分～18時00分

220,000円～
270,000円

(2)15時00分～9時00分

雇用期間の定めなし 就業場所

機械オペレータ／応募前
職場見学可

線材を使用して自動車関係に使用される部
品を加工する作業です。・製造機械のオペ
レーション操作が主な業務になります。機
械を操作し細かいバネ（２ミリ～５ミリ
位）を製造します。＊先輩社員が指導しま
すので、安心してご応募下さい。

特殊バネ株式会社　岩手工場
月給

40歳
以下

(1)8時30分～17時30分

180,000円～
240,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 1人 03030- 1486851

岩手県宮古市 (3)9時30分～18時30分

正社員 1人 03030- 1487651
又は7時30分～18時30分
の間の8時間程度

保育 保育室モアニにて、０歳から２歳児定員５
名の保育業務に従事していただきます。・
日誌、連絡ノートの記載　・必要に応じた
書類作成　・誕生会や行事の計画、準備・
安全・健康管理、環境整備　・早番、遅番
業務　◎残業、持ち帰りの仕事はありませ
ん。

家庭的保育事業所　ぽかぽか
てらす

月給

不問

(1)7時30分～16時30分

180,000円～
240,000円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし 就業場所

プレス金型メンテナンス
／山田／応募前職場見学
可

・プレス金型メンテナンス業務　＊超精密
プレス加工を行っているため、常に金型の
微調整などを繰り返し実施することで製品
の精度を保つメンテナンス業務を行ってい
ただきます。＊繊細さや集中力を必要とし
ます。★待遇は経験により考慮します。

株式会社富士工業
月給

18歳
～40
歳

(1)8時30分～17時30分

165,000円～
250,000円

(2)20時00分～5時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 1490551
一般事務 一般事務に従事していただきます。・電話

による問い合わせ対応　・パソコンを使用
したデータ入力、資料作成　・銀行等外出
用務の場合は社用車（セダン）使用　・そ
の他、付随する業務　○基本的な事から研
修・指導しますので、未経験の方でも安心
してご応募下さい。

近物レックス　株式会社　宮
古営業所

時給

不問

(1)8時30分～17時30分

169,334円～
169,334円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 1人 03030- 1491451
パソコンの基本操作

エクセル
（マイクロソフトオフィ
ス）入力
簡単な計算式の入力

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1492751

事務・実務作業補助【応
募前職場見学可】

・書類の処理、作成、整理　・ＰＣ（エク
セルやワード）を使った打ち込み作業　・
品質管理書類の整理、保管　・その他実務
作業補助等　※工場に入り検査補助をして
いただくこともありますが、基本的にはデ
スクワークになります

株式会社　榊鐵工所
月給

45歳
以下

(1)8時00分～17時30分

168,000円～
168,000円雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

正社員 5人 03030- 1493851

型枠大工 型枠工事、擁壁工事等に従事していただき
ます。・型枠組立、解体、片付けの作業
・基礎工事、橋梁工事　○災害復旧工事か
ら建物工事まで様々な工事を行っていま
す。○現場は宮古市内の他、岩手県内中心
変更範囲：変更なし

黒武工業　株式会社
日給

不問

(1)8時00分～17時00分

269,000円～
336,250円雇用期間の定めなし 就業場所

型枠工事経験

山田町商工会　共済・福
祉制度推進スタッフ

・商工会議所（商工会）会員企業に対す
る、生命保険による従業員の福利厚生制度
（退職金、忌慰金）のコンサルティング営
業　・経営者のリスク管理や事業承継、資
産管理などのアドバイスや保険設計　・個
人のライフプランに対応した保険設計

アクサ生命保険　株式会社
盛岡支社　大船渡営業所

月給

64歳
以下

(1)9時15分～17時00分

180,000円～
360,000円

(2)9時15分～16時15分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 2人 03080- 1326251
宮古商工会共済・福祉制
度推進スタッフ

・商工会議所（商工会）会員企業に対す
る、生命保険による従業員　の福利厚生制
度（退職金、忌慰金）のコンサルティング
営業　・経営者のリスク管理や事業承継、
資産管理などのアドバイスや保険設計　・
個人のライフプランに対応した保険設計

アクサ生命保険　株式会社
盛岡支社　大船渡営業所

月給

64歳
以下

(1)9時15分～17時00分

180,000円～
360,000円

(2)9時15分～16時15分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03080- 1329751

岩手県宮古市
調剤薬局や医療業界での
経験があれば尚可。正社員 1人 13010-65715351

薬剤師／岩手県宮古市
（宮古西町薬局）

調剤薬局における業務全般　・調剤業務、
処方監査、投薬指導、薬歴管理、医薬品の
在庫管理、一般用医薬品等の販売。在宅業
務等　※音声薬歴作成システムや調剤過誤
防止システムを全店導入しています。※業
務上、車を運転する場合があります。

株式会社ファーマみらい
月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時00分

250,000円～
400,000円

(2)8時30分～12時00分

雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県下閉伊郡田野畑村
調剤薬局や医療業界での
経験があれば尚可。正社員 1人 13010-65723351

薬剤師／岩手県下閉伊郡
（共創未来たのはた薬
局）

調剤薬局における業務全般　・調剤業務、
処方監査、投薬指導、薬歴管理、医薬品の
在庫管理、一般用医薬品等の販売、在宅業
務等　※音声薬歴作成システムや調剤過誤
防止システムを全店導入しています。※業
務上、車を運転する場合があります。

株式会社ファーマみらい
月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

250,000円～
400,000円雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市

正社員 1人 14010-29212551

大型（１０ｔ）トラック
ドライバー／宮古営業所

大型トラック（１０ｔ）長距離ドライバー
に従事していただきます。・主に関東方面
（東京都・埼玉県・神奈川県・千葉県）や
県内外への一般貨物配送　＊当社は全日本
トラック協会が定めるＧマーク：安全性優
良事業所を取得しています。（全日本ト
ラック協会ＨＰ掲載）

ＳＢＳフレイトサービス株式
会社

月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

208,200円～
210,200円雇用期間の定めなし 就業場所

宅地建物取引士
（旧：宅地建物取引主任者）

210,000円～
307,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03010-12414951

住宅の営業（宮古支店） 宮古支店での住宅営業　飛び込み営業では
なく依頼者及び展示場来場者へのアプロー
チが主となります・お客様との打ち合わせ
・打ち合わせ資料の作成　・モデルハウス
での接客　・土地の確認　・金融機関との
打ち合わせ　その他、指示された業務及び
付随する業務があります

株式会社　パルコホーム
月給

59歳
以下

(1)8時45分～17時15分



変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ
危険物取扱者（乙種）
あれば尚可

変形（1年単位）

変形（1ヶ月単位） 歯科衛生士

変形（1年単位）

変形（1年単位） 交通誘導警備業務検定２級
交通誘導警備業務検定１級
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 理学療法士
作業療法士
言語聴覚士
いずれか

普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ
看護師

看護師業務経験あれば尚可

交替制あり 医療事務資格あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ
車両系建設機械運転技能者
中型自動車免許
あれば尚可

重機操縦、現場作業
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

パソコン操作

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

3

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

ガソリンスタンド販売員
／佐原ＳＳ

給油所においてガソリンスタンドの業務全
般に従事して頂きます【セルフサービス／
佐原ＳＳ】・お客様の給油・代金精算の監
視、電話応対　・スタンド構内の清掃作
業、営業（固定化営業活動）・タイヤ等の
油外販売等その他付帯する業務

株式会社　角登商店
日給

不問

(1)8時00分～17時00分

171,360円～
174,720円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030- 1453651
交通誘導警備員 道路工事現場や建設工事現場で歩行者や一

般車両、工事車両の安全を確保するための
交通誘導を行います。・現場は主に宮古、
下閉伊地域となります。・他にもイベント
会場での駐車場、一般来場者等の誘導・案
内も行っていただきます。

株式会社　セーフティーガー
ド

日給

18歳
～
64歳

(1)8時00分～17時00分

164,592円～
216,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 5人 03030- 1457351
歯科衛生士／メインテナ
ンス９割／年間休日１２
５日以上

歯科衛生士業務全般（口腔内写真撮影、歯
周組織検査、口腔衛生実地指導、Ｓｃ、Ｓ
ＲＰ、ＰＭＴＣ、シーラント、フッ化物塗
布等をスキルに応じてお願いします。

山本歯科医院
月給

不問

(1)8時30分～18時30分

220,000円～
290,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 1463151
警備員（宮古）／資格不
問

宮古・下閉伊地区を中心として、建設・建
築・道路工事・電気・電話工事現場の交通
誘導警備を行います。他にも、店舗やイベ
ント会場など人が多い場所での安全サポー
トを行います※入社後は担当スタッフによ
る研修（座学・実地）がありますので未経
験の方でもご安心ください

有限会社　新生警備保障
日給

18歳
～
64歳

(1)8時00分～17時00分

169,000円～
190,667円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 5人 03030- 1465351
警備員（宮古）／有資格
者

宮古・下閉伊地区を中心として、建設・建
築・道路工事・電気・電話工事現場の交通
誘導警備を行います。他にも、店舗やイベ
ント会場など、人が多い場所での安全サ
ポートを行います◆免許・車をお持ちでな
い場合でも乗合せて現場へ行くことができ
ますので、ご相談ください

有限会社　新生警備保障
日給

18歳
～
64歳

(1)8時00分～17時00分

173,334円～
216,667円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 5人 03030- 1467551
理学療法士・作業療法
士・言語聴覚士／応募前
職場見学可

利用者へのリハビリテーション業務を行い
ます。・入居者約８５名、通所登録者４０
名（１日平均２７名程度）の方のリハビリ
業務　＊通所リハビリテーション営業日：
月曜日～金曜日　　変更範囲：変更なし

社団医療法人　緑川会
月給

64歳
以下

(1)8時45分～17時45分

205,000円～
320,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 1人 03030- 1471151
警備員（正社員） 宮古市内および下閉伊・上閉伊地域岩手県

内・八戸市等近隣県の交通誘導警備・雑踏
警備、大型車先導業務、空き家巡回サービ
スに付帯する業務に従事していただきま
す。・主な現場は建設現場、工事現場、個
人宅への巡回サービス・現場へは直行直帰
または乗合

有限会社　ＳｕｎＬｉｋｅ
日給

18歳
～
45歳

(1)8時00分～17時00分

144,000円～
180,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 3人 03030- 1472051

岩手県宮古市 簡単なＰＣ入力
（定型フォームへの
簡単な入力）があります正社員 2人 03030- 1473351

又は6時00分～20時00分
の間の8時間程度

看護師【日勤のみ】 看護業務（訪問看護、および老人ホーム内
看護）・検温、体調観察、医療的処置介助
・採血・点滴・創処置等　・医療的ケア
（吸引、経管栄養介助等）・家族、関係機
関等との連絡調整　・看護記録など　・上
記業務に付随する雑務

株式会社　咲希
月給

59歳
以下220,000円～

300,000円雇用期間の定めなし 就業場所

病院等での医療事務として
の勤務経験。
レセプト業務経験者優遇。

184,800円～
204,800円

(2)8時45分～17時45分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)9時30分～18時30分 電子カルテ操作他、
ＥＸＣＥＬ、ＷＯＲＤを
使用した一般的な作業正社員 1人

医療事務 当クリニックの医療事務全般をお願いしま
す。主な業務　・受付、会計、電話応対
・カルテ整理、診察券作成　・患者さんの
スケジュール管理　・レセプト業務　・備
品管理、発注、清掃業務　など　　変更範
囲：変更なし

ふじたファミリークリニック
月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

03030- 1474251
牛乳・乳製品製造員　出
荷発送業務　食品検査業
務　販売管理

《ヨーグルト製造に関する業務》ヨーグル
ト製造に係る機械操作及び原料の調合、殺
菌、充填、清掃作業《出荷発送に関する業
務》製品を箱詰めし、出荷発送作業。冷蔵
庫内での業務となります。《乳製品の検査
業務》乳及び乳製品に係る検査作業

岩泉ホールディングス　株式
会社

月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

164,300円～
240,700円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 3人 03030- 1475551

岩手県下閉伊郡山田町

正社員 2人 03030- 1476451

土木作業員／正社員 下記の業務に従事していただきます。・土
木作業員として、資材の運搬、土砂の掘削
等　・その他付随する業務　○未経験の方
も歓迎します。先輩スタッフがしっかりと
丁寧に教えるので、確実にスキルアップが
目指せます。臙脂（エンジ）色のカッコい
い作業着を支給します

株式会社　紅工業
日給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

186,000円～
366,600円雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市
ワード、エクセルが
できる方正社員 1人 03030- 1478851

一般事務 一般事務に従事していただきます。・パソ
コンを使用しての書類作成、請求書作成、
データ入力　・来客対応、電話対応　・役
所等への書類提出、銀行回り、集金など
（社用車使用）・その他会社より指示され
た業務

株式会社　伊藤礦業所
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

164,815円～
184,000円雇用期間の定めなし 就業場所

移動式クレーン運転士、中型
自動車免許、２級建設機械整
備技能士、車両系建設機械、
玉掛技能者あれば尚可、資格
取得支援あり、整備経験あれ
ば尚良し、パソコンの基本操
作（文字・数字入力程度）※関
数などは必要なし

170,000円～
260,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03060- 2990351

整備士・メカニック職
【宮古営業所／正】

建設機械及び車両等（油圧ショベル、発電
機、ダンプ等）の入出庫業務やメンテナン
ス修理業務及び商品清掃業務を行います。
現場への出張修理も含みます。★車両系建
設機械等の資格取得は会社が支援します。
＊未経験の方でも丁寧に指導します。

株式会社　セントラル
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分



変形（1年単位） 普通自動車免許一種
中型自動車免許あれば尚可

普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ
大型自動車第二種免許
大型自動車免許
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
溶接技能者
ガス溶接技能者
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
大型自動車免許
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 調理師

変形（1ヶ月単位） 看護師、准看護師
いずれか
資格手当の支給あり
普通自動車免許ＡＴ
看護経験あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
大型特殊自動車免許
移動式クレーン運転士
玉掛技能者あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 大型自動車免許

変形（1ヶ月単位）

変形（1ヶ月単位） １級土木施工管理技士
２級土木施工管理技士
２級建築施工管理技士
いずれか

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

4

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

車両系建設機械の資格が
あれば尚可
資格取得会社支援します

170,000円～
260,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 営業経験あれば尚良し。パソコン

の基本操作（文字・数字入力程
度）※提案書や見積書の作成に
使用、関数などは必要なし。正社員 1人

営業職【宮古営業所／
正】

◆顧客への提案◆　顧客（建設会社や建設
現場）を訪問し、工事のスケジュールや内
容をヒアリング、その内容に応じた建設機
械及び車両等（油圧ショベル、発電機、ダ
ンプ等）のレンタルや販売の提案営業を行
います。

株式会社　セントラル
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

03060- 3011851
技術サービス（宮古：業
務用厨房機器の点検業務
専任）

・誰でも簡単にできるホシザキ製品の機器
点検・清掃業務を行う仕事です。・転居を
伴う転勤なし。地域に根差した働き方が可
能。地元で活躍できます。・売上目標・ノ
ルマはありません。

ホシザキ東北　株式会社
月給

不問

(1)9時00分～17時50分

251,438円～
308,183円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 04010-31784551
簡単なＰＣ文字入力

地域営業（宮古：業務用
厨房機器の販売）

＊ノルマはありません　＊未経験でも先輩
社員と同行しながら徐々に仕事を覚えてい
けます　＊営業所のメンバーと協力しなが
ら目標達成していきますので、未経験の方
でも大丈夫です　＊会社貸与　携帯電話
（スマートフォン）、タブレット、社用
車、作業服

ホシザキ東北　株式会社
月給

59歳
以下

(1)9時00分～17時50分

251,438円～
308,183円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 04010-31790351
簡単なＰＣ文字入力

岩手県宮古市
バスやトラックでの
仕事の経験あれば尚可正社員 3人 03010-11906151

又は0時00分～23時59分
の間の7時間程度

バス運転士（宮古営業
所）

乗合バス、貸切バスの運行による旅客輸送
（５５人乗大型）バス運転士養成制度があ
りますので、普通免許しかない方でも応募
できます。自動車学校の費用は全額会社が
負担します。（勤続５年以上が条件）運転
の仕事が未経験の方でも、充実した研修が
ありますので、安心です。

岩手県北自動車　株式会社
月給

64歳
以下

(1)0時00分～23時59分

176,000円～
195,000円雇用期間の定めなし 就業場所

溶接工【山田工場】 ＊弊社工場内での各種プラント機器の溶接
作業及び製缶作業全般に従事して頂きま
す。＊業務に慣れて来たら、将来的には工
場内で製作した製缶品の据え付け作業等で
社用車（２トン～４トン平ボディートラッ
ク）使用し県内各地への据え付け作業にも
従事する場合あり。

五菱工業　株式会社
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

195,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03020-  886951
溶接経験あれば尚可

一般作業員 建物維持管理業務全般を担当していただき
ます。・事業所、店舗、一般家庭のレンタ
ルマットやモップ等の交換作業　・自社リ
サイクルセンターで空き缶等選別作業　・
産業廃棄物の収集運搬作業　・４ｔトラッ
ク他で手積み、運搬作業　・その他不随す
る業務

宮古環境管理株式会社
月給

40歳
以下

(1)8時00分～17時00分

210,000円～
260,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 1434751

岩手県宮古市
和食経験者の方、
優遇いたします。正社員 1人 03030- 1435851

レストラン調理師 レストラン厨房でレストランメニュー、弁
当、団体用メニューの調理を行います。・
海鮮定食、丼、麺類等中心調理業務　・食
材の仕込み、調理、盛付け　・食材注文、
清掃作業　調理員４名体制です。券売機で
注文が入るため調理をすぐ始める事ができ
ます。

株式会社　宮古地区産業振興
公社（シートピアなあど）

月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

180,000円～
200,000円雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県下閉伊郡田野畑村 (3)8時30分～17時30分 記録が一部パソコン入力とな
りますが、初心者でも十分に
入力できます。採用後に徐々
に慣れていただきます。

正社員 1人 03030- 1436651

看護職（看護師・准看護
師）／応募前職場見学可

地域密着型特別養護老人ホーム入居者と併
設ショートステイ利用者への看護業務を担
当していただきます。・入居者及び利用
者、職員の健康管理　・服薬管理及び処置
全般　・バイタルチェック　・通院介助等
・嘱託医診察時の介助　・パソコンにて記
録の入力、書類整理等

社会福祉法人　山栄会　特別
養護老人ホーム　リアス倶楽
部

月給

64歳
以下

(1)7時30分～16時30分

195,000円～
256,000円

(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし 就業場所

クレーンオペレーター／
正社員

業務内容　・クレーン機械操作　・一般新
築住宅材料吊　・防潮堤建設現場等の積み
込み等　＊現場により直行直帰の場合もあ
ります　＊クレーンオペレーター経験ある
方優遇　＊県外出張あり　玉掛け資格あれ
ば尚可（変更の範囲）なし

佐々総業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

184,000円～
345,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 1437951
大型ダンプ運転手／正社
員

建設現場における残土、砕石、産業廃棄物
等を大型ダンプ１０ｔ車で運転運搬に従事
します。・運搬に伴う積込みや軽作業・主
な現場は山田町、県内外・運搬の作業がな
い日には現場作業に従事する場合もありま
す＊県外、内陸方面など宿泊を伴う現場も
ありますが相談可能です

佐々総業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

184,000円～
276,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 3人 03030- 1438151
大型ダンプ運転経験者

看護助手 当病院において、下記の業務を行っていた
だきます。・看護職員の指導のもと、病棟
の環境整備　・入院患者さんの日常生活に
関わる補助業務　・寝具交換、入浴介助、
食事介助、着替え介助等　　変更範囲：変
更なし

医療法人財団　正清会
月給

不問

(1)8時15分～17時00分

160,100円～
160,100円

(2)11時00分～19時45分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030- 1439051

岩手県下閉伊郡山田町 パソコン操作
（ワード・エクセル）
の出来る方正社員 1人 03030- 1440251

土木施工管理技士／正社
員

業務内容　・現場の施工管理、工程管理、
安全管理、発注担当者との打ち合わせ等を
行います。・パソコンによる書類作成や
メール等も行います。・状況により土木作
業に従事する場合があります。＊県外出張
あり　＊施工管理経験者優遇　＊女性の方
も活躍できる仕事です

佐々総業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

253,000円～
460,000円雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県下閉伊郡山田町 パソコン操作
（ワード・エクセル）
の出来る方正社員 1人 03030- 1441551

営業兼ＣＡＤオペレー
ター／正社員

業務内容　・図面作成のＣＡＤ作業業務
・一般住宅や橋桁、防潮堤などの工事に係
る業務　・現場打合せしたものを作図　・
施工方法の提案　・新規発注工事の情報収
集と受注営業　・災害防止協議会、安全パ
トロールへの参加　・元請を含む取引先へ
の訪問

佐々総業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

195,500円～
345,000円雇用期間の定めなし 就業場所



変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ
介護福祉士

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
中型自動車免許
小型移動式クレーン
フォークリフト

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
車両系建設機械運転技能者
大型特殊自動車免許
玉掛技能者

重機オペレーター経験
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 准看護師

変形（1ヶ月単位） 看護師

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ
大型特殊自動車免許
あれば尚可

土木作業経験
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士あれば尚可
介護職員初任者研修修了者
介護職員実務者研修修了者
あれば尚可
看護師、准看護師の資格でも可

いずれか

交替制あり 保育士

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

１,２級土木施工管理技士
いずれか
普通自動車免許ＡＴ

１,２級土木施工管理技士
いずれか
普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

交替制あり

5

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

介護福祉士 三陸病院　認知症病棟において入院患者様
の
日常生活に関わる介護業務全般を行ってい
ただきます。・主な業務は寝具交換・入浴
介助・排泄介助・着替え介助等　ベット数
は５０床　　変更範囲：変更なし

医療法人財団　正清会
月給

59歳
以下

(1)8時15分～17時00分

173,100円～
230,100円

(2)16時00分～22時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)21時30分～8時30分

正社員 1人 03030- 1442451
建設資材管理・機械整
備・資材運搬業務／正社
員

業務内容
・建設機械の整備　・建設資材の在庫管理
・作業現場までの資材の運搬業務　＊資材
管理、資材運搬の経験必須
皆様のご応募をお待ちしております。

佐々総業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

195,500円～
345,000円雇用期間の定めなし

溶接技能者、玉掛作業者
あれば尚可

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 2人 03030- 1443751
資材管理、資材運搬

岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 1人 03030- 1444851

重機オペレーター 建設現場において　・車両系機械操作　・
大型ダンプへの積み込み等の業務を行って
いただきます。＊現場により直行直帰の場
合があります　＊経験がない方は土木作業
から覚えていただきます　＊重機オペレー
ター経験ある方優遇

佐々総業　株式会社
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

195,500円～
295,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

准看護師 当病院に入院されている患者様への看護業
務全般を幅広く担当していただきます。・
入院から退院までの看護を責任を持って
行って頂きます。〈具体的な患者様へのサ
ポート〉・服薬のお手伝い・ＡＤＬ向上に
向けたサポート・アルコールからの復帰プ
ログラムのサポートなど

医療法人財団　正清会
月給

59歳
以下

(1)8時15分～17時00分

184,900円～
249,300円

(2)16時00分～22時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)21時30分～8時30分

正社員 1人 03030- 1445651
看護師 当病院に入院されている患者様への看護業

務全般を幅広く担当していただきます。・
入院から退院までの看護を責任を持って
行って頂きます。〈具体的な患者様へのサ
ポート〉・服薬のお手伝い・ＡＤＬ向上に
向けたサポート・アルコールからの復帰プ
ログラムのサポートなど

医療法人財団　正清会
月給

59歳
以下

(1)8時15分～17時00分

212,700円～
268,100円

(2)16時00分～22時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)21時30分～8時30分

正社員 2人 03030- 1446951

岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 1449351

土木普通作業員／宮古市
近郊（盛岡市近郊等の現
場有）

業務拡大により、宮古市近郊、、盛岡市近
郊、及び県外※の現場での土木普通作業員
を募集します。道路・駐車場の舗装工事等
の手元も含みます。・経験のある方優
遇。・就業場所近郊（通勤圏内）に居住の
方の応募大歓迎です。※県外現場は、宮城
県・福島県他

株式会社　佐々木建設
日給

不問

(1)8時00分～17時00分

180,000円～
270,000円雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市
簡単なＰＣ入力
（定型フォームへの簡単な
入力）があります

正社員 1人 03030- 1450451
又は6時00分～21時00分
の間の8時間程度

介護職員 主に有料老人ホームの入居者または宮古市
内の訪問介護を行っていただきます。　変
更範囲：変更なし

株式会社　咲希
月給

59歳
以下

(1)0時00分～9時00分

185,000円～
240,000円雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県下閉伊郡田野畑村
ＰＣ簡単な入力が
出来る程度で可正社員以外 1人 03030- 1452851

又は7時30分～18時30分
の間の8時間程度

保育士／たのはたこども
園／応募前職場見学可

たのはたこども園において、０～２歳児い
ずれかのクラスの担任補助として、食事、
排せつ、手洗い、うがい、午睡、日中活動
の保育や遊具・おもちゃの消毒、園内清掃
などを行っていただきます。

社会福祉法人　田野畑村社会
福祉協議会

月給

不問
184,800円～
199,200円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

鶏舎管理（山田町） 鶏の飼育及び鶏舎管理　＊生産農場で鶏の
飼育、飼料の給餌や見回り等、清掃業務等
を担当していただきます。＊月平均５～６
回宿直勤務があります。＊深夜勤務（出荷
作業）２ヵ月に４日間位あります。＊業務
の変更範囲：変更なし

株式会社　アマタケ
日給

不問

(1)8時00分～17時00分

156,705円～
156,705円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 1人 03080- 1280751

発注者支援業務の実務経
験、土木施工管理業務の実
務経験、いずれか
エクセル・ワード
ＣＡＤ操作できれば尚可

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 3人 04010-30895251

土木技術者［岩手県］ ・施工管理業務　・発注者支援業務（国交
省・各自治体・ＮＥＸＣＯ）・行政事務補
助業務　・現場技術業務　・積算業務　・
土木設計業務　※変更範囲：変更なし　※
配属先はご希望を考慮して決定いたします
ので、お気軽にご相談下さい

株式会社　ファインテクノ
東北支社

月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時15分

350,000円～
550,000円

発注者支援業務の実務経
験、土木施工管理業務の実
務経験、いずれか
エクセル・ワード
ＣＡＤ操作できれば尚可

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員以外 3人 04010-30907151

土木技術者［岩手県］ ・施工管理業務　・発注者支援業務（国交
省・各自治体・ＮＥＸＣＯ）・行政事務補
助業務　・現場技術業務　・積算業務　・
土木設計業務　※変更範囲：変更なし　※
配属先はご希望を考慮して決定いたします
ので、お気軽にご相談下さい

株式会社　ファインテクノ
東北支社

年俸制

不問

(1)8時30分～17時15分

350,000円～
550,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

イエローハット軽整備ス
タッフ（宮古店）

・主にタイヤ交換、オイル交換などのピッ
ト作業全般　・カー用品等の販売、商品陳
列、お客様対応　※自動車についての難し
い知識や技術がなくても大丈夫　未経験者
の方にも親切に指導いたします。※商品購
入時、社員特典あり。※制服は貸与しま
す。

株式会社　ホットマン
月給

64歳
以下

(1)10時00分～19時00分

204,367円～
206,977円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 04010-31271851
施設運営スタッフ｜ＰＣ
やスマホの活用サポート
｜【岩泉町】

◎地域高齢者の方向けにスマホやＰＣの使
い方サポートをする仕事です。高度なＰＣ
スキルは不要。スマホでネットができれば
ＯＫ。◎具体的には、高齢者のＩＴスキル
を高めること、スマホ・パソコン等の利用
を促進する講習会や相談会の企画、イベン
ト等の企画運営

一般社団法人おかえり集学校
月給

59歳
以下

(1)9時00分～18時00分

187,000円～
187,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 1人 11050-10878651
又は9時00分～18時00分
の間の8時間程度

パソコンの基本操作



普通自動車免許一種
中型自動車免許

普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ
調理師

変形（1ヶ月単位） 調理師
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 調理師
あれば尚可

変形（1ヶ月単位）

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
三級自動車整備士

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
車両系建設機械運転技能者
玉掛技能者
小型移動式クレーン

普通自動車免許ＡＴ

２級建築施工管理技士
１級建築施工管理技士
あれば尚可

6

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

技術職／整備職（宮古） 営業所併設の整備工場で当社保有の油圧
ショベルやブルドーザー、トラックなどの
レンタル用機械・車両の整備を行います。
法定点検も行うため、入社後の資格取得制
度を利用して様々な資格・免許の取得に取
り組んで頂くことが可能です。

株式会社　カナモト
月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時00分

237,850円～
331,720円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 13040-73683551
営業（カーライフアドバ
イザー／宮古店）

【宮古店】において下記の業務を行ってい
ただきます。・自動車（新車・中古車）の
販売、アフターフォロー　・自動車保険の
募集　・その他付随する業務及び支持され
た業務【変更範囲：変更なし】＊業務では
社用車を使用します。

盛岡日産モーター　株式会社
月給

64歳
以下

(1)9時15分～18時00分

188,200円～
255,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03010-12830251

・Ｅｘｃｅｌ／Ｗｏｒｄ：
基本操作可能な方
・事務職経験
２年以上あれば尚可

就業場所 岩手県宮古市

有期雇用派遣労働
者

1人 03010-12888351

【６月開始／紹介予定派
遣】事務スタッフ（宮古
市）

派遣先事業所において以下の業務を担当し
ていただきます。・契約書類チェック、
ファイリング　・給付申請や解約手続き入
力、営業所内会計業務　・専用システムへ
のデータ入力（お客様情報や契約内容な
ど）・電話応対、来客対応等【変更範囲：
変更なし】

マンパワーグループ　株式会
社　盛岡オフィス

時給

不問

(1)9時00分～17時00分

189,000円～
189,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

調理員／正社員／応募前
職場見学可

当施設利用者の給食調理業務となります。
・給食（朝、昼、夕食）１回約８０食分の
調理　・食器洗浄　・清掃　等　○働き方
改革関連認定企業　　変更範囲：変更なし

社会福祉法人　若竹会　わか
たけ学園

月給

64歳
以下

(1)6時00分～15時00分

164,500円～
164,500円

(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

正社員 1人 03030- 1504551
調理員 介護老人保健施設の利用者への給食調理業

務に従事していただきます。・朝食、昼食
は約８５食分　・昼食は通所リハビリ利用
者を含め約１２０食分の調理　・下ごしら
え、盛り付け、食器洗浄など２～３名体制
利用者にあった食事提供を行います　変更
範囲：変更なし

社団医療法人　緑川会
日給

不問

(1)5時30分～14時30分

160,550円～
170,000円

(2)8時45分～17時45分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町 (3)10時15分～19時15分

正社員以外 2人 03030- 1506751

岩手県宮古市、他
ワード、エクセル
（基本操作）正社員 1人 03030- 1507851

又は10時00分～22時00分
の間の8時間程度

レストランスタッフ（調
理および接客）／正社員

弊社が宮古市内で運営するファミレス業態
「トマトアンドオニオン」、定食業態「大
戸屋ごはん処」、焼肉業態「牛角」のいず
れかの店舗にて、調理または接客のお仕事
をしていただきます。未経験の方も教育指
導を受けながら定期的に各種検定で習熟度
を確認できるので安心です

アンドーコーポレーション
有限会社

月給

18歳
～
40歳

(1)10時00分～20時00分

179,760円～
205,440円雇用期間の定めなし 就業場所

介護職／特別養護老人
ホーム／応募前職場見学
可

・施設利用者（特養・短期入所者）への介
護サービスの提供（食事、入浴、排せつ、
レクリエーション等）・採用後おおむね
３ヶ月間は日勤のみの勤務　※現在、特養
５０名・短期２０名の施設利用者がおり、
介護職員２４名体制でお世話をしていま
す。

社会福祉法人　若竹会　サン
ホームみやこ

月給

不問

(1)7時00分～16時00分

164,500円～
164,500円

(2)9時30分～18時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

正社員以外 1人 03030- 1508651
自動車整備士 ・車両の修理・整備、点検／車検業務

・車両の引取、納車
・お客様への説明など
整備・点検作業が主な業務となります
変更範囲：変更なし

東海自動車工業　株式会社
月給

45歳
以下

(1)8時30分～17時00分

170,000円～
202,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1510351

岩手県宮古市
ＰＣの簡単な基本操作
（ワード・エクセル等）正社員 2人 03030- 1511251

教習指導員候補 ・教習指導員候補は、指導員資格取得前に
は、窓口受付、電話対応、パソコンを使用
しての原簿・教習手帳等書類作成、送迎バ
スの運転などをしていただきながら教習指
導員資格の取得を目指していただきます。
（◆資格取得審査は毎年４月・７月・９月
頃に行われます。）

株式会社　宮古ドライビング
スクール

月給

43歳
以下

(1)8時40分～16時50分

169,000円～
180,000円

(2)8時40分～18時00分

雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市
・パソコンの基礎入力
・ワード、エクセル正社員以外 2人 03030- 1512551

又は8時30分～17時30分
の間の8時間程度

事務 ・電話、来客対応、その他庶務　・書類作
成・整理　・伝票整理　・郵便物の発送
・請求書の作成、発送　・外出用務（社用
車ＡＴ車使用）・その他付随する業務　※
経験がない方でも丁寧に指導いたします。
変更範囲：変更なし

有限会社　メンテナンス宮古
時給

不問

(1)8時00分～17時00分

158,666円～
160,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

一般土木作業員 ・土木工事に係る作業全般
・車両系有資格者は重機作業あり
＊土木施工管理の資格があれば尚可。
＊長く勤めていただける方を希望。　変更
範囲：変更なし

雄和総業株式会社
その他

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

187,000円～
242,000円雇用期間の定めなし

土木施工管理技士・
建設機械施工技士
あれば尚可

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 1513451

菓子製造に関する資格
あれば尚可

163,839円～
163,839円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町 菓子製造経験や

製菓技師免許取得
あれば尚可正社員 1人

菓子製造 和洋菓子製造業務　・和菓子（栗しぼり、
まんじゅう類など）やケーキなどの洋菓子
の　製造を行います。材料の計量や成形、
窯入れ、窯出し　など　・器具の洗浄、作
業場の清掃　＊現在、７人で作業を行って
おり注文に合わせて１人または２～３人で
分担します。

有限会社　中松屋
時給

64歳
以下

(1)8時00分～16時30分

03030- 1515851

建築施工管理業務を１０年以上
経験している方。ＪＷＣＡＤが使用
出来る方。標準的なウインドウ
ズ・エクセル・ワードの日常使用
があります。デジカメの取込みは
カードから行う一般的なものです

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 2人 04010-32768051

建築施工管理業務（ＲＣ
造・Ｓ造の経験１０年以
上）

ＲＣ造やＳ造の建築物における施工管理を
担当し、現場の工程、品質、安全管理を担
当していただきます。協力会社との調整、
現場の工程管理、問題解決などを行い、現
場全体の進捗を監督する役割を担います。
これまでの経験を活かし現場の連携を図っ
ていただきます。

株式会社クランク　建設技術
事業部

月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

406,800円～
583,600円



２級土木施工管理技士

変形（1年単位）

普通自動車免許ＡＴ

事務業務経験
（経理・総務）

普通自動車免許一種
車両系建設機械運転技能者
玉掛技能者
中型自動車免許

大型自動車免許

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ
中型自動車免許

２ｔ・３ｔトラックの
運転経験あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ
看護師

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ
フォークリフト
準中型自動車免許
あれば尚可

ワード、エクセル

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ
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必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

建設業界内での経験であれ
ば工種を問わず、その方の
経験を活かした選考をさせ
て頂きます。標準的なウイ
ンドウズ・エクセル・ワー
ドの日常使用があります。
デジカメの取込みはカード
から行う一般的なものです

451,100円～
645,200円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 3人 04010-32776051

土木技術者（コンサル
ティング業務）経験者

・各官公庁（国交省、農政局、防衛省、市
町村）発注による施工監理業務、並びにネ
クスコ発注による高速道路等における施工
監理及び点検業務等。現場での検査立会
い、業者との打合せ等の業務の他、ＰＣ、
ＣＡＤを使用しての資料及び図面作成、設
計、積算等の業務

株式会社クランク　建設技術
事業部

月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

水産加工員 秋鮭、いくら、サバ、イカなどの水産加工
作業を行っていただきます。その時期に水
揚げとなった魚を取り扱い、下処理や箱詰
め作業等になります。＊経験がなくてもで
きる軽作業ですのでご応募ください。　変
更範囲：変更なし

有限会社　大井漁業部　大印
冷凍工場

時給

不問

(1)8時00分～17時00分

164,600円～
172,900円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 3人 03030- 1495951

岩手県宮古市 ・基本的なワード操作
・基本的なエクセル操作
・基本的なメール操作正社員 1人 03030- 1497051

事務 ◇事務所内の一般事務を行っていただきま
す。・工事関係書類の作成　・請求書発行
および受入処理（データ入力）・従業員出
勤表作成・電話対応、来客対応、その他庶
務・その他上記に付随する業務＊建設事務
の経験がなくても入社後に指導しますので
安心して応募して下さい

株式会社宮古日舗
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

170,000円～
170,000円雇用期間の定めなし 就業場所

現場作業員 各工事現場において、公共土木工事・構造
物（側溝・ブロック・擁壁）の設置や道路
維持作業、一般住宅の舗装・外構工事など
の工事作業全般に従事して頂きます。＊未
経験者であっても優しく丁寧に指導しま
す。＊やる気さえあれば大丈夫ですので、
安心して応募下さい

株式会社　阿部興業
日給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

175,100円～
226,600円雇用期間の定めなし

あれば尚可

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 3人 03030- 1500151
飼料運搬運転手 当社において飼料運搬業務に従事していた

だきます。・１０ｔ～１２ｔのトラックを
使用　・青森県八戸市から積込み～岩手県
内各地へ運搬　　業務は日帰りです。　変
更範囲：変更なし

マルヨ産業運送　株式会社
月給

64歳
以下

(1)7時30分～16時00分

240,000円～
270,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 1502351

岩手県下閉伊郡岩泉町 (3)8時30分～16時45分

正社員以外 2人 03030- 1503251

リネン品の回収と配送ス
タッフ

沿岸エリアのホテル・旅館などを回り、・
使用済みのリネン品（浴衣・シーツ・タオ
ル等）の回収　・クリーニング済みのリネ
ン品の納品　をお任せいたします。◆２
ｔ・３ｔトラックを使用します。◆ほぼ固
定のルートを回っていただきます。

株式会社　清水川クリーニン
グ

日給

不問

(1)8時30分～17時00分

208,834円～
208,834円

(2)8時30分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

看護師としての
業務あれば尚可

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村、他 基礎的なパソコンスキル
（ワードでの簡単な
文章作成程度）正社員 1人 03100- 1049651

訪問看護師【月収モデル
あり／パート勤務相談
可】

◆パートタイムでの相談も可能です。勤務
時間・勤務日数は、ご相談に応じますの
で、家事・育児等の都合に合わせ、ライフ
スタイルに合わせた働き方が可能です。仕
事内容は主治医の指示のもと、血圧測定な
どの体調管理。ご家族等への介護指導・相
談。

株式会社われもこう　われも
こう訪問看護ステーション

月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

200,000円～
240,000円

パソコンを使用した文書や
資料の作成、メール作成、
ファイル管理などが
できること。

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 14010-29564851

機械オペレーター ・金型、精密治具のパーツ製作　・上記、
加工工程内の研削盤・ワイヤ放電加工機を
使った機械オペレーター　※図面の読解や
加工知識等総合的な物作りの技能・技術あ
れば尚可　　変更範囲：変更なし

株式会社ノバセイコー
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

161,000円～
240,000円雇用期間の定めなし

岩手県下閉伊郡田野畑村

正社員以外 1人 03030-1505451

野菜集出荷場作業（田野
畑）

田野畑村内の野菜集荷（村内最大６ヵ
所）、野菜・椎茸等出荷業務　・９月　花
き荷造り・積込み　・９月～１０月　松茸
荷受け・荷造り　・１０月～１１月　米集
荷、米検査・積込み　・９月～１２月　野
菜荷造り・積込み　・その他　季節により
集荷に合わせた業務

新岩手農業協同組合　宮古支
所

日給

不問

(1)8時30分～17時00分

151,500円～
151,500円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
警備員（山田支社） 交通誘導警備、施設警備（巡回、常駐、出

入管理、列車見張）機械警備機動要員　＊
交通誘導警備、施設警備、ＪＲ列車見張な
どに従事していただきます。＊社会保険・
労使協定・労働安全衛生計画完備＊コンプ
ライアンスを重視し、業界をリードする会
社です。

株式会社　Ｍ・Ｋ・Ｇ
日給

18歳
～
64歳

(1)8時00分～17時00分

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所
賃金形態

年齢 就業時間

警備員（宮古支社） 交通誘導警備、施設警備（巡回、常駐、出
入管理、列車見張）機械警備機動要員　＊
交通誘導警備、施設警備、ＪＲ列車見張な
どに従事していただきます。＊社会保険・
労使協定・労働安全衛生計画完備＊コンプ
ライアンスを重視し、業界をリードする会
社です。

株式会社　Ｍ・Ｋ・Ｇ
日給

18歳
～
64歳

(1)8時00分～17時00分

187,000円～
220,000円

187,000円～
220,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 10人 03010-11540851

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 10人 03010-11541651

シニア応援求人 ※６０歳以上応募歓迎または６０歳以上限定の求人

５月１２日 から ５月３０日 までに受理した求人です。

今回は［シニア応援求人］をお届けします。

毎月第２・４木曜日掲載



変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ
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雇用期間の定めなし

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

警備員【６０歳以上限定
求人】

１．交通誘導警備：工事現場における歩行
者、車両等の安全誘導　２．駐車場警備：
店舗やイベント駐車場における整理業務
３．雑踏警備：イベント等における安全確
保、誘導業務　　変更範囲：変更なし

株式会社　トスネット北東北
宮古営業所

日給

60歳
以上

(1)8時20分～17時00分

166,221円～
166,221円

就業場所 岩手県宮古市

時給

65歳
以下

(1)8時00分～17時00分

172,000円～
172,000円

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員以外 3人 03030- 1353251
又は20時00分～5時00分
の間の8時間程度

事務／応募前職場見学可 経理・総務事務を担当していただきます。
○伝票整理　○給与計算（専用ソフト使
用）○ＰＣ操作　○銀行等　外出用務　○
庶務業務　○事業所内・外清掃、整理整頓
○その他付随する業務　　変更範囲：変更
なし

有限会社　クラスター

正社員 1人 03030- 1335051

［シニア応援求人］つづき


