
第396号

令和４年（2022）

2 15
お知らせ版

広
報

　新型コロナウイルス感染症の拡大や長期化により、

大きな影響を受けている中小企業者、個人事業者のた

めの支援金です。

■対象　中小企業者または個人事業者など

※詳細は事務局ホームページ（Ahttp://

jigyou-fukkatsu.go.jp）をご確認ください

■支給条件　令和３年11月～令和４年３月のいずれか

の月（対象月）の売上高が、平成30年11月〜令和３年

３月の間の任意の同じ月の売上高と比較して50％以上

または30％〜50％減少していること

■支給上限額　【売上高減少率50％以上の場合】個人

事業者50万円、法人100〜250万円

【売上高減少率30％以上50％未満の場合】個人事業者

30万円、法人60〜150万円

※法人の場合は、年間売上高により支給上限額が変動

■申請方法・申請先　左記事務局ホームページをご覧く

ださい。登録確認機関（宮古商工会議所、税理士、行政書士、

金融機関など）による事前確認が必要です（要事前予約）。

※登録確認機関は申請先ではありません

■申請期限　５月31日㈫

■問い合わせ　事業復活支援金事務局相談窓口（☎

0120-789-140、IP電話などの場合☎03-6834-7593）

■追加接種（３回目）に使うワクチン
　初回接種（１回目・２回目）で接種したワクチンの

種類に関わらず、ファイザー社または武田／モデルナ

社の２種類のワクチンを使用します。65歳以上の方で、

日時・場所・ワクチンの種類がご希望に添わない場合

は、【予約・相談】センターまでご連絡ください。

■追加接種の安全性と効果
【安全性】２種類のワクチンの３回目の接種後７日以

内の副反応は、どちらのワクチンでもおおむね初回接

種後と同様の症状がみられました。

【効果】追加接種をした人の方が、感染する・重症化

するリスクが少ないとされています。

■初回接種と異なるワクチンを使って追加接

種した場合の安全性と効果
【安全性】追加接種後７日以内の副反応は、初回接種と

異なるワクチンを接種しても、安全性の面で差がなかっ

たとされています。

【効果】初回接種と異なるワクチンを接種しても、抗

体価が十分上昇するとされています。

■Ｑ＆Ａ

２種類のワクチンの効果に差はありますか

２種類のワクチンのどちらも、２回目接種から約

半年後も高い重症化予防効果が維持されていま

す。初回接種の効果を約半年間比べた研究では、

武田／モデルナ社のワクチンの方が、感染予防、

発症予防、重症化予防の効果が高かったとされ

ています。

武田／モデルナ社のワクチンは副反応が強い

と聞いていますが大丈夫ですか。

武田／モデルナ社のワクチンでの追加接種は、

初回接種で用いた量の半分です。２回目接種後

と比較して、発熱や疲労などの副反応が少ない

とされています。

事業復活支援金の申請受け付けが始まりました

新型コロナワクチン追加接種に使うワクチンの安全性と効果

Ｑ

Ｑ

Ａ

Ａ

■問い合わせ

【接種の予約やキャンセルおよび一般的な相談】

宮古市新型コロナワクチン接種【予約・相談】センター

■電話番号　☎0120-3
ミ

8
ヤ

5
コ

-0
ワクチン

92（フリーダイヤル）
■受け付け時間　午前９時〜午後６時30分（土・日・祝日を含む）

宮古市公式LINEアカウント
からも接種の予約ができます

ＬＩＮＥ
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　高校・大学などへの入学時・在学中

にかかる費用を対象とした公的な融資

制度です。

■融資額　１人あたり350万円以内

■金利　年1.65％

※母子家庭などは1.25％

■返済期間　15年以内

※母子家庭などは18年

■返済方法　毎月元利均等返済（ボー

ナス時増額返済も可能）

※詳細はホームページ（右記

ＱＲコード）をご覧ください

■問い合わせ　教育ローンコールセン

ター（ナビダイヤル☎0570-008656、

☎03-5321-8656）

　４月30日任期満了に伴う宮古市議会議員一般選挙の執行

日程などをお知らせします。

■告示日　４月17日㈰

■投票日　４月24日㈰

■選挙すべき議員の数（議

員定数）　22人

■被選挙権　選挙期日（４

月24日）時点で満25歳以

上の日本国民。かつ選挙

人名簿登録基準日（４月

16日）時点で宮古市に引

き続き３カ月以上住所を

有する人（欠格事項該当

者を除く）

■問い合わせ　市選挙管理

委員会事務局（☎68-9123）

宮古市議会議員一般選挙 国の教育ローンのご案内
〜子どもの教育資金サポート〜
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立候補予定者説明会

　立候補予定者または代

理人は出席してください

■日時　３月22日㈫午後

１時30分

■場所　イーストピアみ

やこ２階多目的ホール

■内容　必要書類の配布

および各種届け出の手続

きなどの説明

※出席は立候補予定者１

人につき２人以内（立候

補予定者を含む）
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販売・サービス始まる販売・サービス始まる
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　感染症予防に努めながら、血圧測定、個別相談などを実施します。お気

軽にお越しください。なお、健康手帳をお持ちの人はご持参ください。

■問い合わせ　市健康課成人保健係（☎64-0111）

地域 期日 時　間 会　場 内　　容

川井

2/18㈮
10:00〜11:00 片巣集会所

▶血圧測定、個別相談

▶講話「ロコモティブシンド

ロームについて」

13:30〜14:30 岡村集会所

2/21㈪ 13:30〜14:30 上湯沢集会所

2/22㈫ 13:30〜14:30 夏屋集会所

健康相談日程

宮古保健センター、子育て世代包括支援センター（イーストピアみやこ内、☎64-0111）

田老保健センター（☎87-2975）　新里保健センター（☎72-3500）　

川井保健センター（☎76-2036）　宮古保健所（☎64-2218）

こども救急相談電話（午後７時〜11時、☎019-605-9000、携帯電話からは♯8000）

　対象者には通知していますが、まだ受診していない人は、都合の良い

日程で受診しましょう。会場には、対象のお子さん１人につき、保護者
お１人の同伴にご協力をお願いします。

■用意する物　母子健康手帳、問診票、仕上げみがき用歯ブラシ

■場所・問い合わせ　宮古保健センター（☎64−0111）

種　類 対象児 期日 受付時間

１歳児（相談） 令和３年２月生まれ 3/16㈬  9:00〜 9:30

１歳６カ月児（診査）令和２年８月生まれ 3/ 2㈬ 13:00〜13:30

２歳児（相談）
令和２年１月生まれ／令和２年２月生まれ 3/ 9㈬

 9:00〜 9:30
令和２年２月生まれ 3/23㈬

２歳６カ月児（相談）
令和元年７月生まれ／令和元年８月生まれ 3/ 2㈬  9:00〜 9:30

令和元年８月生まれ 3/16㈬ 13:00〜13:30

３歳児（診査） 平成30年12月生まれ 3/ 9㈬ 13:00〜13:30

子どもの健康診査・相談日程

※�各種相談・教室、検診は新型コロナウイルス感染症拡大状況
次第で急きょ延期または中止の可能性があります

産前・産後サポート事業　すまいるママサロンの開催
【ママののんびりゆったりお話サロン】

■時間　午前10時15分〜11時30分（10時受け付け開始）

■内容　産前産後の情報交換と、必要時育児相談を行います。

■定員　５組程度

【赤ちゃんとのふれあい遊び】

■時間　午後１時45分〜３時（１時30分受け付け開始）

■内容　赤ちゃんとの遊び方を体験します。妊婦さんは人形を使用しま

す。

■定員　８組程度

《共通》

■期日　２月24日㈭

■場所　宮古保健センター２階

■対象　妊婦および産後１年未満の産婦および乳児

■用意する物　母子健康手帳、バスタオル、飲み物

■参加料　無料

■申し込み方法　電話

■申込期限　２月22日㈫

■申し込み　市子育て世代包括支援センター（☎64-0111）

　３月１日㈫〜７日㈪は「子

ども予防接種週間」です。

　４月の入園・入学に備え、

受け忘れの予防接種がない

かどうかチェックし、３月31

日㈭までに受けましょう。

　なお、今年度の日本脳炎

１期追加・２期の対象者は、

ワクチンの供給量減少に伴

い、令和４年度の接種対象

者となります。

■問い合わせ　市健康課地

域保健医療係（☎64-0111）

　「認知症かもしれない･･･」

「認知症と言われたけど、こ

れからどうなるか不安」な

どと感じている人はいませ

んか？気軽に相談してみま

しょう。 

■日時　３月７日㈪午後１

時～４時

■場所　市介護保険課相

談室

■内容　相談は予約制で

す。事前に電話で予約をし

てください。

■申し込み　市 介 護 保 険

課いきいきライフ推進室（市

役所１階、☎68-9126）

入学前に受け忘れの

予防接種がないか確認を!!

認知症に関する

相談のお知らせ
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冷
剤
●
申
し
込
み

方
法
＝
電
話
●
申
込
受
付
開
始
日
＝
２
月
15

日
㈫
午
前
９
時
●
場
所
・
申
し
込
み
＝
千
徳

公
民
館
（
☎
�
５
４
０
２
）

▼
目
指
せ
即
戦
力
！
就
職
パ
ソ
コ
ン
講
座

●
日
時
＝
３
月
８
日
㈫
〜
11
日
㈮
、
14
日
㈪

〜
17
日
㈭
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
（
全

８
日
間
）
●
内
容
＝
仕
事
に
必
要
な
パ
ソ
コ

ン
操
作
や
、
事
務
作
業
の
中
心
と
な
る
ワ
ー

ド
と
エ
ク
セ
ル
を
学
び
、
即
戦
力
を
目
指
し

ま
す
●
講
師
＝
三
陸
Ｎ
Ｐ
Ｏ
支
援
セ
ン
タ
ー

会
員
●
定
員
＝
10
人
（
求
職
者
優
先
）
●
参

加
料
＝
２
千
円
●
用
意
す
る
物
＝
筆
記
用
具

●
そ
の
他
＝
本
講
座
は
雇
用
保
険
受
給
者
の

失
業
認
定
に
お
け
る
求
職
活
動
に
該
当
し
ま

す
。
パ
ソ
コ
ン
は
主
催
側
で
用
意
し
ま
す

▼
パ
ス
テ
ル
ア
ー
ト
講
座
〜
春
を
彩
る

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
の
ア
ー
ト
を
描
こ
う
！
〜

●
日
時
＝
３
月
13
日
㈰
午
前
10
時
〜
11
時
30

分
●
内
容
＝
初
心
者
で
も
簡
単
に
描
け
る
技

法
で
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
を
描
き
ま
す
。
絵
心
が

な
く
て
も
塗
り
絵
の
よ
う
な
感
覚
で
誰
で
も

楽
し
め
ま
す
●
講
師
＝
齋
藤
綾
乃
（
パ
ス
テ

ル
和
ア
ー
ト
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）
●
定
員

＝
10
人
●
参
加
料
＝
千
円
●
そ
の
他
＝
託
児

希
望
の
人
は
１
週
間
前
ま
で
に
ご
相
談
く
だ

さ
い

▼
新
年
度
「
定
期
教
室
」
生
徒
募
集

　

４
月
か
ら
翌
年
３
月
ま
で
１
年
を
通
し
て

定
期
的
に
行
う
教
室
で
す
。
年
度
途
中
は
募

集
し
ま
せ
ん
の
で
、
興
味
の
あ
る
人
は
お
早

め
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
生
花
教
室
】
●
日
時
＝
月
１
回
火
曜
日
午

後
７
時
〜
９
時
●
講
師
＝
小
金
渕
陽
子
（
草

月
流
）
●
定
員
＝
15
人
●
会
費
＝
１
回
１
２

０
０
円
程
度
●
用
意
す
る
物
＝
花
切
り
ば
さ

み

中
央
公
民
館
分
館

▼
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
チ
ュ
ー
ブ
で
お
う
ち
エ
ク

サ
サ
イ
ズ
（
全
２
回
）

●
日
時
＝
３
月
３
日
㈭
・
10
日
㈭
午
後
１
時

30
分
～
３
時
●
内
容
＝
「
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

チ
ュ
ー
ブ
」
を
使
っ
た
ス
ト
レ
ッ
チ
、
エ
ク

サ
サ
イ
ズ
を
し
ま
す
●
講
師
＝
佐
々
木
佳よ

し

子こ

（
宮
古
市
体
育
協
会
）
●
対
象
＝
市
民
●
定

員
＝
先
着
８
人
●
保
険
代
＝
１
０
０
円
●
用

意
す
る
物
＝
上
履
き
、運
動
し
や
す
い
服
装
、

汗
拭
き
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

マ
ッ
ト
（
お
持
ち
の
人
）、
マ
ス
ク
●
申
し

込
み
方
法
＝
電
話
●
申
込
受
付
開
始
日
＝
２

月
15
日
㈫
午
前
９
時
●
場
所
・
申
し
込
み
＝

中
央
公
民
館
分
館
（
☎
�
４
７
０
０
）

う
み
マ
チ
ひ
ろ
ば

▼
新
舞
踊
体
験
講
座
〜
音
楽
に
合
わ
せ
て
体

を
動
か
す
気
持
ち
を
体
感
し
よ
う
〜

●
日
時
＝
３
月
６
日
㈰
午
後
１
時
〜
３
時
30

分
●
内
容
＝
「
新
舞
踊
」
は
曲
も
服
装
も
踊

り
も
自
由
。
誰
も
が
知
っ
て
い
る
氷
川
き
よ

し
の
ズ
ン
ド
コ
節
に
合
わ
せ
て
楽
し
く
踊
り

ま
す
。
子
ど
も
か
ら
年
配
の
人
ま
で
誰
で
も

体
操
感
覚
で
気
軽
に
で
き
ま
す
●
講
師
＝
佐

藤
千
鳥
〔
山
根
真
生
子
〕（
千
鳥
会
宮
古
教

室
代
表
）
●
定
員
＝
15
人
●
参
加
料
＝
３
０

０
円
●
用
意
す
る
物
＝
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、

動
き
や
す
い
服
装
●
そ
の
他
＝
託
児
希
望
の

人
は
１
週
間
前
ま
で
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

●新型コロナウイルス感染症の状況により、中止または延期となる場合がありますのでご了承ください

●行事の内容などは変更となる場合がありますので、詳しくは主催者に問い合わせてください
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※記事掲載を希望する場合は、市企画課広報係（☎68−9065）まで問い合わせてください。

　広報３月15日号の原稿締め切りは２月21日㈪です

ナ
ー
を
学
び
ま
す
●
対
象
＝
お
お
む
ね
入
社

１
年
以
内
の
人
●
定
員
＝
各
先
着
30
人
●
受

講
料
お
よ
び
テ
キ
ス
ト
代
＝
無
料
●
申
込
期

限
＝
３
月
18
日
㈮
●
申
し
込
み
方
法
＝
電
話

ま
た
は
受
講
申
込
書
を
フ
ァ
ク
ス
。
申
し
込

み
は
在
職
中
の
人
を
優
先
し
ま
す
※
受
講
申

込
書
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
Bhtt

ps:/
/www

.

pref.
iwa

te.jp
/sa

ngyou
koy

ou

/koyo
uro

udou/
shi

setsu
/mi

ya

k
o
/
10174

98/
i
n
d
e
x
.
h
t
m
l

）
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
●
場
所
・
申
し

込
み
＝
岩
手
県
立
宮
古
高
等
技
術
専
門
校

（
☎
�
５
６
０
６
、
℻
�
６
５
９
６
）

▼
だ
れ
で
も
な
ん
で
も
お
薬
相
談

●
期
間
＝
２
月
〜
３
月
●
時
間
＝
毎
週
日
曜

午
後
１
時
〜
３
時
●
場
所
＝
イ
ー
ス
ト
ピ
ア

み
や
こ
２
階
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
●
内
容
＝
薬

を
通
し
て
、
心
や
体
の
健
康
を
一
緒
に
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
●
問
い
合
わ
せ
＝
ひ
と
り
で

も
で
き
る
市
民
活
動
を
考
え
る
会
・
加
藤（
薬

剤
師
）（
☎
０
９
０
・
７
０
６
２
・
７
０
４
４
）

拓
を
作
り
ま
す
●
対
象
＝
小
学
生
以
上
（
保

護
者
同
伴
可
能
）
●
定
員
＝
先
着
10
人
（
要

申
し
込
み
）
●
参
加
料
＝
１
０
０
円
●
申
込

期
限
＝
２
月
25
日
㈮
●
場
所
・
申
し
込
み
＝

県
立
水
産
科
学
館
（
☎
�
５
３
５
３
）

開
催
・
募
集
な
ど

▼
観
覧
者
募
集
！
第
４
回
に
ほ
ん
ご
ス
ピ
ー

チ
コ
ン
テ
ス
ト

●
日
時
＝
３
月
６
日
㈰
午
後
３
時
〜
４
時

30
分
●
場
所
＝
イ
ー
ス
ト
ピ
ア
み
や
こ
多

目
的
ホ
ー
ル
●
内
容
＝
外
国
人
に
よ
る
日

本
語
の
ス
ピ
ー
チ
コ
ン
テ
ス
ト
●
定
員
＝

先
着
30
人
●
観
覧
＝
無
料
●
申
し
込
み
方

法
＝
申
し
込
み
先
に
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
ま

た
は
メ
ー
ル
●
申
込
期
限
＝
３
月
１
日
㈫

●
そ
の
他
＝
当
日
は
、
宮
古
市
国
際
交
流

協
会
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
チ
ャ
ン
ネ
ル

で
も
配
信
し
ま
す
（
Bh

t
t
p
s
:
/
/

w
w
w
.
y
o
u
t
u
b
e
.
c
o
m
/
c
h
a
n
n
e
l
/

UCyRai3EodSy5OAMmEYltpcw/featured

）

●
申
し
込
み
＝
宮
古
市
国
際
交
流
協
会
（
☎

�
３
５
３
４
、
℻
�
７
０
３
０
、
Ci

n
f
o
@

miyako-kokusai.com

）

▼
市
民
講
座
こ
こ
ろ
の
じ
か
ん
10

　

被
災
さ
れ
た
人
や
そ
の
支
援
を
行
う
人
の

サ
ポ
ー
ト
を
目
的
に
、
ス
ト
レ
ス
と
そ
の
対

処
な
ど
の
心
理
に
つ
い
て
の
知
識
、
傾
聴
な

ど
の
実
践
的
な
支
援
方
法
な
ど
を
提
供
す
る

市
民
講
座
で
す
。

《
悲
し
み
を
抱
え
る
・
悲
し
み
を
支
え
る
》

●
期
日
＝
３
月
９
日
㈬
●
講
師
＝
佐
々
木
誠

（
岩
手
大
学
人
文
社
会
科
学
部
准
教
授
）

《
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る
家
族
の
変
化
―
家
族
内

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
着
目
し
て
―
》
●

期
日
＝
３
月
10
日
㈭
●
講
師
＝
奥
野
雅
子

（
岩
手
大
学
人
文
社
会
科
学
部
教
授
）

《
悩
み
に
対
す
る
心
理
学
的
ア
プ
ロ
ー
チ
》

●
期
日
＝
３
月
14
日
㈪
●
講
師
＝
織
田
信
男

（
岩
手
大
学
人
文
社
会
科
学
部
教
授
）

《
ス
ト
レ
ス
対
策
の
基
本
―
自
分
で
で
き
る

リ
ラ
ク
セ
ー
シ
ョ
ン
法
―
》
●
期
日
＝
３
月

15
日
㈫
●
講
師
＝
山
口
浩

ひ
ろ
し

（
岩
手
大
学
名
誉

教
授
）

《
共
通
》
●
時
間
＝
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

●
対
象
＝
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
で
の
視
聴
が
可
能
な
人

●
定
員
＝
各
講
座
90
人
●
申
し
込
み
方
法

＝
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
Bh

t
t
p
:
/
/

k
o
j
i
k
a
n
.
j
p

）
の
専
用
フ
ォ
ー
ム

に
必
要
事
項
を
入
力
●
申
込
期
限

＝
２
月
28
日
㈪
●
そ
の
他
＝
視
聴
用
Ｕ
Ｒ
Ｌ

は
、
３
月
７
日
㈪
に
メ
ー
ル
で
講
座
ご
と

に
一
斉
送
信
し
ま
す
●
問
い
合
わ
せ
＝
岩

手
大
学
研
究
支
援
・
産
学
連
携
セ
ン
タ
ー

こ
こ
ろ
の
じ
か
ん
実
行
委
員
会
・
佐
々
木

（
Cheart@iwate-

u.a
c
.jp

）

▼
令
和
４
年
度
新
入
社
員
マ
ナ
ー
研
修

●
期
日
／
研
修
コ
ー
ス
名
＝
４
月
12
日
㈫
・

13
日
㈬
／
新
入
社
員
マ
ナ
ー
研
修
①
、
４
月

19
日
㈫
・
20
日
㈬
／
新
入
社
員
マ
ナ
ー
研
修

②
●
時
間
＝
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時
30

分
●
内
容
＝
社
会
人
と
し
て
の
心
構
え
と
マ

　３月５日㈯、震災から10年の三

陸への視点をテーマに、三陸を訪

れる３人の写真家によるトーク

セッションと、震災後に制作され

たミュージカル「いのちてんでん

こ」を上映。また、３月６日㈰には、

みやこ郷土芸能祭を開催します。

■日時　３月５日㈯午後１時開

演、６日㈰午後２時開演

■場所　市民文化会館大ホール

■内容／出演　【５日】ミュージ

カル「いのちてんでんこ」（映像）、

「三人の三陸トークセッション」

／浅田政志、石川直樹、田
た

附
つき

勝

【６日】「第13回みやこ郷土芸能祭」

／黒森神楽、末
まっ

角
かく

神楽、花輪鹿子

踊り、澤
さわ

目
め

獅子踊り（盛岡市）

■定員　【５日】各60人程度

　　　　【６日】400人程度

■入場料　【５日】ミュージカル

「いのちてんでんこ」千円、「三人

の三陸トークセッション」無料
【６日】「第13回みやこ郷土芸能祭」

無料（全席指定）

※トークセッションおよび芸能祭

は整理券が必要です

■整理券配布場所　市民文化会

館、イーストピアみやこ（◎）、

市内各総合事務所（◎）（◎印が

付いている施設は、郷土芸能祭の

整理券のみの取り扱い）

■その他　マスクの着用をお願い

します

■問い合わせ　市民文化会館（☎

63-2511）

澤目獅子踊りは、盛岡市指定無形民俗文化
財に登録される、由緒ある伝統芸能です

三陸国際芸術祭  
×
第13回

みやこ郷土芸能祭
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information

市立図書館　☎62-2414　　田老分室　☎87-2976

新里分室　　☎72-2019　　川井分室　☎76-2167

■開館時間　午前９時〜午後５時

※市立図書館のみ水〜土曜日（祝日は除く）は午後７時まで開館しています
■休館日　月曜日　

図書館からの
お知らせ

1/16〜1/31（届け出順・敬称略）

期
日 駐車時間 場　所

２
月
16
日
、３
月
２
日
㈬

10:00〜10:30

10:50〜11:15

11:25〜11:40

13:40〜14:00

14:10〜14:30

14:45〜15:30

旧愛宕小学校

鍬ヶ崎小学校正門前

市営港町住宅

田鎖公民館前

花輪農村文化伝承館前

松山・松山荘前

２
月
17
日
、３
月
３
日
㈭

10:15〜10:45

11:00〜11:30

13:30〜14:15

14:30〜14:50

15:00〜15:20

山口公民館

宮園自治会センター

ジョイス駐車場

根市・雲南沢入口

花原市・華厳院前

２
月
18
日
、３
月
４
日
㈮

10:30〜10:50

11:00〜11:30

13:40〜14:00

14:15〜14:35

14:50〜15:40

藤の川・旧上野商店付近

国土交通省官舎前

長根・青猿神社付近

市営近内住宅

西ヶ丘二丁目県営住宅駐車場

期
日 駐車時間 場　所

２
月
19
日
、３
月
５
日
㈯

10:40〜11:10

11:30〜11:50

13:30〜14:00

14:15〜14:35

14:45〜15:00

県営磯鶏アパート

赤前・柳澤商店付近

重茂・里

笹見内・河原商店付近

重茂漁協

３
月
９
日
㈬

9:30〜 9:50

10:00〜10:20

10:30〜10:50

11:15〜11:35

13:40〜14:10

14:25〜14:55

15:00〜15:30

長根・東北電力宮古アパート前

ローソン宮古近内店前

近内消防屯所前

太田・県職員千徳宿舎前

日の出町・市営住宅１号棟前

佐原地区センター前

佐原・市営住宅前

２
月
24
日
、３
月
10
日
㈭

9:50〜10:20

10:30〜11:00

11:10〜11:40

13:50〜14:10

14:30〜14:45

14:55〜15:40

上村地区会館付近

磯鶏駅前

三社タクシー磯鶏営業所付近

高浜・村上氏宅前

津軽石・藤畑公民館前

津軽石・清寿荘前

期
日 駐車時間 場　所

２
月
25
日
、３
月
11
日
㈮

10:00〜10:30

10:40〜11:00

11:10〜11:30

13:40〜14:00

14:10〜14:30

14:45〜15:00

津軽石駅前

津軽石学童の家前

津軽石・新町公民館付近

八木沢・市営住宅駐車場

八木沢・元ショッピング駐車場

藤原公害試験室前

２
月
26
日
、３
月
12
日
㈯

9:25〜 9:45 

10:00〜10:30

10:45〜11:40

13:40〜14:00

14:10〜14:30

14:45〜15:05

15:20〜15:40

西ヶ丘災害住宅

生協西ヶ丘店前

にしがおか公園付近

崎山・16分団屯所付近

崎山小学校

女遊戸地区集会施設前

サンホームみやこ前

移
動
図
書
館
車
「
な
ぎ
さ
号
（
宮
古
地
域
）
」
運
行
日
程

佐々木　七　　（89）摂待

久保田モトヱ　（95）稲荷ヶ下

■亡くなった方■

佐藤昭吾　　　（92）君田

金丸博明　　　（87）小山田三丁目

北村ミツ　　　（99）磯鶏石崎

橋場敬祐　　　（75）箱石（川井）

盛合多喜男　　（95）宮町三丁目

稲次フミ　　　（97）蟇目

伊藤幸男　　　（84）笹見内

川崎　信　　　（80）崎山一

熊谷正己　　　（76）西ヶ丘三丁目

澤口卓士　　　（54）茂市

田﨑誠一　　　（66）磯鶏二丁目

栗原　剛　　　（54）舘合町

髙山セイ　　　（98）江繫

金野英一　　　（99）大通二丁目

坂本好文　　　（67）笹見内

梅木トキ　　　（92）和井内

去石ユキ　　　（82）区界

佐々木光枝　　（88）近内四丁目

大志田ツネ　　（98）佐原四丁目

鈴木榮一　　　（92）舘合町

佐々木千代子　（85）宮町三丁目

大下力男　　　（86）大付

櫻野幸子　　　（68）小国

島香雄彦　　　（53）新町

小田代征子　　（79）山口三丁目

平賀トミ　　　（91）西ヶ丘四丁目

信夫イクエ　　（96）神田

菊池和子　　　（85）山口三丁目

隅田三枝　　　（89）山口四丁目

三上晴夫　　　（71）藤原一丁目

向田モヨ　　　（91）江繫

小笠原　健　　（51）佐原四丁目

木村葵來（いら）　　　上町（津軽石）（拓郎）

渡邊　凪（なぎ）　　　千徳町　　　（貴哉）

畠山結凪（ゆいな）　　宮町二丁目　（和真）

大森夢桜（みお）　　　西ヶ丘四丁目　（孝）

齋藤奏祐（そうすけ）　払川　　　　（祐輔）

昆　詩乃（しの）　　　近内五丁目　（孝嘉）

昆　楓乃（かの）　　　近内五丁目　（孝嘉）

※
届
け
出
の
際
、
広
報
へ
の
掲
載
を
希
望
し
た
場
合
に
載
せ
て
い
ま
す

※
住
所
に
つ
い
て
は
、
行
政
区
ま
た
は
土
地
の
名
称
で
記
載
し
て
い
ま
す

○生まれた赤ちゃん○

「解決の糸口を見つけに行こう！」相談会
信用生協盛岡事務所 ほか

　専門スタッフや弁護士がお金やくらしに関する悩

みなどについて、丁寧に聞き取りし、一緒に解決の

糸口を見つけます。

■日時　３月５日㈯午前10時～午後４時

■相談内容　①お金の問題（多重債務問題など）

②遺産相続や不動産売買

③税金など公共料金の滞納

④ＤⅤ・離婚問題

⑤その他暮らしに関する悩み事

■相談料　無料（要事前予約）

■場所・申し込み　信用生協盛岡事務所（盛岡市南

大通１の８の７CFCビル２階、☎0120-101-245）、信用

生協釜石事務所（釜石市中妻町１の４の20第一豊後

ビル１階、☎0120-101-965）

セカンドライフを充実させたい女性の皆さんへ
岩手県シルバー人材センター連合会

　岩手県シルバー人材センター連合会では、女性が

自分らしく、生きがいを持って過ごせる豊かなセカン

ドライフの一助として、女性向け説明会を入場無料

で開催します。

■日時　３月１日㈫午後１時30分〜４時

■会場　陸中ビル会議室３階大ホール

■内容　【第一部】笑って充実セカンドライフ

　　　　【第二部】シルバー人材センター説明会

■講師（第一部）　福々亭ナミ子（脳トレ漫談師）

■対象　女性でシルバー人材センターへの入会をお

考えの人、企業などを退職予定の人、人事担当者

■定員　25人（要申し込み）

■問い合わせ　岩手県シルバー人材センター連合会

（☎019-621-8671）
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お知 らせ ●宮 古 市 役 所　☎62−2111
　（宮町一丁目１の30、イーストピアみやこ内）

●田老総合事務所　☎87−2111

●新里総合事務所   ☎72−2111

●川井総合事務所   ☎76−2111

※２月１日現在の「人口と世帯」と１月中の「人口のうごき」は　次号３月１日号に掲載しますので、ご了承ください

Ｊアラートの全国一斉訓練放送が行われます
市危機管理課

　弾道ミサイルなどの武力攻撃に備え、消防庁からの

国民保護情報を住民へ伝達する訓練が全国一斉に行

われます。この訓練に伴い、「全国瞬時警報システム（Ｊ

アラート）」の訓練放送が、防災行政無線とみやこハー

バーラジオで流れますので、ご了承ください。

■日時　２月16日㈬午前11時ころ

■放送内容　①チャイム「これは、Ｊアラートのテス

トです。」（３回繰り返し）②「こちらは、防災宮古広

報です。」チャイム

※放送内容は変更する場合があります

■その他　気象状況などにより放送内容を変更、ま

たは中止する場合があります。警報音は流れません。

■問い合わせ　市危機管理課防災係（☎68-9111）

「出前無料労働相談会」を開催します
岩手県労働委員会事務局

　職場のトラブルで悩んでいませんか？

　労働者と事業主との間のさまざまな問題について、

岩手県労働委員会の委員（弁護士、労働団体役員、

経営者など）が相談に応じます。予約者を優先しま

すので、事前予約の上、ご利用ください。

■日時／場所 ①２月19日㈯午後１時〜４時／奥州地

区合同庁舎②３月６日㈰午後１時〜４時／いわて県

民情報交流センター アイーナ

※両日とも３時受け付け終了

■その他　新型コロナウイルス感染症の拡大状況に

伴い、中止や延期とする場合があります。来場予定

の人は、来場までに確認をお願いします。

■問い合わせ・予約　岩手県労働委員会事務局（☎

0120-610-797、平日午前８時30分〜午後５時15分）

永久選挙人名簿の異議の申出について
市選挙管理委員会

　３月１日現在で調製した永久選挙人名簿に、特定

の人が登録されているか確認のため、閲覧すること

ができます。また、その登録内容に異議がある場合は、

次の期間に申し出ることができます。

■期間　３月２日㈬～６日㈰

■閲覧時間　午前８時30分～午後５時

■閲覧場所・問い合わせ　市選挙管理委員会（市役

所３階、☎68-9123）

岩手県特定（産業別）最低賃金が改正されました
岩手労働局労働基準部賃金室

　次の産業で働く労働者に、令和３年12月29日以降適

用されています。

▷鉄鋼業、金属線製品、その他の金属製品製造業（878円）

▷光学機械器具・レンズ、時計・同部分品製造業（856円）

▷電子部品・デバイス・電子回路、電気機械器具、情

報通信機械器具製造業（847円）

▷自動車小売業（879円）

※岩手県各種商品小売業最低賃金は、平成28年12月11

日に767円に、岩手県百貨店、総合スーパー最低賃金は、

平成30年12月28日に800円に改正されて以来、据え置き

となっています。現在の岩手県最低賃金を下回ってい

ますので、岩手県最低賃金821円が適用されます

※岩手県最低賃金は、令和３年10月２日から時間額

821円に改正されています。詳しくは、岩手労働局ホー

ムページ（Bhttps://jsite.mhlw.go.jp/iwate-

roudoukyoku/roudoukyoku/gyoumu_naiyou/

kijunbu/chingin.html）をご覧になるか問い合わ

せてください

■問い合わせ　岩手労働局労働基準部賃金室（☎019-

604-3008）

宮古・下閉伊地区ふるさと就職面談会を開催します
宮古地域雇用対策協議会

■日時　２月25日㈮午後１時30分～３時30分（１時受

け付け開始）

■場所　市民総合体育館

■対象　宮古・下閉伊地域に就職を希望する人

■内容　参加事業所との個別面談、就職相談 など

■問い合わせ　宮古地域雇用対策協議会（宮古公共

職業安定所内、☎63-8609）

　契約に関するさまざまなルールを学び、本当に必

要な契約かしっかり考えましょう。困った時は一人で

悩まないで消費生活センターに相談してください。

■問い合わせ　市消費生活センター（☎68-9081）

成年年齢の引き下げで、何が変わる？変わらない？
市消費生活センター

■18歳（成年）からできること　①親（親権者）の

同意なしでの契約（クレジットカードの作成、ローン

契約、アパートの賃貸借契約、携帯電話の購入など

②10年有効パスポートの取得③公認会計士・司法書

士・薬剤師免許などの国家資格の取得 など

■20歳にならないとできないこと（これまでと変わ

らないこと）　①喫煙・飲酒②競馬・競輪・競艇・オー

トレースの投票券の購入③大型・中型自動車免許の

取得④国民年金の加入義務 など

みんなで新しい遊覧船の名前を決めよう！
市観光課

　１月14日〜28日の間に遊覧船の船名を募集したとこ

ろ、421点の作品が寄せられました。

　応募作品の中から宮古市遊覧船船名選定委員会で

審査を実施し、最終候補作品を選定しました。これ

らの作品による、宮古市遊覧船「船名決定総選挙」

を実施しています。候補作品の中から新しい遊覧船

に合う船名を１つ選んでください。

　投票方法は、市内各公共施設などで投票

するか、市ホームページ（右記ＱＲコード）

をご確認ください。

■投票期間　２月14日〜28日㈪

■問い合わせ　市観光課（☎68-9091）
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「おもかげ復元師」笹原留

似子さん

×

震災当時の後藤医院の活動

の様子を描いています

笹原さんの絵日記作品

お
も
か
げ
復
元
師
・
笹
原
留る

似い

子こ

さ
ん
講
演
会

「
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信
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」

　東北の海の中のさ

まざまな表情を収め

た作品を、イースト

ピアみやこ内に展示

します。併せて、ぜ

ひご覧ください。

【同時開催】
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▲

　東日本大震災でお亡くなりになられた方々

の慰霊・追悼のため、追悼式を行います。

　新型コロナウイルス感染症対策を行い、規

模を縮小して開催します。

■日時　３月11日㈮午後２時30分～３時10分

※４時まで献花のために会場を開放します

■場所　市民文化会館大ホール

■注意事項

▷参列にあたってはマスクを着用し、会場入

口での検温にご協力ください

▷新型コロナウイルス感染症の拡大状況に

よっては、開催内容を変

更する場合があります

■その他　手話通訳者を

配置し、情報保障席を設

けます

■問い合わせ　市総務課

行政係（☎68−9061）

「震災から復興、そして後世へ」宮古一中発表上映会

■時間　①午前10時〜10時30分②午前11時〜11時30分

■内容　宮古一中が全国中学総合文化祭で発表した

「合唱と群読」の様子を上映。震災から感じ学んだ

ことなど生徒たちからのメッセージを届けます

「多様性に配慮した防災を考える〜にじいろ防災ガ

イドに学ぶ〜」講演会

■時間　午後１時30分〜３時（午後１時開場）

■内容　東日本大震災などこれまでの災害の教訓か

ら、年齢や障がい・病気・国籍・多様な性などに配

慮した地域防災の重要性を考えます

■講師（オンライン登壇）　山下梓（弘前大学男女共

同参画推進室助教、岩手レインボー・ネットワーク主宰）

【共通】

■期日　３月５日㈯

■場所　イーストピアみやこ２階多目的ホール

■定員／参加料　30人程度（当日申し込みも可）／無料

■申し込み　市環境生活課男女参画・協働推進係（☎

68−9080）

宮古市東日本大震災追悼式 ３月５日㈯は防災を考える機会に

東日本大震災関連の催し〜震災から11年〜

❽
みやこハーバーラジオ放送中！　FM82.6MHzのほか「リスラジ」「サ

イマルラジオ」でも聴取可。℻77−3936、C826＠miyakofm.com
マチイロ

(iOS) (Android)
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