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小学生
〜中学生

中学生

各種支援制度などをご紹介！
〜暮らしに役立つ情報〜

　詳しくは、市ホームページ（記載のＱＲコード）をご覧になるか、問い合わせ先へご連絡く

ださい。

学校給食費を無償化（教育委員会総務課）

学用品費などを援助（教育委員会学校教育課）

　市内小・中学校の児童生徒の学校給食費を無償化します。

●問い合わせ　市教育委員会総務課総務係（☎ 68-9114）

　小・中学校に通うお子さんの保護者が、生活保護を受けている世帯あるいはそれに準

ずると認められる場合に、学用品費などを援助します。

●援助内容　学用品費、修学旅行費、校外活動費、医療費 など

　　　　　　（生活保護世帯は、修学旅行費と医療費のみです）

●問い合わせ　市教育委員会学校教育課学校教育係（☎ 68-9116）

大会などへの参加費を補助（教育委員会生涯学習課・文化課）
　市内の小中学校の児童生徒が、東北大会以上の大会などに参加する費用を補助します。

芸術文化・スポーツ分野の２種類があります。

●問い合わせ　市教育委員会生涯学習課スポーツ振興係（☎ 68-9120）・市教育委員会

文化課文化係（☎ 65-7526）

医療費を無償化（総合窓口課）
　現物給付により、中学生の医療費を無償化します。

●問い合わせ　市総合窓口課医療給付係（☎ 68-9076）

医療費を無償化（総合窓口課）

高校生のキャリア教育・就業を支援（産業支援センター）

　現物給付により、高校生の医療費を無償化します。

●問い合わせ　市総合窓口課医療給付係（☎ 68-9076）

　高校１・２年生を対象に、キャリア教育と就業支援のためのイベントを実施します。

●内容　【高校１年生】高校生しごとメッセ in 宮古【高校２年生】事業所見学会

●問い合わせ　市産業支援センター商業労政係（☎ 68-9067）

高校生
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高校生
〜大学生

その他

　今年４月から来年３月の間に、40・50・60・70 歳の誕生日を迎える市民は、市内の

歯科医院で、成人歯科健診を無料で受けられます。

●問い合わせ　新里保健センター（☎ 72-3500）

　体外受精や顕微授精費用の一部を助成します。

●対象　医療保険適用の体外受精または顕微授精およびそれらに伴う男性の不妊治療

●問い合わせ　市こども家庭センター母子保健係（☎ 68-9121）

　出産・子育て応援ギフト（給付金）による、経済的支援を行います。

●対象者

【出産応援ギフト】妊娠届出をした人

【子育て応援ギフト】出生したお子さんを養育する人

●支給額

【出産応援ギフト】妊娠１回につき、５万円を支給（妊娠届出時に申請）

【子育て応援ギフト】お子さん一人につき、５万円を支給（乳児家庭全戸訪問時に申請）

●問い合わせ　市こども家庭センター母子保健係（☎ 68-9121）

子育て世代を中心に手厚くサポート！

　このほかにも、さまざまな支援制度があります。市ホームページや市公式ＳＮＳなどをご確

認の上、お気軽にお問い合わせください。

奨学金の貸付要件と返還免除要件を緩和（教育委員会学校教育課）

医師等養成奨学金を貸付（健康課）

高齢者の予防接種費用を助成（健康課）

出産・子育て応援ギフト（こども家庭センター）

生殖補助医療費を助成（こども家庭センター）

成人歯科健診の費用を助成（新里保健センター）

【再掲】

　奨学金の貸付・返還免除の要件を緩和し、より使いやすくなりました。

●内容　①所得・学業成績要件を廃止②入学前の事前申し込みが可能に③高校生の貸付

額をアップ④返還免除要件を緩和

●問い合わせ　市教育委員会学校教育課学校教育係（☎ 68-9116）

　将来、市内の医療機関で医師や看護師として従事を希望する人の就学費用を支援します。

●対象／奨学金の種類　医学生、看護学生／①年度貸付金②月額貸付金

●奨学金免除要件　免許取得後、市内の指定医療機関で医師などの業務に従事すること

で、全額免除します。

●問い合わせ　市健康課地域保健医療係（☎ 64-0111）

　高齢者が行う、インフルエンザや帯状疱疹ワクチン予防接種などの費用を助成します。

●問い合わせ　市健康課地域保健医療係（☎ 64-0111）




