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「森・川・海」と ひと が共生する安らぎのまち

平成29年（2017年）

　月　　日号 第290号9 15

９
月
30
日
・
10
月
１
日
に
一
般
公
開

■
入
港
日
　
９
月
29
日
㈮

■
出
港
日
　
10
月
２
日
㈪

■
場
所　

藤
原
ふ
頭
︵
Ｆ
７
バ
ー

ス
︶ 海

上
自
衛
隊
多
用
途
支
援
艦

「
す
お
う
」
が
宮
古
港
に
入
港

■
イ
ベ
ン
ト
内
容
／
期
日
／
時
間

（
予
定
）

☆
入
港
歓
迎
式

▽
９
月
30
日
㈯
午
前
10
時
～
10
時

30
分

☆
一
般
公
開

▽
９
月
30
日
㈯
午
前
10
時

30
分
～
11
時
30
分
﹆
午
後

１
時
～
３
時

▽
10
月
１
日
㈰
午
前
９
時

～
11
時
﹆
午
後
１
時
～
３

時※
両
日
と
も
最
終
受
付
時

間
は
午
後
２
時
45
分
で
す

※
車
両
の
展
示
﹆
グ
ッ
ズ

販
売
﹆
自
衛
隊
広
報
活
動

も
行
わ
れ
ま
す

■
問
い
合
わ
せ　

市
危
機

管
理
課
防
災
係
︵
☎
�
９

１
１
１
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自
衛
隊
岩
手

地
方
協
力
本
部
宮
古
地
域

事
務
所︵
☎
�
３
８
８
１
︶

　６月に寄港した客船「ぱし
ふぃっくびいなす」が今年２
度目の寄港です。今年度寄港
する客船は今回が最後となり
ます。大勢の市民の皆さまの
歓迎とお見送りをお願いしま
す。
■日時　９月21日㈭午前10時
入港、午後５時出港
■場所　藤原ふ頭（F８バー
ス）
■歓迎式典　
▷午前９時50分から／歓迎ア
トラクション「崎小ソーラン」
（崎山小学校３・４年生）
▷午前10時10分から／歓迎セ
レモニー
■出港見送り
▷午後４時45分から／出港ア

トラクション（河南中学校吹
奏楽部）
▷来場者参加によるビッグフ
ラッグでのお見送り
※会場にはサーモンくん・み
やこちゃんの巨大エアートラ
ンポリンも登場します
※いずれも天候などにより中
止となる場合があります
■問い合わせ　市観光港湾課
港湾振興室（☎68-9093）

　広報みやこ９月１日号の14ページで
お知らせした『稲刈り体験』は、日照
不足による生育の遅れのため、10月７
日㈯に延期します。併せて申込期限も
延長します。
■日時　10月７日㈯午前９時から
※雨天時は10月８日㈰に再延期
■集合場所　ＪＡ新いわて宮古営農経
済センター（宮古市花輪10-５-１）
■申込期限　９月25日㈪
■申し込み　市農林課農政係（☎68-
9094）
※対象・定員・用意する物などについ
ては変更ありません。広報みやこ９月
１日号14ページをご覧のうえお確かめ
ください

６月入港時の歓迎の様子

海上自衛隊多用途支援艦「すおう」（全長65m、全幅12m）

　

輸
送
や
救
難
な
ど
﹆
さ
ま
ざ
ま
な
用
途
で
使
用
さ
れ
る
海
上
自
衛
隊
の
多

用
途
支
援
艦
﹁
す
お
う
﹂
が
入
港
し
ま
す
。

客船「ぱしふぃっくびいなす」宮古港寄港
『稲刈り体験』延期のお知らせ
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宮
古
市
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
の
利
活
用

に
つ
い
て
提
案
を
募
集
し
ま
す

　中心市街地拠点施
設整備や市庁舎跡地
活用に関連して市街
地活性化のアイデア
を話し合う「まちづ
くり市民会議」から
生まれた「みやこ・
わくわくストリート」。今年もまちなかをにぎ
やかにします。
■日時　10月15日㈰午前10時～午後３時
■場所　中心市街地～市分庁舎の各所
■スタッフの仕事　会場準備、運営、来場者と
の交流　※スポーツ広場、昔遊び・駄菓子、昔
のまちの絵画展などのうちいずれかのコーナー
を担当していただきます
■申し込み方法　電話またはファクス
■申込期限　10月10日㈫
■申し込み　市復興推進課拠点施設推進室（☎
68-9089、f63-9114）

■
募
集
内
容　

　
﹁
セ
ン
タ
ー
で
し
て
み
た
い
こ
と
﹂

や
﹁
欲
し
い
施
設
﹂
な
ど
︵
多
く
の

集
客
効
果
が
期
待
で
き
る
も
の
と
し

ま
す
︶

※
提
案
は
施
設
整
備
に
関
す
る
も
の

︵
ハ
ー
ド
面
︶﹆
企
画
や
イ
ベ
ン
ト
に

関
す
る
も
の
︵
ソ
フ
ト
面
︶
の
ど
ち

ら
で
も
可

※
セ
ン
タ
ー
の
一
部
改
修
も
含
め
た

活
用
を
図
る
提
案
﹆
現
セ
ン
タ
ー
の

施
設
を
取
り
壊
し
て
新
た
な
利
用
を

図
る
提
案
の
ど
ち
ら
で
も
可

■
対
象　

　

セ
ン
タ
ー
の
利
活
用
に
関
心
が
あ

る
個
人
ま
た
は
グ
ル
ー
プ

■
現
在
の
主
な
施
設
概
要
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■
提
出
書
類
の
扱
い

▽
提
出
書
類
の
著
作
権
は
市
に
帰
属

し
﹆
市
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
提

案
内
容
を
公
表
で
き
る
も
の
と
し
ま

す▽
提
出
さ
れ
た
書
類
は
返
却
し
ま
せ

ん■
応
募
方
法
　

▽
Ａ
４
サ
イ
ズ
２
枚
程
度
に
提
案
を

ま
と
め
﹆
持
参
・
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
・

電
子
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で
提
出

▽
提
案
内
容
の
ほ
か
に
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
も
明
記
す
る
こ
と

※
様
式
は
任
意

※
提
案
に
つ
い
て
の
募
集
要
項
は
市

生
涯
学
習
課
﹆
市
役
所
１
階
市
民

ホ
ー
ル
﹆
各
総
合
事
務
所
で
入
手
可

■
応
募
期
限

　

10
月
31
日
㈫

■
応
募
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市
生
涯
学
習
課
体
育
振
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市
で
は
﹆
宮
古
市
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
の
老
朽
化
に
伴
い
﹆
セ
ン
タ
ー
の
今

後
の
利
活
用
に
つ
い
て
検
討
を
進
め
て
い
ま
す
。
利
活
用
の
方
向
性
の
検
討
に

あ
た
っ
て
﹆
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
提
案
を
募
集
し
ま
す
。

若者たちがアイデアを実現します
みやこ・わくわくストリート2017

スタッフ募集！

宮古高齢化対策基金
来年度の助成事業の申請受け付け開始

　市は、高齢者の保健や福祉の増進のため
に民間団体などが行う先駆的、先導的な非
営利事業に対して助成します。
　平成30年度の助成を希望する団体などは
申し込みください。
■助成対象となる非営利事業の例　
▷高齢者生きがいづ
くり
▷ボランティア活動
▷地区のサロン活動
■助成上限額　20万
円
■申請方法　申請書、事業計画書、申請額
調書を作成して提出のこと
※各様式は市介護保険課で配布
※申請書などの記入方法についてはご相談
ください
■申請期限　10月10日㈫必着
■申請先　市介護保険課いきいきライフ推
進室（市役所３階、☎68-9126）

大人も喜ぶ駄菓子コーナー



　
市
民
活
動
団
体
な
ど
が
発
見
し
た

地
域
の
課
題
を
解
決
す
る
た
め
、
団

体
な
ど
が
自
ら
提
案
し
、市
と
連
携・

協
力
し
て
行
う「
自
由
提
案
型
事
業
」

が
募
集
対
象
で
す
。
事
業
を
行
う
こ

と
で
、
市
民
主
体
の
ま
ち
づ
く
り
が

実
施
で
き
ま
す
。

■
対
象
と
な
る
提
案
者　
地
域
自
治

組
織
（
町
内
会
、自
治
会
、区
な
ど
）、

５
人
以
上
で
構
成
す
る
市
民
活
動
団

体
、
事
業
者

■
対
象
と
な
る
事
業
（
次
の
❶
と
❷

の
両
方
を
満
た
す
こ
と
）　

❶
地
域

の
身
近
な
課
題
を
解
決
す
る
も
の

❷
市
と
協
働
で
行
う
こ
と
に
よ
り
課

題
解
決
で
き
る
も
の

■
対
象
と
な
ら
な
い
事
業
　
▼
営
利

を
目
的
と
し
た
も
の　
▼
政
治
、
宗

教
、
選
挙
活
動
に
関
す
る
も
の　
▼

他
の
助
成
を
受
け
て
い
る
事
業
な
ど

■
用
意
す
る
物　
提
案
事
業
企
画
提

案
書
、
団
体
に
関
す
る
書
類

※
応
募
要
項
や
企
画
提
案
書
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（「
自
由
提
案
型
事

業
」
と
検
索
）
で
見
る
こ
と
が
で
き

ま
す

■
応
募
期
限　
９
月
29
日
㈮

■
問
い
合
わ
せ　
市
生
活
課
協
働
安

全
係
（
☎
68
９
０
８
０
）

◎
平
成
29
年
度
の
実
施
例

■
事
業
名
／
内
容　

▼
め
ざ
せ
！ 

元
気
な
み
や
こ
っ
子
食
育
教
室
／
小

学
校
で
の
郷
土
料
理
や
栄
養
バ
ラ
ン

ス
指
導　

▼
８
０
２
０
運
動
推
進

「
み
ん
な
の
歯
を
磨
き
隊
」
／
幼
児

へ
の
歯
磨
き
指
導

　「第４次宮古市男女共同参画基本計画」は、男女
共同参画社会の形成を促進するための市の取り組み
の指針となる計画です。
　現在策定中の計画案について、市民の皆さんの意
見を募集します。寄せられたご意見は計画案の参考
にします。また、意見の概要と市の回答を公表しま
す。
■募集期間　９月15日㈮～ 10月４日㈬※必着
■閲覧場所　市役所１階市民ホール、各総合事務所・
出張所、中央公民館、市立図書館、市民文化会館、
勤労青少年ホーム、フラットピアみやこ、総合福祉

センター、市民総合体育館フォーラム棟、田老公民
館、田老診療所、新里生涯学習センター、新里診療
所
※市ホームページでも閲覧可能
■意見書の提出方法　住所、氏名（団体名）、電話
番号、提出する意見を明記したものを、閲覧場所に
備え付けの提言箱に入れるか、郵送・ファクス・電
子メールのいずれかで提出
■意見書の提出先・問い合わせ　市生活課協働安全
係（〒027-8501住所不要、☎68-9080、f63-9110、
Csekatsu@city.miyako.iwate.jp）
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第４次男女共同参画基本計画案に対する意見を募集します

宮古市食生活改善推進員協議会提案による「めざ
せ！ 元気なみやこっ子食育教室」での１コマ

自
由
提
案
型
事
業
を
募
集
し
ま
す

地
域
の
課
題
を
「
協
働
で
解
決
」

　
地
域
の
課
題
を
解
決
す
る
た
め
に
市
と
協
働
で
行
う
事
業
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
す
る
の
は
、
平
成
30
年
度
に
実
施
し
よ
う
と
す
る
「
自
由
提
案
型
事
業
」。

あ
な
た
の
「
思
い
」
を
「
形
」
に
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

を
募
集
し
ま
す

　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
に
直
接
必

要
な
備
品
、
集
会
施
設
な
ど
の
整

備
費
用
を
助
成
し
ま
す
。

※
選
考
に
よ
り
対
象
に
な
ら
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す

■
対
象
団
体　
町
内
会
・
自
治
会

な
ど
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
組
織

■
対
象
事
業
／
助
成
額

▼
一
般
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

＝
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
に
直
接
必

要
な
設
備
な
ど
（
建
築
物
、
消
耗

品
は
除
く
）
の
整
備
に
関
す
る
事

業
／
１
０
０
万
円
以
上
〜
２
５
０

万
円
以
内

▼
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
助
成

事
業
＝
集
会
施
設
の
建
設
ま
た
は

大
規
模
修
繕
お
よ
び
そ
の
施
設
に

必
要
な
備
品
の
整
備
に
関
す
る
事

業
／
対
象
事
業
費
の
５
分
の
３
以

内
に
相
当
す
る
額
（
上
限
１
５
０

０
万
円
ま
で
）

※
そ
の
他
の
事
業
お
よ
び
詳
細
に

つ
い
て
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い■
申
請
方
法　
ま
ず
は
電
話
で
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

■
申
請
期
限　
９
月
29
日
㈮

■
申
請
先
・
問
い
合
わ
せ　
市
生

活
課
協
働
安
全
係
（
☎
68
９
０
８

０
）



子どもの健康診査・相談日程
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HEALTH

康プラザ健
宮古保健センター（市民総合体育館駐車場内、☎64－0111）／田老保健セ
ンター（☎87－2975）／新里保健センター（☎72－3500）／川井保健セン
ター（☎76－2036）／宮古保健所（☎64－2218）／こども救急相談電話（午
後７時〜11時、☎019－605－9000、携帯電話からは♯8000）

■場所　宮古保健センター　
■用意する物　母子健康手帳、問診票、仕上げみがき用歯ブラシ

種　類 対象児 期　日 受付時間

１歳児
《相談》

平成28年７月生まれ（後半）
平成28年８月生まれ（前半）10月４日㈬ 9:15～　9:30平成28年８月生まれ（後半）
平成28年９月生まれ（前半）10月18日㈬

１歳６カ月児
（診査）

平成28年２月生まれ（後半）
平成28年３月生まれ（前半）10月４日㈬ 13:00～13:15

２歳児
《相談》

平成27年９月生まれ（後半）
平成27年10月生まれ（前半）10月11日㈬ 9:15～　9:30

２歳６カ月児
《相談》

平成27年２月生まれ（後半）
平成27年３月生まれ（前半）10月18日㈬ 13:00～13:15
平成27年３月生まれ（後半）
平成27年４月生まれ（前半）10月25日㈬ 9:15～　9:30

３歳児
（診査）

平成26年６月生まれ（後半）
平成26年７月生まれ（前半）10月11日㈬ 13:00～13:15
平成26年７月生まれ（後半）10月25日㈬

　対象者には個人通知していますが、まだ受診していない人は、都
合の良い日程で受診しましょう。　　■問い合わせ　各保健センター

各地域の健康相談日程
　血圧測定、尿検査、個別相談などを行います。気軽にお越しください。　　■問い合わせ　各保健センター

地域 期日 時　間 場　所 講座など

宮古 9/28㈭ 13:30～14:30 市民文化会館 ▶体組成計による筋肉量、脂肪量などの計測（※１）（※２）
▶講話「脳卒中予防について」

田老
9/21㈭ 10:00～11:00 田老保健センター ▶加速度脈波計による計測　▶みそ汁塩分測定（※３）▶講話「認知症予防について」

9/22㈮ 13:30～14:30 新田地区公民館 ▶体組成計による筋肉量、脂肪量などの計測（※１）（※２）
▶具だくさん適塩みそ汁の試食など

新里 9/26㈫ 10:00～11:00 新里保健センター ▶骨密度検査（※１）▶講話「骨粗しょう症予防について」
川井 9/27㈬ 13:30～15:00 関根集会所 ▶体組成計による筋肉量、脂肪量などの計測（※１）（※２）
（※１）素足になれる服装でお越しください   （※２）ペースメーカー埋め込みの人は使用できません　（※３）自宅のみそ汁
などを少量お持ちください

■日時　10月16日㈪午前10時～
正午（受け付けは９時45分から
10時まで）
■内容　妊娠中の過ごし方、お
産について　
■対象　妊婦とその家族
■用意する物　母子健康手帳、
副読本
■申込期限　10月６日㈮
■場所・申し込み　宮古保健セ
ンター

ハロー赤ちゃん教室

各種健康診査日程
　70歳以上の人や免除対象に該当する人は、健診料は無料です。詳
しくは５月末に各世帯に配布した「平成29年度宮古市成人けんしん
のお知らせ」をご覧ください。
■健診名　さわやか健診・特定健診・75歳以上健診・健康診査
■期日／会場　10月２日㈪～３日㈫／重茂交流促進センター、10月
４日㈬／長沢農村センター、10月５日㈭～６日㈮／山口公民館
■受付時間　午前９時30分～11時、午後１時～２時
■問い合わせ　各保健センター

身体障がい者の
補装具巡回相談

■日時　10月27日㈮午前11時
■場所　総合福祉センター
■用意する物　身体障害者手
帳、本人の個人番号が確認でき
る書類（個人番号カード、通知
カードなど）、印鑑　
※適合判定、再交付、修理を希
望する場合は、最も新しい（ま
たは修理する）補装具を持参
※介護保険給付該当者で「車椅
子」の交付希望者は、事前に担
当ケアマネジャーに相談のこと
■申込期限　10月13日㈮
■申し込み　市福祉課障がい福
祉係（☎68-9135）※ 肝炎ウイルス・前立腺がん・歯周病の各検査も受診できます　



広
報2017.9.15❺

HEALTH

結核健康診断日程

　65歳以上（平成30年３月31日時点）を対象に、胸部レントゲン撮影を行います。健診料は無料です。

期日 時間 場所

9/25
㈪

　9:00～ 9:10 南川目農村センター
　9:30～ 9:40 旧北川目分校
10:00～10:10 長沢６組地区会館
10:30～11:00 長沢農村センター
11:20～11:35 大野折壁交流センター
11:50～12:00 大谷地林業者センター
13:30～13:45 花輪農村文化伝承館

9/26
㈫

　9:00～ 9:20 藤畑公民館
　9:40～10:10 駒形通公民館
10:30～10:50 赤前小学校
11:10～11:20 堀内地区センター

期日 時間 場所

9/26
㈫

11:40～12:00 白浜体育館
13:30～13:40 荒巻集会所
14:00～14:10 重茂北地区公民館

9/27
㈬

　9:00～ 9:40 宮古西中学校
10:00～10:40 コープ西ヶ丘
11:00～11:40 近内地区センター
12:00～12:10 岩船地区集会所
13:30～14:20 千徳公民館

9/28
㈭

　9:00～ 9:15 姉ヶ崎地区センター
　9:30～ 9:40 山内憲人氏宅前
10:05～10:15 大沢地区会館

期日 時間 場所

9/28
㈭

10:40～10:55 崎山中学校
11:20～11:35 崎山公民館
13:00～13:20 ほほえみの里駐車場
13:40～13:55 山本タイル店前

9/29
㈮

　9:00～ 9:25 第二中学校
　9:45～10:30 中里団地集会所
10:50～11:40 鍬ヶ崎公民館
13:00～13:50 佐原地区センター

※市の肺がん検診受診者は対象外

■問い合わせ　宮古保健センター

認知症になっても安心して暮らせる地域づくりを目指して

※
「
ロ
バ
隊
長
」
は
、
認
知
症
を
知
り
地
域
を
つ
く
る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
キ
ャ
ラ
バ
ン
」
の
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
で
す

【ロバ隊長】
　９月21日は「世界アルツハイマーデー」です。市では、認知症の人と
その家族が地域で安心して暮らせるように、認知症への理解を深めるため
の取り組みをしています。
■問い合わせ　市介護保険課地域包括支援センター（市役所３階、☎68-
9086）、川井地域包括支援センター（☎79-5008）

【認知症サポーター養成講座】
　認知症サポーターとは、認
知症の人やその家族を地域で
温かく見守る応援者です。養
成講座は地域の自治会や団
体、小中学校などで開催して
います。受講者には「オレン
ジリング」をお渡しています。
開催・受講希望がある場合は
お問い合わせください。
【認知症介護家族のつどい】
　介護をしている家族は、心身に疲れやストレス
がたまり無理をしがちです。「家族のつどい」は
同じ境遇の人たちと思いや悩みを共有する場で
す。原則として毎月第３金曜日に開催しています。
ただし、９月の開催日は以下の通りです。
■日時　９月22日㈮午前10時15分～11時30分
■場所　マリンコープDORA２階会議室
【宮古警察署「シルバー SOSネットワーク
宮古」の事前登録】
　外に出かけて道に迷う"徘徊"は、外出の時間帯
もさまざまで、出かけないよう家族が注意を払う
のには限界があります。出かけてもすぐに見つけ
てもらえるような工夫をすることが大切です。そ
の一つに事前登録があります。

■対象　認知症などで道に迷う恐れがある人
■用意する物　申請書、印鑑、本人の写真（直近
３カ月以内のもの）※申請者には、反射材などの
登録グッズをお渡しします
■申請書配布・申請先　市介護保険課地域包括支
援センター

●認知症を理解する上で大事なこと
①65歳以上の４人に１人は認知症またはその予
備群と言われているほど身近な病気であるという
こと。
②認知症の人は、分からないことやできないこ
とが増えているため、周囲には分かりにくい不安
を感じているということ。
③できないことを怒ったりすると、本人の不安
は増すばかり。責めずに、できることをほめて認
めること。
④どんなに認知症が
進んでも、こころは
生きているというこ
と。本人の気持ちを
尊重した関わりは、
認知症の人にとって
大きな支えになりま
す。

【オレンジリング】
市の認知症サポー
ターは5000人を超
えました！



第
23
回
宮
古
市
産
業
ま
つ
り
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■
日
時

　

９
月
30
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

　

10
月
１
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
30
分

■
場
所

　

市
民
総
合
体
育
館　

※
車
で
お
越
し
の
場
合

は
、
臨
時
駐
車
場
（
小
山
田
・
合
同
資
源
社
有

地
）
に
駐
車
し
て
く
だ
さ
い

■
ま
つ
り
の
内
容

【
出
店
内
容
】

▼
販
売
・
展
示
合
わ
せ
て
１
２
１
団
体
が
出
店

▼
地
場
産
品
、
特
産
品
の
販
売

▼
企
業
製
品
、
福
祉
施
設
に
よ
る
作
品
な
ど
の

展
示

▼
姉
妹
都
市
、
友
好
協
力
都
市
な
ど
の
特
産
品

販
売

【
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
（
初
日
の
み
）】

▼
日
時
＝
９
月
30
日
㈯
午
前
９
時
30
分

▼
内
容
＝
宮
古
水
産
高
校
太
鼓
部
の
演
奏
、
餅

ま
き
、
テ
ー
プ
カ
ッ
ト　

※
昼
花
火
あ
り

【
昼
花
火
に
つ
い
て
】

　

秋
田
県
大
仙
市
に
よ
る
「
昼
花
火
」
を
打
ち

上
げ
ま
す
。
音
が
鳴
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ

さ
い
。

▼
打
ち
上
げ
日
時
＝
❶
９
月
30
日
㈯
午
前
９
時

30
分
〜
10
時
の
間
、❷
10
月
１
日
㈰
正
午
頃（
予

定
）

▼
打
ち
上
げ
場
所
＝
河
川
緑
地
公
園
野
球
場

【
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
】

　

出
演
予
定
団
体
な
ど
は
次
の
通
り
。

９
月
30
日
㈯
＝
Ｍ
Ｏ
Ｐ
Ｓ
、
ガ
ン
ラ
イ
ザ
ー
、

東
北
学
院
大
学
Ｏ
Ｂ
モ
ッ
シ
ー
ジ
ャ
ズ
・
仙
台

す
ず
め
踊
り

10
月
１
日
㈰
＝
Ｍ
Ｄ
Ｓ
、
東
北
学
院
大
学
Ｏ
Ｂ

モ
ッ
シ
ー
ジ
ャ
ズ
・
仙
台
す
ず
め
踊
り
、
千
徳

小
ブ
ラ
ス
バ
ン
ド
、
山
口
太
鼓
、
小
田
代
直
子
・

神
風
宮
古
流
星
海

【
共
催
事
業
（
両
日
）】

●
ビ
ン
ゴ
大
会　

●
お
楽
し
み
抽
選
会　

●
小

中
学
生
も
の
づ
く
り
体
験
教
室
（
小
中
学
生
を

対
象
と
し
た
木
工
や
板
金
、
ス
ー
パ
ー
竹
と
ん

ぼ
、
紙
ひ
こ
う
き
づ
く
り
な
ど
）　

●
社
会
福

祉
協
議
会
に
よ
る
「
す
く
す
く
ラ
ン
ド
」

■
問
い
合
わ
せ
　
宮
古
市
産
業
ま
つ
り
実
行
委
員
会︵
市
産
業
支
援
セ
ン
タ
ー
内
﹆
☎
�
９
０
９
２
︶

　旬のサンマが楽しめる宮古の秋の名物イベント。
会場には炭火の焼き台を用意しています。ご自身で
焼いてアツアツのサンマをお召し上がりください。
海産物の販売も行います。
■日時　９月24日㈰午前９時30分～午後２時30分
（イベントスタートは午前10時）
■場所　宮古市魚市場内特設会場
■イベント内容　右表の通り
＜無料シャトルバスのご案内＞
　会場の駐車場には限りがありますので、公共交通
機関を利用するか、臨時の無料シャトルバスを利用
してください。
▶無料シャトルバスの運行時間
【往き】宮古駅➡会場（午前９時から１時間おきに
運行。最終便は午後２時）
【帰り】会場➡宮古駅（午前９時30分から１時間お
きに運行。最終便は午後２時30分）

陸中秋紀行2017
■問い合わせ
宮古観光文化交流協会（☎62-3534）

時間と内容（漁や天候の状況により変更する場合があります）
 10:00　サンマお振る舞い（１人１本限り。先着1000人）
 10:00　ＭＯＰＳダンスショー＆ウクレレステージ

①
もってけサンマ
ダーツ大会

②
サンマつかみ
捕り

③
大根早おろし
大会

宮古のサンマ
ＰＲステージ
＆○×クイズ
大会

10:30
11:00

11:30
12:00

12:30
13:00

13:30
14:00

※①は参加料500円、各回先着15人。②は参加料500円、
　各回先着20人。③は参加料無料、先着10人。
※イベントの参加受け付けは、午前10時から本部テント
　で順次受け付けます

姉妹都市の特産品を購入できるのも産業まつりの魅力

宮古秋刀魚フェスタ

サ　　ン　　マサ　　ン　　マ

サ　　ン　　マサ　　ン　　マ

宮古秋刀魚フェスタ



※
８
㌻
に
続
く

●行事の内容など、詳しくは主催者にお問い合わせください

▼
第
40
回
公
民
館
ま
つ
り
"
円さ

ー
く
る
て
ん展"

〜

私
た
ち
が
創
る
「
愛
し
い
作も

の品
」
〜

●
期
日
＝
９
月
30
日
㈯
・
10
月
１
日
㈰

●
時
間
＝
午
前
10
時
～
午
後
４
時
※
10

月
１
日
は
３
時
ま
で
●
場
所
＝
市
民
文

化
会
館
中
ホ
ー
ル
﹆
同
館
展
示
室
●
内

容
＝
中
央
公
民
館
・
同
分
館
で
活
動
し

て
い
る
サ
ー
ク
ル
24
団
体
の
作
品
展
示

や
手
作
り
品
バ
ザ
ー
●
入
場
料
＝
無
料

▼
カ
ラ
ダ
が
硬
い
人
で
も
で
き
る
！
男

の
タ
イ
式
ヨ
ガ
ル
ー
シ
ー
ダ
ッ
ト
ン

●
期
日
＝
10
月
４
日
㈬
・
18
日
㈬
﹆
11

月
１
日
㈬
・
15
日
㈬
︵
全
４
回
︶
●
時

間
＝
午
後
７
時
～
８
時
30
分
●
場
所
＝

中
央
公
民
館
分
館
●
講
師
＝
山
下
和

美
︵Kazum

i Studio

代
表
︶
●
対
象

＝
男
性
※
ド
ク
タ
ー
ス
ト
ッ
プ
の
あ
る

人
は
不
可
。
持
病
が
あ
る
人
は
要
相
談

●
定
員
＝
10
人
●
参
加
料
＝
５
０
０

円
︵
保
険
料
︶
※
10
月
４
日
集
金
●
用

意
す
る
物
＝
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
︵
バ
ス
タ
オ

ル
可
︶﹆
フ
ェ
ー
ス
タ
オ
ル
﹆
飲
み
物
﹆

動
き
や
す
い
服
装
●
申
込
期
限
＝
９
月

22
日
㈮

〈
共
通
〉
◎
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

＝
中
央
公
民
館
分
館︵
☎
�
４
７
０
０
︶

▼
第
21
回
千
徳
公
民
館
ま
つ
り

●
期
日
＝
10
月
７
日
㈯
・
８
日
㈰
●
時

間
＝
午
前
10
時
～
午
後
４
時
※
８
日
は

３
時
ま
で
●
場
所
＝
千
徳
公
民
館
﹆
千

徳
地
区
体
育
館
●
内
容
＝
▽
作
品
展
示

▽
千
徳
地
区
に
関
わ
る
文
化
財
な
ど
の

展
示
▽
豆
腐
田
楽
や
ス
イ
ー
ツ
な
ど
の

販
売
▽
紙
漉す

き
ミ
ニ
体
験
・
和
紙
を

使
っ
た
ク
ラ
フ
ト
体
験
︵
７
日
の
み
／

午
前
10
時
～
正
午
／
参
加
料
１
０
０
円

／
事
前
申
し
込
み
可
能
︶
▽
舞
台
発
表

︵
８
日
の
み
／
午
前
10
時
開
演
︶
●
問

い
合
わ
せ
＝
千
徳
公
民
館
︵
☎
�
５
４

０
２
︶

▼
乳
幼
児
期
家
庭
教
育
学
級
お
ひ
さ
ま

ク
ラ
ブ
「
マ
マ
の
健
康
相
談
」

●
日
時
＝
９
月
26
日
㈫
午
前
10
時
～
11

時
30
分
●
内
容
＝
骨
密
度
測
定
﹆
講
話

な
ど
※
栄
養
士
に
よ
る
お
や
つ
教
室
有

り
●
対
象
＝
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者
●

申
込
期
限
＝
９
月
22
日
㈮

▼
男
の
昼
め
し
作
り「
秋
の
ご
ち
そ
う
、

芋
の
子
汁
！
」

●
日
時
＝
９
月
28
日
㈭
午
前
10
時
30
分

～
午
後
２
時
●
対
象
＝
男
性
●
定
員
＝

先
着
10
人
●
参
加
料
＝
３
０
０
円
●
用

意
す
る
物
＝
エ
プ
ロ
ン
︵
用
意
で
き
る

人
︶
●
申
込
期
限
＝
９
月
24
日
㈰

〈
共
通
〉
◎
場
所
・
申
し
込
み
＝
田
老

公
民
館
︵
☎
�
２
９
７
６
︶

▼
玄
翁
館
ま
つ
り

●
期
日
＝
10
月
21
日
㈯
・
22
日
㈰
●
時

間
＝
午
前
９
時
～
午
後
５
時
※
22
日
は

３
時
ま
で
●
内
容
＝
作
品
展
示
﹆
舞
台

発
表
︵
21
日
の
み
／
午
後
１
時
30
分
開

演
︶﹆
喫
茶
コ
ー
ナ
ー

▼
玄
翁
館
ま
つ
り
展
示
作
品
募
集

●
募
集
内
容
＝
書
道
﹆
工
芸
﹆
手
芸
﹆

編
み
物
﹆
生
け
花
﹆
盆

栽
な
ど
●
対
象
＝
10
月

20
日
㈮
に
搬
入
・
展
示

で
き
る
人
●
申
込
期
限
＝
10
月
８
日
㈰

〈
共
通
〉
◎
場
所
・
申
し
込
み
＝
新
里

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー︵
☎
�
２
０
１
９
︶

▼
セ
ミ
ナ
ー
「
ハ
ン
ギ
ン
グ
バ
ス
ケ
ッ

ト
を
つ
く
ろ
う
」

●
日
時
＝
９
月
29
日
㈮
午
前
10
時
～
正

午
●
場
所
＝
川
井
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

●
内
容
＝
秋
の
花
を
使
っ
た
ハ
ン
ギ
ン

グ
バ
ス
ケ
ッ
ト
制
作
●
講
師
＝
フ
ラ

ワ
ー
シ
ョ
ッ
プ
花
こ
と
ば
●
対
象
＝
10

人
●
参
加
料
＝
１
５
０
０
円︵
材
料
代
︶

●
用
意
す
る
物
＝
軍
手
﹆
エ
プ
ロ
ン
●

申
込
期
限
＝
９
月
22
日
㈮

▼
セ
ミ
ナ
ー
「
ふ
る
さ
と
探
訪
〜
月
泉

和
尚
と
正
法
寺
〜
」

●
日
時
＝
10
月
５
日
㈭
午
前
８
時
～
16

時
●
場
所
＝
大だ

い

梅ば
い

拈ね
ん

華げ

山ざ
ん

圓え
ん

通つ
う 

正じ
ょ
う

法ぼ
う

寺じ

︵
奥
州
市
︶
※
川
井
総
合
事
務
所
か

ら
会
場
ま
で
市
の
バ
ス
で
移
動
︵
午
前

８
時
発
︶
●
内
容
＝
正
法
寺
見
学
﹆
座

禅
体
験
●
定
員
＝
先
着
20
人
●
参
加
料

＝
３
０
２
５
円
︵
拝
観
料
﹆
座
禅
料
﹆

弁
当
代
﹆
保
険
料
︶
●
用
意
す
る
物
＝

飲
み
物
●
申
込
期
限
＝
９
月
22
日
㈮

〈
共
通
〉
◎
申
し
込
み
＝
川
井
生
涯
学

習
セ
ン
タ
ー
︵
☎
�
２
１
６
７
︶

▼
人
生
の
計
画
表
〜
幸
せ
な
人
生
を
過

ご
す
た
め
の
ヒ
ン
ト
〜

●
期
日
＝
10
月
10
日
㈫
﹆11
月
14
日
㈫
﹆

12
月
12
日
㈫
︵
全
３
回
︶
●
時
間
＝
午

後
７
時
～
９
時
●
内
容
＝
成
人
中
期
か

ら
老
年
期
に
か
け
て
経
験
す
る
課
題
を

乗
り
越
え
﹆
自
分
ら
し
く
生
き
る
た
め

の
ヒ
ン
ト
を
学
ぶ
●
講
師
＝
藤
村
七
美

︵
シ
ニ
ア
産
業
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
︶
●
定

員
＝
先
着
10
人
●
参
加
料
＝
無
料
●
託

児
＝
無
料
︵
生
後
６
カ
月
以
上
の
未
就

学
児
対
象
／
定
員
３
人
／
10
月
３
日
㈫

ま
で
に
要
予
約
︶
●
場
所
・
申
し
込
み

＝
フ
ラ
ッ
ト
ピ
ア
み
や
こ
︵
☎
�
２
３

５
２
︶

▼
陶
芸
講
座
〜
自
分
だ
け
の
オ
リ
ジ
ナ

ル
作
品
を
創
ろ
う
〜

●
日
時
＝
10
月
１
日
㈰
午
前
10
時
～
正

午
●
講
師
＝
佐
々
木
幸ゆ

き
こ子
︵
陶
芸
工
房

あ
お
︶
●
定
員
＝
20
人
※
申
し
込
み
多

数
の
場
合
は
35
歳
未
満
優
先
●
参
加
料

＝
１
３
０
０
円
●
用
意
す
る
物
＝
汚
れ

て
も
良
い
服
装
●
託
児
＝
あ
り
※
９
月

24
日
㈰
ま
で
に
要
連
絡
●
申
し
込
み
＝

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム︵
☎
�
７
７
１
２
︶

情報掲示板

新
里
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

中
央
公
民
館
分
館

フ
ラ
ッ
ト
ピ
ア
み
や
こ

千
徳
公
民
館

田
老
公
民
館

川
井
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
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●行事の内容など、詳しくは主催者にお問い合わせください

東
一
番
星
・
踊
乱
華
演
舞
﹆
堀
ト
オ
ル

歌
謡
シ
ョ
ー
▽
作
品
展
示
﹆身
体
測
定
﹆

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
﹆
綿
あ
め
の
お
振

る
舞
い
ほ
か
●
無
料
送
迎
バ
ス
＝
宮
古

駅
前
か
ら
午
前
９
時
30
分
と
正
午
の
２

回
送
迎
バ
ス
を
運
行
●
問
い
合
わ
せ
＝

三
陸
病
院
︵
☎
�
７
０
２
１
︶

▼
明
日
を
拓
く
宮
古
の
み
ち
女
性
の
会

第
１
回
現
場
見
学
会

●
日
時
＝
10
月
３
日
㈫
午
後
１
時
30
分

～
４
時
●
集
合
場
所
＝
市
役
所
１
階
市

民
ホ
ー
ル
●
内
容
＝
道
路
の
工
事
現
場

を
見
学
し
﹆
三
陸
沿
岸
道
路
や
市
北
部

環
状
線
の
進
捗
を
実
感
す
る
●
対
象
＝

20
歳
以
上
の
女
性
で
当
会
会
員
ま
た
は

新
規
入
会
い
た
だ
け
る
人
︵
年
会
費
５

０
０
円
︶
●
参
加
料
＝
６
０
０
円
︵
バ

ス
代
﹆
傷
害
保
険
料
︶
●
申
込
受
付
期

間
＝
９
月
15
日
㈮
～
26
日
㈫
※
土
日
祝

除
く
●
申
し
込
み
＝
明
日
を
拓
く
宮
古

の
み
ち
女
性
の
会
事
務
局
︵
市
建
設
課

復
興
道
路
推
進
室
内
﹆☎
�
９
１
０
４
︶

▼
第
51
回
「
秋
の
書
楽
会
展
」

●
期
日
＝
９
月
30
日
㈯
・
10
月
１
日
㈰

●
時
間
＝
午
前
９
時
～
午
後
５
時
※
10

月
１
日
は
４
時
ま
で
●
場
所
＝
市
立
図

書
館
２
階
展
示
場
●
入
場
料
＝
無
料
●

問
い
合
わ
せ
＝
宮
古
書
を
楽
し
む
会
事

務
局
・
佐
々
木
︵
☎
�
３
２
７
５
︶

▼
宮
古
北
高
校
の
催
し

☆
宮
北
祭
　
一
般
公
開

●
日
時
＝
９
月
30
日
㈯
午
前
10
時
～
午

後
２
時
●
内
容
＝
▽
吹
奏
楽
﹆
よ
さ
こ

い
ソ
ー
ラ
ン
の
ス
テ
ー
ジ
発
表
▽
文
化

部
や
フ
ォ
ト
コ
ン
遠
足
の
作
品
展
示
▽

模
擬
店
▽
餅
ま
き
▽
炭
火
焼
き
サ
ン
マ

無
料
お
振
る
舞
い
︵
先
着
順
︶

☆
学
校
へ
行
こ
う
週
間

●
期
間
＝
10
月
３
日
㈫
～
６
日
㈮
●
時

間
＝
午
前
10
時
～
午
後
３
時
30
分
●
内

容
＝
授
業
な
ど
日
常
の
教
育
活
動
の
公

開〈共
通
〉
◎
場
所
・
問
い
合
わ
せ
＝
宮

古
北
高
校
︵
☎
�
３
５
１
３
︶

▼
野
菜
を
お
い
し
く
カ
フ
ェ
風
に
楽
し

も
う

●
日
時
＝
９
月
30
日
㈯
午
前
10
時
30
分

～
午
後
２
時
●
場
所
＝
フ
ラ
ッ
ト
ピ
ア

み
や
こ
●
メ
ニ
ュ
ー
＝
ハ
イ
ジ
の
白
パ

ン
﹆
蒸
し
野
菜
・
生
野
菜
︵
ゴ
マ
ダ
レ

で
食
べ
ま
す
︶﹆
梅
と
シ
ソ
の
春
巻
き

●
講
師
＝
山
本
由
佳
子
︵
野
菜
ソ
ム
リ

エ
︶
●
定
員
＝
先
着
15
人
●
参
加
料
＝

千
円
●
用
意
す
る
物
＝
エ
プ
ロ
ン
﹆
三

角
巾
﹆
布
巾
２
枚
●
申
込
期
限
＝
９
月

25
日
㈪
●
問
い
合
わ
せ
＝
ラ
ン
チ
の

会
・
乙
戸
︵
☎
０
８
０
・
６
０
２
８
・

２
２
９
７
︶

▼
東
北
学
院
同
窓
会
宮
古
支
部
設
立
90

周
年
記
念
　
第
６
回
モ
ッ
シ
ー
・
ジ
ャ

ズ
・
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
定
期
演
奏
会

●
日
時
＝
９
月
30
日
㈯
午
後
５
時
30
分

開
場
﹆
６
時
開
演
●
場
所
＝
市
民
文
化

会
館
大
ホ
ー
ル
●
出
演
＝
モ
ッ
シ
ー
・

ジ
ャ
ズ
・
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
﹆
仙
台
﹁
す

ず
め
踊
り
﹂
一
行
●
入
場
料
＝
千
円
●

▼
湯
っ
た
り
館
　
鮎
ま
つ
り

●
日
時
＝
９
月
23
日
㈯
午
前
10
時
～
午

後
２
時
30
分
●
場
所
＝
湯
っ
た
り
館
多

目
的
広
場
●
内
容
＝
閉
伊
川
の
鮎
の
調

理
販
売
﹆
新
里
地
区
の
生
産
組
合
な
ど

の
地
場
産
品
販
売
﹆鮎
の
つ
か
み
取
り
﹆

お
楽
し
み
抽
選
会
な
ど
●
入
場
料
＝
無

料
●
問
い
合
わ
せ
＝
新
里

産
業
開
発
公
社
湯
っ
た
り

館
︵
�
３
８
０
０
︶

▼
動
物
愛
護
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
（
９
月

20
日
～
26
日
は
動
物
愛
護
週
間
）

●
日
時
＝
９
月
24
日
㈰
午
前
９
時
30
分

～
正
午
︵
受
け
付
け
は
９
時
～
９
時
30

分
︶●
場
所
＝
宮
古
地
区
合
同
庁
舎︵
五

月
町
︶
※
駐
車
場
は
防
災
会
館
前
●
内

容
＝
ペ
ッ
ト
と
一
緒
に
災
害
へ
の
備

え
﹆
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
装
着
デ
モ
ン
ス

ト
レ
ー
シ
ョ
ン
﹆ワ
ン
ワ
ン
運
動
会︵
要

事
前
申
し
込
み
︶﹆動
物
無
料
相
談
︵
健

康
相
談
﹆
飼
養
相
談
︶
な
ど
※
ペ
ッ
ト

に
必
ず
首
輪
と
リ
ー
ド
を
つ
け
る
こ
と

●
参
加
料
＝
無
料
●
申
し
込
み
＝
宮
古

保
健
福
祉
環
境
セ
ン
タ
ー
︵
☎
�
２
２

１
８
︶

▼
宮
古
自
動
車
学
校
ラ
イ
ブ
イ
ベ
ン
ト

●
日
時
＝
９
月
24
日
㈰
午
前
10
時
～
午

後
４
時
●
内
容
＝
市
内
の
ア
マ
チ
ュ
ア

バ
ン
ド
や
各
高
校
の
太
鼓
部
演
奏
﹆
屋

台
﹆
ゲ
ー
ム
﹆
運
転
支
援
シ
ス
テ
ム
搭

載
車
の
試
乗
﹆フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト︵
出

店
者
募
集
中
︶
な
ど
●
入
場
料
＝
無
料

●
場
所
・
問
い
合
わ
せ
＝
宮
古
自
動
車

学
校︵
☎
０
１
２
０
・３
８
５
・
１
９
６
︶

▼
わ
か
た
け
祭

●
日
時
＝
９
月
24
日
㈰
午
前
10
時
～
午

後
１
時
●
内
容
＝
模
擬
店
﹆
ス
テ
ー
ジ

イ
ベ
ン
ト
﹆
利
用
者
の
作
品
展
示
﹆
野

菜
販
売
な
ど
●
場
所
・
問
い
合
わ
せ
＝

わ
か
た
け
学
園
︵
☎
�
８
０
１
１
︶

▼
森
を
考
え
る
会
～
林
業
体
験
～

●
日
時
＝
９
月
25
日
㈪
午
前
９
時
～
午

後
３
時
●
集
合
場
所
＝
箱
石
林
業
者
セ

ン
タ
ー
︵
崎
山
︶
●
内
容
＝
小
規
模
作

業
道
の
開
設
講
習
会
●
用
意
す
る
物
＝

昼
食
﹆
長
袖
﹆
長
ズ
ボ
ン
●
申
込
期
限

＝
９
月
24
日
㈰
●
申
し
込
み
＝
斉
藤

︵
☎
０
９
０
・
７
６
６
０
・
０
３
４
８
︶

▼
香
り
の
キ
ャ
ン
ド
ル
作
り
体
験

●
期
日
＝
９
月
26
日
㈫
・
28
日
㈭
●
時

間
＝
午
前
10
時
30
分
～
正
午
●
場
所
＝

お
で
ん
せ
プ
ラ
ザ
︵
中
央
通
︶
●
内
容

＝
中
央
通
で
収
穫
し
た
ラ
ベ
ン
ダ
ー
を

使
っ
た
瓶
入
り
の
キ
ャ
ン
ド
ル
作
り
●

参
加
料
＝
無
料
●
申
込
期
限
＝
９
月
22

日
㈮
●
申
し
込
み
＝
宮
古
市
中
央
通
商

店
街
振
興
組
合
︵
☎
�
５
６
３
５
︶

▼
三
陸
祭

●
日
時
＝
９
月
30
日
㈯
午
前
10
時
～
午

後
３
時
●
内
容
＝
▽
講
演
会
﹁
健
康
講

座
﹂
／
講
師
：
三
浦
正
之
︵
三
陸
病
院

院
長
︶﹆﹁
絶
対
に
教
科
書
じ
ゃ
教
え
て

く
れ
な
い
心
理
学
﹂
／
講
師
：
山
本
貴た

か

胤つ
ぐ

︵
臨
床
心
理
士
︶
▽
ヨ
ガ
教
室
▽
極

情報掲示板

開
催
・
募
集
な
ど
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問
い
合
わ
せ
＝
東
北
学
院
同
窓
会
宮
古

支
部
・
千
葉
︵
☎
�
０
０
４
９
﹆
☎
０

９
０
・
４
６
３
０
・
０
８
６
５
︶

▼
み
や
こ
カ
ン
タ
ー
ビ
レ The classic 

live 2017

●
日
時
＝
10
月
１
日
㈰
午
後
１
時
30
分

開
場
﹆
２
時
開
演
●
場
所
＝
市
民
文
化

会
館
大
ホ
ー
ル
●
出
演
＝
岩
手
県
ピ
ア

ノ
音
楽
協
会
宮
古
支
部
会
員
●
入
場
料

＝
▽
前
売
り
券
：
大
人
７
０
０
円
﹆
学

生
５
０
０
円
▽
当
日
券
：
大
人
９
０
０

円
﹆
学
生
７
０
０
円
●
チ
ケ
ッ
ト
取
り

扱
い
＝
市
民
文
化
会
館
﹆
キ
ャ
ト
ル
宮

古
﹆
Ｔ
Ｓ
Ｕ
Ｔ
Ａ
Ｙ
Ａ
宮
古
店
﹆
マ
リ

ン
コ
ー
プ
Ｄ
Ｏ
Ｒ
Ａ
﹆
リ
ラ
パ
ー
ク
こ

な
り
﹆
び
は
ん
ス
ト
ア
オ
ー
ル
店
︵
山

田
町
︶
●
問
い
合
わ
せ
＝
野
崎
︵
☎
�

０
２
１
９
︶

▼
岩
手
労
働
基
準
協
会
の
催
し

☆
玉
掛
け
技
能
講
習

●
期
間
＝
10
月
２
日
㈪
・
３
日
㈫
・
５

日
㈭
●
定
員
＝
30
人
●
受
講
料
＝
２
万

４
３
２
５
円
●
申
込
期
限
＝
９
月
19
日

㈫☆
自
由
研
削
と
石
取
替
業
務
特
別
教
育

●
日
時
＝
10
月
19
日
㈭
●
定
員
＝
40
人

●
受
講
料
＝
７
６
６
８
円
●
申
込
期
限

＝
10
月
５
日
㈭

☆
高
所
作
業
車
運
転
技
能
講
習

●
期
日
＝
10
月
23
日
㈪
・
24
日
㈫
●
定

員
＝
20
人
●
受
講
料
＝
８
万
６
４
１
０

円
●
申
込
期
限
＝
10
月
10
日
㈫

〈
共
通
〉
◎
時
間
＝
午
前
９
時
～
午
後
５

時
◎
場
所
・
申
し
込
み
＝
岩
手
労
働
基

準
協
会
宮
古
支
部︵
☎・
h
�
４
９
０
６
︶

▼
新
里
グ
リ
ー
ン
・
ツ
ー
リ
ズ
ム 

山

里
の
暮
ら
し
体
験
Ⅲ
～
山
ぶ
ど
う
狩
り

と
ジ
ュ
ー
ス
作
り
～

●
日
時
＝
10
月
８
日
㈰
午
前
９
時
～
11

時
30
分
●
定
員
＝
20
人
●
参
加
料
＝
５

０
０
円
︵
山
ぶ
ど
う
１
㍃
ℊ
収
穫
﹆
保

険
料
含
む
。
小
学
生
以
下
は
無
料
﹆
保

護
者
同
伴
︶
※
１
㍃
ℊ
以
上
収
穫
希
望

者
は
１
㍃
ℊ
４
０
０
円
で
販
売
●
申
込

期
限
＝
10
月
６
日
㈮
●
集
合
場
所
・
申

し
込
み
＝
新
里
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

︵
☎
�
２
０
１
９
︶

▼
第
７
回
早
池
峰
マ
ラ
ソ
ン

●
期
日
＝
10
月
22
日
㈰
●
時
間
＝
▽
午

前
８
時
～
９
時
30
分
／
受
け
付
け
▽
10

時
／
ス
タ
ー
ト
▽
午
後
１
時
30
分
／

ゴ
ー
ル
締
め
切
り
●
集
合
場
所
＝
川
井

中
学
校
●
コ
ー
ス
／
対
象
＝
▽
峠
コ
ー

ス︵
30
㍃
ⅿ
︶／
高
校
生
以
上
▽
里
コ
ー

ス︵
10
㍃
ⅿ
︶／
高
校
生
以
上
▽
里
コ
ー

ス
︵
３
㍃
ⅿ
︶
／
小
学
生
以
上
●
参
加

料
＝
小
学
生
千
円
﹆
中
学
・
高
校
生
１

５
０
０
円
﹆
一
般
３
千
円
●
申
し
込
み

方
法
＝
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
付
属
の
申
込
用

紙
ま
た
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

︵
Ahttp://runnet.jp/

︶

で
申
し
込
み
の
こ
と
※
申
込

用
紙
は
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
請
求

可
●
問
い
合
わ
せ
＝
早
池
峰
マ
ラ
ソ
ン

実
行
委
員
会
事
務
局︵
☎
�
２
４
４
４
﹆

h
�
２
４
４
７
︶

▼
集
め
て
遊
ぼ
う
！
手
づ
く
り
縁
日

●
日
時
＝
10
月
８
日
㈰
午
後
１
時
～
３

時
●
場
所
＝
中
央
公
民
館
分
館
●
内
容

＝
め
ん
こ
﹆
輪
投
げ
﹆
魚
釣
り
ゲ
ー
ム

な
ど
﹆
縁
日
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
も
の
づ

く
り
を
通
し
て
高
校
生
と
子
ど
も
た
ち

の
交
流
を
深
め
る
●
講
師
＝
盛
岡
第
一

高
校
美
術
部
員
﹆
宮
古
高
校
美
術
部
員

●
対
象
＝
小
学
生
以
下
の
児
童
と
そ
の

保
護
者
※
未
就
学
児
は
保
護
者
同
伴
●

定
員
＝
先
着
20
人
●
参
加
料
＝
無
料
●

用
意
す
る
物
＝
汚
れ
て
も
良
い
服
装
●

問
い
合
わ
せ
＝
盛
岡
第
一
高
校
・
三
田

︵
☎
０
１
９
・
６
２
３
・
４
４
９
１
︶

▼
第
12
回
宮
古
市
民
総
合
体
育
大
会

オ
ー
プ
ン
テ
ニ
ス
大
会

●
期
日
＝
10
月
15
日
㈰
●
時
間
＝
▽
男

子
／
午
前
９
時
試
合
開
始
▽
女
子
／
９

時
30
分
試
合
開
始
●
場
所
＝
小
山
田
テ

ニ
ス
コ
ー
ト
●
種
目
＝
一
般
男
子
ダ
ブ

ル
ス
﹆
一
般
女
子
ダ
ブ
ル
ス
﹆
ベ
テ
ラ

ン
男
子
ダ
ブ
ル
ス
︵
60
歳
以
上
対
象
︶

●
参
加
料
＝
１
組
３
千
円
●
申
し
込
み

方
法
＝
電
話
﹆
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
電
子

メ
ー
ル
で
申
し
込
み
●
申
込
期
限
＝
10

月
９
日
㈪
午
後
５
時
●
申
し
込
み
＝
宮

古
市
テ
ニ
ス
協
会
・
高
坂
︵
☎
・
h

�
８
７
３
１
﹆
Cm

iyako_tennis@
m
l-l.plala.or.jp

︶

▼
市
民
文
化
祭
短
歌
募
集

●
募
集
内
容
＝
未
発
表
の
短
歌
●
募
集

数
＝
ひ
と
り
２
首
ま
で
●
選
者
＝
八
重

嶋 

勲
︵
県
歌
人
ク
ラ
ブ
会
長
︶
●
申
し

込
み
方
法
＝
ハ
ガ
キ
に
住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
・
短
歌
を
記
載
し
﹆
郵
送
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
●
申
込
期
限
＝
10
月
２
日

㈪
●
申
し
込
み
＝
こ
だ
ま
短
歌
会
・
佐
々

木
︵
南
町
４
の
15
﹆☎
･
h
�
４
６
１
６
︶

▼
小
国
の
写
真
コ
ン
ク
ー
ル
作
品
募
集

●
応
募
内
容
＝
小
国
川
流
域
の
写
真
※

資
料
は
電
話
で
請
求
可
●
対
象
＝
ア
マ

チ
ュ
ア
の
人
●
募
集
規
格
＝
Ａ
４
程
度

の
サ
イ
ズ
●
表
彰
＝
グ
ラ
ン
プ
リ
１
人
﹆

そ
の
他
優
秀
賞
な
ど
を
表
彰
※
表
彰
は

11
月
26
日
㈰
に
開
催
さ
れ
る﹁
踊
り
フ
ェ

ス
タ
Ｏ
Ｇ
Ｕ
Ｎ
Ｉ
﹂
で
表
彰
・
展
示
の

予
定
●
申
し
込
み
方
法
＝
持
参
ま
た
は

郵
送
●
申
込
期
限
＝
11
月
10
日
㈮
●
申

し
込
み
＝
小
国
地
域
振
興
セ
ン
タ
ー︵
小

国
９
の
96
の
７
﹆
☎
�
２
１
３
１
︶

■期日　９月24日㈰午前９時～午後３時
■場所　崎山貝塚縄文の森ミュージアム縄
文体験広場
■内容　宮古で採れた砂鉄を原料にして約
千年以上前の古代製鉄を体験する
■参加料　無料（見学自由）
■問い合わせ　崎山貝塚縄文の森ミュージ
アム（☎65-7526）

砂鉄から作ろう！古代の鉄作り体験

広
報2017.9.15❾
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information

図書館からの
お知らせ

市立図書館（☎62-2414）、田老分室（☎87-2976）、
新里分室（☎72-2019）、川井分室（☎76-2167）

■９月の休館日　【市立図書館】月曜日、18日㈪～22日㈮（館内照明工事の
ため臨時休館）【各分室】月曜日　■開館時間　午前９時～午後５時　※市立
図書館のみ水～土曜日は午後７時まで開館しています

移動図書館車「うぐいす号（宮古地域）」運行日程

期
日 場　所 駐車時間 期

日 場　所 駐車時間

９
月
20
日
、
10
月
４
日
㈬

旧愛宕小学校仮設住宅
鍬ヶ崎小学校正門前
鍬ヶ崎災害公営住宅
田鎖公民館前
花輪農村文化伝承館前
松山（松山荘）

10:00～10:30
10:50～11:15
11:25～11:40
13:40～14:00
14:10～14:30
14:45～15:30

９
月
27
日
、
10
月
11
日
㈬

長根・東北電力宮古アパート前
近内消防屯所前
太田・県職員千徳宿舎前
日の出町・市営住宅１号棟前
佐原地区センター前
佐原・市営住宅前

  9:50～10:20
10:30～10:50
11:00～11:20
13:40～14:10
14:25～14:55
15:00～15:30

９
月
21
日
、
10
月
５
日
㈭

宮園自治会センター
ジョイス駐車場
根市・雲南沢入口
花原市・華厳院前

11:00～11:30
13:30～14:15
14:30～14:50
15:00～15:20

９
月
28
日
、
10
月
12
日
㈭

上村地区会館付近
磯鶏駅前
三社タクシー磯鶏営業所付近
高浜・ファミリーマート村上店前
津軽石・藤畑公民館前
津軽石・清寿荘前

  9:50～10:20
10:30～11:00
11:10～11:40
13:50～14:10
14:30～14:45
14:55～15:40

９
月
22
日
、
10
月
６
日
㈮

藤の川・上野商店付近
国土交通省官舎前
長根・青猿神社付近
近内災害公営住宅
西ヶ丘二丁目県営住宅駐車場

10:30～10:50
11:00～11:30
13:40～14:00
14:15～14:35
14:50～15:40

９
月
29
日
、
10
月
13
日
㈮

津軽石駅前
津軽石学童の家前
津軽石・新町公民館付近
八木沢・市営住宅駐車場
八木沢・元ショッピング駐車場
藤原公害試験室前

10:00～10:30
10:40～11:00
11:10～11:40
13:30～13:45
13:55～14:10
14:25～14:40

10
月
７
日
㈯

磯鶏災害公営住宅
赤前・柳澤商店付近
重茂・旧里消防屯所前
笹見内・河原商店付近
小角柄・佐々木商店付近

10:40～11:10
11:30～11:50
13:30～14:00
14:15～14:35
14:50～15:10

９
月
16
日
・
30
日
、
10
月
14
日
㈯

生協西ヶ丘店前
にしがおか公園付近
崎山・16分団屯所付近
崎山小学校
女遊戸・前川酒店前
赤坂ヘリポート付近

10:00～10:30
10:45～11:40
13:40～14:00
14:10～14:30
14:45～15:05
15:20～15:40

information

　詳しくは問い合わせてください。
■主な改正内容
❶子供が保育園に入れない場合、２
歳まで育児休業が取れるようになり
ます。
❷事業主は、子供が生まれる予定の
人に育児休業などに関する制度を知
らせる努力義務が課されます。
❸育児に関する目的で利用できる休
暇制度を設ける努力義務が課されま
す。
■問い合わせ　岩手労働局雇用環
境・均等室（☎019-604-3010）

　電話で、市役所や社会保険事務
所などの職員を名乗り、医療費など
の還付金があると言って、口座番号
を聞き出したり、コンビニのATM
で現金を振り込ませたりするトラブ
ルが多発しています。公的機関が
ATMで還付金を支払うことは絶対
ありません。不審電話に注意し、被
害にあったら警察や消費生活セン
ターに相談しましょう。
■問い合わせ　宮古警察署（☎64-
0110）、市消費生活センター（☎68
-9081）

おめでたおくやみ
８／15 ～８／ 31（届け出順・敬称略）

♡結婚したお二人♡
太田　昇・濱﨑糸織＝下在家
伊東頼賢・臼澤未来子＝花輪三

■亡くなった方■
小笠原俊子　（87）　南町
山野目　俊　（51）　赤前下
小向ウタ　　（101）　青倉
星川みさ子　（67）　河南一丁目
畠中サキ　　（98）　蟇目
藤田省吾　　（87）　向町
上川セツ　　（91）　末前
熱海ミヤ　　（90）　泉町
上野サヨ　　（97）　西ヶ丘四丁目
上舘茂子　　（82）　和井内
松井君子　　（89）　泉町
山口重藏　　（74）　江繫
佐藤　正　　（69）　川井
髙坂榮子　　（85）　里
佐藤テルエ　（86）　里
三浦ミツ　　（92）　小山田四丁目
m田義光　　（70）　大通三丁目
泉　靜枝　　（63）　川井
佐々木チヨ　（100）　保久田
遠s哲男　　（72）　宮園
伊m良子　　（92）　払川
佐々木孝三　（70）　長沢一
山根モト子　（64）　佐原三丁目
花坂直行　　（62）　宮町一丁目
木村ヱミ　　（86）　千鶏
吉川春夫　　（61）　舘上
吉川イク子　（77）　里
坂下守男　　（54）　花原市
百刈主計　　（87）　川内
阿部　賢　　（72）　小国
古里瑞岐　　（25）　西ヶ丘二丁目
小林武一　　（68）　花原市
坂本ミチ子　（79）　磯鶏三丁目
隅田賢一　　（92）　黒田町

生まれた赤ちゃん

改正育児・介護休業法が
10月から施行されます

岩手労働局雇用環境・均等室

医療費などの
還付金詐欺に注意！
市消費生活センター

佐藤美織（みおり）  板屋三丁目（良行）
村田遥斗（はると） 古里 （竜聖）
山崎蓮旺（れお） 箱石（川井）（貴士）
前川翔空（そら） 神林 （裕司）
福地暁人（あきと）  佐原一丁目（壮太）
工藤衣織（いおり） 長根二丁目（洋平）
新藤徳之介（とくのすけ） 和見町 （琢磨）
佐々木琴音（ことの）長沢七 （一寿）
西野　慶（けい） 実田二丁目 （優）
武藤舷介（げんすけ） 上鼻二丁目 （航）
工藤千翔（ちひろ） 鈴久名 （正行）
中嶋笑絃（えいと）  根市 （康汰）
吉濱李音（りと）  太田二丁目 （徹）
和野崎紗永（さえ） 西町二丁目（泰史）
山崎千颯（ちはや） 上村二丁目（大悟）

※
届
け
出
の
際
、
広
報
へ
の
掲
載
を
希
望
し
た
場
合
に
載
せ
て
い
ま
す
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お知らせ

■日時　９月23日㈯午前11時　
※10時30分からオープニングセレモ
ニーを行います
■場所　道の駅たろう内
■販売している物　旬の地元野菜、
新鮮な魚介類など
■問い合わせ　市水産課水産振興係
（☎68-9099）

　市税の滞納処分として差し押さえ
た財産をインターネットによる競り
売りで売却します。
■参加申込受付期間　９月28日㈭午
後１時～ 10月16日㈪午後11時
■入札受付期間　10月23日㈪午後１
時～ 10月25日㈬午後11時
■参加申し込み方法　インターネッ
トで「Yahoo ！ JAPAN」の官公庁
オークションから申し込みのこと。
詳細は市ホームページ（Ahttp://
www.city.miyako.iwate.
j p / z e imu / i n t e r n e t _
koubai_2_2.html）をご覧
ください。
■公売物件　ティーカップ、漆器、
絵画 ほか
■問い合わせ　市税務課収納係（☎
68-9074）

　市上下水道部では下水道事業計画
の変更を予定しています。変更の内
容と縦覧方法は次のとおりです。
■内容　宮古浄化センター用地面積
の変更
■縦覧方法　
▶期間＝９月19日㈫～ 10月２日㈪

※土日は除く
▶時間＝午前８時30分～午後５時15
分
▶場所＝市上下水道部庁舎（長町一
丁目）
■問い合わせ　上下水道部施設課下
水道工務係（☎63-1198）

　岩手県農業会議の年金相談員によ
る個別相談会です。
■日時　10月17日㈫午後１時～３時
■場所　新里福祉センター１階相談
室
■申し込み方法　10月６日㈮までに
電話で申し込みのこと
■申し込み　市農業委員会（☎68-
9125）

　９月21日㈭～ 30日㈯は秋の全国
交通安全運動期間です。秋は日暮れ
が早まり、交通事故が多発しやすい
時期です。交通ルールを守り、特に
次の点に注意しましょう。

【秋の交通安全運動の重点】
❶子供と高齢者の安全な通行の確保
と高齢運転者の交通事故防止
❷夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車
乗用中の交通事故防止
❸全ての座席のシートベルトとチャ
イルドシートの正しい着用の徹底
❹飲酒運転の根絶
■問い合わせ　市生活課協働安全係
（☎68-9080）

　市内小・中・高等学校から応募の
あった選挙啓発ポスターを展示しま
す。

■期間　９月20日㈬～ 23日㈯
■時間　午前９時～午後５時　
※23日は午後４時まで
■場所　シートピアなあど１階イベ
ントホール
■問い合わせ　宮古市明るい選挙推
進協議会（市選挙管理委員会内、☎
68-9123）

　事前申し込みや参加料は不要の講
座です。
■日時　９月20日㈬午後３時～４時
■場所　新里保健センター集団指導
室
■内容／講師　
❶地域医療と救急について／石曾根
武徳（同院循環器科医長）　
❷いつまでも元気で動けるように／
佐々木弓子（同院栄養管理科長）、
佐藤一浩（同院リハビリテーション
技師長）
■問い合わせ　県立宮古病院地域医
療福祉連携室（☎62-4011）

■日時　９月27日㈬午前10時～午後
３時
■場所　宮古地区合同庁舎沿岸広域
振興局宮古保健福祉環境センター１
階会議室
■対象　ひとり親家庭の人（母子家
庭の母、父子家庭の父、寡婦）など
■内容　離婚や養育費についてなど
日常生活において困っていること、
悩みなど弁護士による相談を行いま
す。
■費用　無料
■申し込み　沿岸広域振興局宮古保
健福祉環境センター（☎64-2213）、
岩手県母子寡婦福祉連合会（☎019
-623-8539）

宮   古   市   役   所     ☎62−2111
田 老 総 合 事 務 所   ☎87−2111
新 里 総 合 事 務 所   ☎72−2111
川 井 総 合 事 務 所   ☎76−2111

information

人口と世帯

 　　　    （９月１日現在）
人口 54,364人 （-29人）
男 26,186人 （-12人）
女 28,178人 （-17人）
世帯 24,152　 （29）
 （　）内は前月との比較

        （８月１日～31日）
出生 28人
死亡 76人
転入 113人
転出 94人

人口のうごき

        （８月１日～31日）
人身事故 ３件
死亡者 ３人
負傷者 ２人
物損事故 103件

交通事故

道の駅たろうの産直・交流施設が
オープンします

市水産課

第２回インターネット公売を
実施します

市税務課

下水道事業計画変更について
縦覧を行います

市上下水道部施設課

農業者年金に関する
巡回相談を行います

市農業委員会

明るい選挙啓発ポスターコンクール
作品展を開催します

宮古市明るい選挙推進協議会

県立宮古病院住民健康講座を
開催します

県立宮古病院

「身につけよう 命のお守り 反射材」
秋の全国交通安全運動

市生活課

ひとり親家庭等特別(法律)相談を
実施します

沿岸広域振興局 ほか
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秋
の
大
掃
除
を
実
施
し
ま
す

清
潔
で
住
み
よ
い
ま
ち
に

ー自
治
会
で
の
清
掃
や
ご
み
拾
い
な
ど

は
協
力
し
て
行
い
ま
し
ょ
う
。

　

宮
古
地
域
で
は
側
溝
清
掃
も
実
施

し
ま
す
。
10
月
16
日
㈪
ま
で
に
完
了

し
、
側
溝
か
ら
上
げ
た
土
砂
な
ど
の

堆
積
物
は
必
ず
土
の
う
袋
に
入
れ
て

く
だ
さ
い
︵
市
の
委
託
業
者
が
10
月

17
日
㈫
・
18
日
㈬
に
回
収
し
ま
す
︶。

回
収
・
運
搬
に
支
障
を
き
た
さ
な
い

よ
う
、
た
く
さ
ん
詰
め
す
ぎ
ず
、
土

の
う
袋
の
半
分
程
度
を
目
安
に
入
れ

て
く
だ
さ
い
。

　

草
刈
り
や
ご
み
拾
い
な
ど
で
出
た

ご
み
は
、
燃
や
せ
る
ご
み
、
燃
や
せ

な
い
ご
み
、
び
ん
、
缶
に
分
別
し
て
、

そ
れ
ぞ
れ
の
指
定
袋
に
入
れ
て
く
だ

さ
い
。
刈
り
払
い
を
し
た
草
は
、
土

と
混
ざ
ら
な
い
よ
う
に
指
定
袋
に
入

れ
ま
し
ょ
う
。
運
搬
が
必
要
な
場
合

は
、
市
環
境
課
き
れ
い
な
ま
ち
推
進

室
︵
☎
�
６
４
８
８
︶
に
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
掃
除
の
た
め
に
消
火
栓
を

使
う
町
内
で
は
、
宮
古
消
防
署
︵
☎

�
５
５
３
３
︶
の
許
可
を
受
け
て
か

ら
実
施
し
て
く
だ
さ
い
。

　

10
月
14
日
㈯
か
ら
20
日
㈮
は
、
秋

の
大
掃
除
の
期
間
で
す
。
町
内
会
、

問
い
合
わ
せ　
市
環
境
課
環
境
保
全
係
︵
☎
�
９
０
７
８
︶

カネン
ちゃん

フネン
くん※「フネンくん」「カネンちゃん」

は、宮古市公衆衛生組合連合会
キャラクターです

側溝から上げた泥は
土のう袋に入れよう！

子供たちに体を動かすことの楽しさを教える髙田延彦さん（右）

市復興推進スポーツチャレンジ事業
髙田式体育教室「ダイヤモンドキッズ
カレッジ」参加者募集
■期日　10月22日㈰
■時間／対象　❶午前９時～正午／小学３年生～６
年生、❷午後１時30分～４時30分／満５歳児～小学
２年生　※参加者にはＴシャツをプレゼント
■場所　市民総合体育館
■内容　髙田道場オリジナル体育教室
■定員　❶❷とも各120人 ※応募多数の場合は抽選
■申し込み方法　申込書に必要事項を記入して髙田
道場へ郵送のこと。宮古市体育協会事務局（市民総
合体育館内）に持参も可。
※申込書は各学校、幼稚園、保育所を通じて配布し
ます
※電話での申し込みはできません
■申込期限　10月10日㈫必着
■申し込み　髙田道場（〒121−0012東京都足立区青
井5−4−21 髙田道場DKC事務局、☎03−5749−5030）

いわて温暖化防止フェア
in浄土ヶ浜ビジターセンター

　地球温暖化防止対策、省エネ・再エネについ
て広く学ぶことができます。
■日時　９月23日㈯午前10時～午後４時
■場所　浄土ヶ浜ビジターセンターとその周辺

見学自
由

内容・時間・参加費用など
【野外体験プログラム】
★浄土ヶ浜の自然観察会
▷時間＝10:00～12:00　▷対象＝小学生以上
▷定員＝20人　▷参加費＝300円
★さっぱ船遊覧と環境トーク
▷時間＝10:00～11:00、11:00～12:00　▷定員＝
各回５～６人　▷参加費＝1000円
★シーカヤック体験
▷時間＝13:30～15:00　▷対象＝小学生以上
▷定員＝10人　▷参加費＝2000円
【室内プログラム（参加無料）】
●新聞バッグ作り体験（10:00、13:30）
●環境トーク「北極からのメッセージ」（14:00）
●エネエコ＆プチかみなり実験（10:00、11:00、
13:00、15:00）
以上のほか、環境パネル展示、いわてわんこ節
電所紹介、スタンプラリーを実施

（注意）★印のイベントは事前申し込みが必要です
■申し込み　岩手県地球温暖化防止活動推進セン
ター（☎019−606−1752）

広
報 2017.9.15 ⓬

みやこハーバーラジオ放送中！　FM82.6MHzのほか「リスラジ」「サ
イマルラジオ」でも聴取可。f77−3936、C826＠miyakofm.com

モバイル
メール

マチイロ
(旧ｉ広報紙)

(iOS) (Android)
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