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フ
ラ
ン
ス
の
作
曲
家
﹆
サ
ン
＝
サ
ー
ン
ス
の

作
品
の
中
で
も
広
く
知
ら
れ
て
い
る
組
曲
﹁
動

物
の
謝
肉
祭
﹂。
サ
ン
＝
サ
ー
ン
ス
の
鋭
い
洞

察
力
が
さ
ま
ざ
ま
な
動
物
の
生
態
を
ユ
ー
モ
ラ

ス
に
﹆
ま
た
皮
肉
に
描
き
出
し
て
い
ま
す
。

　

コ
ン
サ
ー
ト
は
弦
楽
器
を
中
心
と
し
た
編
成

で
﹆
動
物
の
絵
を
ス
ク
リ
ー
ン
に
映
し
て
﹆
朗

読
に
合
わ
せ
な
が
ら
演
奏
さ
れ
ま
す
。

■
日
時　

12
月
12
日
㈫
午
後
６
時
30
分
～
７
時

40
分
頃　

※
開
場
は
午
後
６
時
か
ら

■
場
所　

市
民
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

■
出
演　

日
本
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
交
響
楽
団

メ
ン
バ
ー
﹆
ピ
ア
ノ
奏
者
﹆
朗
読
者

■
対
象　

市
民
︵
未
就
学
児
入
場
可
︶

■
入
場
料　

無
料
︵
入
場
整
理
券
が
必
要
︶

■
入
場
整
理
券
配
布
場
所
　

▽
市
民
文
化
会
館
︵
月
曜
日
を
除
く
︶

▽
崎
山
貝
塚
縄
文
の
森
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
︵
月
曜

日
を
除
く
︶

▽
田
老
・
新
里
・
川
井
総
合
事
務
所
︵
土
・
日
・

祝
日
を
除
く
︶

■
問
い
合
わ
せ　

市
文
化
課︵
☎
�
７
５
２
６
︶

■宮古地域
　燃やせるごみは、通常通り収集します。
資源物は崎鍬ヶ崎の一部（第７地割２付
近）、崎山（箱石）、田代、津軽石（根井
沢・上根井沢）、花輪（大谷地）のみ収
集します。
■田老・新里・川井地域
　通常通り収集します。
■ごみの持ち込み
　小山田のごみ処理場は日曜日を除き毎
日稼動していますので、祝日でもごみ・
資源物の持ち込みができます。搬入時間
は午前が８時30分～正午まで、午後が１
時～４時30分までです。
■問い合わせ　市環境課きれいなまち推
進室（☎64-6488）

11月23日㈭「勤労感謝の日」の
ごみ収集について

日
本
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
交
響
楽
団「
被
災
地
に
音
楽
を
」

親
子
で
楽
し
む

組
曲
「
動
物
の
謝
肉
祭
」
コ
ン
サ
ー
ト

スクリーンに動物の絵も映し出されるので、目でも楽しみながらコ
ンサートを聴くことができます

　三陸沿岸道路「山田宮古道路」の山田
IC～宮古南ICまでの約14kmが開通しま
す。当日は開通を記念する式典やイベン
トなどが開催されます。詳しくは本号折
り込みのチラシをご覧ください。
■開通日　11月19日㈰
■一般車両の通行開始時刻　午後３時
■注意事項
▷式典・イベント終了後、安全確認などが
終わってから通行開始となるため、通行開
始時刻は変更となる可能性があります
▷今回の通行区間はこれまで供用開始さ
れた区間と同様に無料で通行できます
▷自動車専用道路ですので、歩行者・自
転車・軽車両・125㏄以下の二輪車は通
行できません
■問い合わせ　東北地方整備局三陸国道
事務所（☎62-1711）

三陸沿岸道路

「山田宮古道路」開通
11月19日㈰午後３時
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候補者名
（届出順、敬称略）

得票数
宮古市 岩手県

畑　こうじ 10,760   98,842

当選 すずき　俊一 16,632 129,884

【表１】小選挙区選出議員選挙の開票結果
県全体の投票率（１～４区）
　　　　　　　　･･･59.15％（前回：56.23％）
２区全体の投票率･･･59.61％（前回：54.76％）
宮古市の投票率　･･･59.31％（前回：56.88％）

【表２】比例代表選出議員選挙の開票結果
県全体の投票率･･･59.14％（前回：56.22％）
宮古市の投票率･･･59.31％（前回：56.87％）

投
票
・
開
票
結
果

衆
議
院
議
員
総
選
挙
お
よ
び

最
高
裁
判
所
裁
判
官
国
民
審
査

　

第
48
回
衆
議
院
議
員
総
選
挙
お
よ

び
最
高
裁
判
所
裁
判
官
国
民
審
査

は
﹆
10
月
22
日
に
市
内
53
カ
所
の
投

票
所
で
投
票
が
行
わ
れ
﹆
午
後
８
時

10
分
か
ら
市
民
総
合
体
育
館
を
会
場

に
即
日
開
票
さ
れ
ま
し
た
。
開
票
の

結
果
は
︻
表
１
・
２
・
４
︼
の
と
お

り
で
す
。

　

本
市
の
投
票
率
は
衆
議
院
議
員
総

選
挙
が
小
選
挙
区
選
出
議
員
選
挙
・

比
例
代
表
選
出
議
員
選
挙
共
に
59
・

31
％
﹆
最
高
裁
判
所
裁
判
官
国
民
審

査
が
59
・
20
％
で
し
た
。
小
選
挙
区

の
投
票
区
別
の
投
票
率
は
︻
表
５

−

１
︼～︻
表
５

−

６
︼の
と
お
り
で
す
。

　

県
全
体
の
投
票
率
と
比
較
す
る

と
﹆
小
選
挙
区
が
０
・
16
ポ
イ
ン
ト
﹆

比
例
代
表
選
出
議
員
選
挙
が
０
・
17

ポ
イ
ン
ト
﹆
国
民
審
査
が
０
・
19
ポ

イ
ン
ト
上
回
り
ま
し
た
。

■
問
い
合
わ
せ　

市
選
挙
管
理
委
員

会
︵
☎
�
９
１
２
３
︶

政党名
（届出順）

得票数 東北選挙区
当選人数宮古市 岩手県

公明党 3,118 54,680 １人
日本維新の会 503 14,990 ０人
日本のこころ 215 5,399 ０人
社会民主党 1,156 20,470 ０人
日本共産党 1,741 53,604 １人
幸福実現党 160 4,051 ０人
自由民主党 9,719 191,440 ５人
希望の党 6,127 148,425 ３人
立憲民主党 3,969 120,539 ３人

【表３】最高裁判所裁判官国民審査の投票率

投票率
宮古市 岩手県

59.20％ 59.01％

投票
区

投票所名
有権
者数

投票
者数

投票率
（％）

宮
古

１ 宮古小学校 1,432 870 60.75
２ 宮古市役所 1,694 1,054 62.22
３ 公害試験室 748 480 64.17
４ 宮古高等学校 1,599 925 57.85
５ 鍬ヶ崎公民館 1,166 702 60.21
６ 千徳小学校 1,887 1,111 58.88
７ 市営佐原団地住宅集会所 2,689 1,481 55.08
８ 山口小学校 2,839 1,634 57.56
９ 山口公民館 2,666 1,582 59.34
10 近内地区センター 1,511 851 56.32
11 田代林業者センター 293 162 55.29
12 岩船地区会館 84 55 65.48
13 千徳地区体育館 2,685 1,562 58.18
14 根市自治会館 244 155 63.52
15 花原市林業者センター 100 75 75.00
16 宮古市民文化会館 3,227 1,859 57.61
17 八木沢地区センター 1,361 784 57.60
18 総合福祉センター 676 391 57.84
19 高浜小学校 1,070 647 60.47
20 旧愛宕小学校白浜分校 148 103 69.59
21 長根地区会館 1,078 629 58.35

裁判官の氏名
（告示順）

宮古市における得票数
罷免を

可とする
罷免を

可としない
小池  裕 1,514 25,740
戸倉  三郎 1,318 25,936
山口  厚 1,344 25,910

菅
澤

野  博之 1,373 25,881
大谷  直人 1,361 25,893
木 澤  克之 1,349 25,905
林  景一 1,298 25,956

【表４】宮古市の最高裁判所裁判官国民審査
開票結果

【表５−１】投票区別の小選挙区選出議員選挙投票結果（宮古）

※全国の開票の結果、今回の国民審査では全ての裁判
官が「罷免を可としない」得票数が、「罷免を可とする」
得票数を上回りました。（「罷免を可とする」得票数の
方が多い場合に罷免を可とされます）
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投票
区

投票所名
有権
者数

投票
者数

投票率
（％）

崎
山

１ 崎山公民館 2,864 1,623 56.67
２ 箱石林業者センター 95 64 67.37

津
軽
石

１ 津軽石公民館 1,216 743 61.10
２ 赤前小学校 610 394 64.59
３ 払川地区会館 976 532 54.51
４ 駒形通公民館 630 402 63.81

重
茂

１ 重茂中学校 775 535 69.03
２ 千鶏コミュニティ消防センター 283 212 74.91
３ 重茂北地区公民館 140 86 61.43

花
輪

１ 花輪農村文化伝承館 1,753 976 55.68
２ 老木地区会館 162 116 71.60
３ 長沢農村センター 766 461 60.18
４ 牛伏地区農産物集出荷加工等施設 118 84 71.19

有権
者数

投票
者数

投票率
（％）

宮古市 47,060 27,910 59.31
岩手県 1,079,066 638,216 59.15

投票
区

投票所名
有権
者数

投票
者数

投票率
（％）

田
老

１ 末前神楽伝承館 105 64 60.95
２ 宮古北高等学校 416 243 58.41
３ 樫内地区集会施設 287 200 69.69
４ 田老公民館 1,043 646 61.94
５ 新田地区公民館 290 163 56.21
６ 小堀内地区集会施設 272 165 60.66
７ 田老第三小学校 294 176 59.86

【表５−３】投票区別の小選挙区選出議員選挙投票結果
（田老）

投票
区

投票所名
有権
者数

投票
者数

投票率
（％）

新
里

１ 新里総合事務所 583 391 67.07
２ 新里高齢者コミュニティセンター 626 398 63.58
３ 腹帯地区生活改善センター 130 86 66.15
４ 基幹集落センター 771 476 61.74
５ 和井内ふるさと会館 327 184 56.27

投票
区

投票所名
有権
者数

投票
者数

投票率
（％）

川
井

１ 川井地域振興センター 683 372 54.47
２ 箱石地域振興センター 309 195 63.11
３ 川内地域振興センター 290 177 61.03
４ 旧門馬小学校 146 98 67.12
５ 区界集会所 167 95 56.89
６ 小国地域振興センター 415 234 56.39
７ 江繫地域振興センター 321 207 64.49

【表５−２】投票区別の小選挙区選出議員選挙投票結果
（崎山・津軽石・重茂・花輪）

【表５−４】投票区別の小選挙区選出議員選挙投票結果
（新里）

【表５−５】投票区別の小選挙区選出議員選挙投票結果
（川井）

【表５−６】小選挙区選出議員選挙の投票率

各施設の指定管理者を募集します

★市営住宅などの指定管理者募集
■公募する施設（市営住宅総管理戸数）
　下表の施設を一括で管理する指定管理者を募集

■指定管理の期間　平成30年４月１日～平成35年３月
31日（５年間）
■応募資格　募集要項をご確認ください
■応募期間　11月15日㈬～12月28日㈭の午前８時30分
～午後５時15分（土・日・祝日を除く）
※説明会を11月21日㈫午後２時から市役所分庁舎３階
大会議室で行います

区分 団地数 管理戸数
市営住宅 26 934戸
定住化促進住宅 　　　 2 11戸
災害公営住宅 18 563戸
合計 46 1508戸
※管理戸数は平成29年10月１日現在。今後、変動する可
能性があります

■応募方法　募集要項に基づいて必要書類を作成し持
参。募集要項や申請書類などは市建築住宅課で配布す
るほか、市ホームページからダウンロード可能。
■応募先　市建築住宅課公営住宅係（市役所５階、☎
68-9107）

★重茂児童館の指定管理者募集
■指定管理の期間　平成30年４月１日～平成35年３月
31日（５年間）
■応募資格　
▷市内に主たる事務所を有する社会福祉法人・社団法
人・学校法人
▷社会福祉を目的とした特定非営利活動法人
■応募期限　12月20日㈬午後５時
※説明会を11月20日㈪午前10時から市役所５階会議室
で行います。事前に申し込んでから参加してください
■応募方法　募集要項に基づいて必要書類を作成し持
参
※募集要項は11月15日㈬～12月20日㈬の期間で市福祉
課で配布
■応募先　市福祉課子育て支援室（☎68-9084）



【平成29年度上半期交際費の支出内訳】

分類 件数 金額（円） 主  な  内  容

弔費 28 266,000 公職者、市勢功労者、叙勲受章者などのご逝去に伴う香典、花環代など

祝費 34 234,330 各種団体記念式典・懇親会・交流会、道路工事などの安全祈願祭、第12回喜多方市民号交流会など

会費 31 173,060 市内各種団体総会・懇親会、各種記念式典・祝賀会、岩手駐屯地自衛官候補生入隊式祝賀会など

見舞金 1 20,000 平和環境岩手県センター原爆被害者見舞金

その他 20 225,109 職員派遣元自治体などへのお礼、来訪者への土産など

合計 114 918,499

　

市
は
、
市
政
の
円
滑
な
運
営

を
図
る
た
め
、
交
際
費
と
し
て

市
政
関
係
者
・
団
体
に
対
し
て

弔
費
や
お
祝
い
な
ど
を
支
出
し

て
い
ま
す
。

　

支
出
に
あ
た
っ
て
は
、
社
会

通
念
上
妥
当
な
範
囲
で
、
最
小

限
に
と
ど
め
る
よ
う
努
め
て
い

ま
す
。

　

前
年
度
上
半
期
と
比
較
す
る

と
、
件
数
の
合
計
で
は
２
件
の

増
、
支
出
額
の
合
計
で
は
１
万

９
３
４
０
円
の
増
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

月
ご
と
の
支
出
内
訳
は
、
市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
Ahttp://w

w
w
.

city.m
iyako

.
iw
ate.jp/kikaku/

kosaihiH
29 nendo.htm

l

）

に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
詳
細
を
知
り
た
い
場

合
は
、
い
つ
で
も
情
報
公
開
の

請
求
が
で
き
ま
す
の
で
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

市
の
交
際
費
を
公
表
し
ま
す

　
市
交
際
費
の
支
出
に
つ
い
て
は
、
年
２
回
広
報
で
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
、

平
成
29
年
度
上
半
期
（
４
〜
９
月
分
）
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ 

　
市
企
画
課
秘
書
室
（
☎
�
２
１
１
１
）

「岩手県民手帳」「岩手県能率手帳」
2018年版を販売中

　岩手県統計協会が発行する県勢情報満載の便
利な手帳。中でも「県民手帳」は、過去10年間
の天気が載っているほか、2018年１月から2019
年３月まで使えるのが魅力的です。

【県民手帳】表紙色＝メタルシルバー／サイズ
＝14㌢×8.5㌢／定価＝700円（消費税込）
　週間タイプの日記欄。各市町村の催しを掲載。
別冊「暮らしの便利帳」（主要統計や官公庁の
住所録、観光施設一覧など）付き。

【能率手帳】表紙色＝黒／サイズ＝14.4㌢×9.5
㌢／定価＝800円（消費税込）
　時間単位で記入できる予定表・日記欄。巻末
に主要統計資料や官公庁の住所録、年齢早見表
などを掲載。別冊アドレス帳付き。
■販売窓口と販売期間　▶各総合事務所・出張
所＝H30. １.19まで▶市総務課（市役所３階）＝
H30. １.22まで▶市内書店など＝H30. １.30まで
▶宮古市職員生協（市役所別館２階）＝通年販売
■問い合わせ　市総務課統計係（☎68-9063）

平成29年度
宮古市小・中学校期家庭教育学級中央講座

　子どもを育てていく中で必要となる心構え、知識、
気持ちの伝え方などを学び、家族のあり方や、地域
で子どもを育てていくことの大切さを学習するため、
講演会を開催します。参加無料。乳幼児から小学生ま
で託児あり。電話かファクスで申し込んでください。
　講師は、奥州市水沢で子どもに関わるさまざまな事
業に携わり、〝子どもの居場所づくり〟のモデルとし
て知られる「ホワイトキャンバス」を設立・運営して
いる、青少年育成アドバイザーの大村千恵さんです。
■日時　11月21日㈫午後６時30分～８時（開場は午後
５時30分）
■場所　市民文化会館中ホール
■対象　小・中学校ＰＴＡ会員、子どもに関わる人、
その他希望する人
■内容　講演「素のまま、ありのままの子どもを受け
とめる」（講師＝奥州市水沢青少年育成市民会議事務
局次長・大村千恵氏）
■申し込み　市生涯学習課社会教育係（☎68-9119、
f72-3282）

2017.11.15 ❹広
報
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﹁
み
や
こ
市
民
の
森
﹂
で
除
間
伐

の
作
業
体
験
や
木
工
体
験
を
行
い
﹆

森
林
・
林
業
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

■
日
時　

12
月
２
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
２
時
30
分

■
集
合
場
所　

グ
リ
ー
ン
ピ
ア
三
陸

み
や
こ
多
目
的
ア
リ
ー
ナ　

※
市
役

所
前
か
ら
送
迎
バ
ス
を
運
行
し
ま

す
。
希
望
す
る
人
は
申
し
込
み
の
時

に
申
し
出
て
く
だ
さ
い

■
対
象　

小
学
生
以
上
の
市
民
︵
小

学
生
・
中
学
生
は
大
人
の
引
率
者
が

必
要
︶

■
用
意
す
る
物　

野
外
活
動
に
ふ
さ

わ
し
い
服
装
﹆
昼
食
﹆
雨
具

■
申
し
込
み
方
法　
電
話
﹆
フ
ァ
ク

ス
﹆
郵
送
の
い
ず
れ
か
で
氏
名
︵
ふ

り
が
な
︶・
生
年
月
日
・
性
別
・
住
所
・

電
話
番
号
を
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

※
生
年
月
日
は
傷
害
保
険
加
入
の
た

め
必
要
で
す

■
申
込
期
限　

11
月
27
日
㈪

■
申
し
込
み　

市
農
林
課
林
政
係

︵
〒
０
２
８
・
２
１
０
１
茂
市
２
の

１
１
２
の
１
﹆
☎
�
９
０
９
７
﹆
h

�
２
１
１
５
︶

　

漁
業
に
興
味
を
持
っ
て
い
る
人
﹆

漁
業
就
業
を
検
討
さ
れ
て
い
る
人
を

対
象
と
し
て
﹆
２
つ
の
漁
業
体
験
メ

ニ
ュ
ー
を
用
意
し
ま
し
た
。
気
軽
に

参
加
し
て
く
だ
さ
い
。
参
加
無
料
。

【
1
定
置
網
漁
業
】

■
日
時　

12
月
15
日
㈮
午
前
２
時
～

８
時

■
場
所　
重
茂
地
区
漁
場

■
募
集
人
数　

２
人

■
体
験
内
容　

定
置
網
お
こ
し

【
2
養
殖
漁
業
】

■
期
日　

12
月
１
日
㈮
﹆
２
日
㈯
﹆

８
日
㈮
﹆９
日
㈯
﹆15
日
㈮
﹆16
日
㈯

■
時
間　

午
前
６
時
～
正
午

■
場
所　

日
出
島
﹆
日
立
浜
﹆
堀
内
﹆

高
浜
の
各
地
区
養
殖
漁
場

■
募
集
人
数　

各
日
２
人

■
体
験
内
容　

カ
キ
ま
た
は
ホ
タ
テ

の
水
揚
げ
作
業
と
出
荷
作
業

《
1
、
2
共
通
》

■
申
し
込
み
方
法
と
申
込
期
限　

実

施
日
の
２
週
間
前
ま
で
に
電
話
で
申

し
込
み
の
こ
と

■
申
し
込
み　

市
水
産
課
水
産
振
興

係
︵
☎
�
９
０
９
９
︶

◆
い
わ
て
就
職
面
接
会
Ⅳ

■
日
時　
11
月
28
日
㈫
午
後
１
時

〜
４
時
30
分
（
受
け
付
け
は
正
午

〜
午
後
４
時
）

■
場
所　
ホ
テ
ル
メ
ト
ロ
ポ
リ
タ

ン
盛
岡
ニ
ュ
ー
ウ
イ
ン
グ

■
対
象　
大
学
な
ど
を
平
成
30
年

３
月
に
卒
業
予
定
の
学
生
（
高
校

生
除
く
）、
既
卒
者
お
よ
び
一
般

求
職
者

■
内
容　

参
加
企
業
と
の
面
談
、

各
種
就
職
相
談
な
ど

■
問
い
合
わ
せ　
ふ
る
さ
と
い
わ

て
定
住
財
団
（
☎
０
１
９
・
６
５

３
・
８
９
７
６
）

◆
事
業
復
興
型
雇
用
確
保
助
成
金

の
新
規
受
け
付
け
中

　
岩
手
県
で
は
、
平
成
30
年
２
月

９
日
ま
で
、
平
成
29
年
度
事
業
復

興
型
雇
用
確
保
助
成
金
の
新
規
申

請
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　
こ
の
助
成
金
は
、
沿
岸
12
市
町

村
に
所
在
し
、
復
興
の
た
め
に
国

や
自
治
体
の
補
助
金
な
ど
を
活
用

し
た
事
業
所
が
対
象
で
す
。

　
２
種
類
の
助
成
金
が
あ
り
、
求

職
者
を
雇
用
し
た
場
合
に
求
職
者

１
人
当
た
り
３
年
間
で
最
大
１
２

０
万
円
を
助
成
す
る
「
雇
入
費
助

成
」
と
、
人
材
確
保
の
た
め
社
宅

の
借
り
上
げ
や
住
宅
手
当
の
新

設
・
拡
充
な
ど
を
行
っ
た
場
合
に

１
事
業
所
当
た
り
３
年
間
で
最
大

７
２
０
万
円
を
助
成
す
る
「
住
宅

支
援
費
助
成
」
が
あ
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

な
ど
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　
岩
手
県
事
業
復

興
型
雇
用
創
出
助
成
金
事
務
セ
ン

タ
ー
（
☎
０
１
９
・
６
０
１
・
５

２
６
３
）

◆
労
働
条
件
相
談
ほ
っ
と
ラ
イ
ン

（
無
料
電
話
相
談
）

　
「
労
働
条
件
相
談
ほ
っ
と
ラ
イ

ン
」
は
、
違
法
な
時
間
外
労
働
・

過
重
労
働
に
よ
る
健
康
障
害
・
賃

金
不
払
い
残
業
な
ど
の
労
働
基
準

関
係
法
令
に
関
す
る
問
題
に
つ
い

て
、
法
令
・
裁
判
例
な
ど
の
説
明

や
各
関
係
機
関
の
紹
介
な
ど
を
行

う
電
話
相
談
で
す
。

　
電
話
相
談
は
、
労
働
者
・
使
用

者
に
か
か
わ
ら
ず
誰
で
も
無
料
で

す
。
匿
名
で
の
相
談
も
可
能
。
労

働
条
件
で
お
悩
み
の
人
は
、
気
軽

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

■
開
設
時
間

【
月
〜
金
曜
日
】
午
後
５
時
〜
10

時【土
曜
日
・
日
曜
日
】
午
前
10
時

〜
午
後
５
時

※
年
末
年
始
（
12
月
29
日
〜
１
月

３
日
）
は
開
設
い
た
し
ま
せ
ん

■
問
い
合
わ
せ　
労
働
条
件
相
談

ほ
っ
と
ラ
イ
ン
（
☎
０
１
２
０
・

８
１
１
・
６
１
０
）

漁業体験の参加者募集 林業に親しむ参加者募集

11月は労働保険適用促進強化月間　　■問い合わせ＝岩手労働局労働保険徴収室（☎019-604-3003）
　労働者（パート・アルバイトなどを含む）を１人
でも雇っている事業主は、労働保険（労災保険・雇
用保険）に加入する義務があります。「労働保険」は、

政府が管理、運営している強制的な保険であり、原
則として労働者を１人でも雇っていれば、事業主は
労働保険に加入しなければなりません。

労
働
条
件
相
談
ほ
っ
と
ラ
イ
ン

☎
０
１
２
０
・
８
１
１
・
６
１
０

１
次
産
業
を
体
験
し
ま
せ
ん
か

漁業

林業



　ノロウイルスによる食中毒を予防しましょう

広
報 ❻広

報

HEALTH

康プラザ健
宮古保健センター（市民総合体育館駐車場内、☎64－0111）／田老保健セ
ンター（☎87－2975）／新里保健センター（☎72－3500）／川井保健セン
ター（☎76－2036）／宮古保健所（☎64－2218）／こども救急相談電話（午
後７時〜11時、☎019－605－9000、携帯電話からは♯8000）

■日時　12月５日㈫午前10時～
正午

（受け付けは９時45分～10時）
■内容　妊娠中の過ごし方、お
産について
■対象　妊婦とその家族
■用意する物　母子健康手帳、
副読本
■申込期限　11月28日㈫
■場所・申し込み　宮古保健セ
ンター（☎64−0111）

子どもの健康診査・相談日程

■場所　宮古保健センター　
■用意する物　母子健康手帳、問診票、仕上げみがき用歯ブラシ
■問い合わせ　各保健センター

種類 対象児 期　日 受付時間
１歳児

《相談》
平成28年11月生まれ
平成28年12月生まれ 12/ 6 ㈬ 9:15　～　9:30

１歳６カ月児
（診査） 平成28年５月生まれ 12/13 ㈬ 13:00　～13:15

２歳児
《相談》

平成27年11月生まれ
平成27年12月生まれ 12/13 ㈬ 9:15　～　9:30

２歳６カ月児
《相談》 平成27年６月生まれ 12/20 ㈬ 9:15　～　9:30

３歳児
（診査）

平成26年８月生まれ
平成26年９月生まれ 12/ 6 ㈬

13:00　～13:15
平成26年９月生まれ 12/20 ㈬

　対象者には個人通知していますが、まだ受診していない人は、都合
の良い日程で受診しましょう。

ハロー赤ちゃん教室
（母親教室）

2017.11.15

　平成28年に全国で発生した食中毒は1139件あり、そのうちノロウイ
ルスによる食中毒は354件で全体の約31％を占めています。岩手県で
も平成28年にはノロウイルスによる食中毒が６件発生しました。今年
は９月末時点で１件発生しています。
　手洗いや食品の取り扱いなどには十分気を付けて、感染を予防しま
しょう。
■ノロウイルスの特徴
①１年を通じて発生しますが、特に秋から冬にかけて多く発生します。
②ウイルスが体内に取り込まれてから24～48時間後に、吐き気、下痢、
腹痛、嘔

お う と

吐、38℃以下の発熱など、風邪に似た症状が現れます。
③ウイルスを含む食品を食べる、感染者からウイルスがうつった食品
を食べるなどにより感染します。
④患者のノロウイルスが大量に含まれる嘔吐物やふん便から、人の手
などを介して感染します。
■予防方法
①加熱が必要な食品は、中心部までしっかりと加熱しましょう。
②食品取扱者や調理器具などからの二次汚染を防止しましょう。
③トイレの後、調理する際、食事の前にはよく手を洗い、清潔なタオ
ルまたはペーパータオルで拭きましょう。
④嘔吐物やふん便などの汚物は、適切に処理しましょう。
■問い合わせ　宮古保健所

ひとり親家庭等
特別（法律）相談

■日時　12月６日㈬午前10時～
午後３時
■場所　宮古地区合同庁舎１階
会議室
■内容　離婚や養育費など、日
常生活で困っていることや悩ん
でいることについて弁護士が相
談を受け付けます。
■対象　母子家庭の母、父子家
庭の父、寡婦など
■参加料　無料
■申し込み　
▷沿岸広域振興局宮古保健福祉
環境センター（☎64−2213）
▷岩手県母子寡婦福祉連合会

（☎019−623−8539）



宮古圏域障がい者相談支援スキルアップセミナー

■日時　11月28日㈫午後１時30分～４時
※受け付けは午後１時から
■場所　休暇村陸中宮古リアスホール
■内容　高次脳機能障がいに関する講演とシンポジウム
▷講演「当事者家族のこれから…～その先へ～」
　講師＝山舘圭子（栃内第二病院主任臨床心理士）
▷シンポジウム「見えない障がいとともに…」
　コーディネーター＝山舘圭子、シンポジスト＝堀

ほ り

間
ま

幸
ゆ き

子
こ

（生
せ い

生
せ い

学
が く

舎
し ゃ

アダージョ施設長）、いわて脳外傷友の会イーハトーヴ
■対象　当事者・家族、福祉・医療関係者、関心のある人
■定員　80人
■参加料　無料
■申込期限　11月23日㈭
■申し込み　宮古圏域障がい者福祉推進ネット（☎64−7878）

引きこもり問題セミナー

■日時　12月
16日㈯午後１
時30分～３時
30分
■場所　みや
こ自立サポー
トセンター
■内容　セミナー「アウトリーチ

（訪問相談・支援）の実際」
■講師　小野寺高

たかのり

徳（教育相談ア
ドザイザー）
■参加料　無料
■問い合わせ　みやこ自立サポー
トセンター（☎63−4135）

（申し込み不要）

広
報2017.11.15❼

HEALTH

各地域の健康相談日程
　血圧測定、尿検査、個別相談などを行います。気軽にお越しください。■問い合わせ　各保健センター

地
域 期日 時間 場　所 講座など

宮
古

11/20
㈪

10:00～11:00 笹見内地区会館 ▶骨密度測定（※１）
▶講話「脳卒中予防について」

13:30～15:00 重茂公民館 ▶体組成計による筋肉量、脂肪量などの計測（※１）（※２）
▶講話「脳卒中予防について」

11/27
㈪

10:00～11:00 落合地区会館 ▶骨密度測定（※１）
▶講話「脳卒中予防について」

13:30～14:30 姉ヶ崎地区センター ▶具だくさん適塩みそ汁の試食ほか　
▶講話「脳卒中予防について」

12/7
㈭ 13:30～14:30 重茂北地区公民館 ▶具だくさん適塩みそ汁の試食ほか　

▶講話「脳卒中予防について」

田
老

11/16
㈭ 10:00～11:00 田老保健センター ▶体組成計による筋肉量、脂肪量などの計測（※１）（※２）

▶講話「脂質異常について」

11/17
㈮ 10:00～11:00 青倉地区集会施設 ▶体組成計による筋肉量、脂肪量などの計測（※１）（※２）

▶講話「認知症予防について」

11/21
㈫ 10:00～11:30 小田代山荘 ▶体組成計による筋肉量、脂肪量などの計測（※１）（※２）

▶講話「脳卒中予防について」

11/28
㈫ 13:30～14:30 神田地区集会施設 ▶体組成計による筋肉量、脂肪量などの計測（※１）（※２）

▶具だくさん適塩みそ汁の試食ほか

川
井

12/1
㈮ 13:30～15:30 川井保健センター ▶メタボ解消体操（講師：宮古市体育協会）

12/5
㈫ 13:30～15:00 関根集会所 ▶具だくさん適塩みそ汁の試食ほか

▶講話「脳卒中予防について」
（※１）素足になれる服装でお越しください  （※２）ペースメーカー埋め込みの人は使用できません
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●行事の内容など、詳しくは主催者にお問い合わせください

料
水
●
申
込
期
限
＝
11
月
24
日
㈮

▼
職
人
こ
だ
わ
り
の
洋
菓
子
教
室「
ブ
ッ

シ
ュ
・
ド
・
ノ
エ
ル
作
り
」

●
日
時
＝
12
月
10
日
㈰
午
後
１
時
～
４

時
●
講
師
＝
佐
々
木  

学ま
な
ぶ︵B

ブ

ー

ラ

ン

ジ

ェ

oulanger 
T

タ

ミ

ゼ

am
iser

店
主
︶
●
定
員
＝
先
着
12
人

●
参
加
料
＝
７
０
０
円
︵
材
料
代
︶
●

用
意
す
る
物
＝
エ
プ
ロ
ン
﹆
飲
料
水
●

申
込
受
付
開
始
日
＝
11
月
21
日
㈫

▼
お
正
月
に
飾
る
リ
ー
ス
作
り
教
室 

オ
リ

ジ
ナ
ル
の
一
品
で
新
年
を
迎
え
ま
し
ょ
う

●
日
時
＝
12
月
16
日
㈯
午
前
９
時
30
分

～
正
午
●
講
師
＝
岩
手
県
陸
中
海
岸
青

少
年
の
家
指
導
員
●
対
象
＝
小
学
生
●

定
員
＝
先
着
20
人
●
参
加
料
＝
３
０
０

円
︵
材
料
代
︶
●
用
意
す
る
物
＝
汚
れ

て
も
良
い
服
装
﹆
軍
手
﹆
上
履
き
﹆
持

ち
帰
り
用
の
袋
﹆
リ
ー
ス
に
付
け
た
い

小
物
﹆
飲
み
物
●
申
し
込
み
方
法
＝
電

話
で
﹆
住
所
・
氏
名
・
性
別
・
学
校
名
・

学
年
・
電
話
番
号
を
連
絡
●
申
込
受
付

期
間
＝
11
月
21
日
㈫
午
前
９
時
～
28
日

㈫
午
後
５
時

〈
共
通
〉
◎
場
所
・
申
し
込
み
・
問
い
合

わ
せ
＝
山
口
公
民
館
︵
☎
�
３
６
７
０
︶

▼
伝
統
的
食
文
化
伝
承
活
動
講
座
〜
郷

土
食
「
マ
イ
タ
ケ
の
お
こ
わ
」
作
り
〜

●
日
時
＝
12
月
１
日
㈮
午
前
10
時
～
正

午
●
場
所
＝
川
井
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

●
定
員
＝
15
人
程
度
●
参
加
料
＝
３
０

０
円
︵
材
料
代
︶
●
用
意
す
る
物
＝
エ

プ
ロ
ン
﹆
三
角
巾
●
申
込
期
限
＝
11
月

26
日
㈰

▼
お
正
月
飾
り
を
作
ろ
う

●
日
時
＝
12
月
９
日
㈯
午
前
10
時
～
午

後
１
時
●
場
所
＝
江
繫
地
域
振
興
セ
ン

タ
ー
※
川
井
総
合
事
務
所
か
ら
送
迎
バ

ス
を
運
行
●
内
容
＝
ワ
ラ
を
使
っ
た
お

正
月
の
飾
り
作
り
﹆﹁
大

し
め
縄
作
り
﹂
見
学
﹆
郷

土
食
﹁
ひ
っ
つ
み
﹂
試
食

●
参
加
料
＝
２
０
０
円
●

申
込
期
限
＝
12
月
５
日
㈫

〈
共
通
〉
◎
問
い
合
わ
せ
＝
北
上
山
地

民
俗
資
料
館
︵
☎
�
２
１
６
７
︶

▼
ワ
ー
ド
２
０
１
３
で
チ
ラ
シ
作
り
講
座

●
期
間
＝
12
月
２
日
㈯
～
３
日
㈰
●
時

間
＝
午
前
10
時
～
午
後
４
時

▼
実
践
エ
ク
セ
ル
２
０
１
３
講
座

●
期
間
＝
12
月
４
日
㈪
～
７
日
㈭
●
時

間
＝
午
後
６
時
30
分
～
９
時

〈
共
通
〉
◎
講
師
＝
三
陸
Ｎ
Ｐ
Ｏ
支
援

セ
ン
タ
ー
◎
定
員
＝
先
着
10
人
◎
参
加

料
＝
１
５
０
０
円
◎
用
意
す
る
物
＝
筆

記
用
具
◎
場
所
・
申
し
込
み
＝
勤
労
青

少
年
ホ
ー
ム
︵
☎
�
７
７
１
２
︶

▼
な
あ
ど
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
出
店
者

募
集

●
日
時
＝
12
月
10
日
㈰
午
前
10
時
～
午

後
２
時
●
内
容
＝
不
要
な
日
用
品
や
雑

▼
藤
田
弘
基
写
真
展「
ザ・カ
ラ
コ
ル
ム
」

●
期
間
＝
12
月
６
日
㈬
～
平
成
30
年
６

月
中
旬
※
準
備
の
た
め
12
月
５
日
㈫
は

写
真
ホ
ー
ル
休
室
●
時
間
＝
午
前
９
時

～
午
後
５
時
●
内
容
＝
カ
ラ
コ
ル
ム
山

脈
の
パ
キ
ス
タ
ン
側
に
密
集
し
て
い
る

標
高
７
千
ⅿ
～
８
千
ⅿ
級
の
高
峰
を
撮

影
し
た
写
真
46
点
の
展
示

▼
第
６
回
い
き
い
き
セ
ミ
ナ
ー
「
う
た

の
つ
ど
い
」

●
日
時
＝
12
月
13
日
㈬
午
後
２
時
～
３

時
30
分
●
内
容
＝
昭
和
年
代
の
懐
か
し

い
歌
や
思
い
出
の
歌
な
ど

を
歌
う
●
講
師
＝
佐
々
木

良
恵
︵
音
楽
療
法
士
︶
●

対
象
＝
お
お
む
ね
60
歳
以

上
●
申
込
期
限
＝
12
月
12

日
㈫

▼
年
越
し
ソ
バ
打
ち
体
験
講
習
会
～
新

ソ
バ
の
風
味
を
楽
し
も
う
～

●
日
時
＝
12
月
17
日
㈰
午
前
10
時
～
午

後
１
時
●
講
師
＝
新
里
グ
リ
ー
ン
・
ツ

ー
リ
ズ
ム
推
進
協
議
会
●
定
員
＝
先
着

20
人
●
参
加
料
＝
千
円
●
用
意
す
る
物

＝
エ
プ
ロ
ン
﹆
三
角
巾
●
申
込
期
限
＝

12
月
14
日
㈭

〈
共
通
〉
◎
場
所
・
申
し
込
み
＝
新
里

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー︵
☎
�
２
０
１
９
︶

▼
男
の
昼
め
し
作
り
「
電
子
レ
ン
ジ
で

つ
く
る
簡
単
料
理
」

●
日
時
＝
12
月
８
日
㈮
午
前
10
時
30
分

～
午
後
２
時
●
対
象
＝
男
性
●
定
員
＝

先
着
10
人
●
参
加
料
＝
３
０
０
円
●
用

意
す
る
物
＝
エ
プ
ロ
ン
︵
用
意
で
き
る

人
︶
●
申
込
期
限
＝
11
月
30
日
㈭
●
場

所
・
申
し
込
み
＝
田
老
公
民
館
︵
☎
�

２
９
７
６
︶

▼
山
口
公
民
館
ま
つ
り

●
期
間
＝
11
月
18
日
㈯
～
19
日
㈰
●
時

間
＝
午
前
９
時
～
午
後
５
時
︵
19
日
は

午
後
３
時
ま
で
︶
※
山
口
公
民
館
の
駐

車
場
に
は
限
り
が
あ
る
た
め
﹆
公
共
交

通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
●
内
容
＝

︻
両
日
︼
作
品
展
示
﹆
舞
台
発
表
﹆
喫

茶
コ
ー
ナ
ー
ほ
か
︻
18
日
の
み
︼
▽
ピ

ア
ノ
演
奏
発
表
▽
ひ
ゅ
う
ず
作
り
体
験

︵
午
前
９
時
30
分
～
10
時
30
分
／
定
員

10
人
／
体
験
料
２
０
０
円
︶
▽
団
子
作

り
体
験
︵
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

／
定
員
10
人
／
体
験
料
２
０
０
円
︶
▽

S

サ

ッ

タ

attaP

ペ

ッ

タ

etta

に
よ
る
オ
リ
ジ
ナ
ル
こ
け

し
の
マ
グ
ネ
ッ
ト
作
り
体
験
︵
午
前
10

時
～
11
時
﹆
11
時
～
正
午
の
２
回
／
定

員
は
各
回
10
人
／
材
料
代
６
０
０
円
／

事
前
申
し
込
み
可
能
︶

▼
だ
れ
で
も
で
き
る
！
笑
顔
い
っ
ぱ

い
！
室
内
ペ
タ
ン
ク

●
日
時
＝
11
月
30
日
㈭
午
前
10
時
～
正

午
●
定
員
＝
16
人
●
参
加
料
＝
無
料
●

用
意
す
る
物
＝
上
履
き
﹆
タ
オ
ル
﹆
飲

情報掲示板

田
老
公
民
館

山
口
公
民
館

北
上
山
地
民
俗
資
料
館

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

シ
ー
ト
ピ
ア
な
あ
ど

新
里
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー



貨
な
ど
の
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
●
定
数

＝
15
区
画
※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

●
出
店
料
＝
１
区
画
︵
約
２
・
５
ⅿ
四

方
︶
５
０
０
円
●
申
込
受
付
期
間
＝
11

月
15
日
㈬
～
25
日
㈯
●
申
し
込
み
＝

シ
ー
ト
ピ
ア
な
あ
ど︵
☎
�
３
１
０
０
︶

▼
宮
古
高
等
技
術
専
門
校
か
ら
の
お
知

ら
せ

☆
平
成
30
年
度
入
校
生
一
般
選
考

●
試
験
日
＝
12
月
８
日
㈮
●
募
集
対
象

科
＝
自
動
車
シ
ス
テ
ム
科
﹆
金
型
技
術

科
●
応
募
資
格
＝
▽
高
等
学
校
卒
業
者

︵
平
成
30
年
３
月
卒
業
見
込
み
の
人
を

含
む
︶
▽
高
等
学
校
卒
業
と
同
等
以
上

の
学
力
が
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
人
●
出

願
期
間
＝
11
月
13
日
㈪
～
24
日
㈮
︵
当

日
消
印
有
効
︶
※
出
願
方
法
に
つ
い
て

は
要
問
い
合
わ
せ

☆
12
月
能
力
開
発
セ
ミ
ナ
ー
　
デ
ー
タ

ベ
ー
ス
ソ
フ
ト
「
ア
ク
セ
ス
」

●
研
修
期
間
＝
12
月
６
日
㈬
～
７
日
㈭

●
時
間
＝
午
前
９
時
～
午
後
４
時
●
内

容
＝
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
ソ
フ
ト
﹁
ア
ク
セ

ス
﹂
に
よ
る
販
売
デ
ー
タ
な
ど
の
管
理

に
つ
い
て
学
ぶ
●
対
象
＝
エ
ク
セ
ル
の

操
作
が
で
き
る
人
●
定
員
＝
15
人
●
テ

キ
ス
ト
代
＝
１
８
３
６
円
●
申
し
込
み

方
法
＝
電
話
で
連
絡
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
・
電
子
メ
ー
ル
の
ど
ち
ら
か
で
申
込

書
を
提
出
●
申
込
期
限
＝
11
月
21
日
㈫

〈
共
通
〉
◎
場
所
・
申
し
込
み
・
問
い

合
わ
せ
＝
県
立
宮
古
高
等
技
術
専
門

校
︵
☎
�
５
６
０
６
﹆
h
�
６
５
９
６
﹆

CCD0006 @
pref.iw

ate.jp

︶

▼
宮
古
山
口
病
院
ふ
れ
あ
い
祭

●
日
時
＝
11
月
18
日
㈯
午
前
９
時
30
分

～
午
後
２
時
30
分
●
場
所
＝
宮
古
山
口

病
院
●
内
容
＝
作
品
展
示
﹆
各
部
署
の

紹
介
︵
看
護
部
・
作
業
療
法
科
・
食
養

科
な
ど
︶﹆
医
療
相
談
﹆
コ
ン
サ
ー
ト
﹆

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
﹆
模
擬
店
ほ
か
●

問
い
合
わ
せ
＝
宮
古
山
口
病
院
ふ
れ
あ

い
祭
事
務
局
︵
☎
�
３
９
４
５
︶

▼
昭
和
思
い
出
探
し 

宮
古
の
ク
リ
ス

マ
ス
〜
ジ
ャ
ズ
イ
ン
宮
古
・
ク
リ
ス
マ

ス
コ
ン
サ
ー
ト
〜

●
日
時
＝
11
月
22
日
㈬
午
後
４
時
か
ら

●
場
所
＝
宮
古
駅
前
広
場
ス
テ
ー
ジ
●

内
容
＝
▽
早
稲
田
大
学
ニ
ュ
ー
オ
ル
リ

ン
ズ
ジ
ャ
ズ
ク
ラ
ブ
・
宮
古
小
学
校
ブ

ラ
ス
バ
ン
ド
ク
ラ
ブ
・
山
口
小
学
校
ス

ク
ー
ル
バ
ン
ド
・
女
声
合
唱
団
コ
ー
ル

ふ
じ
の
コ
ン
サ
ー
ト
▽
イ
ル
ミ
ネ
ー

シ
ョ
ン
点
灯
︵
午
後
５
時
か
ら
︶
※
点

灯
後
﹆
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
に
よ
る
プ
レ

ゼ
ン
ト
配
布
﹆
シ
チ
ュ
ー

や
フ
ラ
ン
ス
パ
ン
な
ど
の

お
振
る
舞
い
あ
り
●
入
場

料
＝
無
料
●
問
い
合
わ
せ

＝
昭
和
通
り
の
お
か
み
さ
ん
も
て
な
し

た
い
・
松
原
︵
☎
�
８
８
６
６
︶

▼
湯
っ
た
り
館
り
ん
ご
風
呂

●
日
時
＝
11
月
23
日
㈭
午
前
10
時
～
午

後
10
時
※
最
終
受
け
付
け
は
午
後
９
時

ダ
ン
ス
連
盟
会
長
︶﹆
中
道
和
子
●
競

技
選
手
デ
モ
＝
佐
藤 

誠
・
美
喜
子
組

ほ
か
●
参
加
料
＝
千
円
●
問
い
合
わ
せ

＝
み
や
こ
ダ
ン
ス
フ
レ
ン
ズ
・
横
道︵
☎

０
９
０
・
２
０
２
６
・
３
２
６
３
︶

▼
第
11
回
グ
ラ
ツ
ィ
ア
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

●
日
時
＝
12
月
３
日
㈰
午
後
２
時
30
分

開
場
﹆
３
時
開
演
●
場
所
＝
陸
中
ビ
ル

３
階
大
ホ
ー
ル
●
曲
目
＝
情
熱
大
陸
﹆

昭
和
懐
か
し
の
メ
ロ
デ
ィ
﹆
男
一
番
船

ほ
か
●
出
演
＝
小
松
智
佳
子
︵
バ
イ
オ

リ
ン
︶﹆
野
崎
千
賀
子
︵
フ
ル
ー
ト
︶﹆

小
野
寺
智
子
︵
キ
ー
ボ
ー
ド
・
ボ
ー
カ

ル
︶●
ゲ
ス
ト
＝
小
田
代
直
子︵
民
謡
︶﹆

中
川
太
治︵
日
本
舞
踊
︶﹆梅
村
真
美︵
バ

イ
オ
リ
ン
︶﹆榎
本
倫
子
︵
司
会
・
朗
読
︶

●
入
場
料
＝
▽
前
売
り
券
／
８
０
０
円

▽
当
日
券
／
千
円
▽
高
校
生
以
下
５
０

０
円
●
チ
ケ
ッ
ト
取
り
扱
い
＝
市
民
文

化
会
館
﹆
リ
ラ
パ
ー
ク
小
成
﹆
か
ん
の

書
店
﹆
キ
ャ
ト
ル
宮
古
﹆
コ
ー
プ
西
ヶ

丘
﹆
マ
リ
ン
コ
ー
プ
Ｄ
Ｏ
Ｒ
Ａ
﹆
ベ
ル

フ
西
町
﹆
ワ
カ
サ
写
真
●
問
い
合
わ
せ

＝
梅
村
︵
☎
�
７
７
８
０
︶

▼
チ
ャ
リ
テ
ィ
茶
会

●
日
時
＝
12
月
10
日
㈰
午
前
10
時
～
午

後
３
時
︵
受
け
付
け
は
午
後
２
時
30
分

ま
で
︶
●
場
所
＝
中
央
公
民
館
分
館
●

茶
券
＝
３
０
０
円
●
問
い
合
わ
せ
＝
宮

古
茶
道
協
会
遠
州
流
茶
道︵
安
倍
社
中
︶

安
倍
︵
☎
�
０
８
２
９
︶﹆
大
森
︵
☎

�
９
２
５
９
︶

30
分
●
内
容
＝
市
内
で
採
れ
た
り
ん
ご

を
浴
槽
に
浮
か
べ
た
お
風
呂
の
提
供
●

入
浴
料
＝
大
人
５
１
０
円
﹆
小
学
生
１

０
０
円
﹆
小
学
生
以
下
無
料
●
問
い
合

わ
せ
＝
湯
っ
た
り
館︵
☎
�
３
８
０
０
︶

▼
あ
と
り
ア
ー
ト
キ
ャ
ン
パ
ス
・
土
偶

づ
く
り
講
座

●
日
時
＝
11
月
26
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
４
時
●
場
所
＝
千

徳
公
民
館
●
内
容
＝
土

偶
づ
く
り
を
通
じ
て
古

代
の
歴
史
を
学
び
﹆
想

像
力
や
感
性
を
養
う
●
対
象
＝
小
学
５

年
生
以
上
●
定
員
＝
先
着
10
人
●
参
加

料
＝
１
５
０
０
円
●
講
師
＝
佐
々
木
琢

磨
︵
画
家
︶
●
申
込
期
限
＝
11
月
21
日

㈫
●
申
し
込
み
＝
あ
と
り
技
芸
向
上

支
援
協
会
︵
☎
０
９
０
・
３
９
８
４
・

５
０
０
８
﹆
Cinfo@

atori-society.
com

︶

▼
歌
声
喫
茶
で
一
緒
に
歌
い
ま
し
ょ
う

●
日
時
＝
12
月
１
日
㈮
午
前
10
時
～
11

時
30
分
●
場
所
＝
リ
ア
ス
亭
●
内
容
＝

懐
か
し
い
歌
や
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※記事掲載を希望する場合は、市企画課広報係（☎68-9065）まで問い合わせください。広報12月15日号の原稿締め切りは11月21日㈫です
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information

図書館からの
お知らせ

市立図書館（☎62-2414）、田老分室（☎87-2976）、
新里分室（☎72-2019）、川井分室（☎76-2167）

■休館日　【市立図書館・各分室】月曜日
■開館時間　午前９時～午後５時　※市立図書館のみ水～土曜日は午後７時
まで開館しています

移動図書館車「うぐいす号（宮古地域）」運行日程

期
日 場　所 駐車時間 期

日 場　所 駐車時間

11
月
29
日
、
12
月
13
日
㈬

旧愛宕小学校仮設住宅
鍬ヶ崎小学校正門前
市営港町住宅
田鎖公民館前
花輪農村文化伝承館前
松山（松山荘）

10:00～10:30
10:50～11:15
11:25～11:40
13:40～14:00
14:10～14:30
14:45～15:30

11
月
22
日
、
12
月
６
日
㈬

長根・東北電力宮古アパート前
近内消防屯所前
太田・県職員千徳宿舎前
日の出町・市営住宅１号棟前
佐原地区センター前
佐原・市営住宅前

  9:50～10:20
10:30～10:50
11:00～11:20
13:40～14:10
14:25～14:55
15:00～15:30

11
月
16
日
・
30
日
、
12
月
14
日
㈭

宮園自治会センター
ジョイス駐車場
根市・雲南沢入口
花原市・華厳院前

11:00～11:30
13:30～14:15
14:30～14:50
15:00～15:20

12
月
７
日
㈭

上村地区会館付近
磯鶏駅前
三社タクシー磯鶏営業所付近
高浜・ファミリーマート村上店前
津軽石・藤畑公民館前
津軽石・清寿荘前

  9:50～10:20
10:30～11:00
11:10～11:40
13:50～14:10
14:30～14:45
14:55～15:40

11
月
17
日
、
12
月
１
日
・
15
日
㈮

藤の川・上野商店付近
国土交通省官舎前
長根・青猿神社付近
市営近内住宅
西ヶ丘二丁目県営住宅駐車場

10:30～10:50
11:00～11:30
13:40～14:00
14:15～14:35
14:50～15:40

11
月
24
日
、
12
月
８
日
㈮

津軽石駅前
津軽石学童の家前
津軽石・新町公民館付近
八木沢・市営住宅駐車場
八木沢・元ショッピング駐車場
藤原公害試験室前

10:00～10:30
10:40～11:00
11:10～11:40
13:30～13:45
13:55～14:10
14:25～14:40

11
月
18
日
、
12
月
２
日
㈯

県営磯鶏アパート
赤前・柳澤商店付近
重茂・旧里消防屯所前
笹見内・河原商店付近
小角柄・佐々木商店付近

10:40～11:10
11:30～11:50
13:30～14:00
14:15～14:35
14:50～15:10

11
月
25
日
、
12
月
９
日
㈯

生協西ヶ丘店前
にしがおか公園付近
崎山・16分団屯所付近
崎山小学校
女遊戸・前川酒店前
赤坂ヘリポート付近

10:00～10:30
10:45～11:40
13:40～14:00
14:10～14:30
14:45～15:05
15:20～15:40

information

■日時　11月30日㈭午前10時～11時
■集合場所　田代川水門工事現場
■内容　工事の概要や進み具合など
■定員　30人程度
■申込期限　11月22日㈬午後５時
■申し込み　宮古土木センター（☎
65-0032）

　着物などの不用品を買い取ると
言って訪問し、貴金属の買い取りを

求めてくる業者がいます。購入業者
は突然訪問して勧誘することはでき
ませんし、前もって電話などで連絡
した場合でも、事前に承諾した物品
以外について売却を求めることはで
きません。価格に納得がいかない時
もきっぱりと断りましょう。なお、
訪問購入はクーリングオフができ
ます。困った時は、市消費生活セン
ターに相談し
ましょう。
■問い合わせ
市消費生活セ
ンター（☎68
-9081）、 宮
古警察署（☎
64-0110）

※
届
け
出
の
際
、
広
報
へ
の
掲
載
を
希
望
し
た
場
合
に
載
せ
て
い
ま
す

おめでたおくやみ
10／ 15 ～10／ 31（届け出順・敬称略）

♡結婚したお二人♡
佐々木啓哉・木村優香＝高浜四丁目
中居祥朗・太田智子＝大通一丁目
八重樫健太朗・阿部亜矢子＝前田
佐藤　翔・石崎　栞＝田鎖一
鈴木朝弘・伊藤里紗＝根市
藤森　渉・下澤彩香＝板屋四丁目

■亡くなった方■
久保田ミツ子　（79）舘ヶ下
佐々木範子　　（77）新田
宇都宮孝夫　　（65）板屋三丁目
久保田豊太郎　（94）刈屋
山本トク　　　（98）田老三王三丁目
舛倉義雄　　　（84）中里団地
滝澤　明　　　（88）中里
川上イク　　　（90）黒田町
猪又利男　　　（86）千徳町
金野ヤエ　　　（93）大通二丁目
永田正吾　　　（83）保久田
髙屋敷裕美　　（42）千鶏
山城明日香　　（40）上町（津軽石）
山口ツマ　　　（79）蟇目
中村健一　　　（80）払川
山崎ツナ　　　（96）箱石（川井）
田鎖和藏　　　（72）蟇目
川村靜江　　　（80）赤坂団地
濱長喜一郎　　（59）八木沢三丁目
佐々木良子　　（92）宮町一丁目
山下ヨシエ　　（96）大沢
北山　浩　　　（88）八木沢一丁目
m井光次　　　（85）熊野町
梅澤勝子　　　（84）板屋二丁目
中西靜子　　　（75）黒田町
刈屋キミ子　　（90）緑ヶ丘
大越國男　　　（79）田老三王二丁目
大戸道文　　　（85）西町一丁目
山内惠子　　　（70）西ヶ丘二丁目
石曽根長七　　（91）江繫
沼里明雄　　　（84）上町（津軽石）
前川とみ　　　（70）茂市

生まれた赤ちゃん

訪問買い取りを行う業者との
契約は慎重に

市消費生活センター ほか

田代川水門の現場見学会を
開催します

宮古土木センター

中虫壁琉奈（るな） 近内五丁目（佳孝）
三浦天珠（てんじゅ）小山田三丁目（賢也）
太長根心羽（こはね）八木沢 （淳）
金澤依栞（いおり）西ヶ丘二丁目（大斗）
諸井未空（みく）  佐原四丁目 （卓巳）
濱田礼乃（あやの） 藤原一丁目（善之）
堀川優奏（ゆか） 崎山一 （弘輝）
信夫結月（ゆづき） 新町下 （健太）
瀧澤柊太（しゅうた） 近内二丁目 （宣彰）
芳賀奏心（かなと） 上鼻二丁目（亮斗）
木村咲斗（さくと） 西ヶ丘二丁目 （若菜）



　　

広
報2017.11.15⓫

お知らせ

　凍結防止のため公園の水道やトイ
レを閉鎖します。
■トイレを閉鎖する公園　いちょう
公園、にしがおか公園、いずみ公園、
かんぱな公園、舘合近隣公園、牛伏
農村公園、長沢川桜づつみ公園、白
浜農村公園、水道公園、中川井地区
農村公園、下村地区農村公園、区界
地区農村公園
■問い合わせ　市環境課きれいなま
ち推進室（☎64-6488）

■休業期間　12月１日㈮～平成30年
４月中旬頃　※源泉の送水管が凍結
した場合は休業が早まります
■問い合わせ　新里総合事務所住民
生活係（☎72-2114）

　平成30年３月31日㈯までに設置完
了する市営浄化槽の設置申請受け付
けは、12月28日㈭までとなっていま
す。市の指定工事店を通して申し込

みをしてください。
■問い合わせ　市上下水道部生活排
水課給排水普及係（☎71-2299）

　住所変更をしていない場合や、郵
便物の転送期間が切れている場合に
は、年金に関する大切なお知らせが
届かないことがありますので、ご注
意ください。また、年金は未来の生
活設計に大切なものです。パソコン
やスマートフォンで利用できる「ね
んきんネット」を活用すると、年
金記録の確認や年金見込額の試算が
できます。「ねんきんネット」につ
いてなど、詳しくは日本年金機構
ホームページ（Ahttps://
www.nenkin.go.jp）を
ご覧ください。
■問い合わせ　宮古年金事務所（☎
62-1963）※住所変更に関する問い
合わせは市総合窓口課市民窓口係ま
で（☎68-9077）

　市長と教育委員会が本市の教育、
学術および文化の振興について協議
します。会議は公開で行い、どなた

でも傍聴することができます。
■日時　11月22日㈬午後６時
■場所　市役所６階第一委員会室
■議題　❶学力向上の取り組みにつ
いて　❷宮古・室蘭フェリー就航に
向けた教育の振興について
■問い合わせ　市教育委員会総務課
（☎68-9114）

■期日／時間／場所
【12月５日㈫】
時　間 場　所

10:00～12:00 門馬地域振興センター
14:00～16:00 江繫地域振興センター
17:00～19:00 川井生涯学習センター
【12月６日㈬】

時　間 場　所
10:00～12:00 基幹集落センター（刈屋）
14:00～16:00 ＪＡ新岩手宮古営農経済

センター（花輪）
17:00～19:00 君田部落集会所
■内容　栽培品目紹介、情勢報告、
意見交換など
■対象　市民（農業に携わっている
人、興味がある人など）
■申し込み　不要
■問い合わせ　宮古地方農業振興
協議会事務局（新岩手農業協同組
合宮古営農経済センター内、☎69-
3220）

宮   古   市   役   所     ☎62−2111
田 老 総 合 事 務 所   ☎87−2111
新 里 総 合 事 務 所   ☎72−2111
川 井 総 合 事 務 所   ☎76−2111

information

人口と世帯

 　　　    （11月１日現在）
人口 54,250人 （-69人）
男 26,125人 （-44人）
女 28,125人 （-25人）
世帯 24,125　 （-18）
 （　）内は前月との比較

        （10月１日～31日）
出生 23人
死亡 74人
転入 73人
転出 91人

人口のうごき

        （９月１日～30日）
人身事故 ３件
死亡者 ３人
負傷者 ２人
物損事故 103件

交通事故

老人憩の家「安庭山荘」
冬期間休業のお知らせ

新里総合事務所

１
い い

１月３
み ら い

０日は「年金の日」
ねんきん定期便は届いていますか

宮古年金事務所 ほか

市営浄化槽設置申請の
申請期限が近づいています

市上下水道部生活排水課

平成29年度第１回
宮古市総合教育会議を開催します

市教委総務課

宮古地方園芸推進座談会を
開催します

宮古地方農業振興協議会事務局

【成人式の開催について】
■日時　１月７日㈰午後２時～４時
■場所　市民文化会館
■対象　平成９年４月２日から平成10年４月１日までに生
まれた人（市外に転居した人も参加可）
■特記事項　
▷対象者には案内状を送付します。12月１日㈮までに届か
ない場合は問い合わせてください。▷式典にはご家族も参
加いただけます。駐車場は市民文化会館の駐車場（敷地内
および磯鶏駅南側）を利用できますが、駐車台数に限りが
ありますので、あらかじめご了承ください。

【成人式スタッフを募集します】
　成人式の企画、運営に協力していただけるボランティア
スタッフを募集します。
■対象　成人式を今年度迎
える人、昨年度迎えた人
■募集期間　11月15日㈬～
30日㈭

【共通】
■問い合わせ・スタッフ申
し込み　市生涯学習課社会
教育係（☎68-9119）

二十歳のあなたへ ～成人式を開催します～

新成人の門出は地元で！

12月から平成30年３月下旬まで
公園の水道・トイレを閉鎖します

市環境課きれいなまち推進室

※10月１日～31日
の「交通事故」の
統計情報は次回12
月１日号に掲載し
ますので、ご了承
ください
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外観から津波の恐ろしさが伝わる「たろう観光ホテル」

企画展「フェリーに乗って室蘭へGO!!」
〜宮古・室蘭フェリー航路開設200日前〜

　宮古・室蘭フェリー航路は12月４日で航路開設
200日前となります。企画展を通して室蘭市のこ
とを知ってみませんか。
■期間　12月１日㈮～10日㈰
■場所　市立図書館１階受け付け前フロア、階段、
２階階段付近
■内容
▷室蘭市の風景などのパネル写真展示
▷宮古・室蘭フェリー就航に関するパンフレット
の展示および配布
▷室蘭市の広報紙「広報むろらん」の展示
▷室蘭市出身作家の図書の展示
■問い合わせ　市立図書館（☎62−2414）

室蘭市で開催されたフォトコンテ
スト「撮りフェス」。2016年の受賞
作品も展示されます

■日時　11月25日㈯午前９時30分
■場所　岩手県立水産科学館
■内容　新巻きザケについての講習、新巻きザケ
作りの体験
※生サケの内臓を取り除き、水洗いをして塩をま
ぶすところまで行います。その後の塩漬け・塩抜
き・乾燥についてはご自宅で行ってもらいます
■対象　小学４年生以
上
※親子での参加も大歓
迎
■定員　先着20人
■参加料　2500～3000
円
※サケの水揚げ価格に
より変動します
■用意する物　かっぱなど濡れても良い服装、長
靴、タオル、筆記用具、サケを持ち帰るための入
れ物
■申込期限　11月22日㈬
※サケの水揚げの状況により、中止となる場合が
あります
■申し込み　岩手県立水産科学館（☎63−5353）

新巻きザケの作り方を教わ
る参加者（昨年の新巻きザ
ケ体験より）

みんなで作ろう!!  新巻きザケ体験

宮古と室蘭の魅力が
詰まったパンフレット
もぜひご覧ください

広
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みやこハーバーラジオ放送中！　FM82.6MHzのほか「リスラジ」「サ
イマルラジオ」でも聴取可。f77−3936、C826＠miyakofm.com

モバイル
メール

マチイロ
(旧ｉ広報紙)

(iOS) (Android)
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