
　

大
型
外
国
客
船
「
ダ
イ
ヤ
モ
ン

ド
・
プ
リ
ン
セ
ス
」
が
４
月
25
日

㈭
、
い
よ
い
よ
本
市
に
や
っ
て
き

ま
す
。
乗
客
・
乗
組
員
を
合
わ
せ

た
約
３
８
０
０
人
の
多
く
が
外
国

人
で
、
ツ
ア
ー
バ
ス
や
タ
ク
シ
ー

な
ど
を
使
っ
て
宮
古
市
内
の
観
光

地
や
宮
古
周
辺
の
地
域
を
観
光
し

ま
す
。

　

ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
・
プ
リ
ン
セ
ス

の
寄
港
を
歓
迎
す
る
大
漁
祝
い
唄

披
露
な
ど
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
や

セ
レ
モ
ニ
ー
を
行
い
ま
す
。
そ
れ

ぞ
れ
の
開
始
時
刻
は
左
の
表
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

　

船
が
出
港
す
る
と
き
は
市
民
参

加
型
の
お
見
送
り
を
行
い
ま
す
。

ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
・
プ
リ
ン
セ
ス
を

運
航
す
る
プ
リ
ン
セ
ス
・
ク
ル
ー

ズ
社
の
カ
ラ
ー
で
あ
る
「
青
色
」
の

物
（
ハ
ン
カ
チ
、
タ
オ
ル
、
帽
子

な
ど
）
を
振
っ
て
お
見
送
り
し
ま

す
の
で
、ぜ
ひ
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

み
ん
な
で
航
海
の
安
全
を
祈
り
な

が
ら
船
を
見
送
り
ま
し
ょ
う
！みんなで見送りましょう（平成30年５月

６日、スターレジェンド出港時の様子）

■
問
い
合
わ
せ　

市
港
湾
振
興
課
港
湾
振
興
係（
☎
�
９
０
９
３
）

■ふ頭でのアトラクションなどの開始予定時刻

県内初となる10万㌧超えの大型外国客船「ダイヤモンド・プリンセス」（写真は北海道室蘭港に寄港したときのもの）

時刻 内容

8:50 大漁祝い唄披露
（鍬ヶ崎小学校５・６年生）

10:40 新里太鼓披露
（新里小学校６年生）

11:00 歓迎セレモニー
16:30 和太鼓体験（山口太鼓の会）
17:00 恵比寿舞（黒森神楽保存会）
17:30 出港お見送り
17:40 山口太鼓演奏（山口太鼓の会）

浄土ヶ浜遊覧船を特別運航

２、３㌻もダイヤモンド・プリンセス
寄港関連の記事を掲載しています

海の上からウォッチング！

　遊覧船に乗って海の上からダイヤモ
ンド・プリンセスを見ることができま
す。大型客船をさまざまな角度から見
てみませんか。乗船料は無料です。
■日時　４月25日㈭午後５時〜５時30
分
※天候により運航を中止する場合があ
ります
■場所　藤原ふ頭
※乗船場所は当日案内します
■定員　先着200人
※当日藤原ふ頭内に設置する本部テン
トで午後４時から整理券を配布します
■問い合わせ　みやこ浄土ヶ浜遊覧船
（岩手県北自動車、☎62−3350）

歓
迎
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
や

セ
レ
モ
ニ
ー
を
実
施

お
見
送
り
は
４
月
25
日
㈭

午
後
５
時
30
分
か
ら
！

４
月
25
日
㈭
午
前
９
時
入
港
、
午
後
６
時
出
港

ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
・
プ
リ
ン
セ
ス

広
報
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◎
乗
客
ら
は
市
内
を
観
光
し
ま
す

　

ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
・
プ
リ
ン
セ
ス

の
乗
客
・
乗
組
員
の
皆
さ
ん
は
、

浄
土
ヶ
浜
や
津
波
遺
構
た
ろ
う
観

光
ホ
テ
ル
な
ど
を
ツ
ア
ー
で
訪
れ

た
り
、
タ
ク
シ
ー
や
バ
ス
を
利
用

し
て
街
な
か
を
観
光
し
た
り
す
る

予
定
で
す
。

◎
藤
原
ふ
頭
内
、
宮
古
駅
前
、
商

店
街
な
ど
に
通
訳
ガ
イ
ド
・
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
を
配
置
し
ま
す

　

藤
原
ふ
頭
内
の
タ
ク
シ
ー
・
バ

ス
乗
降
場
所
や
販
売
ブ
ー
ス
の
ほ

か
、
宮
古
駅
前
や
商
店
街
、
魚
菜

市
場
、
浄
土
ヶ
浜
な
ど
に
通
訳
ガ

イ
ド
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
を

配
置
し
ま
す
。
船
を
見
る
た
め
に

藤
原
ふ
頭
を
訪
れ
た
と
き
や
、
街

な
か
を
歩
い
て
い
る
と
き
に
外
国

人
観
光
客
か
ら
道
な
ど
を
尋
ね
ら

れ
て
答
え
に
困
っ
た
と
き
は
、
各

場
所
に
配
置
さ
れ
た
ガ
イ
ド
ス

タ
ッ
フ
に
お
声
が
け
く
だ
さ
い
。

◎
翻
訳
ア
プ
リ
な
ど
も
便
利
で
す

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
を
お
持

ち
の
人
は
、
翻
訳
ア
プ
リ
を
イ
ン

ス
ト
ー
ル
し
て
お
く
と
便
利
で
す
。

国
立
研
究
開
発
法
人
情
報
通
信
研

究
機
構
が
開
発
し
た
多
言
語
音
声

翻
訳
ア
プ
リ
「
ボ
イ
ス
ト
ラ
」
は
、

ア
プ
リ
を
起
動
し
た
状
態
の
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
に
話
し
か
け

る
と
外
国
語
に
翻
訳
し
て
く
れ
ま

す
。
使
い
方
な
ど
詳
細
は
、
情
報

通
信
研
究
機
構
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
（
A

http://voicetra.nict.go.
jp/index.htm

l

）。

◎
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
・
プ
リ
ン
セ
ス

は
２
０
２
０
年
も
寄
港
予
定
！

　

ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
・
プ
リ
ン
セ
ス

は
２
０
２
０
年
４
月
22
日
と
10
月

26
日
に
も
宮
古
港
に
寄
港
す
る
こ

と
が
決
ま
っ
て
い
ま
す
。
今
回
を

含
め
た
３
回
の
寄
港
で
、
２
０
２

０
年
以
降
も
ま
た
宮
古
に
寄
港
し

た
い
と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
、

み
ん
な
で
お
も
て
な
し
し
ま
し
ょ

う
！日本語 英語（読み方）

こんにちは Hello.（ハロー）

宮古へようこそ！ Welcome to Miyako!
（ウェルカム トゥ 宮古）

良い一日を！ Have a nice day!
（ハブ ア ナイス デイ）

良いご旅行を！ Have a nice trip!
（ハブ ア ナイス トリップ）

また会いましょう！ See you!（シー ユー）

観光客に英語であいさつしてみましょう！

広
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〒

45

45

防
潮
堤

宮
古
市
民

文
化
会
館

宮
古
湾

磯
鶏
郵
便
局

磯
鶏
駅

三
陸
鉄
道
リ
ア
ス
線

至釡石

至久慈

市民会館前バス停

フェリーターミナル

商店街でもダイヤモンド・
プリンセスを歓迎！

三
陸
鉄
道
や
路
線
バ
ス
を
利
用
し
て
ダ
イ
ヤ
モ

ン
ド
・
プ
リ
ン
セ
ス
を
見
に
行
く
と
き
は
…

【オールドマーケット春のさくら市】
■日時　４月25日㈭午前10時〜午後４時
■場所　末広町商店街〜中央通商店街の
各商店など
■内容
▷各商店前で「宮古のなつかしいもの」
を展示販売
▷小成園（末広町）で抹茶などのお振る
舞い、つるし雛の展示
▷おでんせプラザ（中央通）で折り鶴体
験、生け花体験
■問い合わせ　昭和通のおかみさんもて
なしたい・松原（☎62−3632）

【フライキまつりも開催！】
　末広町から中央通にかけて大漁旗
を飾り、通りを彩ります。

　

三
陸
鉄
道
や
路
線
バ
ス
を
利
用

し
て
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
・
プ
リ
ン
セ

ス
を
見
に
行
く
と
き
は
、
最
寄
り

の
駅
や
バ
ス
停
か
ら
徒
歩
と
な
り

ま
す
。

【
三
陸
鉄
道
を
利
用
す
る
場
合
】

　

最
寄
り
の
駅
は
「
磯
鶏
駅
」
で
、

会
場
ま
で
約
１
㌔
で
す
。

【
路
線
バ
ス
を
利
用
す
る
場
合
】

　

最
寄
り
の
バ
ス
停
は
「
市
民
会

館
前
」
で
、
会
場
ま
で
約
０
・
８

㌔
で
す
。

※
な
お
、
自
家
用
車
を
利
用
す
る

人
は
、
ふ
頭
内
で
通
行
制
限
が
あ

る
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
詳

し
く
は
３
㌻
を
ご
参
照
く
だ
さ
い

乗
客
は
市
内
を
観
光
し
ま
す

外
国
人
観
光
客
も
た
く
さ
ん
訪
れ
ま
す
。
困
っ
た
と

き
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
な
ど
に
声
が
け
を—

至久慈

至釜石

★

♣

歩行者の通行ルート
午前10時30分まで進入不可

ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
・
プ
リ
ン
セ
ス



示
に
従
う
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

◆
藤
原
ふ
頭
内
で
の
通
行
・
立
ち

入
り
を
一
部
制
限

　

４
月
25
日
㈭
は
、
藤
原
ふ
頭
内

の
安
全
を
管
理
す
る
た
め
に
、
通

行
と
立
ち
入
り
を
制
限
し
ま
す

（
地
図
２
参
照
）。

❶
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
・
プ
リ
ン
セ
ス

接
岸
バ
ー
ス
前
の
立
ち
入
り
制
限

　

乗
船
客
の
ツ
ア
ー
誘
導
を
優
先

す
る
た
め
、
午
前
10
時
30
分
ま
で

は
青
い
線
で
囲
ま
れ
た
部
分
へ
の

立
ち
入
り
を
制
限
し
ま
す
。
10
時

30
分
よ
り
前
に
船
を
見
た
い
と
い

う
人
は
、
一
般
車
両
駐
車
場
内
か

ら
見
る
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

❷
藤
原
側
の
入
口
を
特
定
車
両
に

の
み
開
放

　

藤
原
側
の
入
口
は
ダ
イ
ヤ
モ
ン

ド
・
プ
リ
ン
セ
ス
の
乗
客
を
乗
せ

た
ツ
ア
ー
バ
ス
や
タ
ク
シ
ー
な
ど

に
の
み
開
放
し
ま
す
。
一
般
車
両

は
磯
鶏
側
の
入
口
が
藤
原
ふ
頭
へ

の
出
入
り
口
に
な
り
ま
す
。

◆
宮
古
・
室
蘭
間
定
期
フ
ェ
リ
ー

「
シ
ル
バ
ー
ク
ィ
ー
ン
」
の
停
船

場
所
が
当
日
の
み
変
更

　

４
月
25
日
㈭
は
、
ダ
イ
ヤ
モ
ン

ド
・
プ
リ
ン
セ
ス
の
入
港
に
伴
い
、

シ
ル
バ
ー
ク
ィ
ー
ン
の
停
船
場
所

が
変
わ
り
ま
す
。
乗
船
手
続
き
は

通
常
通
り
フ
ェ
リ
ー
タ
ー
ミ
ナ
ル

で
行
う
の
で
、
乗
船
客
は
同
タ
ー

ミ
ナ
ル
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。
な

お
、
フ
ェ
リ
ー
の
乗
降
場
所
ま
で

は
専
用
バ
ス
を
運
行
し
ま
す
。

◆
宮
古
駅
前
ロ
ー
タ
リ
ー
で
の
一

般
車
両
の
駐
停
車
を
制
限

　

ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
・
プ
リ
ン
セ
ス

の
乗
客
を
乗
せ
た
シ
ャ
ト
ル
バ
ス

が
駐
停
車
す
る
た
め
、
宮
古
駅
前

ロ
ー
タ
リ
ー
で
一
般
車
両
の
駐
停

車
を
制
限
し
ま
す（
地
図
１
参
照
）。

制
限
す
る
時
間
は
４
月
25
日
㈭
午

前
９
時
か
ら
午
後
５
時
15
分
ま
で

で
す
。
自
動
車
で
ロ
ー
タ
リ
ー
内

を
通
行
す
る
と
き
は
誘
導
員
の
指

宮古駅
三陸鉄道リアス線

三陸鉄道リアス線
JR 山田線
JR 山田線

岩手県北バス
宮古駅前案内所

宮古駅前
総合観光案内所

〒

45

45

防
潮
堤

宮
古
市
民

文
化
会
館

宮
古
湾

至
盛
岡

磯
鶏
郵
便
局

磯
鶏
駅

三
陸
鉄
道
リ
ア
ス
線

至釡石

至久慈

地図１．宮古駅前ロータリーの駐停車制限

地図２．藤原ふ頭内の通行・立ち入り制限

ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
・
プ
リ
ン
セ
ス

シルバークィーン

広
報2019.4.15❸

宮古駅前ロータリーで駐停車制限
藤原ふ頭内で通行・立ち入り制限

ご協力を
お願いします

タクシー乗り場

駐
停
車
で
き
な
い
区
間

フェリーターミナル

×

×

×
一般車両の通行ルート
一般車両通行不可
午前10時30分まで進入不可
一般車両駐車場
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５
月
18
日
㈯
～
５
月
24
日
㈮
は
春

の
大
掃
除
の
期
間
で
す
。
町
内
会
・

自
治
会
で
の
側
溝
清
掃
や
ご
み
拾
い

な
ど
を
協
力
し
て
行
い
ま
し
ょ
う
。

●
側
溝
清
掃
は
５
月
20
日
㈪
ま
で

　

宮
古
地
域
で
は
側
溝
清
掃
も
行
い

ま
す
。
掃
除
は
５
月
20
日
㈪
ま
で
に

完
了
し
、
側
溝
か
ら
上
げ
た
土
砂
な

ど
の
堆
積
物
は
必
ず
土
の
う
袋
に
入

れ
て
く
だ
さ
い
。
市
が
指
定
し
た
委

託
業
者
が
５
月
21
日
㈫
と
22
日
㈬
に

運
搬
し
ま
す
。

　

回
収
・
運
搬
に
支
障
を
き
た
さ
な

い
よ
う
、
堆
積
物
は
土
の
う
袋
の
半

分
程
度
を
目
安
に
入
れ
て
く
だ
さ

い
。

　

水
道
水
源
の
良
好
な
水
質
と
水
量

を
守
る
た
め
に
、
住
民
団
体
や
事
業

者
が
自
主
的
に
行
う
保
護
活
動
の
活

動
費
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

■
対
象
事
業　

次
の
❶
～
❸
の
い
ず

れ
か
に
該
当
し
、
２
０
２
０
年
３
月

31
日
ま
で
に
完
了
で
き
る
事
業
。

❶
水
源
流
域
の
浄
化
に
関
わ
る
活
動

（
河
川
の
清
掃
な
ど
）

❷
水
源
涵か

ん

養よ
う

林り
ん

の
育
成
お
よ
び
保
護

に
関
わ
る
活
動

❸
水
道
水
源
に
関
わ
る
啓
発
活
動

■
実
施
場
所

❶
、
❷
＝
閉
伊
川
お
よ
び
そ
の
支
流

の
上
流
域
、
津
軽
石
川
お
よ
び
そ
の

支
流
の
上
流
域
、
そ
の
ほ
か
市
内
の

各
水
源
流
域

❸
＝
実
施
場
所
の
制
約
は
あ
り
ま
せ

●
側
溝
堆
積
物
以
外
の
ご
み
は
分
別

し
て
連
絡
を

　

草
刈
り
、
ご
み
拾
い
な
ど
で
出
た

ご
み
は
「
燃
や
せ
る
ご
み
」、「
燃
や

せ
な
い
ご
み
」、「
び
ん
」、「
缶
」
に

分
別
し
、
指
定
袋
に
入
れ
て
く
だ
さ

い
。
刈
り
払
い
を
し
た
草
は
、
土
と

混
ざ
ら
な
い
よ
う
に
指
定
袋
に
入
れ

て
く
だ
さ
い
。
運
搬
が
必
要
な
場
合

は
、
市
き
れ
い
な
ま
ち
推
進
室
（
☎

�
６
４
８
８
）
に
連
絡
し
て
く
だ
さ

い
。
な
お
、
消
火
栓
の
水
を
使
う
町

内
は
、
宮
古
消
防
署
（
☎
�
５
５
３

３
）
の
許
可
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

市
環
境
生
活
課
環

境
保
全
係
（
☎
�
９
０
７
８
）

ん
が
市
民
や
市
内
の
団
体
な
ど
の
参

加
、
交
流
が
条
件
と
な
り
ま
す

■
補
助
額　

活
動
費
の
２
分
の
１
以

内
（
年
間
限
度
額
30
万
円
）

■
応
募
方
法　

申
請
書
を
持
参
ま
た

は
郵
送
で
提
出
。
申
請
書
は
市
上
下

水
道
部
経
営
課
で
配
布
す
る
ほ
か
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
（
Ahttp://

www.city.m
iyako.iwate.

jp/keiei/suido_hogosyorui.
htm
l

）。

■
事
業
の
採
択　

市
で
審
査
の
上
、

決
定
し
ま
す
。

■
応
募
先　

市
上
下
水
道
部
経
営
課

経
営
管
理
係
（
〒
０
２
７
・
０
０
５

３
長
町
一
丁
目
２
の
１
、
☎
�
１
１

１
５
）

　

復
興
関
連
道
路
と
し
て
整
備
が
進
め
ら
れ

て
い
た
主
要
地
方
道
重
茂
半
島
線
「
熊
の
平

〜
津
軽
石
」
間
７
・
４
㌔
と
一
般
県
道
津
軽

石
停
車
場
線
０
・
３
㌔
の
合
計
７
・
７
㌔
が

３
月
に
開
通
し
ま
し
た
。
東
日
本
大
震
災
の

津
波
浸
水
区
域
を
回
避
し
、
津
波
が
発
生
し

て
も
浸
水
し
な
い
高
さ
が
あ
る
災
害
に
強
い

道
路
で
、
こ
れ
ま
で
難
所
と
な
っ
て
い
た
狭

い
道
幅
や
急
カ
ー
ブ
、
急
勾
配
も
解
消
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

宮
古
盛
岡
横
断
道
路
の
一
部
で
あ
る
宮
古

西
道
路
の
「
宮
古
中
央
〜
宮
古
根
市
」
間
の

３
・
４
㌔
が
３
月
に
開
通
し
ま
し
た
。
東
日

本
大
震
災
後
に
復
興
道
路
と
し
て
整
備
が
進

め
ら
れ
て
い
た
道
路
で
、
大
雨
で
冠
水
し
や

す
い
区
間
を
避
け
る
こ
と
が
で
き
、
国
道
１

０
６
号
と
花
輪
橋
の
Ｔ
字
路
の
渋
滞
緩
和
も

期
待
さ
れ
ま
す
。

　

な
お
、
宮
古
西
道
路
の
宮
古
中
央
イ
ン

タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
か
ら
藤
原
地
区
ま
で
の
区
間

は
２
０
２
０
年
度
に
開
通
す
る
予
定
で
す
。

市
内
に
新
た
な
道
路
が
開
通
！

小
山
田

ト
ン
ネ
ル至釡石

至盛岡

市役所
閉伊川

宮古警察署

JR 山田線

106

宮古
西道路

三
陸
沿
岸
道
路

三
陸
沿
岸
道
路

宮古中央 IC宮古中央 IC

宮古田鎖 IC

宮古根市 IC

宮古西道路「宮古中央〜宮古根市」

５月18日㈯〜24日㈮は春の大掃除
宮古市水道水源流域保全活動補助金の
活用事業を募集

—清潔で住みよいまちに—

太
平
洋

宮
古
湾 重

茂
半
島

至釡石

至市街地

重茂
中学校

三陸
鉄
道
リ
ア
ス
線

45

津軽石
小学校

津
軽
石
駅

三
陸
沿
岸
道
路

重茂半島線「熊の平〜津軽石」、津軽石停車場線

重茂半島線
「熊の平〜津軽石」

津軽石停車場線

重
茂
半
島
線「
熊
の
平
〜
津
軽
石
」

津
軽
石
停
車
場
線

宮
古
西
道
路「
宮
古
中
央
〜
宮
古
根
市
」



住宅用太陽光発電システムの設置に

最大20万円の補助！

■補助の対象　次の❶～❽のすべての要件を満たす人。
❶工事完了後（太陽光受給契約確認書に記載の電力受給開始
日から３カ月以内）の申請である
❷申請者自らが居住している市内の戸建て住宅への設置、ま
たは、システム設置済みの建売住宅を購入し、居住している
❸市税を滞納していない
❹設置した太陽電池の最大出力が10㌔㍗未満である
❺申請者自らが電力会社と低圧太陽光発電設備系統連系余剰
電力売電契約を結んでいる
❻１㌔㍗当たりのシステム価格が60万円以下（税別）である
❼未使用のシステムである
❽申請者本人が岩手県内に本店、支店、営業所を有する販売
店や施工業者と契約を結んでいる
■補助金の金額　１㌔㍗当たり５万円（千円未満切り捨て、
上限㆓0万円）
■補助金の申請受付期間　㆓0㆓0年３月叅1日まで随時受け付け
■問い合わせ　市環境生活課自然エネルギー推進室（☎6⓼−
⓽0柒⓽）

医
療
給
付
事
業
に
つ
い
て

　
市
は
、
次
の
要
件
を
満
た
す
人
に
対
し
て
、
医
療
費
の
全
額
ま
た
は

一
部
を
給
付
す
る
制
度
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
給
付
額
や
申
請
方
法
な

ど
、
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。
す
で
に
医
療
費
助
成
資
格

の
申
請
を
し
て
い
る
人
は
、
手
続
き
不
要
で
す
。

対
象
者

資
格
要
件

乳
幼
児
、

小
中
学
生
出
生
か
ら
中
学
校
卒
業
ま
で
（
満
15
歳
に
な
っ
た
後
の
最
初

の
３
月
31
日
ま
で
）
の
子
ど
も

妊
産
婦

妊
娠
５
カ
月
目
に
な
る
月
の
初
日
か
ら
、
出
産
の
翌
月
末
ま

で
の
人

重
度
心
身

障
害
者

○
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

▽
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
・
２
級
の
人
、
▽
障
害
基
礎
年
金

１
級
の
人
、
▽
特
別
障
害
給
付
金
１
級
の
人
、
▽
特
別
児
童

扶
養
手
当
１
級
の
人
、
▽
療
育
手
帳
A
判
定
の
人

ひ
と
り
親

家
庭
な
ど
○
死
別
、
離
別
な
ど
に
よ
る
ひ
と
り
親
家
庭
で
、
18
歳
未
満

（
※
）
の
子
を
扶
養
し
て
い
る
親
と
そ
の
子

○
死
別
な
ど
に
よ
り
両
親
の
い
な
い
18
歳
未
満
（
※
）
の
子

寡
婦

○
70
歳
に
な
る
月
ま
で
の
、
配
偶
者
の
な
い
女
性
で
、
か
つ

て
母
子
家
庭
と
し
て
18
歳
未
満
（
※
）
の
子
を
扶
養
し
て
い

た
人

○
70
歳
に
な
る
月
ま
で
の
、
配
偶
者
の
な
い
女
性
で
、
現
に

18
歳
以
上
20
歳
未
満
の
子
を
扶
養
し
て
い
る
人

【
所
得
要
件
】

○
本
人
＝
住
民
税
非
課
税
で
あ
る
こ
と

○
世
帯
員
＝
住
民
税
非
課
税
ま
た
は
住
民
税
均
等
割
の
み
の

課
税
で
あ
る
こ
と

要
件
を
満
た
す
人
の
医
療
費
負
担
を
減
ら
す
！

■
問
い
合
わ
せ　

市
総
合
窓
口
課
医
療
給
付
係
（
☎
�
９
０
７
６
）

（
注
）
寡
婦
以
外
の
対
象
者
に
所
得
要
件
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
18
歳
未
満
＝
18
歳
に
な
っ
た
後
の
最
初
の
３
月
31
日
ま
で
対
象

４月１日からの市内各施設の
指定管理者をお知らせします

　環境負荷の少ない持続可能な地域社会の実現と、地球温暖
化防止対策を目的とした制度です。本市は日照時間が比較的
長く、太陽光を利用した発電に有利です。環境に優しい太陽
光発電を自宅に導入してみませんか。
　申請方法など詳しくは市ホームページ（Bhttp//
www.city.miyako.iwate.jp/kankyo/taiyoko_
hojyokinseido_ichibukaisei_2.html）をご覧になる
か、問い合わせてください。

■問い合わせ　市総務課行政係（☎68-9061）

●市民文化会館＝特定非営利活動法人いわ
てアートサポートセンター
●高浜児童館＝学校法人磯鶏学園
●学童の家
▶宮古、千徳、山口、鍬ヶ崎、磯鶏、田老＝
公益社団法人宮古市シルバー人材センター
▶花輪、津軽石、赤前＝社会福祉法人慈愛会
▶崎山、宮古養護＝特定非営利活動法人宮
古地区いきいきワーキングセンター
▶藤原＝社会福祉法人宮古市社会福祉協議会
●老人福祉センター、身体障害者福祉セン
ター＝社会福祉法人宮古市社会福祉協議会
●清寿荘、清寿荘デイサービスセンター＝
社会福祉法人宮古市社会福祉協議会
●宮古市千徳デイサービスセンター＝株式
会社ＪＡライフサポート
●横沢温泉静峰苑＝特定非営利活動法人か
わい元気社
●市民総合体育館、小山田テニスコート、
姉ヶ崎サン・スポーツランド＝一般財団法
人宮古市体育協会

管理期間が５年（2024年３月末まで）の施設

管理期間が３年（2022年３月末まで）の施設
●勤労青少年ホーム＝特定非営利活動法人
三陸ＮＰＯ支援センター

広
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康プラザ健
宮古保健センター（イーストピアみやこ内、☎64－0111）／田老保健セン
ター（☎87－2975）／新里保健センター（☎72－3500）／川井保健センター
（☎76－2036）／宮古保健所（☎64－2218）／こども救急相談電話（午後７
時〜11時、☎019－605－9000、携帯電話からは♯8000）

子どもの健康診査・相談日程

種類 対象児 期日 受付時間

１歳児《相談》
平成30年３月生まれ 5/  8㈬  9:00〜 9:15
平成30年３月・４月生まれ 5/22㈬  9:00〜 9:15

１歳６カ月児（診査）
平成29年９月生まれ 5/  8㈬ 13:00〜13:15
平成29年９月・10月生まれ 5/22㈬ 13:00〜13:15

２歳児《相談》 平成29年３月・４月生まれ 5/15㈬  9:00〜 9:15
２歳６カ月児《相談》 平成28年９月・10月生まれ 5/29㈬  9:00〜 9:15

３歳児（診査）
平成28年１月生まれ 5/15㈬ 13:00〜13:15
平成28年１月・２月生まれ 5/29㈬ 13:00〜13:15

　対象者には個人通知をしています。下記期日での受診が難しい人や、受診
日を逃してしまった人は問い合わせてください。
■場所　宮古保健センター
■持ち物　母子健康手帳、問診票、仕上げみがき用歯ブラシ
■問い合わせ　各保健センター

　血圧測定、尿検査、個別相談などを行います。気軽にお越しください。
■問い合わせ　各保健センター

健康相談日程

地域 期日 時間 場所 講座など

宮古 4/22㈪ 13:30〜14:30 宮古保健センター ▶握力測定
▶講話「糖尿病について」

田老 4/25㈭ 10:00〜11:00 田老保健センター ▶骨密度測定（※）
▶講話「骨粗しょう症について」新里 4/23㈫ 10:00〜11:00 新里保健センター

川井 4/22㈪ 10:00〜11:00 川井保健センター ▶講話「健康寿命延伸について」
（※）素足になれる服装でお越しください

　400㍉㍑献血を実施します。
献血は、命を救うために欠か
すことのできない大切なボラ
ンティアです。皆さまのご協
力をお願いします。
■献血できる人　
▷男性＝体重50㌔以上で、17
歳から69歳までの人
▷女性＝体重50㌔以上で、18
歳から69歳までの人
※男女とも、65歳以上は、60
歳から64歳までに献血経験が
ある人に限る
■期日　４月24日㈬
■時間／場所
①午前10時45分〜午後１時／
宮古消防署
②午後２時30分〜４時30分／
県立宮古病院
■問い合わせ　市環境生活課
協働安全係（☎68−9080）

献血にご協力を
〜広げよう、献血の輪〜

産前・産後サポート事業「すまいるママサロン」
　市は、安心して妊娠・出産・子育てができるよう、妊産婦の相談と仲間
づくりの場を目的とした「すまいるママサロン」を行います。今後、毎月
第４火曜日に開催予定です。子育てに悩んでいる人や、育児疲れの気分転
換をしたい人など、皆さんの参加をお待ちしています。
■日時　４月23日㈫午前10時30分～午後３時
■場所　イーストピアみやこ２階和室
■内容　
▷午前10時30分～午後１時＝助産師健康相談　

（血圧測定や乳児体重測定、育児相談など）
▷午後１時〜３時＝タッピングタッチ講座（優しいスキンシップで体と
心を癒やす方法を、専門の講師が指導します）
※午前から午後まで1日参加する人は、各自昼食を用意してください　
■対象　妊婦および産後１年未満の産婦および乳児
■参加料　無料
■申し込み方法　前日までに電話で申し込み（午前の助産師健康相談のみ
の参加の場合は申し込み不要）
■申し込み　宮古保健センター

今年度からスタート！

■日時　５月13日㈪午前９時
15分〜11時30分（受け付けは
９時30分まで）
■場所　宮古保健センター
■対象　妊婦とその家族
■内容　もく浴練習、赤ちゃ
んの抱っこ、おむつ交換など
の育児体験
■用意する物　母子健康手帳、
副読本
■申込期限　５月７日㈫
■申し込み　宮古保健センター

ハロー赤ちゃん教室
「もく浴体験」
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　肺炎で亡くなる人の多くが高齢者です。高齢者は特
に、肺炎球菌による肺炎を予防することが重要です。
積極的に受診しましょう。
■助成の対象　下記のアまたはイに該当する人（過去
に同予防接種を受けたことがある人は対象外）
ア 生年月日が昭和30年４月１日以前の人　
イ 接種日時点に60歳以上65歳未満の人で、心臓・腎臓・
呼吸器の機能に日常生活が極度に制限される程度の障
害がある人、またはヒト免疫不全ウイルスにより日常
生活がほとんど不可能な程度の障害がある人（いずれ
も身体障害者手帳１級相当）　
■接種期間（助成期間）　2020年３月31日まで
■助成額／回数　3000円／１回
※生活保護世帯または世帯員全員が住民税非課税世帯
の人には、8000円を限度として全額を１回助成
■受診時の持ち物　
▶予診票、▶健康手帳、▶保険証、▶予防接種料金（金
額は受診する医療機関に問い合わせのこと）
※上記に加え、生活保護世帯の人は「休日・夜間受診
手帳」を、市民税非課税世帯の人は世帯員全員の「2019
年度課税証明書（６月以降発行）」を持参のこと
※助成分を含んだ金額を支払ってしまった場合、あと
から払い戻しはできませんので、注意してください

風しん予防接種（成人対象）などの費用の助成
　風しんは、免疫のない女性が妊娠中（特に妊娠初期）
に感染すると、白内障、難聴、心疾患などを主な症状
とする「先天性風しん症候群」の赤ちゃんが産まれる
可能性があります。市では、風しん抗体価検査と予防

接種の費用の全額を助成しています。
■助成の対象　下記のアイウのいずれかに該当する人

（過去に助成を受けた人は対象外）
ア 妊娠を希望している女性（妊娠中の人や妊娠してい
る可能性がある人を除く）
イ 妊娠を希望している風しん抗体価が低い女性の配
偶者（婚姻関係は問わない）
ウ 風しん抗体価が低い妊婦の配偶者（婚姻関係は問わ
ない）
■接種期間（助成期間）　2020年３月31日まで
■助成額／回数　費用の全額／１回
■予防接種の受け方　
❶下表の医療機関を予約し、風しん抗体価検査（ＨＩ
法）を受ける（保険証や運転免許証など住所が分かる
ものを持参のこと。さらに上記イの場合は配偶者の抗
体価がわかるものを、上記ウの場合は妊婦の母子健康
手帳も持参のこと）。
❷検査の結果、抗体価が低い場合は接種を受ける。

新たな風しん対策について
　国は、関東地方を中心に流行が続いている風しんの
対策として、2021年度末までの３年間、これまで予防
接種を受ける機会のなかった、昭和37年４月２日から
昭和54年４月１日までの間に生まれた男性を、あらた
に定期予防接種の対象とすることとしました。
　対象者には、３年間で段階的にお知らせをすること
とされており、今年度は下記の人らが対象となります。
対象者には６月以降、市から個別に通知する予定です。
■今年度の対象者　　
　市内に住所を有する、昭和47年４月２日から昭和54
年４月１日までの間に生まれた男性

予防接種を実施する医療機関
（かっこ内は所在地） 電話番号

接種できる種類
肺炎球菌 風しん

≪宮古地区≫　※五十音順
伊東産婦人科医院（田の神）64−4833 ● ●
岩見神経内科医院（大通）
　※通院中の人のみ 71−1500 ●

おおうち消化器内科クリニッ
ク（舘合町） 71−1811 ●

おかだ外科内科クリニック
（実田） 71−2622 ● ●

奥脳神経外科クリニック
（保久田） 63−7222 ●

金沢内科医院（磯鶏沖） 63−6611 ●
川原田小児科医院（小山田）64−4845 ● ●
木沢医院（津軽石） 67−2212 ● ●
熊坂内科医院（和見町） 63−8123 ●
後藤泌尿器科皮膚科医院
（大通） 62−3630 ● ●

予防接種を実施する医療機関
（かっこ内は所在地） 電話番号

接種できる種類
肺炎球菌 風しん

佐藤雅夫クリニック（保久
田） 64−7310 ● ●（抗体

検査のみ）
三陸病院（板屋） 62−7021 ● ●
関根内科小児科（大通） 62−2360 ●
豊島医院（和見町） 62−2515 ● ●
林整形外科内科医院（西町）64−6400 ● ●
松井産婦人科医院（新町） 62−1617 ● ●
松井内科医院（新町） 63−8500 ● ●
宮古第一病院（保久田）
　※入院中の人のみ 62−3737 ●

宮古山口病院（山口）
　※通院中の人のみ 62−3945 ● ●

≪田老・新里・川井地区≫
田老診療所（田老三王） 65−7071 ● ●
新里診療所（茂市） 72−2016 ● ●
川井診療所（川井） 76−2015 ● ●

【表１】肺炎球菌と風しんの予防接種費用を助成している医療機関（●印、いずれの医療機関も要予約）

高齢者肺炎球菌予防接種費用の助成

肺炎球菌、風しん…

各種予防接種助成事業の紹介
—助成を利用したい人は、まずは最寄りの保健センターに問い合わせを—



3

●行事の内容など、詳しくは主催者にお問い合わせください

広
報 2019.4.15

▼
２
０
１
９
じ
ょ
う
も
ん
ワ
ク
ワ

ク
・
ド
キ
ド
キ
体
験
！

●
期
日
＝
５
月
３
日
㈮
～
６
日
㈪

●
時
間
＝
午
前
９
時
～
正
午
、
午

後
１
時
～
４
時
●
内
容
＝
①
弓
矢

の
達
人
（
弓
矢
体
験
）、
②
縄
文

人
の
釣
り
ゲ
ー
ム
、
③
宮
古
の
お

宝
コ
ー
ナ
ー
、
④
縄
文
ス
タ
ン
プ

ラ
リ
ー
（
③
④
は
４
月
27
日
か
ら

実
施
）
●
そ
の
他
＝
ミ
ュ
ー
ジ
ア

ム
入
館
の
場
合
は
入
館
料
が
必
要

●
場
所
・
問
い
合
わ
せ
＝
崎
山
貝

塚
縄
文
の
森
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
（
☎

�
７
５
２
６
）

県
立
水
産
科
学
館

▼
収
集
資
料
展

●
期
間
＝
４
月
20
日
㈯
～
５
月
26

日
㈰
●
時
間
＝
午
前
９
時
～
午
後

４
時
30
分
●
内
容
＝
漁
具
・
海
の

生
き
物
の
標
本
の
展
示
、
海
洋
環

境
に
つ
い
て
の
パ
ネ
ル
展
示
●
入

館
料
＝
一
般
３
０
０
円
、
学
生
１

４
０
円
、
高
校
生
以
下
無
料
※
20

人
以
上
は
団
体
割
引
あ
り
●
場
所・

問
い
合
わ
せ
＝
県
立
水
産
科
学
館

（
☎
�
５
３
５
３
）

新
里
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

▼
山
野
草
講
座
～
櫃ひ

っ
と
り取
湿
原
を
訪

ね
て
～

●
日
時
＝
５
月
11
日
㈯
午
前
９
時

～
午
後
３
時
※
小
雨
決
行
●
参
集

場
所
＝
新
里
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

（
岩
泉
町
櫃
取
湿
原
へ
は
バ
ス
で

移
動
）
●
内
容
＝
山
野
草
散
策
●

講
師
＝
大
坊
敦
子
、
武
内
寛
（
岩

手
県
自
然
保
護
指
導
員
）
●
定
員

＝
先
着
20
人
●
参
加
料
＝
100
円
●

申
込
受
付
開
始
日
＝
４
月
17
日
㈬

午
前
９
時
※
申
し
込
み
１
回
に
つ

き
２
人
ま
で
●
申
し
込
み
＝
新
里

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
（
☎
�
２
０

１
９
）

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

▼
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
で
の
催
し

☆
ハ
ー
バ
リ
ウ
ム
講
座
～
透
明
感

あ
る
お
部
屋
の
イ
ン
テ
リ
ア
！
～

●
日
時
＝
５
月
12
日
㈰
午
前
10
時

～
11
時
●
講
師
＝
向
井
孝た

か

子こ

（
日

本
ハ
ー
バ
リ
ウ
ム
協
会
認
定
講
師
）

●
定
員
＝
10
人
●
参
加
料
＝
２
千

～
３
千
円
（
参
加
者
が
選
ん
だ
材

料
費
）
●
申
込
期
限
＝
４
月
30
日

㈫☆
陶
芸
講
座
～
自
分
だ
け
の
オ
リ

ジ
ナ
ル
作
品
を
創
ろ
う
～

●
日
時
＝
５
月
12
日
㈰
午
後
２
時

～
４
時
●
講
師
＝
佐
々
木
幸ゆ

き

子こ

（
陶
芸
工
房
あ
お
）
●
定
員
＝
20
人

●
参
加
料
＝
１
６
０
０
円
（
材
料

費
）
●
持
ち
物
＝
汚
れ
て
も
い
い

服
装

《
共
通
》
◎
託
児
＝
あ
り（
希
望
者

は
１
週
間
前
ま
で
に
要
申
し
込
み

の
こ
と
）
◎
場
所
・
申
し
込
み
＝

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
（
☎
�
７
７

１
２
）

開
催
・
募
集
な
ど

▼
赤
い
羽
根
・
じ
ぶ
ん
の
町
を
良

く
す
る
活
動
応
援
事
業
の
再
募
集

●
対
象
＝
７
月
１
日
か
ら
来
年
３

月
31
日
ま
で
に
実
施
す
る
事
業（
事

前
説
明
が
あ
り
ま
す
。ま
ず
は
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
）
●
助
成
総
額

＝
49
万
４
４
０
０
円（
申
請
事
業
の

総
経
費
の
８
割
ま
で
を
上
限
と
し

て
助
成
）
●
申
請
期
限
＝
５
月
10

日
㈮
●
問
い
合
わ
せ
＝
岩
手
県
共

同
募
金
会
宮
古
市
共
同
募
金
委
員

会
（
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
、

☎
�
３
０
６
１
）

▼
田
老
ヨ
ガ
ク
ラ
ブ
体
験
会

●
日
時
＝
４
月
17
日
㈬
午
後
２
時

～
３
時
、
19
日
㈮
午
後
７
時
～
８

時
（
両
日
と
も
同
じ
内
容
）
●
場

所
＝
田
老
公
民
館
●
内
容
＝
初
心

者
向
け
の
ヨ
ガ
●
持
ち
物
＝
ヨ
ガ

マ
ッ
ト（
バ
ス
タ
オ
ル
可
）、飲
み

物
●
申
し
込
み
＝
山
本
（
☎
０
８

０
・
６
０
５
０
・
９
０
０
５
）

▼
宮
古
街
中
歴
史
館

●
期
間
＝
４
月
21
日
㈰
～
９
月
30

日
㈪
●
時
間
＝
午
前
10
時
～
午
後

３
時
●
場
所
＝
リ
ア
ス
亭
（
末
広

町
）
●
内
容
＝
パ
ネ
ル
展
示
、
宮

古
港
海
戦
の
衣
装
展
示
、
宮
古
港

海
戦
の
紙
芝
居
映
像
の
上
映
●
問

い
合
わ
せ
＝
宮
古
港
海
戦
の
会
・

山
根
（
☎
０
９
０
・
６
９
４
６
・

６
７
８
１
）

▼
花
見
か
き
列
車

●
日
時
＝
４
月
26
日
㈮
午
後
６
時

15
分
～
８
時
35
分
※
５
時
45
分
ま

で
に
参
集
の
こ
と
●
参
集（
解
散
）

場
所
＝
三
陸
鉄
道
宮
古
駅
前
●
内

容
＝
三
陸
鉄
道
に
乗
っ
て
岩
手
船

越
駅
（
山
田
町
）
ま
で
行
き
、
津

❽

　宮古市の豊かな自然、それに関わりながら生活する人の
優しさ、強さ、または自然とともに生きる喜びを表現した
作品を募集します。
■応募条件　
❶市内で平成30年１月以降に撮影された作品
❷未発表で他のコンテストに応募していない作品
❸四つ切でプリントした作品（ワイド可）
❹フィルム・デジタル共に可、応募数は１人５作品まで（組
写真は３点以内）
■募集期間　５月１日㈬～ 10月31日㈭　※消印有効
■応募方法　必要事項を記入した応募票を作品１枚ごと
に裏面に貼り付け、郵送または持参で提出（応
募票は市ホームページからダウンロード可。
Ahttp://www.city.miyako.iwate.jp/niisato-
sisho/photocon2019.html）
■表彰　審査により次の賞を決定します。
▷藤田弘基賞＝１点・賞金10万円、▷優秀賞＝３点・賞金
５万円、▷奨励賞＝７点・賞金１万円、▷佳作＝12点
■審査員　菊池
哲男さん（写真
家）
■問い合わせ　
藤田弘基写真コ
ンテスト実行委
員会事務局（新
里総合事務所内、
〒028−2101茂市
２の112の１、☎
72−2111）

第６回 藤田弘基写真コンテスト作品募集

崎
山
貝
塚
縄
文
の
森
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

昨年度の藤田弘基賞受賞作品「赤い法
被の少女」（菊池靖氏）

情報掲示板
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※記事掲載を希望する場合は、市秘書広報課広報係（☎68−9065）まで問い合わせてください。
　広報５月15日号の原稿締め切りは４月17日㈬です

■期間　４月㆓8日㈰～５月５日㈰
■時間　午前㆒0時～午後２時
■内容／期日　
▷屋台出店／５月２日㈭～５日㈰
▷フリーマーケット／４月㆓8日㈰
▷クラフト広場／５月３日㈮～５
日㈰
▷フリーマーケット／５月４日㈯
▷無料いかせんべい焼き／５月４
日㈯～５日㈰
■参加料　クラフト広場は内容に
より参加料が必要です（㆒00～500
円程度）
■場所・問い合わせ　シートピア
なあど（☎柒㆒−叅㆒00）

なあど
ゴールデンウイーク祭り

軽
石
駅
で
「
焼
き
か
き
」
の
お
振

る
舞
い
を
食
べ
ま
す
●
定
員
＝
先

着
80
人
●
参
加
料
＝
４
千
円
（
運

賃
、
弁
当
代
な
ど
）
●
申
込
期
限

＝
４
月
19
日
㈮
●
申
込
＝
三
陸
鉄

道
宮
古
駅
（
☎
�
７
０
０
０
）

▼
黒
森
神
楽
中
東
欧
公
演
報
告
の

写
真
展
示

●
展
示
期
間
＝
４
月
27
日
㈯
〜
５

月
27
日
㈪
●
場
所
＝
イ
ー
ス
ト
ピ

ア
み
や
こ
１
階
交
流
プ
ラ
ザ
●
問

い
合
わ
せ
＝
井
田
（
☎
０
９
０
・

８
２
８
６
・
４
１
４
４
）

▼
浄
土
ヶ
浜
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー

で
の
催
し

☆
鮭
革
細
工
〜
ス
ト
ラ
ッ
プ
作
り

〜●
期
間
＝
５
月
３
日
㈮
～
５
日
㈰

●
午
前
10
時
～
午
後
３
時
●
場
所

＝
浄
土
ヶ
浜
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー

２
階
●
定
員
＝
各
日
20
人
（
当
日

受
け
付
け
）
●
参
加
料
＝
４
０
０

円
（
材
料
費
な
ど
）

☆
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
（
摂
待
〜
岩
泉

町
小
本
）

●
日
時
＝
５
月
11
日
㈯
午
前
９
時

～
午
後
４
時
●
内
容
＝
み
ち
の
く

潮
風
ト
レ
イ
ル
全
線
開
通
記
念
と

し
て
、
摂
待
駅
か
ら
岩
泉
町
小
本

ま
で
の
約
10
㌔
を
歩
き
ま
す
●
参

集
場
所
＝
浄
土
ヶ
浜
ビ
ジ
タ
ー
セ

ン
タ
ー
●
定
員
＝
20
人
（
約
10
㌔

の
コ
ー
ス
を
歩
き
き
れ
る
人
、
小

学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

《
共
通
》
◎
申
し
込
み
＝
浄
土
ヶ
浜

ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
（
☎
�
１
６

９
０
）

▼
令
和
舞
初
め
「
祝
賀
舞
披
露
」

●
日
時
＝
５
月
５
日
㈰
①
午
前
11

時
～
正
午
、
②
午
後
１
時
〜
２
時

●
場
所
＝
イ
ー
ス
ト
ピ
ア
み
や
こ

交
流
プ
ラ
ザ
●
出
演
＝
中
川
太
治

の
会
●
内
容
＝
歌
舞
伎
舞
踊
や
日

本
各
地
の
舞
い
踊
り
な
ど
●
問
い

合
わ
せ
＝
中
川
太
治
の
会
（
☎
�

３
２
４
４
）

▼
第
14
回
市
民
総
合
体
育
大
会
弓

道
競
技
の
出
場
者
募
集

●
日
時
＝
５
月
12
日
㈰
午
前
９
時

30
分
●
場
所
＝
市
民
総
合
体
育
館

弓
道
場
●
参
加
資
格
＝
市
内
居
住

の
弓
道
経
験
者
●
参
加
料
＝
一
般

千
円
、
高
校
生
５
０
０
円
●
申
込

期
限
＝
５
月
５
日
㈰
●
申
し
込
み

＝
宮
古
弓
道
会
・
小
幡
（
☎
�
９

９
２
０
）

▼
県
立
宮
古
高
等
技
術
専
門
校
の

催
し

☆
エ
ク
セ
ル
基
礎
セ
ミ
ナ
ー

●
期
間
＝
５
月
14
日
㈫
～
15
日
㈬

●
内
容
＝
エ
ク
セ
ル
を
使
っ
た

デ
ー
タ
入
力
・
計
算
な
ど
の
基
本

操
作
●
対
象
＝
キ
ー
ボ
ー
ド
で
の

文
字
入
力
と
マ
ウ
ス
操
作
が
で
き

る
人
●
定
員
＝
先
着
15
人
●
参
加

料
＝
１
８
０
0
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

●
申
込
期
限
＝
５
月
７
日
㈫

☆
中
堅
社
員
セ
ミ
ナ
ー

●
期
間
＝
５
月
21
日
㈫
～
22
日
㈬

●
内
容
＝
中
堅
職
員
と
し
て
の
役

割
や
後
輩
へ
の
指
導
と
育
成
な
ど

に
つ
い
て
●
対
象
＝
入
社
後
３
～

10
年
程
度
経
過
し
た
人
●
定
員
＝

先
着
20
人
●
申
込
期
限
＝
５
月
14

日
㈫

《
共
通
》
◎
研
修
時
間
＝
午
前
９
時

～
午
後
４
時
◎
場
所
・
申
し
込
み

＝
県
立
宮
古
高
等
技
術
専
門
校

（
☎
�
５
６
０
６
）

▼
岩
手
労
働
基
準
協
会
宮
古
支
部

の
催
し

☆
粉
じ
ん
作
業
特
別
教
育

●
日
時
＝
５
月
23
日
㈭
午
前
９
時

～
午
後
２
時
30
分
●
定
員
＝
40
人

（
申
し
込
み
順
）
●
申
込
期
限
＝

５
月
９
日
㈭
●
受
講
料
＝
７
３
４

４
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

☆
刈
払
機
作
用
従
事
者
特
別
教
育

●
日
時
＝
５
月
28
日
㈫
午
前
９
時

～
午
後
４
時
30
分
●
定
員
＝
40
人

（
申
し
込
み
順
）
●
申
込
期
限
＝

５
月
14
日
㈫
●
受
講
料
＝
１
万
１

８
８
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

《
共
通
》
◎
場
所
・
申
し
込
み
＝

公
益
財
団
法
人
岩
手
労
働
基
準
協

会
宮
古
支
部
（
☎
�
４
９
０
６
）

▼
神
風
宮
古
流
星
海
会
員
募
集

　

よ
さ
こ
い
演
舞
を
す
る
団
体
で

す
●
練
習
日
＝
毎
週
火
・
金
曜
日

●
時
間
＝
午
後
７
時
～
９
時
●
場

所
＝
宮
古
小
学
校
体
育
館
●
問
い

合
わ
せ
＝
事
務
局
・
池
田
（
☎
０

９
０
・
９
７
４
９
・
３
５
５
９
）

▼
み
や
こ
市
民
劇
フ
ァ
ク
ト
リ
ー

会
員
募
集

　

ス
タ
ッ
フ
（
衣
装
係
、
照
明
係

な
ど
）
と
キ
ャ
ス
ト
を
募
集
し
ま

す
。
●
対
象
＝
18
歳
以
上
の
人

（
18
歳
未
満
は
保
護
者
同
意
で
参

加
可
能
）
●
活
動
場
所
＝
市
民
文

化
会
館
●
会
費
＝
年
３
千
円
（
舞

台
活
動
費
な
ど
）
●
問
い
合
わ
せ

＝
み
や
こ
市
民
劇
フ
ァ
ク
ト
リ
ー

（
☎
�
２
５
１
１
、
Cm

iyako-shi
m
ingeki@

iw
ate-arts.jp

）

　地元農産物の消費拡大・地産地
消を推進するための、無料の体験
会です。今回植えた苗で、秋には
「稲刈り体験」も行います。
■日時　５月㆒9日㈰午前８時叅0分
～㆒㆒時
■参集場所　ＪＡ新いわて宮古営
農経済センター（花輪㆒0の５の１）
※田植え会場にはバスで移動
※宮古駅前からの送迎バス（午前
８時㆒0分発）も運行します。希望
者は申込時に申し出てください
■対象　市民（小学生以下は保護
者同伴のこと）
■定員　叅0人（申し込み多数の場
合は抽選）
■用意する物　タオル、着替えな
ど（素足で田植えをしますので、
汚れても良い服装で参加してくだ
さい。）
■申込期限　５月㆒0日㈮
■申し込み　市農林課農政係（☎
68−909㆕）

宮古の農業まるごと体験
『田植え体験』

親子での参加も大歓迎です（写真は昨
年の田植え体験）

広
報2019.4.15❾
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information

図書館からの
お知らせ

市立図書館（☎62-2414）、田老分室（☎87-2976）、
新里分室（☎72-2019）、川井分室（☎76-2167）

■休館日　月曜日　
※連休中の休館日については、左㌻の業務案内の表参照
■開館時間　午前９時～午後５時　
※市立図書館のみ水～土曜日（祝日は除く）は午後７時まで開館しています

移動図書館車「なぎさ号（宮古地域）」運行日程
期
日 場　所 駐車時間 期

日 場　所 駐車時間

４
月
17
日
、
５
月
15
日
㈬

旧愛宕小学校
鍬ヶ崎小学校正門前
市営港町住宅
田鎖公民館前
花輪農村文化伝承館前
松山・松山荘前

10:00～10:30
10:50～11:15
11:25～11:40
13:40～14:00
14:10～14:30
14:45～15:30

４
月
24
日
、
５
月
８
日
㈬

長根・東北電力宮古アパート前
近内消防屯所前
太田・県職員千徳宿舎前
日の出町・市営住宅１号棟前
佐原地区センター前
佐原・市営住宅前

  9:50～10:20
10:30～10:50
11:00～11:20
13:40～14:10
14:25～14:55
15:00～15:30

４
月
18
日
㈭

宮園自治会センター
ジョイス駐車場
根市・雲南沢入口
花原市・華厳院前

11:00～11:30
13:30～14:15
14:30～14:50
15:00～15:20

４
月
25
日
、
５
月
９
日
㈭

上村地区会館付近
磯鶏駅前
三社タクシー磯鶏営業所付近
高浜・村上氏宅前
津軽石・藤畑公民館前
津軽石・清寿荘前

  9:50～10:20
10:30～11:00
11:10～11:40
13:50～14:10
14:30～14:45
14:55～15:40

４
月
19
日
㈮

藤の川・上野商店付近
国土交通省官舎前
長根・青猿神社付近
市営近内住宅
西ヶ丘二丁目県営住宅駐車場

10:30～10:50
11:00～11:30
13:40～14:00
14:15～14:35
14:50～15:40

４
月
26
日
、
５
月
10
日
㈮

津軽石駅前
津軽石学童の家前
津軽石・新町公民館付近
八木沢・市営住宅駐車場
八木沢・元ショッピング駐車場
藤原公害試験室前

10:00～10:30
10:40～11:00
11:10～11:40
13:30～13:45
13:55～14:10
14:25～14:40

４
月
20
日
㈯

県営磯鶏アパート
赤前・柳澤商店付近
重茂・里
笹見内・河原商店付近
小角柄・佐々木商店付近

10:40～11:10
11:30～11:50
13:30～14:00
14:15～14:35
14:50～15:10

４
月
27
日
、
５
月
11
日
㈯

生協西ヶ丘店前
にしがおか公園付近
崎山・16分団屯所付近
崎山小学校
女遊戸・前川酒店前
赤坂ヘリポート付近

10:00～10:30
10:45～11:40
13:40～14:00
14:10～14:30
14:45～15:05
15:20～15:40

information

トアで取得できるサービスです。
■問い合わせ　市総合窓口課市民窓
口係（☎68−9077）

正しい計量の普及と啓発のため
「計量モニター」を募集します

市産業支援センター

　市内で購入した商品の内容量の検
査などを行ってもらいます。
■対象　世帯員２人以上の世帯の主
婦（夫）で、説明会に参加できる人
※説明会は、５月24日㈮午後１時30
分からイーストピアみやこで開催
■任期　５月25日㈯～６月24日㈪
■謝礼金　5000円
■募集人数　５人（先着順）
■募集期間　４月15日㈪～ 26日(金)
■申し込み　市産業支援センター商

業労政係（☎68−9067）

医療費などの〝還付金〟をかたる
詐欺に注意を！

市消費生活センター ほか

　電話で、市役所や年金事務所など
の職員を名乗り、医療費などの還
付金があると言って、口座番号を聞
き出したり、コンビニのＡＴＭへ誘
導し現金を振り込ませたりする詐欺
があります。公的機関ではＡＴＭの
操作を指示して還付金を支払うこと
は絶対にありません。不審な電話が
あったら、警察や消費生活センター
など周囲の人に相談しましょう。
■問い合わせ　市消費生活センター

（☎68−9081）、宮古警察署（☎64−
0110）

※
届
け
出
の
際
、
広
報
へ
の
掲
載
を
希
望
し
た
場
合
に
載
せ
て
い
ま
す

おめでたおくやみ
３/16～３/31（届け出順・敬称略）

♡結婚したお二人♡
佐々木　仁・長山和歌子

＝近内三丁目
中村俊介・佐々木彩織＝中里団地
小田代洸夢・佐々木明日香

＝実田二丁目

■亡くなった方■

髙江柄重信　　（88）八木沢一丁目
山野目　遡　　（86）舘ヶ下
前川和子　　　（80）小山田二丁目
藤田榮藏　　　（95）西ヶ丘二丁目
小向芳藏　　　（86）板屋一丁目
中野シヅエ　　（94）赤前下
古澤ヱミ子　　（65）八木沢三丁目
鳥取アキ　　　（88）刈屋
古里悦子　　　（62）八木沢三丁目
木村　繁　　　（87）西ヶ丘三丁目
上野金藏　　　（92）上鼻一丁目
佐々木キミ子　（89）岩船
岡田啓子　　　（65）新町上
田鎖　強　　　（68）花輪二
湯田ハナ　　　（72）愛宕二丁目
嶋田宗治　　　（69）藤の川
山口幸男　　　（76）長根四丁目
長鈴ケイ子　　（70）川井
佐々木セツ　　（93）山口五丁目
古里博光　　　（67）近内上
伊藤俊一　　　（69）笹見内
近田　信　　　（93）茂市
藤田チヱ子　　（101）向町
大澤トミエ　　（86）赤坂団地
佐々木　彰　　（70）高浜一丁目
音部浜子　　　（89）舘合町
金澤和男　　　（69）河南一丁目
押田紀雄　　　（78）磯鶏沖
柿崎英明　　　（85）田老三王二丁目
泉山正志　　　（84）藤原一丁目

生まれた赤ちゃん
佐藤李柚（りむ） 里 （鳳志）
三上奏太（かなた） 崎山二 （研太）
木川一稀（いつき） 鴨崎町 （隆成）
佐々木湊和（みなと）栄町 （逸人）
田代宗士朗（そうしろう）下在家 （宗晃）
小川翔誠（しょうま） 田鎖四 （凌弥）
葛西剛叶（こうが） 田老三王一丁目（将尚）



お知らせ

■日時　５月22日㈬午前11時から（受
け付けは11時30分まで）
■場所　宮古市総合福祉センター（小
山田）
■用意する物　
❶身体障害者手帳
❷本人の個人番号が確認できる書類

（個人番号カード、通知カードなど）
❸印鑑
※適合判定、再交付、修理を希望す
る場合は、最も新しい（または修理
する）補装具を持参してください
※介護保険給付該当者で「車椅子」
の交付希望者は、事前にケアマネ
ジャーに相談してください
■申込期限　５月10日㈮
■申し込み　市福祉課障がい福祉係

（☎68−9135）

住民票などのコンビニ交付
停止日のお知らせ

市総合窓口課

■停止日　４月25日㈭※終日
■停止理由　メンテナンスのため
■コンビニ交付サービスとは　マイ
ナンバーカードを利用して、住民票・
印鑑登録証明書・所得課税証明書・
戸籍全部（一部）事項証明・戸籍の
附票の写しなどをコンビニエンスス

information
宮   古   市   役   所     ☎62−2111
（宮町一丁目１の30、イーストピアみやこ内）

田 老 総 合 事 務 所   ☎87−2111
新 里 総 合 事 務 所   ☎72−2111
川 井 総 合 事 務 所   ☎76−2111

身体障がい者の補装具
巡回相談を行います

市福祉課

施設名
４月 ５月

26 27 28 29 30 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７
金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

市役所本庁舎、各総合事務所、各出張所、
各保健センター

○ 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 ○
○ 休 休 休 休 ◆ 休 休 休 休 休 ○

市民交流センター（イーストピアみやこ）○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休日急患診療所 休 休 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休
田老診療所 ○ 休 休 休 休 休 休 休 休 休 ○ ○
新里診療所 ○ 休 休 休 休 休 ○ 休 休 休 休 ○
川井診療所、川井歯科診療所 ○ 休（川井診療所は緊急時のみ対応）○
中央公民館・同分館、千徳・山口・宮町・
重茂・崎山・花輪・磯鶏・津軽石・鍬ヶ
崎・田老の各公民館

☆ ○ ○ 休 ○ ○ ★ ☆ ○ ○ 休 ○

市立図書館 ○ ○ ○ ○ 休 休 休 ○ ○ ○ ○ 休
市立図書館田老・新里分室 ○ ○ ○ 休 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休 ○
川井生涯学習センター、市立図書館川井
分室、北上山地民俗資料館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休

新里生涯学習センター ○ ○ ○ 休 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休 ○
市民文化会館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休
崎山貝塚縄文の森ミュージアム 休 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休
市民総合体育館 ○ ○ 9:00～17:00で営業 休
姉ヶ崎サン・スポーツランド ○ ○ ○ ○ ○ 休 ○ ○ ○ ○ ○ ○
フラットピアみやこ、勤労青少年ホーム ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
シートピアなあど ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
みやこ斎苑 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
小田代山荘 ○ ○ ○ 休 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休 ○
安庭山荘 ８月末まで休業
県立水産科学館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休

◆…市総合窓口課は５月１日のみ臨時開所します。ただし、パスポート発行など一部
の業務はお休みします。詳しくは同課（☎68−9077）に問い合わせてください
☆…鍬ヶ崎公民館のみ休館（毎週金曜日の定期休館）
★…磯鶏公民館のみ休館日（毎週木曜日の定期休館）

大型連休中の市役所などの業務案内
（○は開所日、　 は閉所日）■休

広
報2019.4.15⓫

【一時保育を特別実施します】
　保護者が仕事などで一時的または
緊急的に保育が必要となる児童が対
象です。４月22日㈪までに申し込
みが必要です。詳しくは問い合わせ
てください。
■実施日　４月30日㈫、５月１日㈬・
２日㈭の３日間
■時間　午前７時30分～午後６時
■場所　小山田保育所
■料金　１日最大2000円（世帯の課
税状況などにより決定）
■申し込み　小山田保育所（☎62−
0875）

大型連休にかかるその他の
お知らせ

【連休中のごみ収集について】
▶ごみの収集は、祝日に関わらず、
市内全域で通常の日程どおりに行い
ます。
▶小山田のごみ処理場へのごみの搬
入は、日曜日を除き連休中も受け付
けます。
▶し尿の汲み取りは、4月27日㈯～
29日㈪、5月３日㈮～６日㈪はお休
みします。
■問い合わせ　
【収集】市環境生活課きれいなまち
推進室（☎64−6488）
【持ち込み】宮古地区広域行政組合
施設課（☎64−7111）

総合窓口課

人口と世帯
   ※４月１日現在
　※（）内は前月との比較

人　口 男 女 世　帯
52,379人 25,159人 27,220人 23,751
（-399） （-209） （-190） （-79）

人口のうごき
　※３月１日～31日

出　生 死　亡 転　入 転　出
15人 69人 225人 570人



■各イベントのタイムスケジュール
月日 時間 イベント内容

４月㆓柒日
㈯

　⓽:₀₀～㆒㆓:₀₀ 浄土ヶ浜マリンハウス手こぎボート無料開放

㆒㆓:₀₀～ 毛ガニ汁の無料お振る舞い（先着
㆒₀₀人）

㆓⓼日㈰
㆒㆒:叅₀～㆒㆕:₀₀ 浄土ヶ浜芸能祭

㆒㆓:₀₀～ 毛ガニ汁の無料お振る舞い（先着
㆒₀₀人）

㆓⓽日㈪

　⓽:叅₀～ 霊鏡祭（浄土ヶ浜安全祈願祭）

　⓼:㆕₀～㆒⓹:叅₀ 浄土ヶ浜遊覧船子ども無料招待※対象＝小学生以下

㆒㆓:₀₀～ 毛ガニ汁の無料お振る舞い（先着
㆒₀₀人）

叅₀日㈫ ㆒㆒:₀₀～㆒㆕:₀₀ 浄土ヶ浜お楽しみ海鮮バーベキュー大会（参加料㆒₀₀₀円、先着⓹₀人）

５月１日
㈬

㆒₀:₀₀～㆒⓹:叅₀ 浄土ヶ浜JAM㆓₀㆒⓽春

㆒㆒:₀₀～㆒㆕:₀₀ 浄土ヶ浜お楽しみ海鮮バーベキュー大会（参加料㆒₀₀₀円、先着⓹₀人）

２日㈭

㆒₀:₀₀～㆒㆕:₀₀ シーカヤック体験試乗会（㆒㆓:₀₀～㆒叅:₀₀は休み、参加料⓹₀₀円）

㆒㆒:₀₀～㆒㆕:₀₀ 浄土ヶ浜お楽しみ海鮮バーベキュー大会（参加料㆒₀₀₀円、先着⓹₀人）
㆒㆒:₀₀～㆒㆒:㆕₀ 堀トオル歌謡ショー
㆒叅:₀₀～㆒叅:㆕₀ 小田代直子歌謡ショー
㆒叅:㆕₀～㆒㆕:₀₀ お楽しみじゃんけん大会

　３日㈮ ㆒₀:₀₀～㆒㆕:₀₀ シーカヤック体験試乗会（㆒㆓:₀₀～㆒叅:₀₀は休み、参加料⓹₀₀円）

４日㈯ ㆒₀:叅₀～㆒㆓:₀₀ 浄土ヶ浜ウオーキング　※要申し込み。右❶参照

５日㈰ ㆒㆒:₀₀～

宮古港海戦㆒⓹₀周年記念イベント
（紙芝居朗読、宮古港海戦歌謡曲、
剣術体験会、特別クルーズなど）
※特別クルーズは要申し込み。
右❷参照

６日㈪ ㆒₀:叅₀～㆒㆒:叅₀ 磯ガニGETチャレンジ（参加料無料、長靴持参）
※天候および海の状況によりイベント内容が変更または中止
となる場合がありますので、あらかじめご了承ください
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浄
土
ヶ
浜

　
　
ま
つ
り

４
月
27
日
㈯
〜
５
月
６
日
㈪

　

大
型
連
休
は
浄
土
ヶ
浜
で
楽
し
み
ま
せ
ん

か
？ 

浄
土
ヶ
浜
園
地
内
で
さ
ま
ざ
ま
な
催
し

が
行
わ
れ
ま
す
。
今
年
は
宮
古
港
海
戦
１
５
０

周
年
に
ち
な
ん
だ
催
し
も
あ
り
ま
す
。

　

各
日
の
イ
ベ
ン
ト
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
は
左
表
の

と
お
り
で
す
。
皆
さ
ん
の
来
場
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

■
事
前
申
し
込
み
が
必
要
な
イ
ベ
ン
ト

❶
浄
土
ヶ
浜
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
（
５
月
４
日
㈯
）

●
参
加
条
件
＝
約
３
㍃
の
道
の
り
を
歩
く
こ
と

が
で
き
る
人

●
定
員
＝
先
着
叅₀
人

●
申
し
込
み
方
法
＝
宮
古
観
光
文
化
交
流
協
会

︵
☎
�
３
５
３
４
︶
に
電
話
す
る
か
﹆
宮
古
駅

前
観
光
案
内
所
の
窓
口
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い

●
申
込
期
限
＝
４
月
㆓⓺
日
㈮
午
後
５
時

※
当
日
は
﹆
午
前
㆒₀
時
叅₀
分
ま
で
に
浄
土
ヶ
浜

第
３
駐
車
場
に
参
集
し
て
く
だ
さ
い
。
到
着
時

に
お
に
ぎ
り
な
ど
の
お
振
る
舞
い
が
あ
り
ま
す

❷
宮
古
港
海
戦
１
５
０
周
年
特
別
ク
ル
ー
ズ

（
５
月
５
日
㈰
）

●
内
容
＝
宮
古
港
海
戦
の
行
わ
れ
た
航
路
を
た

ど
る
約
１
時
間
の
ク
ル
ー
ズ
で
す
。
乗
船
料
は

無
料
で
す
。

●
申
し
込
み
方
法
＝
岩
手
県
北
自
動
車
株
式
会

社
遊
覧
船
事
業
部
︵
☎
�
３
３
５
０
︶
に
電
話

の
こ
と

●
申
込
受
付
期
間
＝
４
月
㆓₀
日
㈯
午
前
㆒₀
時
～

叅₀
日
㈫
午
後
４
時

※
当
日
は
﹆
午
後
５
時
㆒₀
分
ま
で
に
浄
土
ヶ
浜

観
光
船
船
乗
り
場
前
に
参
集
し
て
く
だ
さ
い

■
問
い
合
わ
せ　

宮
古
観
光
文
化
交
流
協
会

︵
☎
�
３
５
３
４
︶

５月５日㈰は、「宮古港海戦の会」による衣装体験や
剣術体験のコーナーもあります（写真は去年のもの）

特設ステージや遊具などが設置された浄土ヶ浜まつり会場（写真
は去年のもの）

広
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みやこハーバーラジオ放送中！　FM82.6MHzのほか「リスラジ」「サ
イマルラジオ」でも聴取可。f77−3936、C826＠miyakofm.com
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