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「森・川・海」と ひと が共生する安らぎのまち

令和元年（2019年）

第336号　月　　日号158

問
い
合
わ
せ　
市
選
挙
管
理
員
会（
☎
�
９
１
２
３
）

候補者名
（届出順、敬称略）

得票数
宮古市 岩手県

当選 横沢たかのり 11,174 288,239
平野たつお 13,160 272,733
梶谷秀一 852 27,658

【表１】岩手県選出議員選挙の開票結果
宮古市の投票率･･･56.01％（前回＝56.55％）

投
票
・
開
票
結
果

第
25
回
参
議
院
議
員
通
常
選
挙

　
第
25
回
参
議
院
議
員
通
常
選
挙
は
、
７
月
21
日
に
市
内

53
カ
所
の
投
票
所
で
投
票
が
行
わ
れ
、
午
後
８
時
10
分
か

ら
市
民
総
合
体
育
館
を
会
場
に
即
日
開
票
さ
れ
ま
し
た
。

開
票
の
結
果
は
【
表
１
・
２
】
の
通
り
で
す
。

　

本
市
の
投
票
率
は
岩
手
県
選
出
議
員
選
挙
、
比
例
代
表

選
出
議
員
選
挙
と
も
に
56
・
01
㌫
で
し
た
。
投
票
区
別
の

投
票
率
は
【
表
３
】
の
通
り
で
す
。

【表２】比例代表選出議員選挙の開票結果（市内）
宮古市の投票率･･･56.01％（前回＝56.55％）
名簿届出政党など

の名称
（届出順）

得票
総数

内訳
政党等の
得票総数

名簿登載者
の得票総数

日本共産党 2,132.361 1,859 273.361
自由民主党 10,139.539 7,472 2,667.539
オリーブの木 68.362 58 10.362
社会民主党 1,060 748 312
公明党 2,437.172 1,397 1,040.172
国民民主党 2,329.057 1,827 502.057
日本維新の会 870.913 784 86.913
幸福実現党 142 116 26
立憲民主党 3,618.018 2,851 767.018
労働の解放をめざ
す労働者党 63 45 18

NHKから国民を守
る党 368 318 50

安楽死制度を考え
る会 83 77 6

れいわ新選組 858.562 466.013 392.549

※比例代表の得票総数は、小数点以下３位（案分による）
まで表示。同一の氏または名の候補者が２人以上いる場
合、その氏または名のみを記載した投票は候補者の基礎投
票数に応じて案分し、それぞれの基礎投票数に加えること
となっています

投票
区 投票所名 投票率

(%)
宮1宮古小学校 58.88
宮2中央公民館 58.68
宮3公害試験室 63.89
宮4宮古市役所（市民交流
センター） 55.01

宮5鍬ヶ崎公民館 56.75
宮6千徳小学校 54.45
宮7第二中学校 51.64
宮8山口小学校 56.30
宮9山口公民館 56.45

宮10近内地区センター 52.86
宮11田代林業者センター 56.32
宮12岩船地区会館 65.75
宮13千徳地区体育館 55.81
宮14根市自治会館 57.14
宮15花原市林業者センター 64.21
宮16市民文化会館 56.56
宮17八木沢地区センター 51.20
宮18総合福祉センター 54.63
宮19高浜小学校 55.73

投票
区 投票所名 投票率

(%)
宮20旧愛宕小学校白浜分校 66.20
宮21長根地区会館 56.13

崎1崎山公民館 51.78
崎2箱石林業者センター 70.65
津1津軽石公民館 58.88
津2赤前小学校 60.73
津3払川地区会館 51.98
津4駒形通公民館 63.73
重1重茂中学校 62.98
重2千鶏コミュニティ消防
センター 78.31

重3重茂北地区公民館 57.66
花1花輪農村文化伝承館 51.14
花2老木地区会館 61.04
花3長沢農村センター 55.87
花4牛伏地区農産物集出荷
加工等施設 64.91

田1末前神楽伝承館 62.00
田2宮古北高等学校 50.61
田3樫内地区集会施設 65.36

投票
区 投票所名 投票率

(%)
田4田老公民館 55.56
田5新田地区公民館 51.59
田6小堀内地区集会施設 55.10
田7旧田老第三小学校 58.97
新1新里総合事務所 63.19
新2新里高齢者コミュニ
ティセンタ－ 57.02

新3腹帯地区生活改善セン
タ－ 57.14

新4基幹集落センタ－ 55.53
新5和井内ふるさと会館 53.92
川1川井地域振興センター 54.06
川2箱石地域振興センター 64.26
川3川内地域振興センター 60.36
川4門馬地域振興センター 59.29
川5区界集会所 54.48
川6小国地域振興センター 59.63
川7江繋地域振興センター 58.77

宮古市 計 56.01

【表３】岩手県選出議員選挙の市内投票区別の投票率
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館
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館
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千
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ン
タ
ー

★
市
民
文
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館
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八
木
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セ
ン
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総
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福
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セ
ン
タ
ー

★
高
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箱
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業
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ン
タ
ー

津軽石
１２３４
津
軽
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公
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赤
前
小
学
校

払
川
地
区
会
館

駒
形
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公
民
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１２３
重
茂
中
学
校

千
鶏
コ
ミ
ュ
ニ
テ
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消
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セ
ン
タ
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重
茂
北
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公
民
館

【
表
１
】
市
内
投
票
所
一
覧

県
知
事
・
県
議
会
議
員
選
挙

■
投
票
で
き
る
人

　

次
の
❶
、
❷
の
条
件
を
す
べ
て

満
た
す
人
が
投
票
で
き
ま
す
。

❶
平
成
13
年
９
月
９
日
ま
で
に
生

ま
れ
た
人
（
選
挙
期
日
に
満
18
歳

以
上
で
あ
る
人
が
投
票
で
き
ま

す
）

❷
本
年
６
月
１
日
以
前
か
ら
本
市

の
区
域
内
に
引
き
続
き
住
ん
で
い

て
、
住
民
基
本
台
帳
に
登
録
さ
れ

て
い
る
日
本
国
民

※
６
月
２
日
以
降
に
宮
古
市
の
住

民
基
本
帳
に
登
録
さ
れ
た
人
（
転

入
届
を
提
出
し
た
人
）
は
、
選
挙

人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
ま
せ
ん

の
で
投
票
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、

投
票
所
入
場
券
が
届
い
た
人
で

も
、
９
月
７
日
㈯
ま
で
に
県
外
に

転
出
し
た
場
合
は
、
投
票
日
に
投

票
で
き
ま
せ
ん

■
投
票
所
と
投
票
時
間

　

各
投
票
区
の
投
票
所
と
投
票
時

間
は
下
記
【
表
１
】
の
と
お
り
で

す
。

■
市
内
で
転
居
し
た
人
の
投
票
所

　

今
年
８
月
９
日
㈮
以
降
に
、
市

内
で
転
居
し
た
人
は
、
転
居
前
の

投
票
所
で
投
票
す
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。

■
投
票
所
入
場
券
の
郵
送

　

投
票
所
入
場
券
（
以
下
、
入
場

券
）
は
８
月
24
日
㈯
か
ら
発
送
し

ま
す
。投
票
所
へ
行
く
と
き
に
は
、

入
場
券
（
は
が
き
）
を
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。
入
場
券
に
は
投
票
所

と
投
票
時
間
が
記
載
さ
れ
て
い
ま

す
の
で
、
よ
く
確
か
め
て
か
ら
お

出
か
け
く
だ
さ
い
。

■
入
場
券
が
届
か
な
い
場
合
や
紛

失
し
た
場
合

　

入
場
券
が
届
か
な
い
場
合
や
紛

失
し
た
場
合
な
ど
で
も
、
有
権
者

で
あ
れ
ば
入
場
券
の
再
発
行
を
受

け
て
投
票
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
投
票
所
で
受
け
付
け
の
係
員

に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

■
期
日
前
投
票
を
す
る
と
き
は
あ

ら
か
じ
め
宣
誓
書
の
記
入
を

　

入
場
券
の
裏
面
に
は
、
期
日
前

投
票
の
際
に
記
入
す
る「
宣
誓
書
」

が
印
刷
さ
れ
て
い
ま
す
。
期
日
前

投
票
を
す
る
場
合
は
、
あ
ら
か
じ

め
入
場
券
裏
面
の
「
宣
誓
書
」
の

記
入
を
お
願
い
し
ま
す
。「
宣
誓

書
」
の
記
載
方
法
が
わ
か
ら
な
い

場
合
は
、
期
日
前
投
票
所
の
受
け

付
け
の
係
員
に
申
し
出
て
く
だ
さ

い
。

※
投
票
日
当
日
に
指
定
さ
れ
た
投

票
所
で
投
票
す
る
人
は
、
宣
誓
書

の
記
入
は
不
要
で
す

■
県
内
転
出
入
者
の
投
票
場
所

①
６
月
２
日
か
ら
９
月
７
日
ま
で

に
本
市
か
ら
県
内
の
他
市
町
村
に

転
出
し
た
（
す
る
）
人
は
、
い
ず

れ
か
の
方
法
で
投
票
で
き
ま
す
。

▼
投
票
日
当
日
に
市
内
の
指
定
さ

れ
た
投
票
所
で
投
票
す
る
。

▼
投
票
日
前
に
市
選
挙
管
理
委
員

会
（
選
管
）
に
投
票
用
紙
な
ど
を

請
求
し
、
転
出
先
市
町
村
で
不
在

者
投
票
を
す
る
。

▼
本
市
の
期
日
前
投
票
所
で
投
票

を
す
る
。

②
６
月
２
日
以
降
に
県
内
の
他
市

町
村
か
ら
本
市
に
転
入
し
た
人

は
、
次
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
投

票
で
き
ま
す
。

▼
投
票
日
当
日
に
前
住
所
地
で
投

票
す
る
。

▼
前
住
所
地
の
選
管
に
投
票
用
紙

な
ど
を
請
求
し
、
本
市
で
不
在
者

投
票
を
す
る
。

▼
前
住
所
地
の
期
日
前
投
票
所
で

期
日
前
投
票
を
す
る
。

※
い
ず
れ
の
方
法
で
投
票
す
る
場

合
も
、
宮
古
市
長
ま
た
は
転
出
先

な
ど
の
市
町
村
長
が
発
行
す
る

「
引
き
続
き
県
内
に
住
所
を
有
す

る
旨
の
証
明
書
」
を
提
示
す
る
か

投
票
所
で
「
引
き
続
き
県
内
に
住

所
を
有
す
る
こ
と
の
確
認
」
を
受

け
る
こ
と
が
必
要
と
な
り
ま
す

■
投
票
日
当
日
の
投
票

【
岩
手
県
知
事
選
挙
】
投
票
用
紙

は
白
色
、
投
票
は
記
号
式
で
す
。

投
票
し
た
い
候
補
者
１
人
の
氏
名

の
上
に
あ
る
欄
に
「
○
」
の
記
号

を
書
い
て
投
票
し
て
く
だ
さ
い
。

【
岩
手
県
議
会
議
員
選
挙
】
投
票

用
紙
は
薄
い
黄
色
、
投
票
は
自
署

式
で
す
。
投
票
し
た
い
候
補
者
１

人
の
氏
名
を
書
い
て
投
票
し
て
く

だ
さ
い
。

■
期
日
前
投
票

　

投
票
日
に
仕
事
や
冠
婚
葬
祭
、

旅
行
な
ど
で
投
票
所
へ
行
け
な
い

人
は
、
期
日
前
投
票
が
で
き
ま

す
。
開
設
す
る
期
間
お
よ
び
場
所

は
【
表
２
】
の
と
お
り
で
す
。

　

９
月
10
日
任
期
満
了
に
伴
う
岩
手
県
知
事
選
挙
お
よ
び
岩
手

県
議
会
議
員
選
挙
が
次
の
と
お
り
行
わ
れ
ま
す
。
棄
権
す
る
こ

と
無
く
、有
権
者
の
皆
さ
ん
の
大
切
な
１
票
を
投
票
し
ま
し
ょ
う
。

■
問
い
合
わ
せ
　
市
選
挙
管
理
委
員
会（
市
役
所
３
階
、

〒
０
２
７
・
８
５
０
１
住
所
不
要
、
☎
�
９
１
２
３
）

９
月
８
日
㈰
投
票

広
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投
票
区

　
投 

票 

所

花　輪
１２３４
花
輪
農
村
文
化
伝
承
館

老
木
地
区
会
館

長
沢
農
村
セ
ン
タ
ー

牛
伏
地
区
農
産
物
集
出
荷

加
工
等
施
設

田　老
１２３４５６７
末
前
神
楽
伝
承
館

宮
古
北
高
等
学
校

樫
内
地
区
集
会
施
設

田
老
公
民
館

新
田
地
区
公
民
館

小
堀
内
地
区
集
会
施
設

旧
田
老
第
三
小
学
校

新　里
１２３４５
新
里
総
合
事
務
所

新
里
高
齢
者
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー

腹
帯
地
区
生
活
改
善
セ
ン
タ
ー

基
幹
集
落
セ
ン
タ
ー

和
井
内
ふ
る
さ
と
会
館

川　井
１２３４５６７
川
井
地
域
振
興
セ
ン
タ
ー

箱
石
地
域
振
興
セ
ン
タ
ー

川
内
地
域
振
興
セ
ン
タ
ー

門
馬
地
域
振
興
セ
ン
タ
ー

区
界
集
会
所

小
国
地
域
振
興
セ
ン
タ
ー

江
繫
地
域
振
興
セ
ン
タ
ー

【注　意】
▽
投
票
所
の
開
設
時
間
は
午
前

７
時
か
ら
午
後
６
時
ま
で（
★
印

の
投
票
所
は
午
後
７
時
ま
で
）と

な
っ
て
い
ま
す
。

※
５
月
22
日
か
ら
６
月
１
日
ま
で

に
宮
古
市
に
転
入
届
出
を
し
た
人

は
、
期
日
前
投
票
が
で
き
る
期
間

が
異
な
り
ま
す

※
車
で
来
場
す
る
場
合
は
、
宮
古

市
役
所
（
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
）

ま
た
は
田
老
・
新
里
・
川
井
の
各

総
合
事
務
所
の
期
日
前
投
票
所
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

※
宮
古
市
役
所
前
駐
車
場
は
、
入

庫
か
ら
60
分
以
内
の
利
用
の
場
合

は
無
料
で
す
。
混
雑
な
ど
に
よ
り

駐
車
時
間
が
無
料
と
な
る
時
間
を

超
え
た
場
合
は
、
駐
車
料
金
の
無

料
処
理
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
の
で
、
駐
車
券
を
期
日
前
投
票

所
の
受
け
付
け
の
係
員
に
提
示
し

て
く
だ
さ
い

■
投
票
所
ま
で
の
無
料
送
迎
バ
ス

を
運
行

　

既
存
の
バ
ス
路
線
の
バ
ス
停
な

ど
を
利
用
し
て
、
９
月
２
日
㈪
か

ら
６
日
㈮
ま
で
期
日
前
投
票
所
ま

で
の
無
料
送
迎
バ
ス
を
運
行
し
ま

す
。
詳
し
く
は
本
号
広
報
の
折
り

込
み
チ
ラ
シ
を
確
認
の
う
え
利
用

し
て
く
だ
さ
い
。
投
票
日
当
日
の

投
票
所
ま
で
の
無
料
送
迎
バ
ス
も

運
行
し
ま
す
。
該
当
と
な
っ
て
い

る
地
区
に
は
、９
月
１
日
号
広
報
と

一
緒
に
チ
ラ
シ
を
配
布
し
ま
す
の
で

確
認
の
う
え
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

■
不
在
者
投
票

　

不
在
者
投
票
が
で
き
る
期
間

は
、
県
知
事
選
挙
が
８
月
23
日
㈮

か
ら
９
月
７
日
㈯
ま
で
、
県
議
会

議
員
選
挙
が
８
月
31
日
㈯
か
ら
９

月
７
日
㈯
ま
で
で
す
。
次
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
場
合
は
、
不
在

者
投
票
が
で
き
ま
す
。

▼
長
期
出
張
中
な
ど
で
他
の
市
町

村
に
滞
在
し
て
い
る
人
（
滞
在
地

で
の
不
在
者
投
票
）

▼
身
体
に
重
度
の
障
害
が
あ
り
、

手
帳
な
ど
の
交
付
を
受
け
て
い

て
、
障
が
い
の
程
度
が
一
定
以
上

の
基
準
に
該
当
す
る
人
（
郵
便
な

ど
に
よ
る
不
在
者
投
票
、【
表
３
】

参
照
）

▼
船
員
の
不
在
者
投
票

▼
県
選
挙
管
理
委
員
会
が
指
定
す

る
病
院
や
施
設
に
入
院
・
入
所
し

て
い
る
人
（
病
院
や
施
設
で
の
不

在
者
投
票
）

※
市
内
の
指
定
施
設
＝
県
立
宮
古

病
院
、
宮
古
第
一
病
院
、
三
陸
病

院
、
宮
古
山
口
病
院
、
宮
古
介
護

老
人
保
健
施
設
桜
ケ
丘
、
介
護
老

人
保
健
施
設
ほ

ほ
え
み
の
里
、

清
寿
荘
、
特
別

養
護
老
人
ホ
ー

ム
慈
苑
、
特
別

養
護
老
人
ホ
ー

ム
サ
ン
ホ
ー
ム

み
や
こ
、
特
別

養
護
老
人
ホ
ー

ム
ふ
れ
あ
い

荘
、
特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
紫

桐
苑
、
特
別
養

護
老
人
ホ
ー
ム

心
生
苑
、
救
護
施
設
松
山
荘

【
注
意
】
不
在
者
投
票
を
す
る

た
め
に
は
、
複
数
の
条
件
や
、

事
前
に
証
明
書
の
交
付
が
必
要

な
も
の
が
あ
り
ま
す
。
郵
送
で

の
手
続
き
に
時
間
を
要
し
ま
す

の
で
、
早
め
の
問
い
合
わ
せ
・

手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
選
挙
公
報

　

選
挙
公
報
は
、
県
知
事
選
挙
は

９
月
１
日
㈰
ご
ろ
か
ら
、
県
議
会

議
員
選
挙
は
９
月
４
日
㈬
ご
ろ
か

ら
、
行
政
連
絡
員
な
ど
を
通
じ
て

各
世
帯
に
配
布
し
ま
す
。
ま
た
、

市
役
所
本
庁
舎
と
田
老
・
新
里
・

川
井
の
各
総
合
事
務
所
に
も
選
挙

公
報
を
配
置
し
ま
す
の
で
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

■
開
票

　

開
票
は
投
票
日
当
日
の
９
月
８

日
㈰
午
後
８
時
10
分
か
ら
市
民
総

合
体
育
館
で
行
い
ま
す
。
有
権
者

は
受
け
付
け
（
午
後
７
時
40
分
開

始
）
を
し
て
参
観
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

■
専
用
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
開
設

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
県
知
事
・

県
議
会
議
員
選
挙
の
専
用
ペ
ー
ジ

を
開
設
し
ま
す
。

（
Bhttps://w

w
w
.ci

ty.m
iyako.iw

ate.j
p/senkan/R01 chiji
kengisenkyo.htm

l

）

期日前投票所 開設期間／時間
市役所（市民交流
センター）１階、
田老・新里・川井の
各総合事務所１階

▷知事選＝８月23日㈮～９月
７日㈯、▷県議選＝８月31日
㈯～９月７日㈯／午前８時30
分～午後８時

キャトル宮古４階 ９月４日㈬～７日㈯／午前10
時～午後７時

【表２】期日前投票所の開設期間および時間

※キャトル宮古期日前投票所の開設期間および時間は、
他の期日前投票所と異なりますのでご注意ください

交付手帳
など 区　分 等級など

身体障害者
手帳

両下肢、体幹、移動
機能の障がい

１級または
２級

心臓、腎臓、呼吸器、
ぼうこう、直腸、小
腸の障がい

１級または
３級

免疫、肝臓の障がい １級から３級まで

戦傷病者
手帳

両下肢、体幹の障が
い

特別項症か
ら第２項症
まで

心臓、腎臓、呼吸器、
ぼうこう、直腸、小
腸、肝臓の障がい

特別項症か
ら第３項症
まで

介護保険
被保険者証 要介護状態の区分 要介護５

【表３】郵便などによる不在者投票対象者



  

市
は
、
小
国
地
区
の
宮
古
市
小
国
総
合
交
流

促
進
施
設
「
里
の
駅
お
ぐ
に
」
を
主
会
場
に
、

災
害
時
の
防
災
関
係
機
関
と
住
民
が
協
力
し
、

円
滑
な
応
急
対
策
活
動
が
で
き
る
よ
う
、
総
合

防
災
訓
練
を
実
施
し
ま
す

■
日
時
　
８
月
25
日
㈰
午
前
８
時
30
分
～
10
時

30
分

■
場
所
　
小
国
総
合
交
流
促
進
施
設
﹁
里
の
駅

お
ぐ
に
﹂﹆
小
国
地
域
振
興
セ
ン
タ
ー
﹆
川
井

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
﹆
小
国
出
張
所
お
よ

び
そ
の
周
辺

■
訓
練
の
想
定
　
宮
古
市
に
大
雨
洪
水
警
報
・

土
砂
災
害
警
戒
情
報
発
表
。
豪
雨
に
よ
る
河
川

の
増
水
﹆
土
砂
災
害
に
よ
る
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
の

寸
断
﹆
落
雷
に
よ
る
火
災

■
訓
練
の
内
容
　
救
助
・
救
出
訓
練
（
防
災
ヘ

リ
）﹆物
資
輸
送・上
空
偵
察
広
報
訓
練（
ド
ロ
ー

ン
）﹆
応
急
食
料
炊
き
出
し
訓
練
﹆
給
水
訓
練
﹆

応
急
救
護
所
開
設
・
救
護
訓
練
﹆
水
防
工
法
訓

練
﹆
火
災
防
御
訓
練
﹆
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
復
旧
訓

練
﹆
交
通
規
制
訓
練　
な
ど

■
注
意
事
項

▽
午
前
８
時
叅₀
分
ご
ろ
﹆
訓
練
用
の
避
難
指
示

（
緊
急
）
の
発
令
に
つ
い
て
緊
急
速
報
メ
ー
ル

が
配
信
さ
れ
ま
す
。

※
実
際
の
災
害
と
お
間
違
い
の
な
い
よ
う
ご
注

意
く
だ
さ
い

 

※
気
象
状
況
﹆
不
測
の
事
態
な
ど
で
﹆
訓
練

を
中
止
﹆
ま
た
は
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

　
土
砂
災
害
か
ら
身
を
守
る
た
め
、
あ
ら
か
じ

め
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
な
ど
で
自
宅
周
辺
に
お
け

る
土
砂
災
害
の
危
険
性
や
避
難
経
路
、
お
よ
び

避
難
情
報
の
入
手
方
法
な
ど
を
確
認
し
、
い
ざ

と
い
う
と
き
に
備
え
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
避
難

に
あ
た
っ
て
は
、
周
り
の
人
に
声
を
か
け
あ
っ

て
避
難
す
る
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す

土
砂
災
害
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

広
報 2019.8.15 ❹

　県では８月30日㈮〜９月５日㈭まで、建
築物防災週間を実施します。
　この週間は、建築物に関する防災知識の普
及に努め、防災・維持保全関係法令の周知徹
底を図ることにより、建築物の防災対策を推
進することを目的としています。
　県では、防災上の配慮が強く求められるよ
うな建築物を中心に、市町村や消防などと共
同で防災査察を実施し、安全管理の状況を確
認して、必要に応じた指導を行います。
　週間中、防災相談所を設置し、建築に関す
る地震対策のほか、建築物の防災に関する相
談を受け付けますので、ご利用ください。
■問い合わせ　
岩手県県土整備部建築住宅課（☎019−629−
5936）、沿岸広域振興局土木部宮古土木セン
ター（☎64−2221）

令
和
元
年
度

宮
古
市
総
合
防
災
訓
練

　弾道ミサイルなどの武力攻撃に備え、消防
庁からの国民保護情報を住民へ伝達する訓練
が、全国一斉に行われます。この訓練に伴い、
「全国瞬時警報システム（Ｊアラート）」の試
験放送が、防災行政無線およびみやこハー
バーラジオで流れますので、ご了承ください。
※気象状況などにより中止する場合があります
※警報音は流れません
■日時　
８月28日㈬午前11時ごろ
■放送内容　
①チャイム「これは、Ｊアラートのテストで
す」（３回繰り返し）
②「こちらは、防災宮古広報です」チャイム
※放送内容は変更する場合があります
■問い合わせ　
市危機管理課防災係（☎68−9111）

Ｊアラート全国一斉試験放
送が行われます８／28㈬

■
問
い
合
わ
せ　
市
危
機
管
理
課
防
災

係
（
☎
�
９
１
１
１
） 

建築物防災週間について

国土交通省が発表した土砂災害全国防災訓練のキャッチフレーズ



【
テ
ー
マ
設
定
型
事
業
】

　

市
が
課
題
と
す
る
次
の
テ
ー
マ
に
つ
い

て
、
民
間
な
ら
で
は
の
発
想
や
ノ
ウ
ハ
ウ

を
生
か
し
、
市
と
協
働
し
て
解
決
策
を
検

討
す
る
事
業
で
す
。

▼
テ
ー
マ
①
　
中
心
市
街
地
に
お
け
る
市

民
活
動
に
よ
る
に
ぎ
わ
い
創
出
の
ト
ラ
イ

ア
ル
事
業

■
課
題　

イ
ー
ス
ト
ピ
ア
み
や
こ
と
市
旧

庁
舎
跡
地
の
間
の
中
心
市
街
地
が
「
日
ご

ろ
か
ら
、
誰
も
が
訪
れ
、
過
ご
す
大
切
な

場
所
」、「
誰
も
が
楽
し
む
場
所
」
に
、
そ

し
て
「
そ
の
場
所
を
育
て
て
い
く
」
こ
と

が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

▼
テ
ー
マ
②
　
中
心
市
街
地
の
に
ぎ
わ
い

づ
く
り
と
市
民
交
流
〜
宮
古
市
市
民
交
流

セ
ン
タ
ー
の
官
民
協
働
運
営
に
関
す
る
調

査
研
究
〜

■
課
題　

昨
年
10
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た
市

民
交
流
セ
ン
タ
ー
の
よ
り
良
い
企
画
運
営

の
た
め
に
は
、
市
民
と
行
政
が
協
働
で
検

討
し
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。
民
間
の
ノ

ウ
ハ
ウ
を
取
り
入
れ
て
、
市
民
交
流
や
市

民
協
働
が
活
発
に
な
る
よ
う
に
、
セ
ン
タ
ー

の
あ
り
方
に
つ
い
て
提
案
を
求
め
ま
す
。

▼
共
通

　

事
業
内
容
な
ど
に
つ
い
て
は
、
募
集
説

明
会
（
下
記
参
照
）
に
お
い
て
説
明
し
ま

す
。詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

■
予
算
額　

80
万
円
以
内

■
問
い
合
わ
せ　

市
復
興
推
進
課
拠
点
施

設
推
進
室
（
☎
�
４
１
６
６
）

【
自
由
提
案
型
事
業
】

　

市
民
活
動
団
体
な
ど
が
発
見
し
た
地
域

の
課
題
を
解
決
す
る
た
め
、
団
体
な
ど
が

事
業
を
提
案
し
、
市
と
連
携
・
協
力
し
て

行
う
事
業
で
す
。

■
対
象
と
な
る
事
業　

地
域
の
身
近
な
課

題
を
解
決
す
る
も
の
で
、
市
と
協
働
で
行

う
こ
と
に
よ
り
課
題
解
決
で
き
る
も
の

■
対
象
と
な
ら
な
い
事
業
　
▽
営
利
を
目

的
と
し
た
も
の　

▽
政
治
、
宗
教
、
選
挙

活
動
に
関
す
る
も
の　

▽
他
の
助
成
を
受

け
て
い
る
事
業
な
ど

■
問
い
合
わ
せ　

市
環
境
生
活
課
協
働
安

全
係
（
☎
�
９
０
８
０
）

地
域
の
課
題
を
一
緒
に
解
決
し
ま
せ
ん
か

提
案
型
事
業
を
募
集
し
ま
す

　
令
和
２
年
度
に
実
施
し
よ
う
と
す
る
提
案
型
事
業
（
テ
ー
マ

設
定
型
お
よ
び
自
由
提
案
型
）
を
募
集
し
ま
す
。

【
共
通
】

■
対
象
と
な
る
提
案
者
　
▽
地
域
自
治
組

織
（
町
内
会
、
自
治
会
、
区
な
ど
）　

▽
５
人
以
上
で
構
成
す
る
市
民
活
動
団

体
、
事
業
者

※
テ
ー
マ
設
定
型
事
業
に
つ
い
て
は
、
市

民
活
動
団
体
が
対
象

■
用
意
す
る
物　

❶
宮
古
市
提
案
事
業
企
画
提
案
書

❷
団
体
に
関
す
る
書
類

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
Ahttps://w

w
w.city.m

iya
ko.iw

ate.jp/kankyo/teian.
htm
l

）や
市
環
境
生
活
課（
市
役
所
１
階
）、

イ
ー
ス
ト
ピ
ア
み
や
こ
事
務
室
、
各
総
合

事
務
所
・
出
張
所
・
公
民
館
な
ど
に
設
置

し
て
い
る
応
募
要
項
な
ど
を
確
認
し
て
く

だ
さ
い

■
応
募
期
限　

９
月
13
日
㈮

昨年度テーマ設定型事業で行
われた「まんなかマルシェ」

　申請を検討している団体は、参加してください。
■日時　８月26日㈪午後１時30分〜３時30分
■場所　イーストピアみやこ２階多目的ホール
■申込期限　８月23日㈮（当日参加可能）
※研修会の講師は、NPO活動交流センター
が行います
※終了後、個別相談会を開催
■申し込み　市環境生活課協働安全係（☎
68−9080）

■
事
業
名
／
内
容　

▼
ま
ち
の
ま
ん
な

か
・
ま
ん
な
か
マ
ル
シ
ェ
・
ス
ト
リ
ー
ト

事
業
／
中
心
市
街
地
の
に
ぎ
わ
い
創
出
に

関
す
る
実
証
事
業　

▼
め
ざ
せ
！

元
気
な
み
や

こ
っ
子
食
育

教
室
／
小
学

校
で
の
郷
土

料
理
や
栄
養

バ
ラ
ン
ス
指

導▼
青
少
年
自

立
支
援
事
業

／
ひ
き
こ
も
り
か
ら
の
自
立
支
援　

▼
昭
和
思
い
出
探
し
～
宮
古
の
七
夕
・
ク

リ
ス
マ
ス
・
ひ
な
ま
つ
り
～
／
イ
ベ
ン
ト

を
通
じ
た
商
店
街
の
に
ぎ
わ
い
創
出　

▼
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ガ
ー
デ
ン
「
花
か
お
る

散
策
路
」／
植
栽
を
利
用
し
た
憩
い
の
場
・

地
域
の
交
流
づ
く
り

▼
８
０
２
０

運
動
推
進

「
み
ん
な
の

歯
を
磨
き

隊
」
／
幼
児

へ
の
歯
磨
き

指
導

▼
家
庭
訪
問

型
子
育
て
支

援
事
業
／
孤
立
化
す
る
子
育
て
家
庭
へ
の

訪
問
活
動
支
援

小学校での食育教室の様子

平
成
30
年
度
の
実
施
例幼稚園での歯磨き指導の様子

募集説明会および
申請にかかる研修会

広
報2019.8.15❺



HEALTH

康プラザ健
宮古保健センター（イーストピアみやこ内、☎64－0111）／田老保健セン
ター（☎87－2975）／新里保健センター（☎72－3500）／川井保健センター
（☎76－2036）／宮古保健所（☎64－2218）／こども救急相談電話（午後７
時〜11時、☎019－605－9000、携帯電話からは♯8000）

　相談や仲間づくりなど、妊産
婦さんのサポートを目的とした
サロンです。
■日時　８月27日㈫午前10時30
分〜午後３時
■場所　イーストピアみやこ２
階和室
■内容　❶午前10時30分〜午後
１時＝助産師健康相談　（血圧
測定や乳児体重測定、育児相談
など）　❷午後１時〜３時＝プチ
メモリアルギフト手芸
※❶は定員なしで申し込み不要
です。❷は定員15人で８月23日
㈮までに申し込みが必要です
■対象　妊婦、産後１年未満の
産婦と乳児
■持ち物　母子健康手帳
※❷に参加する人は参加料500
円（材料の準備は不要）、おん
ぶひもを持参、❶❷両方に参加
する人は昼食を持参のこと
■申し込み　宮古保健センター

（☎64−0111）

産前・産後サポート事業
「すまいるママサロン」

2019.8.15 ❻広
報

初孫準備講座
〜ステキなおじいちゃん、
おばあちゃん教室〜

　「孫ができるけど、今の子育
てではどうか？自分がしていた
頃とは何か違うの・・？」とい
う素朴な疑問に答えます。祖父
母デビューの前に、自分も楽し
めて、周囲もハッピーにする祖
父母になるコツを一緒に学んで
みませんか？
■日時　９月９日㈪午後１時30
分〜３時
■場所　宮古保健センター
■対象　これから孫を持つ予定
の祖父母（孫がいる人も参加可能）
■申し込み方法　電話またはファ
クスで申し込み
■申込期間　８月26日㈪〜９月
６日㈮
■申し込み　宮古保健センター

（☎64−0111、f64−5464）

　血圧測定、尿検査、個別相談などを行います。気軽にお越しください。
■問い合わせ　各保健センター

健康相談日程

地
域 期日 時間 場所 講座など

宮
古

8/26
㈪

13:30
 〜14:30 長根地区会館

▶講話「今日から始める糖尿病予防」
「食後の高血糖を防ぐ食生活」
▶おすすめレシピの試食

9/2
㈪

13:30
 〜14:30 宮園自治会館

▶講話「今日から始める糖尿病予防」
「食後の高血糖を防ぐ食生活」
▶おすすめレシピの試食

9/5
㈭

10:00
〜11:00 千徳公民館

▶体組成計による筋肉量、脂肪量など
の計測（※１）（※２）
▶講話「脳卒中予防について」

田
老

8/20
㈫

10:00
 〜11:30 小田代山荘 ▶体組成計による筋肉量、脂肪量など

の計測（※１）（※２）

新
里

8/20
㈫

10:00
 〜11:00

新里保健セン
ター

▶握力、足指力測定（※２）
▶講話「転倒骨折予防について」

8/26
㈪

10:00
〜11:30

下刈屋地区総
合センター ▶講話「認知症予防について」

8/30
㈮

10:00
〜11:00 湯ったり館 ▶講話「こころの健康について」

川
井

9/2
㈪

10:00
 〜11:00

川井保健セン
ター ▶講話「新たな国民病、腎臓病について」

（※１）ペースメーカー埋め込みの人は使用できません　（※２）素足になれる服装
でお越しください　

子どもの健康診査・相談日程

種類 対象児 期　日 受付時間

１歳児《相談》

平成30年７月生まれ
平成30年８月生まれ ９月11日㈬

 9:00〜 9:15
平成30年８月生まれ
平成30年９月生まれ ９月25日㈬

１歳６カ月児（診査）
平成30年２月生まれ ９月４日㈬

13:00〜13:15平成30年２月生まれ
平成30年３月生まれ ９月18日㈬

２歳児《相談》 平成29年７月生まれ
平成29年８月生まれ ９月18日㈬  9:00〜 9:15

２歳６カ月児《相談》 平成29年１月生まれ
平成29年２月生まれ ９月４日㈬  9:00〜 9:15

３歳児（診査）
平成28年６月生まれ ９月11日㈬

13:00〜13:15平成28年６月生まれ
平成28年７月生まれ ９月25日㈬

　対象者には個人通知していますが、まだ受診していない人は、都合の良
い日程で受診しましょう。　　　　　　　■問い合わせ　各保健センター
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　詳しくは、６月に各世帯に配布した「令和元年度宮古市成人けんしんの
お知らせ」をご覧ください。　　　　　　　■問い合わせ　各保健センター
■各種検診・検診日程　　　　　　　　　　　　　　　●＝受診できる日

　各種健康診査・がん検診日程

期日 受付時間 場　所
健診・検診名

各種
健診

がん検診
胃 肺 大腸 乳 子宮

8/23㈮  9:00〜1 0 :30
13:00〜14:00 津軽石公民館 ● ● ●

8/24㈯  9:00〜10:30 重茂漁業協同組合 ● ●
8/25㈰  7:00〜 9:30 千徳体育館 ● ● ●

8/28㈬
 9:30〜11:00
13:00〜14:00 市民総合体育館 ●
 7:00〜 9:30 崎山公民館 ● ● ●

8/29㈭ 7:00〜 9:30 市民総合体育館 ● ● ● ●
8/30㈮  7:00〜 9:30 市民総合体育館 ● ● ● ●
8/31㈯  7:00〜 9:30 重茂漁業協同組合 ● ● ●

※「各種健診」は、さわやか・柒5歳以上・国保特定・他保特定の健康診査です。また肝
炎ウイルス・前立腺がん・歯周病の各検査は各種健診の際に受診できます

　市では、「最近歩くのが
大変になってきた」「活動
する機会が減った」などの
介護予防が必要と思われる
人を対象に、健康運動指導
士の指導のもと、みんなで
楽しく行える運動教室を実
施しています。
　この機会に外に出て体を
動かしてみましょう。
■期日　10月から令和２年
３月までの期間に毎週一回
■時間　午前10時〜11時30
分
■場所　近内介護予防拠点
施設「いきいきおらんど近
内」（近内三丁目８の17）
※送迎あり。お住まいの地
区によっては送迎できない
場合や利用曜日が指定とな
る場合がありますので、申
込時に申し出てください
■対象　65歳以上の市民で
次の❶❷のいずれかに該当
する人
❶日常生活に必要な機能の
低下がみられる人（申込時
に基本チェックリストで確
認をします）
❷要介護認定で要支援１、
２の認定を受けた人
※平成29年４月以降に「介
護予防のための運動教室」
を利用した人は対象外とな
ります
■定員　先着50人
■参加料　無料
■持ち物　タオル、上履き
■申込期限　９月４日㈬
■申し込み　市介護保険課
地域包括支援センター（☎
68−9086）

介護予防のための
運動教室

■個別子宮頸がん検診日程

実施期間 実施医療機関 受付時間

９月２日㈪
〜

11月９日㈯
※日、祝日を除く。

予約は不要です

伊東産婦人科医院
（☎64−4833）

月・火・木・金  9:00〜11:30
14:00〜17:30

水・土  9:00〜12:00
松井産婦人科医院

（☎62−1617）
月〜金  9:00〜11:45

14:00〜17:15
土  9:00〜11:45

■結核健康診断日程
　65歳以上の人で、まだ肺がん検診、結核健診、人間ドックも受けていな
い人が対象です。
月
日 会場 受付時間 月

日 会場 受付時間

８
月
22
日
㈭

川井保健センター  9:00〜 9:10

８
月
26
日
㈪

茂市コミュニティ消防
センター 10:15〜10:30

小国地域振興センター  9:30〜 9:40 新里保健センター 10:40〜10:55
江繋地域振興センター  9:50〜10:00 下刈屋地区総合セン

ター 11:10〜11:25
上川井集会所 10:15〜10:25 基幹集落センター 11:35〜11:50
片巣集会所 10:35〜10:45 新里高齢者コミュニ

ティセンター 13:30〜13:50
箱石地域振興センター 10:55〜11:05 八坂青年会館 14:00〜14:20

鈴久名集会所 11:15〜11:25 下川原子供会館 14:35〜14:45
蟹岡集会所 11:35〜11:45 中村忠明氏宅前 14:55〜15:00

川内地域振興センター 11:55〜12:05

８
月
2柒
日
㈫

四番地区総合センター  9:00〜 9:05
門馬地域振興センター 13:30〜13:40 五番地区総合センター  9:20〜 9:25

田代集会所 13:50〜14:00 和井内林産会館  9:35〜 9:45
去石集会所 14:10〜14:20 和井内ふるさと会館  9:55〜10:05
区界集会所 14:30〜14:40 一番組集会所 10:15〜10:20

８
月
26
日
㈪

腹帯コミュニティ消防
センター  9:00〜 9:15 林業活力センター 10:30〜10:40

袰地廣子氏宅前  9:25〜 9:30 丹野地区総合センター 10:50〜10:55
新里生涯学習センター  9:40〜 9:50 刈屋地区生活改善セン

ター 11:05〜11:15
太長根地区総合セン

ター 10:00〜10:05 北山地区総合センター 11:30〜11:35
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▼
イ
ー
ス
ト
ピ
ア
み
や
こ
寄
席
!!

●
日
時
＝
９
月
22
日
㈰
午
後
２
時

開
演
（
１
時
30
分
開
場
）
●
場
所

＝
イ
ー
ス
ト
ピ
ア
み
や
こ
多
目
的

ホ
ー
ル
●
出
演
者
＝
瀧
川
鯉り

朝ち
ょ
う（

落

語
）、
瞳
ナ
ナ
（
奇
術
）
ほ
か
●
定

員
＝
先
着
１
０
０
人
●
参
加
料
＝

千
円
（
手
拭
い
代
）
●
申
込
受
付

期
間
＝
８
月
20
日
㈫
〜
９
月
20
日

㈮
●
申
し
込
み
＝
市
文
化
課
（
☎

�
７
５
２
６
）

市
生
涯
学
習
課

▼
乳
幼
児
家
庭
教
育
学
級
交
流
会

「
親
子
で
あ
そ
ぶ
音
楽
ひ
ろ
ば
♪
」

●
日
時
＝
９
月
12
日
㈭
午
前
10
時

〜
11
時
●
場
所
＝
市
民
総
合
体
育

館
●
講
師
＝
智
田
邦く

に

徳の
り

（
音
楽
療

法
士
）
●
対
象
＝
生
後
６
カ
月
〜

就
学
前
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

（
親
族
参
加
大
歓
迎
）
※
生
後
児

の
託
児
あ
り
●
参
加
料
＝
無
料
●

用
意
す
る
物
＝
上
履
き
、飲
み
物
、

フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル
●
申
し
込
み
方

法
＝
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
●
申
込
期

限
＝
９
月
５
日
㈭
●
申
し
込
み
＝

市
生
涯
学
習
課
社
会
教
育
係
（
☎

�
９
１
１
９
、
h
�
９
１
１
２
）

市
環
境
生
活
課

▼
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
講
演
会

●
日
時
＝
９
月
５
日
㈭
午
後
２
時

〜
４
時
●
場
所
＝
イ
ー
ス
ト
ピ
ア

み
や
こ
多
目
的
ホ
ー
ル
●
内
容
＝

再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
で
ま
ち
を

豊
か
に
す
る
●
講
師
＝
諸も

ろ

富と
み

徹
と
お
る

（
京
都
大
学
大
学
院
経
済
学
研
究

科
・
地
球
環
境
学
堂
教
授
）
●
問

い
合
わ
せ
＝
市
環
境
生
活
課
自
然

エ
ネ
ル
ギ
ー
推
進
室
（
☎
�
９
０

７
９
）

市
企
画
課

▼
地
域
お
こ
し
協
力
隊
＆
移
住
相

談
会
を
開
催

●
日
時
＝
９
月
15
日
㈰
午
後
４
時

30
分
〜
７
時
（
予
定
）
●
場
所
＝

東
京
交
通
会
館
（
千
代
田
区
有
楽

町
２
の
10
の
１
）
●
内
容
＝
宮
古

に
ゆ
か
り
の
あ
る
ゲ
ス
ト
と
の
交

流
、
協
力
隊
応
募
、
移
住
相
談
な

ど
●
参
加
料
＝
無
料
●
問
い
合
わ

せ
＝
市
企
画
課
地
域
創
生
推
進
室

（
☎
�
７
０
５
６
）

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

▼
ベ
ビ
ー
ダ
ン
ス
講
座
〜
母
子
の

健
康
と
産
後
の
ケ
ア
＆
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
〜

●
期
日
＝
９
月
３
日
㈫
・
６
日

㈮
・
10
日
㈫
・
13
日
㈮
・
17
日
㈫
・

20
日
㈮
※
全
６
日
間
●
時
間
＝
午

前
10
時
30
分
〜
正
午
●
場
所
＝
勤

労
青
少
年
体
育
セ
ン
タ
ー
●
定
員

＝
親
子
10
組
※
対
象
に
つ
い
て
は

要
問
い
合
わ
せ
●
参
加
料
＝
千
円

（
保
険
な
ど
）
●
講
師
＝
三
村
愛

（
日
本
ベ
ビ
ー
ダ
ン
ス
協
会
認
定

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）
●
用
意
す

る
物
＝
抱
っ
こ
ヒ
モ
、
体
温
計
、

飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
バ
ス
タ
オ
ル
、

動
き
や
す
い
服
装

▼
目
指
せ
即
戦
力
！
就
職
パ
ソ
コ

ン
講
座

●
期
日
＝
９
月
９
日
㈪
〜
12
日

㈭
、
17
日
㈫
〜
19
日
㈭
全
７
日
間

●
時
間
＝
午
後
1
時
30
分
〜
４
時

●
場
所
＝
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
講

習
室
●
定
員
＝
10
人
（
求
職
者
優

先
）
●
参
加
料
＝
２
千
円
●
講
師

＝
三
陸
Ｎ
Ｐ
Ｏ
支
援
セ
ン
タ
ー
●

用
意
す
る
物
＝
筆
記
用
具

《
共
通
》
●
問
い
合
わ
せ
＝
勤
労

青
少
年
ホ
ー
ム（
☎
�
７
７
１
２
）

中
央
公
民
館

▼「
折
り
紙
ア
ク
セ
サ
リ
ー
教
室
」

〜
煌
め
く
バ
ラ
の
ブ
ロ
ー
チ
づ
く

り
〜

●
日
時
＝
９
月
４
日
㈬
午
前
10
時

〜
正
午
●
場
所
＝
イ
ー
ス
ト
ピ
ア

み
や
こ
創
作
ス
タ
ジ
オ
●
講
師
＝

丹
野
恵
美
子
（
日
本
折
紙
協
会
盛

岡
支
部
「
さ
く
ら
会
」
主
宰
）
●

定
員
＝
先
着
15
人
●
参
加
料
＝
千

円
（
材
料
代
）
●
用
意
す
る
物
＝

手
拭
き
、
飲
み
物
●
申
込
期
限
＝

８
月
23
日
㈮
●
申
し
込
み
＝
中
央

公
民
館
（
☎
�
５
８
０
７
）

崎
山
貝
塚
縄
文
の
森
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

▼
秋
の
ま
る
ま
る
縄
文
の
暮
ら
し

体
験
①
「
ど
ん
ぐ
り
の
ア
ク
（
灰

汁
）
抜
き
体
験
！
」

●
日
時
＝
９
月
１
日
㈰
午
後
１
時

30
分
〜
３
時
30
分
●
定
員
＝
先
着

20
人
（
体
験
・
見
学
と
と
も
に
小

学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）
●
参

加
料
＝
無
料
（
体
験
参
加
者
は
入

館
料
も
無
料
）
●
場
所
・
申
し
込

み
＝
崎
山
貝
塚
縄
文
の
森
ミ
ュ
ー

ジ
ア
ム
（
☎
�
７
５
２
６
）

姉
ヶ
崎
サ
ン
・
ス
ポ
ー
ツ
ラ
ン
ド

▼
親
子
ふ
れ
あ
い
水
泳
教
室
参
加

者
募
集

●
日
時
＝
９
月
１
日
㈰
午
前
10
時

15
分
〜
11
時
●
対
象
＝
満
３
歳
以

上
の
未
就
学
児
と
そ
の
保
護
者
●

定
員
＝
10
組
（
20
人
程
度
）
●
参

加
料
＝
５
０
０
円
（
傷
害
保
険
料

な
ど
）
※
参
加
当
日
の
プ
ー
ル
利

用
料
必
要
●
用
意
す
る
物
＝
水

着
、
水
泳
帽
子
、
タ
オ
ル
な
ど
●

申
し
込
み
方
法
＝
窓
口
で
申
込
書

に
記
入
●
申
込
期
間
＝
８
月
16
日

㈮
〜
27
日
㈫
●
場
所
・
申
し
込
み

＝
姉
ヶ
崎
サ
ン
・
ス
ポ
ー
ツ
ラ
ン

ド
（
☎
�
６
３
２
３
）

新
里
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

▼
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
教
室
〜
ア
ル
ミ

バ
ネ
の
ハ
ン
ド
バ
ッ
ク
〜

●
日
時
＝
９
月
１
日
㈰
午
前
10
時

〜
午
後
４
時
●
講
師
＝
佐
々
木
智と

も

子こ

（
布
小
物
作
家
・satta petta

）

●
定
員
＝
先
着
10
人
●
参
加
料
＝

３
３
０
０
円
（
材
料
代
）
●
用
意

す
る
物
＝
ミ
シ
ン
、
裁
縫
道
具
、

ミ
シ
ン
糸
、
定
規
、
昼
食
●
申
込

期
限
＝
８
月
27
日
㈫
●
場
所
・
申

し
込
み
＝
新
里
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
（
☎
�
２
０
１
９
）

開
催
・
募
集
な
ど

▼「
新
農
業
人
フ
ェ
ア
in
い
わ
て
」

〜
農
業
を
始
め
た
い
・
農
業
に
関

心
の
あ
る
人
の
相
談
会
〜

●
日
時
＝
８
月
24
日
㈯
午
前
10
時

30
分
〜
午
後
３
時
30
分
●
場
所
＝

い
わ
て
県
民
情
報
セ
ン
タ
ー
「
ア

イ
ー
ナ
」
８
階
８
０
３
・
８
０
４

会
議
室
●
問
い
合
わ
せ
＝
岩
手
県

農
業
公
社
就
農
支
援
課
（
☎
０
１

９
・
６
２
３
・
９
３
９
０
）

▼
野
菜
の
生
産
現
場
を
見
学
〜
宮

古
で
農
業
を
始
め
ま
せ
ん
か
？
〜

●
日
時
＝
８
月
31
日
㈯
午
前
９
時

〜
正
午
●
集
合
場
所
＝
宮
古
地
区

合
同
庁
舎
●
内
容
＝
市
内
の
若
手

農
業
者
の
野
菜
畑
の
見
学
と
交
流

会
●
定
員
＝
10
人
程
度
●
参
加
料

＝
無
料
●
申
し
込
み
方
法
＝
電
話

●
申
込
期
限
＝
８
月
23
日
㈮
●
申

し
込
み
＝
宮
古
地
方
農
業
振
興
協

議
会
担
い
手
部
会
事
務
局
宮
古
農

業
改
良
普
及
セ
ン
タ
ー
（
☎
�
２

２
２
０
）

▼
宮
古
短
大
８
月
オ
ー
プ
ン
キ
ャ

ン
パ
ス

●
日
時
＝
８
月
25
日
㈰
午
後
1
時

〜
３
時
●
内
容
＝
教
育
内
容
の
説

明
、
在
学
生
の
体
験
談
な
ど
●
場

❽

情報掲示板

市
文
化
課
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※記事掲載を希望する場合は、市秘書広報課広報係（☎68−9065）まで問い合わせてください。
　広報９月15日号の原稿締め切りは８月20日㈫です

●
定
員
＝
30
人
●
申
込
期
限
＝
８

月
26
日
㈪
●
受
講
料
＝
３
１
８
６

０
円
●
場
所
・
申
し
込
み
＝
岩
手

労
働
基
準
協
会
宮
古
支
部
（
☎
�

４
９
０
６
）

▼
第
23
回
み
や
こ
和わ

来く

輪わ

来く

ま
つ

り●
日
時
＝
９
月
１
日
㈰
午
前
９
時

30
分
〜
午
後
３
時
●
場
所
＝
総
合

福
祉
セ
ン
タ
ー
●
内
容
＝
「
ふ
く

し
」
に
関
す
る
各
種
体
験
ほ
か
●

問
い
合
わ
せ
＝
市
社
会
福
祉
協
議

会
（
☎
�
３
０
６
１
）

▼
職
業
能
力
開
発
セ
ミ
ナ
ー

《
Ｉ
Ｓ
Ｏ
１
４
０
０
１
内
部
監
査

員
養
成
》●
期
日
＝
９
月
５
日
㈭
、

６
日
㈮
●
申
込
期
限
＝
８
月
28
日

㈬
●
定
員
＝
先
着
20
人
●
参
加
料

＝
無
料

《
新
入
社
員
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
》

●
期
日
＝
９
月
12
日
㈭
、
13
日
㈮

●
申
込
期
限
＝
９
月
４
日
㈬
●
定

員
＝
先
着
30
人
●
参
加
料
＝
無
料

《Excel 

Ｖ
Ｂ
Ａ
入
門
》
●
期
日

＝
９
月
19
日
㈭
、
20
日
㈮
●
申
込

期
限
＝
９
月
４
日
㈬
●
定
員
＝
先

着
15
人
●
参
加
料
＝
２
１
３
８
円

《
共
通
》
●
時
間
＝
午
前
９
時
〜

午
後
４
時
●
場
所
＝
宮
古
高
等
技

術
専
門
校
●
申
し
込
み
方
法
＝
電

話
、
フ
ァ
ク
ス
●
申
し
込
み
＝
岩

手
県
立
宮
古
高
等
技
術
専
門
校

（
☎
�
５
６
０
６
、h
�
６
５
９
６
）

▼
シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク
教
室

●
期
日
＝
８
月
18
日
㈰
〜
10
月
６

日
㈰
の
毎
週
日
曜
日
●
時
間
＝
午

前
９
時
〜
正
午
●
場
所
＝
リ
ア
ス

ハ
ー
バ
ー
宮
古
●
対
象
＝
三
陸

シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク
マ
ラ
ソ
ン
in
宮
古

参
加
希
望
者
●
料
金
＝
５
千
円
※

期
間
内
な
ら
何
回
で
も
参
加
可
能

●
定
員
＝
一
日
５
人
●
申
し
込
み

＝
宮
古
シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク
協
会
（
☎

�
１
１
２
０
）

▼
宮
古
市
民
文
化
祭
ピ
ア
ノ
コ
ン

サ
ー
ト
出
演
者
募
集

●
日
時
＝
11
月
２
日
㈯
午
後
６
時

〜
●
場
所
＝
市
民
文
化
会
館
大

ホ
ー
ル
●
対
象
＝
高
校
生
以
下
●

申
し
込
み
方
法
＝
指
導
者
を
通
じ

て
申
し
込
み
●
申
込
期
限
＝
８
月

30
日
㈮
●
申
し
込
み
＝
ピ
ア
ノ
音

楽
協
会
宮
古
支
部
・
阿
部
（
☎
�

１
３
９
７
）

▼
夏
の
不
登
校
・
ひ
き
こ
も
り
相

談
会

●
期
日
＝
８
月
21
日
㈬
、22
日
㈭
、

27
日
㈫
〜
29
日
㈭
●
時
間
＝
午
前

10
時
〜
午
後
５
時
（
一
人
30
分
程

度
）
●
場
所
＝
フ
リ
ー
ス
ク
ー
ル

花
鶏
学
苑
（
神
田
沢
町
１
の
６
）

●
対
象
＝
不
登
校
、ひ
き
こ
も
り
、

教
育
に
関
し
て
悩
む
小
中
高
校
生

お
よ
び
そ
の
保
護
者
（
出
張
相
談

も
可
）
●
参
加
料
＝
無
料
●
申
し

込
み
方
法
＝
電
話
、
メ
ー
ル
●
申

込
期
限
＝
前
日
ま
で
●
申
し
込
み

＝
ひ
き
こ
も
り
支
援
相
談
士
認
定

協
議
会
宮
古
支
部
（
☎
�
８
５
３

５
、
C385.hsc@

gm
ail.com

)

▼
２
０
１
９
年
度
危
険
物
取
扱
者

試
験
（
第
６
回
）

●
日
時
＝
10
月
12
日
㈯
●
試
験

種
類
／
試
験
開
始
時
間
＝
①
甲

種
・
乙
種
第
１
類
〜
６
類
／
午
前

９
時
30
分
②
丙
種
／
午
後
１
時
30

分
●
場
所
＝
県
立
大
学
宮
古
短
期

大
学
部
ほ
か
●
願
書
配
布
場
所
＝

宮
古
消
防
署
ほ
か
●
願
書
受
付
期

限
＝
①
８
月
20
日
㈫
午
後
５
時
ま

で
（
電
子
申
請
）、
②
８
月
23
日

㈮
ま
で
（
当
日
消
印
有
効
）
●
申

し
込
み
＝
一
般
財
団
法
人 

消
防

試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
岩
手
県
支
部

（
〒
０
２
０
・
０
０
１
５
、
盛
岡

市
本
町
通
１
の
９
の
14 

Ｊ
Ｔ
本

町
通
ビ
ル
５
階
、
☎
０
１
９
・
６

５
４
・
７
０
０
６
）

▼
第
10
回
あ
な
た
の
早
池
峰
ベ
ス

ト
シ
ョ
ッ
ト
写
真
（
Ａ
４
版
）
コ

ン
テ
ス
ト

●
募
集
テ
ー
マ
＝
①
あ
な
た
の
早

池
峰
ベ
ス
ト
シ
ョ
ッ
ト
、
②
江
繫

地
区
の
風
景
お
よ
び
人
々
の
暮
ら

し
●
申
し
込
み
方
法
＝
テ
ー
マ
を

選
択
し
、
作
品
タ
イ
ト
ル
、
住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
を
明
記
の
う
え

写
真
を
同
封
し
て
郵
送
●
申
込
締

切
日
＝
11
月
５
日
㈫
●
そ
の
他
＝

規
定
、
規
格
、
発
表
、
表
彰
に
つ

い
て
は
要
問
い
合
わ
せ
●
問
い
合

わ
せ
・
送
付
先
＝
江
繫
地
域
振
興

セ
ン
タ
ー
内
江
繫
地
域
づ
く
り
委

員
会
（
〒
０
２
８
・
２
４
２
１
江
繫

９
の
43
、
☎
�
２
７
０
５
）

所
・
問
い
合
わ
せ
＝
宮
古
短
期
大

学
部
事
務
局
（
☎
�
２
２
３
０
）

▼
第
２
回
Ｃ
Ｄ
平
和
コ
ン
サ
ー
ト

●
日
時
＝
８
月
25
日
㈰
午
後
1
時

30
分
●
場
所
＝
イ
ー
ス
ト
ピ
ア
み

や
こ
多
目
的
ホ
ー
ル
●
演
奏
曲
＝

別
れ
の
ブ
ル
ー
ス
ほ
か
●
問
い
合

わ
せ
＝
宮
古
Ｃ
Ｄ
平
和
コ
ン
サ
ー

ト
実
行
委
員
会
事
務
局
（
☎
�
１

３
４
６
）

▼
「
か
ら
だ
測
定
会
」
参
加
者
募

集
！

●
期
日
＝
８
月
30
日
㈮
●
時
間
＝

午
前
11
時
か
ら
午
後
３
時
ま
で
各

回
1
時
間
程
度
●
場
所
＝
イ
ー
ス

ト
ピ
ア
み
や
こ
運
動
ス
タ
ジ
オ
●

内
容
＝
体
力
・
記
憶
力
な
ど
の
処

理
力
の
測
定
、
お
仕
事
紹
介
コ
ー

ナ
ー
な
ど
●
対
象
＝
18
歳
以
上
●

定
員
＝
各
回
先
着
15
人
●
参
加
料

＝
無
料
●
用
意
す
る
物
＝
動
き
や

す
い
服
装
、
眼
鏡
（
視
力
が
悪
い

人
）
●
申
し
込
み
＝
県
沿
岸
広
域

振
興
局
産
業
振
興
室
（
☎
０
１
９

３
・
２
５
・
２
７
１
８
）

▼
県
立
宮
古
病
院
「
住
民
健
康
講

座
」

●
日
時
＝
９
月
３
日
㈫
午
後
３
時

〜
４
時
●
場
所
＝
重
茂
公
民
館
●

参
加
料
＝
無
料
●
内
容
＝
地
域
医

療
と
病
院
の
か
か
り
方
に
つ
い

て
、
い
つ
ま
で
も
元
気
に
動
け
る

よ
う
に
●
講
師
＝
前ま

え

川が
わ

裕ゆ
う

子こ

（
同

院
循
環
器
内
科
長
）
ほ
か
●
問
い

合
わ
せ
＝
県
立
宮
古
病
院
地
域
医

療
福
祉
連
携
室（
☎
�
４
０
１
１
）

▼
簿
記
講
習
会
〜
日
商
簿
記
３
級

を
目
指
し
て
〜

●
期
間
＝
９
月
２
日
㈪
〜
11
月

11
日
㈪
（
原
則
、
毎
週
月
・
水
・

金
）
●
時
間
＝
午
後
６
時
30
分
〜

８
時
30
分
●
場
所
＝
宮
古
商
工
会

館
（
保
久
田
７
の
25
）
●
定
員
＝

先
着
30
人
●
受
講
料
＝
３
５
０
０

円
（
教
材
代
な
ど
）
●
問
い
合
わ

せ
＝
宮
古
商
工
会
議
所
経
営
支
援

課
（
☎
�
３
２
３
３
）

▼
県
立
宮
古
高
等
学
校
通
信
制
の

後
期
転
編
入
学
者
選
抜
（
10
月
入

学
）
を
実
施

●
対
象
＝
現
在
高
校
に
在
学
し
て

い
る
人
、
過
去
に
高
校
に
在
学
し
て

い
た
人
●
願
書
配
布
期
間
＝
８
月

30
日
㈮
ま
で
●
問
い
合
わ
せ
＝
宮

古
高
校
通
信
制
（
☎
�
７
４
２
８
）

▼
第
14
回
宮
古
市
民
総
合
体
育
大

会
オ
ー
プ
ン
テ
ニ
ス
大
会

●
期
日
＝
９
月
１
日
㈰
●
時
間
＝

男
子
は
９
時
、
女
子
は
９
時
30
分

開
始
●
場
所
＝
小
山
田
テ
ニ
ス

コ
ー
ト
●
種
目
＝
男
女
シ
ン
グ
ル

ス
●
参
加
料
＝
1
５
０
０
円
●
申

し
込
み
＝
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
●
申

込
期
限
＝
８
月
26
日
㈪
午
後
５
時

●
申
し
込
み
＝
市
テ
ニ
ス
協
会
・

高
坂
（
☎
・
h
�
８
７
３
１
）

▼
フ
ォ
ー
ク
リ
フ
ト
運
転
技
能
講

習
会

●
期
日
＝
９
月
９
日
㈪
〜
12
日
㈭

●
時
間
＝
午
前
８
時
〜
午
後
６
時

広
報

2019.8.15❾
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informationinformation

おめでたおくやみ
7/16～7/29（届け出順・敬称略）

♡結婚したお二人♡
沢田陽一・宮本　彩＝田鎖一

■亡くなった方■
坂下カツ （94）向町
山口信正 （78）蟇目
野崎達男 （104）駒形通
星川カヨ （93）宮園
佐々木ツサ （92）小角柄
岡田千里 （53）実田二丁目
行森勇之進 （85）磯鶏石崎
中屋幹雄 （86）藤原三丁目
中嶋光久 （88）沼里
前川文子 （62）愛宕一丁目
堀川志郎 （91）茂市
井戸端賢二 （63）中里団地
滝澤洋一 （66）小山田二丁目
佐々木ソメ （101）熊野町
伊藤衆子 （86）磯鶏石崎
澤田健次郎 （82）根市
中村フヂノ （93）江繫
堤　則子 （62）鈴久名
安藤アエ （96）駒形通
澤口榮子 （71）江繫　
佐々木政広 （79）蛸の浜町
佐々木　学 （42）高浜一丁目

生まれた赤ちゃん
佐々木優貴斗（ゆきと）  太田二丁目（貴行）
下村怜愛（りあ）　　　    藤原上町（悠旗）
尾形悠海（はるあ）　　　 払川 　  （悠大）
太長根碧芭（あおは）　  茂市　　　（渉）
玉川蒼彩（あおい）　　　  近内六丁目（浩太郎）
小川奨真（しょうま）　　  八木沢   （明仁）
山崎來蓮（くれん）　　　  中里団地（伶望）
藤澤虎白（こはく）　　　  近内二丁目（基視）
阿部生弥（せいや）　　　  日影町   （洸太）
阿部弘弥（ひろや）　　　  日影町   （洸太）
沢口旺聡（おと）　　　　  和見町   （勢良）
沢田陽向（ひなた）　　　  花輪一   （正幸）
坂下斗哉（とうや）　　　  磯鶏　　　（卓）

※婚姻、離婚、養子縁組など、戸
籍の届け出のときは、本人確認の
ため身分証明書の提示をお願いし
ます
※届け出の際、広報への掲載を希
望した場合に載せています
※７月30日、31日に届け出のあっ
た分は次号９月１日号に掲載します

敬老事業開催経費の
助成について

市介護保険課

　９月から㆒₀月に敬老事業を実施し
た地区に対し、開催経費の一部を助
成します。利用を希望する場合は問
い合わせてください。
■助成額　地区の敬老事業の対象者
のうち、柒⓹歳以上１人あたり⓺⓹₀円
■申請期限　㆒㆒月６日㈫
■問い合わせ　市介護保険課いきい
きライフ推進室（☎⓺⓼−⓽㆒㆓⓺）

再生品の展示会を
行います

宮古地区広域行政組合

　回収された粗大ごみの中から再利
用できる家具などを再生しました。

希望者に無償で差し上げます。希望
者が多い再生品は後日抽選します。
■期間　８月叅₀日㈮～９月１日㈰
■時間　午前９時～午後４時
■場所　宮古地区広域行政組合再生
品ストックヤード（崎山６の㆒㆓㆓の
１、中の浜バス停が目印）
■対象　宮古市、山田町、岩泉町、
田野畑村に住んでいる人（再販売を
希望する人は参加出来ません）
※引き取りにかかる費用は自己負担
になります
※引き渡しは展示期間終了後になり
ます
■申し込み方法　展示会場で申し込
みを受け付けます（小学生以上１人
１点まで）
■問い合わせ　宮古地区広域行政組
合事務局施設課（☎⓺㆕−柒㆒㆒㆒）

図書館からの
お知らせ

市立図書館（☎62-2414）、田老分室（☎87-2976）、
新里分室（☎72-2019）、川井分室（☎76-2167）

■休館日　月曜日　■開館時間　午前９時～午後５時　
※市立図書館のみ水～土曜日（祝日・８月15日㈭・16日㈮は除く）は午後７
時まで開館しています

移動図書館車「なぎさ号（宮古地域）」運行日程

期
日 場　所 駐車時間 期

日 場　所 駐車時間

８
月
21
日
、
９
月
４
日
㈬

旧愛宕小学校
鍬ヶ崎小学校正門前
市営港町住宅
田鎖公民館前
花輪農村文化伝承館前
松山・松山荘前

10:00～10:30
10:50～11:15
11:25～11:40
13:40～14:00
14:10～14:30
14:45～15:30

８
月
28
日
、
９
月
11
日
㈬

長根・東北電力宮古アパート前
近内消防屯所前
太田・県職員千徳宿舎前
日の出町・市営住宅１号棟前
佐原地区センター前
佐原・市営住宅前

  9:50～10:20
10:30～10:50
11:00～11:20
13:40～14:10
14:25～14:55
15:00～15:30

８
月
22
日
、
９
月
５
日
㈭

宮園自治会センター
ジョイス駐車場
根市・雲南沢入口
花原市・華厳院前

11:00～11:30
13:30～14:15
14:30～14:50
15:00～15:20

８
月
29
日
、
９
月
12
日
㈭

上村地区会館付近
磯鶏駅前
三社タクシー磯鶏営業所付近
高浜・村上氏宅前
津軽石・藤畑公民館前
津軽石・清寿荘前

  9:50～10:20
10:30～11:00
11:10～11:40
13:50～14:10
14:30～14:45
14:55～15:40

８
月
23
日
、
９
月
６
日
㈮

藤の川・上野商店付近
国土交通省官舎前
長根・青猿神社付近
市営近内住宅
西ヶ丘二丁目県営住宅駐車場

10:30～10:50
11:00～11:30
13:40～14:00
14:15～14:35
14:50～15:40

８
月
30
日
、
９
月
13
日
㈮

津軽石駅前
津軽石学童の家前
津軽石・新町公民館付近
八木沢・市営住宅駐車場
八木沢・元ショッピング駐車場
藤原公害試験室前

10:00～10:30
10:40～11:00
11:10～11:40
13:30～13:45
13:55～14:10
14:25～14:40

８
月
24
日
、
９
月
７
日
㈯

県営磯鶏アパート
赤前・柳澤商店付近
重茂・里
笹見内・河原商店付近
小角柄・佐々木商店付近

10:40～11:10
11:30～11:50
13:30～14:00
14:15～14:35
14:50～15:10

８
月
17
日
・
31
日
、
９
月
14
日
㈯

生協西ヶ丘店前
にしがおか公園付近
崎山・16分団屯所付近
崎山小学校
女遊戸・前川酒店前
赤坂ヘリポート付近

10:00～10:30
10:45～11:40
13:40～14:00
14:10～14:30
14:45～15:05
15:20～15:40
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お知らせ

　市は、本市の将来像の実現に向け、
総合的かつ計画的にまちづくりを進
めていくため、総合計画の策定を進
めています。総合計画の策定にあた
り、広く市民の皆さんを対象として
内容を説明するため、市民説明会を
開催します。
■日時／場所
①川井会場＝８月27日㈫午後７時～
８時30分／川井地域振興センター
②田老会場＝８月28日㈬午後６時30
分～８時／田老公民館
③新里会場＝８月29日㈭午後６時30
分～８時／新里生涯学習センター

（玄翁館）
④重茂会場＝８月30日㈮午後７時～
８時30分／重茂公民館
⑤花輪会場＝９月２日㈪午後６時30
分～８時／花輪農村文化伝承館
⑥津軽石会場＝９月３日㈫午後６時
30分～８時／津軽石公民館
⑦崎山会場＝９月４日㈬午後６時30
分～８時／崎山公民館
⑧宮古会場＝９月６日㈮午後６時30
分～８時／イーストピアみやこ２階
多目的ホール
■内容　宮古市総合計画基本構想

（案）
■問い合わせ　市企画課企画調整係

（☎68−9064）

「安庭山荘」は９月１日㈰から
営業を開始します

市新里総合事務所

■料金　入浴（１回）400円、日帰
り（繰り返し入浴可）900円（市民
で60歳以上600円、小学生は450円）
※広報みやこ４月１日号21㌻でもお
知らせしましたが、４月１日から料
金が改定になっています
■送迎　10人以上の団体は送迎しま
す（予約が必要です）

■問い合わせ　市新里総合事務所住
民生活係（☎72−2114）

永久選挙人名簿・住民投票資格者
名簿の異議の申し出について

市選挙管理委員会

　９月１日現在で調製した永久選挙
人名簿・住民投票資格者名簿につい
て、特定の人が登録されているか確
認するため閲覧し、また、その登録
内容に異議がある場合は、申し出る
ことができます。
■期間　▷永久選挙人名簿＝９月２
日㈪　▷住民投票資格者名簿＝９月
２日㈪～６日㈮
■閲覧時間　午前８時叅₀分～午後５
時
■閲覧場所・問い合わせ　市選挙管
理委員会事務局（市役所３階、☎⓺⓼
−⓽㆒㆓叅）

「子育て支援員」研修の
受講者を募集

市こども課

　保育や子育て支援の各事業に従事
する上で必要な知識や技能などを有
する「子育て支援員」の養成研修の
受講者を募集します。研修を修了し、
子育て支援員として認定されると、
小規模保育や家庭的保育などの活動
をすることができます。
■研修内容　子育て支援員研修「地
域型保育コース」に基づく研修で、
講義・演習を５日間、見学実習を２
日間行います。研修修了者には「子
育て支援員」の修了証書を市から発
行します。修了証書は共通の資格と
して全国で使用できます。
■期日　▷講義・演習＝９月27日㈮、
10月11日㈮、11月１日㈮・８日㈮・
22日㈮　▷見学実習＝申し込み後調
整します
■場所　▷講義・演習＝イーストピ
アみやこ１階会議室３　▷見学実習
＝市内家庭的保育事業所
■対象　市民で子育て支援分野の各
事業などの職務に従事することを希
望する人または従事している人
■定員／受講料　㆒⓹人／無料
■申し込み方法　申込書に必要事項
を記入し持参または郵送
■申込受付期間　８月㆓₀日㈫～９月
６日㈮

■申込書配布・申し込み　市こども
課子育て支援係（市役所１階、〒₀㆓柒
−⓼⓹₀㆒住所不要、☎⓺⓼−⓽₀⓼㆕）

農業・林業・漁業を
新たに始める人を応援します

市農林課　ほか

　市は、新たに第一次産業（農業・
林業・漁業）を始めようとする人や、
始めたばかりの人（以下、新規就業
者）に支援金を支給しています。内
容や給付条件など、詳しくは問い合
わせてください。
■支援内容　

【研修支援金】●対象＝60歳までの
新規就業者、●内容＝対象者へ月額
12万５千円を交付（最長２年間）

【研修時家賃助成金】●対象＝宮古
市へ転入してきた新規就業者（原則
Ｉターンによる新規就業者が対象）、
●内容＝家賃月額の２分の１を交付

（上限月額３万円・最長２年間）
【施設等整備支援金】●対象＝新規
就業者で、就業を始めてから３年目
までの人、●内容＝対象者が施設・
機械などを購入した際、購入費の３
分の２を交付（上限100万円、１回
のみ）
■問い合わせ　▷農業＝市農林課
農政係（☎68−9094）、▷林業＝市
農林課林政係（☎68−9097）、▷漁
業＝市水産課水産振興係（☎68−
9099）

宮古市産業支援フォーラムを
開催します

市産業支援センター

　「里山資本主義」などの著者でも
ある㈱日本総合研究所主席研究員の
藻
も た に

谷浩介さんを講師に迎え、これか
らの宮古市の産業まちづくりをテー
マにした講演を行います。どなたで
も無料で参加出来ます。
■日時　８月㆓柒日㈫午後２時～４時
■場所　イーストピアみやこ２階多
目的ホール
■定員　先着㆒₀₀人
■申し込み方法　電話またはファク
スで氏名・住所・電話番号を連絡
■申込期限　８月㆓叅日㈮
■申し込み　市産業支援センター
産 業 支 援 係（ ☎⓺⓼−⓽₀⓽㆓、h⓺叅−
⓽㆒㆓₀）

information
宮   古   市   役   所     ☎62−2111
（宮町一丁目１の30、イーストピアみやこ内）

田 老 総 合 事 務 所   ☎87−2111
新 里 総 合 事 務 所   ☎72−2111
川 井 総 合 事 務 所   ☎76−2111

宮古市総合計画に係る
市民説明会を実施します

市企画課

※８月１日現在の「人口と世帯」と７月中の「人口のうごき」は　次号９月
１日号に掲載しますので、ご了承ください
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《意見交換会（第１回）が開催されます》
　広く県民から意見を伺うため、次のとおり
意見交換会を開催します。
■日時　８月㆓㆒日㈬午後６時～７時叅₀分
■場所　宮古高等学校
■意見交換会のテーマ　各地域の高校及び学
科の配置のあり方について　など
■対象　どなたでも参加可能
■申し込み　不要
《出前説明会が開催されます》
　開催を希望する地域に岩手県教育委員会の
担当者が出向いて意見を伺います。
■開催期間　９月２日㈪～㆓₀日㈮
■実施主体　地域団体、ＰＴＡ、同窓会　な
ど
※団体からの申し込みに限る
■申し込み　開催を希望する場合
は、市ホームページ（Ahttps://
www.city.miyako.iwate.jp/kyouiku/
koukousaihenn_koukikeikaku.html）
からダウンロードした申込用紙に必要事項を
記載し、８月㆓叅日㈮までにファクスで送信
■開催場所　実施主体で準備をお願いします
■説明会の内容（予定）①高等学校再編計画
の概要、策定の経緯など、②地域の高校など
の状況の説明、③意見交換
※申し込みの状況により、ご希望のとおり実
施できない場合もあります
《共通》
■問い合わせ　岩手県教育委員会事務局学校
調整課（☎₀㆒⓽−⓺㆓⓽−⓺㆓₀⓺、₀☎�ࠀ㆒⓽−⓺㆓⓽−⓺㆒㆕㆕）

2019.8.15

高校再編計画（後期計
画）に関する催し

　

第
66
回
県
中
学
校
総
合
体
育
大
会

が
７
月
13
日
〜
15
日
の
期
間
、
岩
手

県
内
の
会
場
で
開
催
さ
れ
、
宮
古
市

立
第
一
中
学
校
柔
道
部
男
子
が
団
体

で
27
年
ぶ
り
に
優
勝
を
飾
り
ま
し
た
。

宇
都
宮
暖は

る

主
将
（
同
校
３
年
）
は

「
27
年
ぶ
り
の
優
勝
は
率
直
に
う
れ
し

か
っ
た
。
全
国
大
会
で
は
、
自
分
た

ち
の
力
が
ど
こ
ま
で
通
用
す
る
か
試

し
た
い
」
と
意
気
込
み
を
語
り
ま
し

た
。
同
部
は
８
月
17
日
か
ら
兵
庫
県

姫
路
市
で
開
催
さ
れ
る
全
国
大
会
に

出
場
し
ま
す
。

▼
市
内
の
中
学
校
の
同
大
会
上
位
入

賞
者
・
団
体
を
紹
介
し
ま
す
。

《
卓
球
》　
女
子
団
体
準
優
勝
＝
宮
古
市
立
第
一
中
学

校
、個
人
優
勝
＝
小
林
り
ん
ご（
宮
古
・
第
一
中
３
年
）

《
柔
道
・
男
子
》　
55
㌔
級
２
位
＝
松
浦
柊し

ゅ
う

真ま

（
宮

古
・
第
一
中
３
年
）、
同
級
３
位
＝
内
舘
佳け

い

（
同
校

３
年
）、
60
㌔
級
優
勝
＝
宇
都
宮
暖
（
同
校
３
年
）、

同
級
３
位
＝
栗
原
蓮
（
宮

古
西
中
３
年
）、
73
㌔
級

優
勝
＝
佐
々
木
康
太
（
同

校
３
年
）、
90
㌔
級
３
位

＝
佐
々
木
由よ

し

貴た
か

（
宮
古
・

第
一
中
３
年
）

《
柔
道
・
女
子
》
40
㌔
級

２
位
＝
栗
原
華は

な

（
宮
古

西
中
１
年
）、
52
㌔
級
３

位
＝
坂
下
寧
々
（
宮
古
・

第
一
中
２
年
）、
63
㌔
級

優
勝
＝
中
村
瀬
那
（
同

校
３
年
）

　
　
（
敬
称
略
・
順
不
同
）

宮古市立第一中学校
柔道男子団体27年ぶり優勝

　

生
涯
学
習
活
動
を
始
め
る
・
触
れ
る

き
っ
か
け
作
り
の
た
め
、
実
際
に
各
種

サ
ー
ク
ル
活
動
の
見
学
・
体
験
す
る
機
会

を
設
け
ま
す

■
日
時　

９
月
21
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後

４
時
30
分

■
場
所　

イ
ー
ス
ト
ピ
ア
み
や
こ
（
運
動

ス
タ
ジ
オ
、会
議
室
、和
室
、多
目
的
ホ
ー

ル
な
ど
）

■
参
加
予
定
サ
ー
ク
ル
　
フ
ラ
ダ
ン
ス
、

英
会
話
、
折
り
紙
、
３
B
体
操
、
日
本
画
、

二に

こ胡（
弦
楽
器
）、ホ
ー
ム
ス
パ
ン（
毛
織
物
）

　

プ
ロ
フ
ィ
ギ
ュ
ア
ス
ケ
ー
タ
ー
の
鈴
木

明
子
さ
ん
に
よ
る
講
演
会
で
す

■
演
題
　「
ひ
と
つ
ひ
と
つ
。
少
し
ず
つ
。

〜
自
分
ら
し
く
前
へ
す
す
む
〜
」

■
日
時　

９
月
21
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
（
午
後
１
時
開
場
）

■
場
所　

イ
ー
ス
ト
ピ
ア
み
や
こ
２
階
多

目
的
ホ
ー
ル

■
対
象
／
定
員　

市
民
／
１
５
０
人

■
聴
講
料　

無
料
（
た
だ
し
、
入
場
整
理

券
が
必
要
）

■
整
理
券
配
布
日
時　

８
月
23
日
㈮
午
前

27年ぶりの優勝を喜ぶ宮古・第一中の柔道部の生徒ら

宮
古
市
生
涯
学
習
市
民
の
つ
ど
い

講
演
会

市
内
サ
ー
ク
ル
活
動
紹
介
・
体
験

■
問
い
合
わ
せ
　
市
生
涯
学
習
課
社
会
教
育
係（
☎
�
９
１
１
９
）

講演を行うプロフィギュア
スケーターの鈴木明子さん

10
時
（
各
施
設
窓
口
開
所
時
間
中
配
布
）

※
な
く
な
り
次
第
終
了

■
入
場
整
理
券
配
布
場
所　

イ
ー
ス
ト
ピ

ア
み
や
こ
２
階
事
務
室
、市
民
文
化
会
館
、

田
老
公
民
館
、新
里
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、

川
井
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー　

■
注
意
事
項　

写
真
・
動
画
の
撮
影
は
禁

止
で
す▲

広
報 ⓬

みやこハーバーラジオ放送中！　FM82.6MHzのほか「リスラジ」「サ
イマルラジオ」でも聴取可。f77−3936、C826＠miyakofm.com

モバイル
メール

マチイロ

(iOS) (Android)
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