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母牛たちは、角を突き合わせ、子牛を守るための力試しを
していました

●撮影日　５月８日

●場　所　早池峰牧野

待ち焦がれた季節が始まる

　牛の山上げは、例年５月上旬

に行われ、早池峰牧野では、今

年は約30頭の短角牛が放牧され

ています。早池峰牧野組合長の

岩脇利雄さん（72、小国）は「飼

育していると愛着も湧くし、牛

たちも初夏の季節を待っている

のを感じる。今年も無事に大き

く育ってほしい」と牛たちが牧

野へ駆け出していくのを優しく

見守っていました。

広い牧野で冬までの６カ月間をのんびり暮らしながら、成
長していきます

初めての初夏の牧野へ駆け出していく子牛たち

６月の 表紙６月の市税の納期
　市県民税第１期

６月の夜間・休日の納税相談窓口
【夜間】　○期日＝６月10日㈭、24日㈭

　　　　○時間＝午後５時15分〜８時

【休日】　�○期日＝６月20日㈰

　　　　○時間＝午前８時30分〜午後５時

※市役所への出入口は２階の市民交流センター側（東

側）のみとします。ほかの出入口は施錠されていま

すので、ご注意ください

※新型コロナウイルス感染症の発生状況により窓口

開設がない場合がありますので、来庁する際は電話

などで確認願います

■問い合わせ　市税務課収納係（☎68−9074）

６月の 納期

サーモンくん

みやこちゃん
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瑞
宝
単
光
章
・
消
防
功
労

西に

し

野の 

勝か

つ

雄お 

さ
ん
（
田
老
・
73 

歳
）

　

昭
和
42
年
に
旧
田
老

町
消
防
団
第
７
分
団
入

団
（
現
宮
古
市
消
防
団

第
33
分
団
）
後
、
平
成

７
年
か
ら
分
団
長
、
平

成
20
年
か
ら
は
宮
古
市

消
防
団
副
団
長
を
歴

任
。
53
年
間
に
わ
た
り

地
域
住
民
の
防
災
意
識
の
向
上
な
ど
に
努
め
、
東
日
本

大
震
災
時
に
は
救
助
活
動
に
奔
走
し
ま
し
た
。

　

西
野
さ
ん
は
「
消
防
団
は
『
地
域
の
方
々
か
ら
頼
り
に
さ

れ
る
存
在
』と
い
う
こ
と
を
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
活
動
し
て
き
た
。

分
団
で
出
会
っ
た
仲
間
は
生
涯
の
財
産
」
と
振
り
返
り
ま
す
。

瑞
宝
双
光
章
・
社
会
福
祉
功
労

 

中な
か

市い
ち 

妙た
え

子こ 

さ
ん
（
川
内
・
79
歳
）

　

昭
和
52
年
に
旧
川
井

村
川
内
地
区
の
民
生
・

児
童
委
員
に
就
任
。
42

年
間
に
わ
た
り
地
域
の

人
々
に
寄
り
添
い
、
少

子
高
齢
化
が
進
む
地
域

を
盛
り
上
げ
よ
う
と
、

行
政
や
関
係
団
体
な
ど

と
協
力
し
高
齢
者
食
事
会
や
金
婚
式
を
行
う
な
ど
、
人

が
集
う
多
く
の
場
面
の
創
出
に
尽
力
し
ま
し
た
。

　

中
市
さ
ん
は
「
人
の
笑
顔
が
好
き
で
、
こ
れ
ま
で
活
動
し
て

き
た
。
関
わ
っ
て
く
れ
た
方
に
感
謝
す
る
と
と
も
に
地
域
の
た

め
こ
れ
か
ら
も
自
分
が
で
き
る
こ
と
を
し
た
い
」
と
語
り
ま
す
。

瑞
宝
単
光
章
・
消
防
功
労

佐さ

々さ

木き 

信の

ぶ

雄お 

さ
ん
（
崎
山
・
73 

歳
）

　

昭
和
51
年
に
宮
古
市

消
防
団
第
16
分
団
入
団
。

平
成
19
年
か
ら
第
16
分

団
長
、
宮
古
市
消
防
団

本
部
付
分
団
長
な
ど
を

歴
任
。
44
年
の
間
地
域

防
災
に
尽
力
し
、
東
日

本
大
震
災
時
は
、
情
報

収
集
業
務
を
行
い
ま
し
た
。

　

佐
々
木
さ
ん
は
「
地
域
の
安
全
・
安
心
な
暮
ら
し
に
貢

献
し
た
い
と
い
う
思
い
で
活
動
し
て
き
た
。
長
年
に
わ
た

る
皆
さ
ま
の
支
え
が
あ
り
、
今
回
受
章
で
き
た
」
と
感
謝

し
ま
す
。

鈴す

ず

木き 

光み

つ

子こ 

さ
ん
（
高
浜
・
81 

歳
）

　

昭
和
57
年
に
宮
古
市

明
る
い
選
挙
推
進
協
議

会
推
進
員
と
な
り
、
平

成
16
年
か
ら
３
年
間
同

会
会
長
。
選
挙
啓
発
ポ

ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル
で

は
審
査
員
を
務
め
る
な

ど
、
38
年
以
上
に
わ
た

り
、
選
挙
啓
発
活
動
を
通
し
て
明
る
い
選
挙
の
推
進
に

尽
力
し
ま
し
た
。

　

鈴
木
さ
ん
は
「
受
章
は
活
動
に
協
力
し
て
く
れ
た
皆
さ

ん
の
お
か
げ
。
今
後
は
協
会
の
活
動
継
続
に
向
け
、
後
輩

の
育
成
に
も
力
を
入
れ
た
い
」
と
意
気
込
み
を
語
り
ま
す
。

藍
綬
褒
章
・
選
挙
関
係
事
務
功
績

黄
綬
褒
章
・
業
務
精
励（
宅
地
建
物
取
引
業
）

中な

か

嶋し

ま 

勝か

つ

司し 

さ
ん
（
津
軽
石
・
70
歳
）

　

平
成
10
年
に
有
限
会

社
み
や
こ
不
動
産
を
創

業
。
一
般
社
団
法
人
岩

手
県
宅
地
建
物
取
引
業

協
会
副
会
長
、
宮
古
市

空
家
対
策
推
進
協
議
会

会
長
、
津
軽
石
中
学
校

学
校
評
議
員
な
ど
を
務

め
る
。
東
日
本
大
震
災
時
に
は
、
被
災
さ
れ
た
方
に
も

積
極
的
に
住
居
を
提
供
し
ま
し
た
。

　

中
嶋
さ
ん
は
「
誰
か
の
こ
と
を
常
に
思
い
、〝
人
の
た

め
〟〝
社
会
の
た
め
〟
と
生
き
て
き
た
。
受
章
は
こ
れ
ま

で
関
わ
っ
て
く
れ
た
方
々
の
お
か
げ
」
と
感
謝
し
ま
す
。

春
の
叙
勲
・
褒
章

春
の
叙
勲
・
褒
章

　

令
和
３
年
春
の
叙
勲
・
褒
章
の
受
章
者
が
決

　

令
和
３
年
春
の
叙
勲
・
褒
章
の
受
章
者
が
決

ま
り
ま
し
た
。

ま
り
ま
し
た
。

本
市
か
ら
選
ば
れ
た
５
人
を
紹
介
し
ま
す
。

本
市
か
ら
選
ば
れ
た
５
人
を
紹
介
し
ま
す
。
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【ワクチン接種　現在の状況】※５月20日時点

【相談センターに寄せられた主な質問】

75歳以上の方
接種券送付済み

４月19日から実施中

65〜74歳の方
接種券送付済み

５月31日から接種開始

16〜64歳の方
準備ができ次第、接種券を送付

接種時期未定

※64歳以下の基礎疾患を有する方の接種方法などについては、現在調整中です

■予約について
予約サイトのパスワードを忘れた場合

はどうすればよいですか？

予約センター（☎019-606-8053）に電

話をして、パスワードをリセットする

必要があります。パスワードは忘れな

いようメモしましょう。

２回目の接種は、１回目に接種した会

場と別の会場でもできますか？

２回目の接種は、必ず同じ会場で受け

ることになります。１回目の接種後に、

会場で予約します。

■副反応について
ワクチンに副反応はあ

りますか？

50％以上の確率で、接種部位の痛み・疲

労・頭痛などの症状が現れる可能性があ

ります。しかし、これらの症状の大部分

は接種後数日以内に回復しています。

■接種時期について
年齢が64歳以下です。いつ

ワクチンを受けられますか？

国からのワクチンの供給量と65歳以上

の方の接種状況によりますので、決ま

り次第ご案内します。

基礎疾患がありますが、ワクチンを受

けられますか？

基礎疾患がある方は、接種を慎重に判

断した方がよい場合があります。かかり

つけ医にご相談ください。

■ワクチンの効果について
ワクチン接種後に感染することはあり

ますか？

感染する場合はあります。また、ワク

チンを接種してから免疫がつくまでに

１〜２週間はかかり、免疫がついても

発症予防効果は100％ではありません。

※厚生労働省発表資料より

　ワクチン接種をイーストピアみやこおよび田老・新里・川井の各診療所に加えて、

市内の各医療機関でも実施します。各医療機関の接種日程や予約方法などの詳細は

広報みやこ６月１日号折り込みチラシ「ワクチン接種場所が拡大しました！」をご覧ください。

※順次接種可能な医療機関が追加されていく予定です。

■問い合わせ

【接種の予約やキャンセル】宮古市新型コロナワクチン接種【予約】センター

▷☎019-606-8053（午前９時30分〜午後６時30分受け付け（土・日・祝日を含む））

【一般的な相談】宮古市新型コロナワクチン接種【相談】センター

▷☎68-9100（午前９時〜午後５時受け付け（日・祝日を除く））

【専門的な相談（ワクチンの効果や副反応など）】岩手県新型コロナワクチン専門相談コールセンター

▷☎0120-895-670（午前９時〜午後９時受け付け（土・日・祝日を含む））

【コロナワクチンの施策のあり方などに関する問い合わせ】厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター

▷☎0120-761-770（午前９時〜午後９時受け付け（土・日・祝日を含む））

新型コロナウイルス感染症に
関連する情報について

「国民健康保険税」「介護保険料」の減免を延長します

Ｑ Ｑ

Ｑ

Ｑ

Ｑ

Ｑ

Ａ

Ａ

Ａ

Ａ

Ａ

Ａ

新型コロナワクチンが医療機関でも接種可能に！
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新型コロナウイルス感染症に
関連する支援情報について

「国民健康保険税」「介護保険料」の減免を延長します
　新型コロナウイルス感染症の影響により、下

表の減免事由に該当する方は、令和３年度分の

国民健康保険税、介護保険料が申請により減免

になる場合があります。

　減免申請は、国民健康保険税、介護保険料を

一括して受け付けます。減免事由や用意する物

などについては、下表をご確認ください。なお、

令和３年度分の国民健康保険税、介護保険料の

納税通知書は、７月中旬通知予定です。

■受け付け場所／時間　市税務課（市役所２階）

／午前８時30分〜午後５時15分（土・日・祝日

を除く）

※郵送での申請も受け付けます。市ホーム

ページ（Ahttps://www.city.miyako.

iwate.jp/zeimu/hoken_genmen_2.html）

から申請書を印刷し、必要書類と併せ

て、提出先まで郵送してください

■提出先　市税務課市民税係（〒027-8501住所

不要）

■問い合わせ　

【国民健康保険税について】市税務課市民税係

（☎68-9072）

【介護保険料について】市介護保険課管理係（☎

68-9085）

新型コロナウイルスの影響を受けた方へ

用意する物（書類写しでも可）

死亡診断書、医師の診断書 など

主たる生計維持者の２年分の収入
が分かる書類

※令和３年分書類…給与明細、　
収入が確認できる帳簿 など
※令和２年分書類…源泉徴収票、　
確定申告書の控え など

解雇通知書、離職票、雇用保険受
給資格者証、廃業届 など

減免割合

全額免除

減免額は保険税
（料）によって
異なります

全額免除

減免事由

１　主たる生計維持者が死亡または重篤な傷病を
　負った場合

２　主たる生計維持者の給与収入、事業収入、不
　動産収入、山林収入（以下「事業収入など」）の
　減少が見込まれ、次の要件の全てに該当する場合
※介護保険料の減免は①③の２つに該当する場合

①事業収入などのいずれかの減少額が、前年の当
　該事業収入の10分の３以上であること
②前年の合計所得金額が1,000万円以下であるこ
　と
③減少することが見込まれる事業収入などに係る
　所得以外の前年の所得の合計額が400万円以下
　であること

３　主たる生計維持者の事業などの廃止や失業し
　た場合

【表】減免事由と割合など

　

県
で
は
、
東
日
本
大
震
災
津
波
で
被
災
さ
れ
た

皆
さ
ん
の
困
り
ご
と
に
つ
い
て
、
弁
護
士
や
フ
ァ

イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
ナ
ー
な
ど
の
専
門
家
や
市

町
村
な
ど
と
連
携
し
な
が
ら
、
面
談
や
電
話
、
訪

問
な
ど
に
よ
り
解
決
の
お
手
伝
い
を
す
る
「
い
わ

て
被
災
者
支
援
セ
ン
タ
ー
」
を
開
設
し
ま
し
た
。

　

生
活
の
こ
と
や
お
金
の
こ
と
な
ど
で
お
困
り
の
際

に
は
、お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
宮
古
市
で
は
、

弁
護
士
無
料
相
談
会
を
毎
月
第
４
月
曜
日
に
岩
手

県
合
同
庁
舎
（
五
月
町
２
の
１
）
で
午
前
10
時
〜

午
後
３
時
ま
で
予
約
制
で
実
施
し
て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
・
相
談
先
】

▽
い
わ
て
被
災
者
支
援
セ
ン
タ
ー

■
住
所　

釜
石
市
大
町
二
丁
目
４
の
７

■
電
話
番
号　

☎
０
１
９
３
・
３
０
・
１
０
３
４
、

０
８
０
・
９
６
３
４
・
６
６
５
０

▽
サ
ブ
セ
ン
タ
ー

■
住
所　

盛
岡
市
材
木
町
３
の
５

■
電
話
番
号　

☎
０
１
９
・
６
０

１
・
７
６
４
０
）

《
共
通
》

■
受
付
時
間　

平
日
午
前
９
時
〜

午
後
５
時

※
本
セ
ン
タ
ー
は
、
県
の
委
託
に

よ
り
、
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
イ
ン
ク

ル
い
わ
て
が
運
営
し
ま
す

い
わ
て
被
災
者

支
援
セ
ン
タ
ー
開
設

東
日
本
大
震
災
津
波
に
関
す
る

悩
み
を
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
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明るい選挙キャラクター
「選挙のめいすいくん」

■
投
票
で
き
る
人

　

投
票
で
き
る
人
は
、
次
の
条
件
を
全

て
満
た
す
人
で
す
。

①
平
成
15
年
６
月
28
日
ま
で
に
生
ま
れ

た
人

②
令
和
３
年
３
月
19
日
以
前
か
ら
本
市

内
に
引
き
続
き
住
ん
で
い
て
、
住
民
基

本
台
帳
に
登
録
さ
れ
て
い
る
日
本
国
民

※
３
月
20
日
以
降
に
本
市
の
住
民
基
本

台
帳
に
登
録
さ
れ
た
人
（
転
入
届
を
提

出
し
た
人
）
は
、
選
挙
人
名
簿
に
登
録

さ
れ
て
い
な
い
た
め
投
票
で
き
ま
せ

ん
。
ま
た
、
投
票
所
入
場
券
が
届
い
た

人
で
も
、
６
月
26
日
㈯
ま
で
に
転
出
し

た
場
合
は
投
票
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い

■
投
票
所
と
投
票
時
間

　

各
投
票
区
の
投
票
所
は
下
の【
表
１
】

の
と
お
り
で
す
。
投
票
開
始
時
刻
は
午

前
７
時
。
投
票
終
了
時
刻
は
★
印
の
投

票
所
で
は
午
後
７
時
、
ほ
か
の
投
票
所

で
は
午
後
６
時
で
す
。

投
票
区　

投 

票 

所

宮　古
１２３４５６７８９101112131415161718192021

★
宮
古
小
学
校

★
旧
愛
宕
小
学
校
（
東
棟
）（
※
）

★
公
害
試
験
室

★
宮
古
市
役
所（
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
）

★
鍬
ヶ
崎
公
民
館

★
宮
古
西
中
学
校
（
※
）

★
第
二
中
学
校

★
山
口
小
学
校

★
山
口
公
民
館

★
近
内
地
区
セ
ン
タ
ー

田
代
林
業
者
セ
ン
タ
ー

岩
船
地
区
会
館

★
千
徳
地
区
体
育
館

根
市
自
治
会
館

花
原
市
林
業
者
セ
ン
タ
ー

★
市
民
文
化
会
館

★
八
木
沢
地
区
セ
ン
タ
ー

★
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

★
高
浜
小
学
校

白
浜
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
消
防
セ
ン
タ
ー（
※
）

★
長
根
地
区
会
館

崎山
１２

崎
山
公
民
館

箱
石
林
業
者
セ
ン
タ
ー

津軽石
１２３４

津
軽
石
公
民
館

赤
前
農
漁
村
セ
ン
タ
ー
（
※
）

払
川
地
区
会
館

駒
形
通
公
民
館

宮
古
市
長
選
挙

【
表
１
】
市
内
投
票
所
一
覧

■
問
い
合
わ
せ　

市
選
挙
管
理
委
員
会
（
市
役
所
３
階
、

〒
０
２
７
・
８
５
０
１
住
所
不
要
、
☎
�
９
１
２
３
）

投
票
所
と
投
票
時
間

投
票
資
格
な
ど

投
票
日
６
月
27
日
㈰
（
告
示
日
６
月
20
日
㈰
）

　

令
和
３
年
７
月
２
日
任
期
満
了
に
伴
う
市
長
選
挙
を
次
の
と
お
り
執
行
す

る
予
定
で
す
。

　

投
票
日
当
日
に
仕
事
や
外
出
、
冠
婚
葬
祭
な
ど
の
理
由
で
投
票
所
に
行
く

こ
と
が
で
き
な
い
人
は
、
期
日
前
投
票
が
で
き
ま
す
。
棄
権
す
る
こ
と
な
く
、

有
権
者
の
皆
さ
ん
の
大
切
な
一
票
を
投
票
し
ま
し
ょ
う
。

投
票
区　

投 

票 

所

重茂
１２３

重
茂
中
学
校

千
鶏
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
消
防
セ
ン
タ
ー

重
茂
北
地
区
公
民
館

花　輪
１２３４

花
輪
農
村
文
化
伝
承
館

老
木
地
区
会
館

長
沢
農
村
セ
ン
タ
ー

牛
伏
地
区
農
産
物
集
出
荷
加
工
等

施
設

田　老
１２３４５６７

末
前
神
楽
伝
承
館

宮
古
北
高
校

樫
内
地
区
集
会
施
設

田
老
公
民
館

新
田
地
区
公
民
館

小
堀
内
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
消
防
セ
ン
タ
ー
（
※
）

第
32
分
団
屯
所
（
※
）

新　里
１２３４５

新
里
総
合
事
務
所

新
里
高
齢
者
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

腹
帯
地
区
生
活
改
善
セ
ン
タ
ー

基
幹
集
落
セ
ン
タ
ー

和
井
内
ふ
る
さ
と
会
館

川　井
１２３４５６７

川
井
地
域
振
興
セ
ン
タ
ー

箱
石
地
域
振
興
セ
ン
タ
ー

川
内
地
域
振
興
セ
ン
タ
ー

門
馬
地
域
振
興
セ
ン
タ
ー

区
界
集
会
所

小
国
地
域
振
興
セ
ン
タ
ー

江
繫
地
域
振
興
セ
ン
タ
ー

【注意】※印の投票区は投票所が変更となりました（７㌻参照）。お間違いのないようご注意ください
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■
市
内
で
転
居
し
た
人
の
投
票
所

　

令
和
３
年
６
月
９
日
㈬
以
降
に
市
内

で
転
居
し
た
人
は
、
転
居
前
の
投
票
所

で
投
票
し
て
く
だ
さ
い
。

※
投
票
所
に
お
い
て
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の
た
め
マ
ス
ク

の
着
用
や
手
指
消
毒
な
ど
に
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す

■
投
票
所
入
場
券
の
郵
送

　

投
票
所
入
場
券（
以
下
、入
場
券
）は
、

６
月
21
日
㈪
か
ら
有
権
者
の
皆
さ
ん
へ

発
送
し
ま
す
。
投
票
所
へ
行
く
時
に
は
、

入
場
券
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
入
場

券
に
は
投
票
所
と
投
票
時
間
が
記
載
さ

れ
て
い
ま
す
の
で
、
よ
く
確
か
め
て
か

ら
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

■
入
場
券
が
届
か
な
い
場
合
や
紛
失
し

た
場
合

　

入
場
券
は
、
あ
ら
か
じ
め
投
票
日
や

投
票
所
な
ど
を
お
知
ら
せ
す
る
と
と
も

に
、
投
票
所
で
の
選
挙
人
名
簿
に
よ
る

本
人
確
認
を
効
率
的
に
行
う
た
め
に
郵

送
し
て
い
ま
す
が
、
入
場
券
が
届
か
な

い
場
合
や
紛
失
し
た
場
合
で
も
、
有
権

者
で
あ
れ
ば
入
場
券
の
再
発
行
を
受
け

て
投
票
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
投
票

所
に
お
越
し
の
上
、
受
け
付
け
の
係
員

に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

【
投
票
日
当
日
】
投
票
し
た
い
候
補
者

の
氏
名
の
上
に
○
印
を
記
載
す
る
記
号

式
投
票

【
期
日
前
・
不
在
者
・
点
字
投
票
】
候

補
者
氏
名
を
記
載
す
る
自
書
式
投
票

　　
投
票
日
に
仕
事
や
外
出
、
冠
婚
葬
祭

な
ど
の
理
由
で
投
票
所
へ
行
く
こ
と
が

で
き
な
い
人
は
、
期
日
前
投
票
が
で
き

ま
す
。
開
設
期
間
お
よ
び
場
所
は
【
表

２
】
の
と
お
り
で
す
。

■
宣
誓
書
の
記
入
　
入
場
券
の
裏
面
に

は
、
期
日
前
投
票
の
際
に
記
入
す
る
「
宣

誓
書
」
が
印
刷
さ
れ
て
い
ま
す
。
期
日

前
投
票
を
す
る
場
合
は
、
あ
ら
か
じ
め

入
場
券
裏
面
の
「
宣
誓
書
」
の
記
入
を

お
願
い
し
ま
す
。
記
入
方
法
に
つ
い
て

不
明
な
場
合
は
、
期
日
前
投
票
所
に
お

越
し
の
上
、
受
け
付
け
の
係
員
に
申
し

出
て
く
だ
さ
い
。

※
投
票
日
当
日
に
指
定
さ
れ
た
投
票
所

で
投
票
す
る
場
合
は
、
宣
誓
書
の
記
入

は
不
要
で
す

※
市
役
所
前
駐
車
場
は
、
入
庫
か
ら
60

分
以
内
の
利
用
は
無
料
で
す
。
混
雑
な

ど
に
よ
り
駐
車
時
間
が
60
分
を
超
え
た

場
合
は
、
無
料
処
理
を
行
い
ま
す
の
で

駐
車
券
を
期
日
前
投
票
所
の
受
け
付
け

の
係
員
に
提
示
し
て
く
だ
さ
い

　
■
期
間

６
月
21
日
㈪
〜
26
日
㈯

※
次
の
㋐
～
㋒
に
該
当
す
る
不
在
者
投

票
を
行
う
予
定
が
あ
る
人
は
、
あ
ら
か

じ
め
申
請
な
ど
が
必
要
な
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
、
お
早
め
に
市
選
挙
管
理
委

員
会
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

㋐
滞
在
地
で
の
不
在
者
投
票

　

長
期
出
張
中
な
ど
で
他
の
市
区
町
村

に
滞
在
し
て
い
る
人
は
、
滞
在
先
の
選挙

投
票
の
方
法

不
在
者
投
票

  　６月27日執行　　宮古市長選挙

投票所および投票区
変更のお知らせ

　次の投票区では投票所が変更とな

ります。

■投票所の変更

▷宮古第２投票区

中央公民館⇒旧愛宕小学校（東棟）

▷宮古第６投票区

千徳小学校⇒宮古西中学校

▷宮古第20投票区

旧愛宕小学校白浜分校

⇒白浜コミュニティ消防センター

▷津軽石第２投票区

赤前小学校⇒赤前農漁村センター

▷田老第６投票区

小堀内地区集会施設

⇒小堀内コミュニティ消防センター

▷田老第７投票区

旧田老第三小学校⇒第32分団屯所

　次の地区の人は投票区の変更によ

り投票所が変更となります。

■投票区の変更

①本町（宮古）

　投票所が宮古第１「宮古小学校」

になります

②新川町、向町

　投票所が宮古第４「宮古市役所（市

民交流センター）」になります

≪共通≫

　投票の際は、お間違いのないよう

ご注意ください。該当地区の人には

チラシを配布します。詳しくはチラ

シをご覧ください。

投
票
所
入
場
券

※
８
㌻
へ
続
く

期
日
前
投
票

期日前投票所 開設期間および時間

宮古市役所
（市民交流センター）、
田老・新里・川井の

各総合事務所

６月21日㈪〜26日㈯
午前８時30分〜

午後８時

キャトル宮古２階
６月23日㈬〜26日㈯

午前10時〜
午後７時

【表２】期日前投票所の開設期間および時間

※キャトル宮古期日前投票所の開設期間お
よび時間は、他の期日前投票所と異なりま
すのでご注意ください

広
報
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管
理
委
員
会
で
不
在
者
投
票
が
で
き
ま

す
。
投
票
の
手
続
き
は
次
の
手
順
で
行

い
ま
す
。

①
宮
古
市
選
挙
管
理
委
員
会
に
郵
便
な

ど
で
投
票
用
紙
な
ど
を
請
求
す
る
（
告

示
前
か
ら
受
け
付
け
ま
す
）
②
滞
在
先

住
所
に
投
票
用
紙
な
ど
が
郵
送
さ
れ
る

③
郵
送
さ
れ
た
投
票
用
紙
な
ど
を
滞
在

先
の
選
挙
管
理
委
員
会
に
持
参
し
て
投

票
す
る

㋑
郵
便
な
ど
に
よ
る
不
在
者
投
票

　

身
体
に
重
度
の
障
が
い
が
あ
り
投
票

所
に
行
く
こ
と
が
困
難
な
人
は
、
自
宅

な
ど
現
在
い
る
場
所
で
投
票
用
紙
に
記

入
し
、
郵
便
な
ど
で
不
在
者
投
票
が
で

き
ま
す
（
【
表
３
】
参
照
）。
投
票
の
手

続
き
は
次
の
手
順
で
行
い
ま
す
。

①
所
定
の
用
紙
に
「
郵
便
等
投
票
証
明

書
」
を
添
え
、
６
月
23
日
㈬
ま
で
に
市

選
挙
管
理
委
員
会
に
投
票
用
紙
な
ど
を

請
求
す
る
②
投
票
用
紙
な
ど
が
送
付
さ

れ
る
③
投
票
用
紙
に
記
入
し
、
市
選
挙

管
理
委
員
会
へ
郵
送
す
る

※
あ
ら
か
じ
め
市
選
挙
管
理
委
員
会
か

ら
「
郵
便
等
投
票
証
明
書
」
の
交
付
を

受
け
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す

㋒
船
員
の
不
在
者
投
票

　

船
員
の
場
合
は
、
指
定
港
所
在
の
選

挙
管
理
委
員
会
や
船
舶
内
で
も
不
在
者

投
票
が
で
き
ま
す
。

※
あ
ら
か
じ
め
市
選
挙
管
理
委
員
会
か

ら
「
選
挙
人
名
簿
登
録
証
明
書
」
の
交

付
を
受
け
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

船
員
手
帳
を
添
え
て
申
請
し
て
く
だ
さ
い

※
す
で
に
「
郵
便
等
投
票
証
明
書
」
や

「
選
挙
人
名
簿
登
録
証
明
書
」
の
交
付

を
受
け
て
い
る
人
は
証
明
書
の
有
効
期

限
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
期
限
が
切

れ
て
い
る
場
合
は
、
新
た
に
申
請
が
必

要
に
な
り
ま
す

㋓
病
院
や
施
設
で
の
不
在
者
投
票

　

県
選
挙
管
理
委
員
会
が
指
定
す
る
病

院
や
施
設
に
入
院
（
入
所
）
し
て
い
る

人
は
、
そ
の
病
院
な
ど
で
投
票
が
で
き

ま
す
（【
表
４
】
参
照
）。

　

開
票
は
、
投
票
日
当
日
の
午
後
８
時

10
分
か
ら
市
民
総
合
体
育
館
で
行
い
ま

す
。
有
権
者
は
受
け
付
け
で
名
簿
に
記

入
し
参
観
で
き
ま
す
。
参
観
人
の
受
付

開
始
は
、
午
後
７
時
40
分
か
ら
で
す
。

※
参
観
す
る
人
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
拡
大
防
止
の
た
め
、
マ

ス
ク
を
着
用
の
上
、
入
場
・
退
場
時
の

手
指
消
毒
、
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
や
周
り
の

人
と
一
定
の
距
離
を
保
つ
よ
う
に
お
願

い
し
ま
す

　　

市
選
挙
管
理
委
員
会
で
は
、
有
権
者

の
皆
さ
ん
に
安
心
し
て
投
票
い
た
だ
け

る
よ
う
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
対
策
を
十
分
に
講
じ
て
選
挙
を
実
施

し
ま
す
。
有
権
者
の
皆
さ
ん
に
は
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※

詳

細

は
、

市
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ジ

（
Ah

ttps:
//w

ww.ci
ty.m

i
y
a
k
o
.
i
w
a
t
e
.
j
p
/
s
e
n
k
a
n
/

R3s
h
i
c
h
o
s
e
n
_
c
o
v
i
d
-19

.

htm
l

）
に
掲
載
し
て
い
ま
す

開
票
の
場
所
と
時
間

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
対
策

病院および施設名
県立宮古病院

宮古第一病院

三陸病院

宮古山口病院

宮古介護老人保健施設桜ヶ丘

介護老人保健施設ほほえみの里

清寿荘

特別養護老人ホーム慈苑

特別養護老人ホームサンホームみやこ

特別養護老人ホームふれあい荘

特別養護老人ホーム紫桐苑

特別養護老人ホーム心生苑

救護施設松山荘

【表４】不在者投票ができる指定病院など

※市外の指定病院などでも投票できます

永久選挙人名簿の異議の
申し出について

　６月１日現在で調製した永久選挙人

名簿について、特定の人が登録されて

いるか確認するため閲覧し、また、そ

の登録内容に異議がある場合は、次の

期間に申し出ることができます。

■期間　６月２日㈬～６日㈰

■閲覧時間　午前８時30分～午後５時

■閲覧場所・問い合わせ　市選挙管理

委員会（市役所３階、☎68-9123）

交付手帳
など 区　分 等級など

身体障害者

手帳

両下肢、体幹、移動

機能の障がい

１級または

２級

心臓、腎臓、呼吸器、

ぼうこう、直腸、小

腸の障がい

１級または

３級

免疫、肝臓の障がい
１級から３

級まで

戦傷病者

手帳

両下肢、体幹の障がい

特別項症か

ら第２項症

まで

心臓、腎臓、呼吸器、

ぼうこう、直腸、小腸、

肝臓の障がい

特別項症か

ら第３項症

まで

介護保険

被保険者証
要介護状態の区分 要介護５

【表３】郵便などによる不在者投票対象者
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み
ち
の
く
潮
風
ト
レ
イ
ル
全
線
開
通
２
周
年
！

❾

ト
レ
イ
ル
タ
ウ
ン
み
や
こ
を
目
指
し
て

広
報

みちのく潮風トレイルinみやこ

〜身近なジオ（大地）を感じよう〜

■日時　６月５日㈯午前９時30

分〜午後３時（雨天時翌日順延）

■集合場所　浄土ヶ浜ビジター

センター

■内容　休暇村陸中宮古から浄

土ヶ浜までアップダウンのあるトレ

イルコース（約９㌔）を歩きます。

■定員　先着20人（健脚の人対象）

　
青
森
県
八
戸
市
か
ら
福
島
県
相
馬
市
ま
で
を

自
然
歩
道
で
つ
な
ぐ
総
延
長
１
０
２
５
㌔
の
日

本
最
大
級
の
ロ
ン
グ
ト
レ
イ
ル
で
、
令
和
元
年

６
月
に
全
線
開
通
し
ま
し
た
。

　

本
市
は
三
陸
復
興
国
立
公
園
の
中
心
に
位
置

し
、
南
北
を
つ
な
ぐ
拠
点
で
す
。
浄
土
ヶ
浜
や
本

州
最
東
端
・
魹
ヶ
崎
を
は
じ
め
と
し
た
見
ど
こ
ろ

が
多
く
、
た
く
さ
ん
の
ハ
イ
カ
ー
が
訪
れ
て
い
ま

す
。
本
市
が
よ
り
ト
レ
イ
ル
に
身
近
な
ま
ち
と
し

て
広
く
認
知
さ
れ
る
よ
う
、
浄
土
ヶ
浜
ビ
ジ
タ
ー

セ
ン
タ
ー
と
連
携
し
、〝
ト
レ
イ
ル
タ
ウ
ン
み
や

こ
〟
と
し
て
発
信
し
て
い
き
ま
す
。

　
ハ
イ
カ
ー
は
地
元
の
人
か
ら
気
さ
く
に
声
を
か

け
ら
れ
る
と
「
歓
迎
さ
れ
て
い
る
」
と
感
じ
る
人
が

多
く
、
小
さ
な
交
流
が
旅
の
思
い
出
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
ロ
ン
グ
ト
レ
イ
ル
の
本
場
ア
メ
リ
カ
で

は
、ハ
イ
カ
ー
を
歓
迎
す
る
地
元
の
人
々
を
〝
ト

レ
イ
ル
エ
ン
ジ
ェ
ル
〟
と
呼
び
ま
す
。
大
き
な

リ
ュ
ッ
ク
を
背
負
っ
た
ハ
イ
カ
ー
を
見
か
け
た

ら
「
ど
こ
ま
で
歩
く
ん
で
す
か
？
」
な
ど
、
気

軽
に
声
を
か
け
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

■
問
い
合
わ
せ　

市
観
光
課
（
☎
�
９
０
９
１
）

６月はイベントがめじろ押し!!

〜トレイル月間〜

●
み
ち
の
く
潮
風
ト
レ
イ
ル
と
は
？

●
ト
レ
イ
ル
タ
ウ
ン
み
や
こ
と
し
て
発
信
!!

●
ハ
イ
カ
ー
に
優
し
い
ま
ち
を
目
標
に

みちのく潮風トレイル整備活動in

田老地区〜重津部海岸清掃活動〜

■日時　６月12日㈯午前９時30

分〜午後３時（雨天時翌日順延）

■集合場所　浄土ヶ浜ビジター

センター

■内容　整備活動（草刈り、ゴミ

拾いなど）を通し、トレイルの楽し

さと自然保護の大切さに触れます。

■定員　先着20人

《共通》

■対象　岩手県民（小学生以下

保護者同伴）

■用意する物　飲み物、歩きや

すい服装、帽子、マスク、手袋、

タオル、雨具、リュック

■参加料　無料

■申し込み方法　電話

■申込受付開始日　６月１日㈫

午前９時

※定員になり次第、受け付け終

了となります

■申し込み　浄土ヶ浜ビジター

センター（☎65−1690）

Trail Town MIYAKOシンポジウム

〜ハイカーが集うまちづくり〜

■日時　６月26日㈯午前10時〜

午後４時

■場所　宮古市地域創生センター

■講師　関
せき
 博
ひろ
充
みつ
（NPO法人みち

のくトレイルクラブ統括本部長）

■内容　ハイカーが集うまちを

目指すにはどのような取り組み

が必要なのかを考えるシンポジ

ウムの後、周辺を散策します。

■定員　先着40人

●松川浦（福島県相馬市）

●

蕪
か ぶ

島
し ま

（青森県八戸市）

●
松島（宮城県松島町）

●碁石海岸碁石海岸
（大船渡市）（大船渡市）

●浄土ヶ浜浄土ヶ浜

●
北山崎北山崎
（田野畑村）（田野畑村）

●

金華山金華山
（宮城県石巻市）（宮城県石巻市）

総延長1,025㌔

みちのく潮風トレイルルート
（緑線）と主なスポット



令
和
４
年
４
月
１
日
採
用

※
採
用
予
定
人
数
は
前
期
お
よ
び
後
期
の
両

採
用
試
験
を
合
わ
せ
た
人
数
で
す

前
期
試
験
に
つ
い
て

■
試
験
日
／
場
所　

●
第
１
次
試
験
＝
７
月

11
日
㈰
／
イ
ー
ス
ト
ピ
ア
み
や
こ
２
階
多
目

的
ホ
ー
ル
●
最
終
試
験
＝
８
月
／
第
１
次
試

験
合
格
者
に
通
知
し
ま
す

■
受
験
資
格　

前
期
試
験
の
受
験
資
格
は
下

記
【
表
１
】
の
と
お
り
で
す
。

※
前
期
試
験
と
後
期
試
験
の
併
願
は
で
き
ま

せ
ん
。
ま
た
、
複
数
の
職
種
の
試
験
を
併
願

す
る
こ
と
も
で
き
ま
せ
ん

※
前
期
試
験
は
高
校
卒
業
見
込
み
の
人
は
受

験
で
き
ま
せ
ん
。
後
期
試
験
を
受
験
し
て
く

だ
さ
い

■
試
験
の
内
容

《
第
１
次
試
験
》
▽
一
般
事
務
職
員
＝
教
養

試
験
、
事
務
適
性
検
査
、
人
物
試
験
（
集
団

面
接
）（
そ
の
他
語
学
加
点
あ
り
）　

▽
一
般
事
務
職
員
（
障
が
い
者
枠
・
心
理
士

枠
）、運
転
技
士
＝
教
養
試
験
、
人
物
試
験
（
個

別
面
接
）　

▽
土
木
技
術
・
建
築
技
術
職
員
、
保
育
士
、

宮
古
市
職
員
を
募
集
し
ま
す

2021.6.1 ❿

試
験
職
種

受
験
資
格

一
般
事
務
職
員

平
成
２
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
人
で
、
高
校
・
短
大
・
大

学
卒
業
者
（
短
大
・
大
学
は
令
和
４
年
３
月
卒
業
見
込
み
を
含
む
）

一
般
事
務
職
員

（
障
が
い
者
枠
）

次
の
全
て
を
満
た
す
人　

▽
昭
和
51
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
人
で
、
高
校
・
短
大
・

大
学
卒
業
者
（
短
大
・
大
学
は
令
和
４
年
３
月
卒
業
見
込
み
を
含
む
）

▽
身
体
障
害
者
手
帳
、
療
育
手
帳
、
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

の
交
付
を
受
け
て
い
る
人

一
般
事
務
職
員

（
心
理
士
枠
）

次
の
全
て
を
満
た
す
人

▽
昭
和
61
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
人
で
、
高
校
・
短
大
・

大
学
卒
業
者
（
短
大
・
大
学
は
令
和
４
年
３
月
卒
業
見
込
み
を
含
む
）

▽
臨
床
心
理
士
ま
た
は
公
認
心
理
師
の
資
格
を
有
す
る
人

土
木
技
術
職
員

昭
和
61
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
人
で
、
高
校
・
短
大
・
高
専
・

大
学
・
専
修
学
校
の
土
木
系
学
部
、
学
科
の
卒
業
者
（
令
和
４
年

３
月
卒
業
見
込
み
を
含
む
）

※
高
校
卒
業
見
込
み
の
人
は
受
験
で
き
ま
せ
ん

建
築
技
術
職
員

昭
和
61
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
人
で
、
高
校
・
短
大
・
高
専
・

大
学
・
専
修
学
校
の
建
築
系
学
部
、
学
科
の
卒
業
者
（
令
和
４
年

３
月
卒
業
見
込
み
を
含
む
）

※
高
校
卒
業
見
込
み
の
人
は
受
験
で
き
ま
せ
ん

保
育
士

昭
和
61
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
人
で
保
育
士
の
資
格
を
有

す
る
人
（
令
和
４
年
３
月
ま
で
に
資
格
を
取
得
で
き
る
見
込
み
の

人
を
含
む
）

保
健
師

昭
和
61
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
人
で
保
健
師
の
資
格
を
有

す
る
人
（
令
和
４
年
３
月
ま
で
に
資
格
を
取
得
で
き
る
見
込
み
の

人
を
含
む
）

看
護
師

昭
和
61
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
人
で
看
護
師
の
資
格
を
有

す
る
人
（
令
和
４
年
３
月
ま
で
に
資
格
を
取
得
で
き
る
見
込
み
の

人
を
含
む
）

運
転
技
士

次
の
全
て
を
満
た
す
人　

▽
昭
和
56
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
人 

▽
大
型
自
動
車
免
許

を
有
す
る
人 

▽
大
型
特
殊
自
動
車
免
許
を
有
す
る
人 

▽
車
両
系

建
設
機
械
運
転
技
能
講
習
修
了
証
を
有
す
る
人 

▽
過
去
５
年
間
運

転
免
許
の
停
止
ま
た
は
取
り
消
し
処
分
を
受
け
た
こ
と
が
な
い
人

【
表
１
】試
験
職
種
ご
と
の
受
験
資
格

君
の
パ
ワ
ー
で
宮
古
の
未
来
を
切
り
拓
こ
う
!!

■
今
年
度
の
試
験
の
特
徴

▼
第
１
次
試
験
に
面
接
試
験
を
行
い
、
人
物

重
視
の
選
考
を
実
施
し
ま
す
（「
チ
ャ
レ
ン

ジ
枠
」、「
社
会
人
枠
」
を
除
く
）。

▼
昨
年
度
と
同
様
に
前
期
お
よ
び
後
期
の
２

回
、採
用
試
験
を
実
施
。
前
期
の
試
験
で
は
、

第
１
次
試
験
に
教
養
試
験
な
ど
を
課
さ
な
い

「
チ
ャ
レ
ン
ジ
枠
」「
社
会
人
枠
」
の
試
験
を

行
い
ま
す
。

▼
土
木
技
術
職
員
、
建
築
技
術
職
員
（
社
会

人
枠
）
試
験
に
つ
い
て
、
通
年
募
集
を
行
い

ま
す
。

■
募
集
お
よ
び
採
用
予
定
人
数

▽
一
般
事
務
職
員
＝
５
名
程
度

▽
一
般
事
務
職
員
（
障
が
い
者
枠
）・
土
木

技
術
職
員
・
建
築
技
術
職
員
＝
各
１
名
程
度

▽
一
般
事
務
職
員
（
心
理
士
枠
）・
保
育
士

＝
各
２
名
程
度

▽
保
健
師
・
看
護
師
・
運
転
技
士
＝
各
１
名

程
度

▽
一
般
事
務
職
員
（
チ
ャ
レ
ン
ジ
枠
・
社
会

人
枠
）
＝
若
干
名
（
前
期
試
験
の
み
実
施
）

▽
土
木
技
術
職
員
・
建
築
技
術
職
員
（
社
会

人
枠
）
＝
若
干
名
（
通
年
募
集
）

広
報

　
■
問
い
合
わ
せ
　 

市
総
務
課
職
員
係
（
☎
�
９
０
６
２
）



保
健
師
＝
教
養
試
験
、
専
門
試
験
、
人
物
試

験
（
個
別
面
接
）

▽
看
護
師
＝
教
養
試
験
、看
護
師
適
性
検
査
、

人
物
試
験
（
個
別
面
接
）

▽
一
般
事
務
職
員
（
チ
ャ
レ
ン
ジ
枠
・
社
会

人
枠
）
＝
エ
ン
ト
リ
ー
シ
ー
ト
に
よ
る
書
類

選
考

《
最
終
試
験
（
共
通
）》　

人
物
試
験
（
個
別

面
接
）、
身
体
検
査
（
健
康
診
断
書
を
提
出
）

■
試
験
案
内
・
受
験
申
込
用
紙
の
配
布　

市

総
務
課
（
市
役
所
４
階
）、
田
老
・
新
里
・
川

井
の
各
総
合
事
務
所
１
階
窓
口
で
配
布
す
る

ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
Ahttps://

w
w
w.

city
.miy

a
k
o.iw

ate.jp
/in

dex
/

shimin/syokuinsaiyo.html

）
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※
試
験
案
内
・
受
験
申
込
用
紙
の

配
布
は
６
月
１
日
㈫
か
ら
開
始
し
ま
す

※
郵
便
で
請
求
す
る
場
合
は
、
封
筒
の
表
に

「
受
験
を
希
望
す
る
職
種
」
を
朱
書
き
し
、

１
２
０
円
の
郵
便
切
手
を
貼
っ
た
返
信
用
封

筒（
Ａ
４
判
の
書
類
が
入
る
サ
イ
ズ
の
も
の
）

を
同
封
の
上
、
市
総
務
課
（
〒
０
２
７
・
８

５
０
１
住
所
不
要
）
に
送
付
し
て
く
だ
さ
い

■
申
込
受
付
期
間
／
申
込
受
付
場
所　

６
月

１
日
㈫
〜
16
日
㈬
午
後
５
時
15
分
必
着
（
持

参
す
る
場
合
は
、
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
平

日
の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分
）
／

市
総
務
課
職
員
係
（
市
役
所
４
階
）

通
年
募
集
の
試
験
に
つ
い
て

■
試
験
日
／
場
所　

●
第
１
次
試
験
＝
エ
ン

ト
リ
ー
シ
ー
ト
な
ど
に
よ
る
書
類
選
考
●
最

一
般
事
務
職
員

（
チ
ャ
レ
ン
ジ
枠
）

昭
和
51
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
15
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

人
か
つ
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
分
野
の
知

識
・
経
験
を
生
か
し
て
宮
古
市
の
ま
ち
づ
く
り
に
貢
献
で
き
る
人

▽
国
体
・
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
・
全
日
本
大
会
な
ど
の
全
国
大
会
に
出

場
し
、
入
賞
な
ど
の
優
秀
な
実
績
が
あ
る
人 

▽
長
期
に
わ
た
り
市

民
活
動
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行
っ
て
い
る
人 

▽
高
い
外
国
語

能
力
を
有
し
て
い
る
人 

▽
情
報
シ
ス
テ
ム
な
ど
Ｉ
Ｔ
に
卓
越
し
た

技
能
・
知
識
・
経
験
を
有
し
、
情
報
政
策
に
関
す
る
企
画
お
よ
び

情
報
シ
ス
テ
ム
の
開
発
や
管
理
・
運
用
が
で
き
る
人

一
般
事
務
職
員

（
社
会
人
枠
）

昭
和
51
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
２
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

人
で
、
民
間
企
業
、
官
公
庁
な
ど
に
お
け
る
正
規
職
員
と
し
て
の

勤
務
経
験
が
通
算
５
年
以
上
あ
る
人

試
験
職
種

受
験
資
格

土
木
技
術
職
員

（
社
会
人
枠
）

次
の
全
て
を
満
た
す
人

▽
昭
和
51
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
９
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ

た
人
で
、
高
校
、
短
大
、
高
専
、
大
学
、
専
修
学
校
な
ど
の
土
木

系
学
部
・
学
科
な
ど
を
卒
業
し
た
人 

▽
官
公
庁
ま
た
は
民
間
事
業

所
な
ど
に
お
い
て
土
木
実
務
（
Ｃ
Ａ
Ｄ
シ
ス
テ
ム
に
よ
る
設
計
の
ほ

か
、
積
算
お
よ
び
監
督
業
務
な
ど
）
の
経
験
が
３
年
以
上
あ
る
人

建
築
技
術
職
員

（
社
会
人
枠
）

次
の
全
て
を
満
た
す
人

▽
昭
和
51
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
９
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ

た
人
で
、
高
校
、
短
大
、
高
専
、
大
学
、
専
修
学
校
な
ど
の
建
築

系
学
部
・
学
科
な
ど
を
卒
業
し
た
人 

▽
建
築
主
事
任
用
資
格
、
１

級
建
築
士
資
格
も
し
く
は
２
級
建
築
士
資
格
を
有
し
、
か
つ
、
官

公
庁
ま
た
は
民
間
事
業
所
な
ど
に
お
い
て
建
築
実
務
（
Ｃ
Ａ
Ｄ
シ

ス
テ
ム
に
よ
る
設
計
の
ほ
か
、
積
算
お
よ
び
監
督
業
務
な
ど
）
の

経
験
が
３
年
以
上
あ
る
人

【
表
１
、
２
共
通
】

　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
は
受
験
で
き
ま
せ
ん
。

▽
禁
錮
以
上
の
刑
に
処
せ
ら
れ
、
そ
の
執
行
を
終
わ
る
ま
で
、
ま
た
は
執
行
を
受
け

る
こ
と
が
な
く
な
る
ま
で
の
人　

▽
宮
古
市
職
員
と
し
て
懲
戒
免
職
の
処
分
を
受
け
、
当
該
処
分
の
日
か
ら
２
年
を
経

過
し
な
い
人　

▽
日
本
国
憲
法
ま
た
は
そ
の
下
に
成
立
し
た
政
府
を
暴
力
で
破
壊
す
る
こ
と
を
主
張

す
る
政
党
そ
の
他
の
団
体
を
結
成
し
、
ま
た
は
こ
れ
に
加
入
し
た
人

【
表
２
】試
験
職
種
ご
と
の
受
験
資
格
（
通
年
試
験
）

終
試
験
＝
人
物
試
験
（
個
別
面
接
）
、
身
体

検
査
（
健
康
診
断
書
を
提
出
）

■
受
験
資
格　

通
年
試
験
の
受
験
資
格
は
下

記
【
表
２
】
の
と
お
り
で
す
。

■
試
験
案
内
・
受
験
申
込
用
紙
の
配
布
　
前

期
試
験
と
同
様
で
す

■
申
込
受
付
期
間
／
申
込
受
付
場
所　

６
月

１
日
㈫
〜
令
和
４
年
２
月
28
日
㈪
（
持
参
す

る
場
合
は
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
平
日
の
午

前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分
）
／
市
総
務

課
職
員
係
（
市
役
所
４
階
）

後
期
試
験
に
つ
い
て

　

後
期
試
験
の
詳
細
に
つ
い
て
は
広
報
み
や

こ
７
月
15
日
号
お
よ
び
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
掲
載
す
る
予
定
で
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

感
染
拡
大
防
止
の
た
め
に

①
県
外
か
ら
受
験
す
る
人
は
、
岩
手
県
内
に

２
週
間
滞
在
後
受
験
し
て
く
だ
さ
い
（
状
況

に
よ
り
、
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）。

②
試
験
会
場
で
は
、
感
染
予
防
の
た
め
マ
ス

ク
の
着
用
を
お
願
い
し
ま
す
。
試
験
前
に
検

温
、
手
指
消
毒
を
実
施
し
ま
す
。

③
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
罹り

患
し

治
癒
し
て
い
な
い
人
や
濃
厚
接
触
者
と
し
て

健
康
観
察
の
指
示
を
受
け
て
い
る
人
は
、
他

の
受
験
者
へ
の
感
染
の
お
そ
れ
が
あ
る
た

め
、
当
日
の
受
験
を
控
え
て
い
た
だ
く
よ
う

お
願
い
し
ま
す
。
な
お
、
こ
れ
を
理
由
と
し

た
欠
席
者
向
け
の
再
試
験
は
予
定
し
て
お
り

ま
せ
ん
。

2021.6.1⓫ 広
報
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客
船
「
に
っ
ぽ
ん
丸
」
が
宮
古
港
に

寄
港
し
ま
す
。

　

ク
ル
ー
ズ
船
の
運
航
に
あ
た
り
、
船

社
で
は
第
三
者
機
関
か
ら
の
認
証
を
受

け
た
感
染
症
の
予
防
・
防
止
マ
ニ
ュ
ア

ル
に
の
っ
と
り
、
乗
船
客
数
を
定
員
以

下
に
減
ら
す
と
と
も
に
、
乗
船
前
の
Ｐ

Ｃ
Ｒ
検
査
・
寄
港
地
へ
の
上
陸
時
、
帰

船
時
の
体
温
測
定
や
健
康
チ
ェ
ッ
ク
・

船
内
施
設
で
の
対
人
距
離
の
確
保
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
感
染
症
対
策
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

ご
乗
船
の
お
客
様
と
歓
迎
す
る
市
民

が
安
心
し
て
、
安
全
に
宮
古
寄
港
を
楽

し
む
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
宮
古
市
と

し
て
も
し
っ
か
り
と
感
染
症
対
策
を

行
っ
て
歓
迎
し
ま
す
。

■
期
日　

６
月
17
日
㈭

■
入
港
時
刻
　
午
前
９
時

■
出
港
時
刻
　
午
後
５
時

■
場
所　

宮
古
港
藤
原
ふ
頭

■
歓
迎
事
業　

寄
港
中
は
、
岸
壁
で
観

光
Ｐ
Ｒ
や
地
域
特
産
品
の
販
売
な
ど
を

行
い
ま
す
。
出
港
時
は
、
吹
奏
楽
演
奏

と
と
も
に
、
大
漁
旗
を
振
っ
て
お
見
送

り
を
し
ま
す
。

■
感
染
症
対
策　

感
染
症
対
策
の
た

め
、
乗
客
が
下
船
す
る
エ
リ
ア
へ
の
関

係
者
以
外
の
立
ち
入
り
は
で
き
ま
せ

ん
。
マ
ス
ク
の
着
用
と
対
人
距
離
を
確

保
し
、
フ
ェ
リ
ー
タ
ー
ミ
ナ
ル
側
か
ら

ご
見
学
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
乗
客
・
乗

員
と
の
接
触
を
避
け
る
た
め
、
船
長
出

席
に
よ
る
セ
レ
モ
ニ
ー
や
船
内
見
学
会

は
行
い
ま
せ
ん
。

■
問
い
合
わ
せ　

市
港
湾
振
興
課
港
湾

振
興
係
（
☎
�
９
０
９
３
）

宮
古
港
に
豪
華
客
船
が
寄
港

※
寄
港
や
歓
迎
事
業
の
内
容

は
変
更
・
中
止
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す

　入居するにはいくつか条件があります。申申

し込み準備をする前に、まずは問い合わせてし込み準備をする前に、まずは問い合わせて

くださいください。。

＜共通事項＞

■募集期間　６月１日㈫〜11日㈮（土・日を

除く）

■申込書・入居申し込みのしおりの配布場所

　市建築住宅課（市役所３階）、各総合事務

所、各出張所および市営住宅管理センター（向

町３の14）

■住宅の位置や間取り　入居申し込みのしお

りに掲載のほか、市ホームページ（Bhttps://

w w w . c i t y . m i y a k o . i w a t e . j p /

kenchikujyuutaku/sieijutaku_

R3.html）にも掲載しています。

■申し込み方法　申込書と必要書類を持参

■注意事項　災害市営住宅への入居は、被災

者世帯（未再建）を優先します。

■申し込み　市営住宅管理センター（☎

62-5600）、市建築住宅課公営住宅係（☎

68-9107）

市営住宅・災害市営住宅
などの入居者を募集

◆市営住宅の募集戸数
住宅名 １DK ２DK ３DK

山口 １ ３３
中里 1515

西ヶ丘 1212
日の出町 ９９
佐原 ２２ １１
舘合 ６６

▷佐原にはエレベーター有
▷１DK・２DKの住宅は単身で入居可
▷同居または同居しようとする親族がある人（単身は不可）
▷区界（３ＤＫ）は随時募集中

◆災害市営住宅の募集戸数（一般の世帯も応募できます）
種類 住宅名 １DK ２Ｋ ２DＫ ３DK 備考

一
般
世
帯
も
対
象

近内１号棟 １ エレベーター有
近内２号棟 ２ エレベーター有

西ヶ丘 １ エレベーター有
津軽石 １ エレベーター有
港町 １ １ エレベーター有
西町 １ ２ エレベーター有
重茂 １
田老 １ ３ エレベーター有

田老三王 ２ ２
▷１DK・２K・２DKの住宅は単身で入居可
▷近内２号棟はペット可

◆定住化促進住宅の募集戸数
住宅名 ３ＤＫ 備考
ひかげ ３

▷同居または同居しようとする親族がある人（単身は不可）

住宅名 ３K ３DK ２LDK
長内 ３３
和美 １

刈屋日向 １
飛の沢 １

飛の沢第２ １
川井 ２
江繋 １

本年４月22日に寄港した際の様子
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　申請にあたっては、事前相談が必要です。

申請を希望される人は、事前に電話で予約の

上、ご相談ください。申請書類は事前相談の

際にお渡しします。

■補助対象　

①市内に存在すること

②２年以上使用されていないこと

③個人の所有であること

■対象者　

①登記簿上の所有者

②登記簿上の所有者の相続人

■補助額

▷リフォーム＝工事費の３分の１（上限70万

円）

▷解体＝工事費の３分の１（上限100万円）

■申請受付期間　６月１日㈫〜30日㈬

■事前相談に必要な書類　

①対象となる空き家の登記事項証明書（未登

記の場合は、固定資産評価証明書）

②空き家である期間が分かる書類（電気、水

道またはガスの使用中止日が分かる書類、宅

建業者が「現況空き家」と表示した広告など）

③住宅全体および補助事業部分の現況写真

④申請予定の人が相続人である場合は、相続

関係を証明できる書類の写し

■申し込み　市企画課地域創生交流推進室

（市役所４階、☎65-7056）

空き家所有者を支援
リフォーム・解体に補助

　４月に着手した工事です。工事の入札契

約の状況は市のホームページ（Bhttps://

www.city.miyako.iwate.jp/index/jigyosya/

sieikensetukouji_kekka.html）でも公表してい

ます。

■問い合わせ　市契約管財課（☎68−9070）

市営建設工事の発注状況のお知らせ（４月着工分）

工事名 場所 工事期間 契約金額(円) 請負者
工事
担当課

宮古南地区道路維持修繕工事（Ｒ３）
藤原、磯鶏、花輪、津
軽石ほ

か
Ｒ3.4.2～Ｒ3.9.30 12,651,100 ㈱佐々木建設 建設課

宮古東地区道路維持修繕工事（Ｒ３） 重茂、赤前ほ
か Ｒ3.4.2～Ｒ3.9.30 12,665,400㈱佐々木建設 建設課

宮古西地区道路維持修繕工事（Ｒ３） 新里ほ
か Ｒ3.4.2～Ｒ3.9.30 12,607,100 ㈱佐々木建設 建設課

宮古北地区道路維持修繕工事（Ｒ３）
千徳、鍬ヶ崎、田老、
宮古地区ほ

か
Ｒ3.4.2～Ｒ3.9.30 12,540,000 ㈲マツモト機材工業 建設課

宮古Ａ地区路面補修工事（Ｒ３）
田老、崎山、山口、
千徳ほ

か
Ｒ3.4.2～Ｒ4.3.15 23,859,000 佐藤土木工業㈲ 建設課

宮古Ｂ地区路面補修工事（Ｒ３）
磯鶏、花輪、津軽石、
重茂、新里ほ

か
Ｒ3.4.2～Ｒ4.3.15 23,760,000三好建設㈱ 建設課

前須賀日立浜線道路改良（その６）工事 日立浜町 Ｒ3.4.9～Ｒ3.11.5 71,500,000 ㈱菊地建設 建設課

宮古市立磯鶏小学校法面災害復旧工事 上村二丁目 Ｒ3.4.9～Ｒ3.11.7 44,660,000 斎藤工業㈱ 教委総務課

聖
火
リ
レ
ー
が
宮
古
市
で
開
催

東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

　

東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
リ
レ
ー
は
、

岩
手
県
内
で
６
月
16
日
㈬
〜
18
日
㈮
ま
で
の
３
日
間

で
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

宮
古
市
で
は
、
６
月
17
日
㈭
に
行
わ
れ
ま
す
。
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の
た
め
、
大
声
を

出
さ
ず
拍
手
に
よ
る
沿
道
か
ら
の
応
援
を
お
願
い
し

ま
す
。

■
コ
ー
ス　

宮
古
地
区
合
同
庁
舎
→
宮
古
駅
前
交
差

点
→
道
の
駅
シ
ー
ト
ピ
ア
な
あ
ど

■
時
間
（
予
定
）

▽
宮
古
地
区
合
同
庁
舎　

午
前
11
時
44
分
発

▽
道
の
駅
シ
ー
ト
ピ
ア
な
あ
ど　

午
後
12
時
17
分
着

■
お
願
い　

①
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

の
た
め
、
マ
ス
ク
を
着
用
し
、
他
の
人
と
適
切
な
距

離
を
保
ち
観
覧
く
だ
さ
い
②
係
員
や
警
備
員
の
指
示

や
誘
導
に
従
っ
て
く
だ
さ
い
。

※
聖
火
リ
レ
ー
の
様
子
は
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
聖
火
リ
レ
ー

専
用
サ
イ
ト
（
Ah

t
t
p
s
:
/
/
s
p
o
r
t
s
.
n
h
k
.

o
r
.
j
p
/
o
l
y
m
p
i
c
/
t
o
r
c
h
/

）
で
中
継
さ
れ

ま
す

■
そ
の
他　

交
通
規
制
を
実
施
し
ま
す
。
皆
さ
ま
の

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
交
通
規
制
時

間
は
午
前
11
時
〜
午
後
０
時
50
分
で
す
。
詳
し
く
は
、

広
報
み
や
こ
６
月
１
日
号
に
折
り
込
み
さ
れ
て
い
る

「
交
通
規
制
の
お
知
ら
せ
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

市
生
涯

学
習
課
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
推

進
室
（
市
役
所
３
階
、
☎

�
９
１
２
０
）
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　昭和館前歩道橋の補修工事を実施します。工事

の期間中は歩道橋下の市道が通行できなくなりま

す。ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力を

お願いいたします。

■期日　６月７日㈪〜７月25日㈰

■問い合わせ　市建設課維持係（☎68－9106）

宮古地区

藤田 隆
たか

雄
お

さん

　市では、地域農業の振興と農業担い手の育成を図るため、農業技術などの指導経験を有し、助言や

相談活動を行う「農業相談員」を設置しています。

　農業を営んでいる人、農業に興味のある人、農業に関して分からないことなど、ご相談してみませ

んか。農林課農政係でおつなぎしますので、お気軽に問い合わせてください。

※相談員自らも農業を営んでいるため、すぐに相談に対応できない場合もありますので、ご了承願います

■日時　６月６日㈰午前

９時〜正午

※午前８時40分に防災行

政無線で演習招集のサイ

レンが鳴ります

■時間／場所／訓練内容

①午前９時／小山田合同

資源敷地／部隊編成、開

会行事、表彰式、観閲、点検、ラッパ訓練

②午前11時15分／閉伊川河川緑地公園／放水

訓練（消防ポンプ自動車45台）

③午前11時35分／小山田合同資源敷地／閉会行

事

■その他　観覧される人は新型コロナウイルス

対策としてマスクを着用し、他の人との距離を

保った上でご観覧ください。

■問い合わせ　宮古消防署（☎62−5533）、田老

分署（☎87−2545）、新里分署（☎72−2011）、川

井分署（☎76−2110）

農業相談員農業相談員  を設置していますを設置しています

■問い合わせ　市農林課農政係（☎68-9064）

主に野菜を担当しています。あなたのお
悩みに答えます

畠山 市
いち

右
う

衛
え

門
もん

さん

田老地区

阿部 亘
わたる

さん
全域

久保田 義
よし

明
あき

さん
新里地区

中村  一
かず

豊
とよ

さん

川井地区

昭和館前歩道橋補修工事
〜通行止めのお知らせ〜

令和３年度宮古市消防団大演習

農
業
の
こ
と

相
談
し
て

み
ま
せ
ん
か
？

主に牛に関する相
談お待ちしてます

主に野菜、花を担当しています。お気
軽に質問してください

「野菜に虫
がついて大

変だけど、
良い方法が

ないかな」

「●●が作
ってみたい

けど、今の
畑で大丈夫

かな？」

「ジャガイ
モを育てた

いけどどう
すれば・・

・」

「新しい作
物に挑戦し

たいけど、
作れるか心

配…」

「作付けの
計画、一度

誰かにチェ
ックしても

らいたい」

　（相談事
例）



「
宮
古
市
防
災
ラ
ジ
オ
」

を
販
売
中

2021.6.1⓯ 広
報

防
災
に
関
す
る
お
知
ら
せ

　

災
害
が
発
生
し
た
際
の
活
動
は「
自
助
」「
共

助
」「
公
助
」
の
３
種
類
が
あ
り
ま
す
。
こ
の

う
ち
、災
害
の
初
期
段
階
に
お
け
る
活
動
（
公

助
が
動
き
出
す
前
の
自
助
・
共
助
）
に
つ
い

て
は
、
自
ら
の
力
と
、
近
隣
住
民
同
士
の
協

働
で
推
し
進
め
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

こ
の
た
め
市
で
は
、
地
域
防
災
の
リ
ー

ダ
ー
と
な
る
新
た
な
人
材
を
育
成
す
る
た

め
〝
一
町
内
会
、
一
防
災
士
〟
を
目
標
に

防
災
士
養
成
研
修
講
座
を
実
施
し
ま
す
。

■
日
時
　
７
月

31
日
㈯
午
前
９

時
〜
午
後
６
時

30
分
、
８
月
１

日
㈰
午
前
９
時

～
午
後
６
時

■
場
所
　
イ
ー

ス
ト
ピ
ア
み
や

こ
２
階
多
目
的

ホ
ー
ル

■
対
象
　
自
主

防
災
組
織
や
町

内
会
・
自
治
会
で

活
動
し
て
い
る
人

◎
広
報
み
や
こ
６
月
１
日
号
（
本
号
）
に
「
新
た
な
避
難
情
報
に
関
す
る
ポ

ス
タ
ー
・
チ
ラ
シ
」
を
折
り
込
ん
で
い
ま
す
。
そ
ち
ら
も
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

国
が
発
表
す

る
国
民
保
護
情

報
（
ミ
サ
イ
ル

情
報
な
ど
）、
気

象
庁
が
発
表
す

る
大
津
波
警
報
・

津
波
警
報
・
津

波
注
意
報
、
宮

古
市
が
発
令
す

る
避
難
勧
告
な

ど
の
緊
急
情
報
を
自
動
的
に
受
信
す
る
ラ
ジ

オ
で
す
。
宮
古
エ
フ
エ
ム
放
送
（
み
や
こ
ハ
ー

バ
ー
ラ
ジ
オ
）
を
利
用
し
こ
れ
ら
の
緊
急
情
報

を
放
送
し
ま
す
。
購
入
申
し
込
み
は
随
時
受
け

付
け
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
Ahttps://www.city.miyako.

iwate.jp/kikikanri/miyakoshi_

bousairajio_hanbai2.html

）
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
特
徴
　
①
起
動
信
号
を
防
災
ラ
ジ
オ
が

受
信
す
る
と
、
自
動
的
に
起
動
し
、
最
大

音
量
で
緊
急
情
報
が
流
れ
ま
す

②
他
局
（
宮
古
市
の
Ａ
Ｍ
３
局
・
Ｆ
Ｍ
２

局
）
の
放
送
を
聞
い
て
い
て
も
、
自
動
的

に
緊
急
情
報
に
切
り
替
わ
り
ま
す

③
Ａ
Ｃ
ア
ダ
プ
タ
ー
か
ら
電
源
を
供
給
し

ま
す
。
停
電
時
に
は
乾
電
池
で
動
作
し
ま

す■
価
格
　
７
３
８
０
円
（
税
込
み
）

防
災
行
政
無
線
の
放
送
内
容

を
メ
ー
ル
で
お
知
ら
せ

　
市
で
は
、
防
災
行
政
無
線
で
放
送
し
た

内
容
を
「
い
わ
て
モ
バ
イ
ル
メ
ー
ル
」
で

配
信
し
て
い
ま
す
。

　

メ
ー
ル
の
受
信
を
希
望
す
る
人
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
Ahttps

://w

w
w.c

ity.m
iya

ko.iw
ate.jp

/k

i
k
i
k
a
n
r
i
/
m
u
s
e
n
k
a
k
u
n
i
n
.

h
tml

）
か
ら
登
録
し
て
く
だ
さ
い
。

■
コ
ン
テ
ン
ツ
名
　
「
防
災
み
や
こ
こ
う

ほ
う
」

■
放
送
内
容
　
市
内
の
防
災
行
政
無
線
で

放
送
し
た
内
容
（
火
災
情
報
を
除
く
）

※
火
災
に
関
す
る
情
報
は
、
宮
古
地
区
広

域
行
政
組
合
消
防
本
部
で
配
信
し
て
い
る

「
宮
古
地
区
消
防
防
災
情
報
」
に
登
録
し

て
く
だ
さ
い

■
利
用
料
　
無
料

※
た
だ
し
、
メ
ー
ル
を
受
信
す
る
際
に
受

信
料
が
か
か
り
ま
す

※
通
信
回
線
の
混
雑
な
ど
に
よ
り
、
メ
ー

ル
が
着
信
す
る
ま
で
に
時
間
が
か
か
る
場

合
が
あ
り
ま
す

■
い
わ
て
モ
バ
イ
ル
メ
ー
ル
の
活
用
の
利
点

　
防
災
行
政
無
線
で
放
送

が
流
れ
る
と
、
メ
ー
ル
が

届
く
た
め
、
放
送
を
聞
き

逃
し
て
も
、
文
字
で
正
確

に
放
送
内
容
を
確
認
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
応
募
者
は
自
主
防
災
組
織
代
表
者
や
自

治
会
・
町
内
会
長
か
ら
の
推
薦
が
必
要
で
す

■
定
員
　
先
着
25
人

■
受
講
料
　
無
料

■
申
し
込
み
方
法
　
申
込
書
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

■
申
込
受
付
期
間
　
６
月
１
日
㈫
～
15
日
㈫

■
申
込
書
配
布
場
所
　
市
危
機
管
理
課

（
市
役
所
４
階
）
で
配
布
す
る
ほ
か
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ(
Ahttps://www.city.

miyako.iwate.jp/kikikanri

/
b
o
u
s
a
i
s
h
i
y
o
u
s
e
i
_27.

h
t
m
l

）

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

■
問
い
合
わ
せ
　
市
危
機
管
理
課
防
災
係
（
〒
０
２
７
・
８
５
０
１
住

所
不
要
、
☎
�
９
１
１
１
、
f
�
２
１
０
３
）

◎
防
災
士
と
は

　

防
災
士
と
は
、「
自
助
」「
互
助
」「
協

働
」
を
原
則
と
し
て
、
社
会
の
さ
ま

ざ
ま
な
場
で
防
災
力
を
高
め
る
活
動

が
期
待
さ
れ
、
そ
の
た
め
の
十
分
な

意
識
と
一
定
の
知
識
・
技
能
を
習
得

し
た
こ
と
を
、
日
本
防
災
士
機
構
が

認
定
し
た
人
で
す

防
災
士
養
成
研
修
講
座
を
実
施
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４
月
19
日
、
宮
古
市
と
株
式
会
社
公

楽
は
「
災
害
時
に
お
け
る
支
援
協
力
に

関
す
る
協
定
」
を
締
結
し
ま
し
た
。
こ

の
協
定
は
、
災
害
時
に
施
設
の
一
部
を

公
用
車
お
よ
び
宮
古
市
災
害
対
策
本
部

職
員
用
車
両
の
待
機
場
所
と
し
て
使
用

す
る
こ
と
な
ど
を
定
め
た
も
の
で
す
。

　

山
本
宮
古
市
長
は
「
災
害
時
に
安
全

な
場
所
に
公
用
車
お
よ
び
市
職
員
の
車

両
の
待
機
場
所
を
確
保
で
き
る
こ
と

は
、
非
常
に
有
効
。
こ
の
協
定
締
結
に

よ
っ
て
、
災
害
時
に
迅
速
・
安
定
的
に

災
害
対
応
を
す
る
体
制
が
整
い
、
市
民

の
安
心
・
安
全
に
つ
な
が
る
」
と
期
待

を
述
べ
ま
し
た
。　

よ
り
災
害
に
強
い
ま
ち
へ株式会社公楽の市の災害対策を支援したいという地域

貢献の思いが締結に結びつきました

　

４
月
26
日
、
松
山
ふ
化
場
で
飼
育
さ

れ
た
、
サ
ケ
稚
魚
約
11
万
５
千
尾
が
長

沢
川
へ
放
流
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
放
流
さ
れ
た
稚
魚
は
、
友
好
交

流
都
市
の
秋
田
県
大
仙
市
か
ら
秋
サ
ケ

の
不
漁
で
苦
慮
し
て
い
る
本
市
の
支
援

の
た
め
今
年
１
月
に
無
償
提
供
さ
れ
た

発
眼
卵
が
生
育
し
た
も
の
で
す
。

　

松
山
ふ
化
場
の
松
原
薫
さ
ん
（
57
、
金

浜
）
は
「
大
仙
市
か
ら
の
支
援
は
あ
り
が

た
く
、
一
匹
で
も
多
く
の
サ
ケ
が
帰
っ
て
来

れ
ば
う
れ
し
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

サケ稚魚を放流した大仙市からの人事交流職員の２人

幸せを呼ぶ“サッコラーチョイワヤッセ”の掛け声で会場を
楽しませた盛岡の夏の風物詩「盛岡さんさ踊り」

　

５
月
１
日
、
道
の
駅
や
ま
び
こ
館
で
盛

岡
・
宮
古
絆
フ
ェ
ス
タ
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

み
や
こ
市
民
劇
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
に
よ

る
演
劇
や
地
元
小
中
学
校
と
の
合
唱
、

盛
岡
さ
ん
さ
踊
り
や
山
口
太
鼓
の
演
舞

な
ど
の
ほ
か
、
友
好
交
流
都
市
で
あ
る

大
仙
市
の
昼
花
火
の
打
ち
上
げ
や
チ
ャ

グ
チ
ャ
グ
馬
コ
も
披
露
さ
れ
ま
し
た
。

　

佐
々
木
幸
枝
さ
ん
（
50
代
、
泉
町
）

は
「
山
口
太
鼓
を
目
当
て
に
来
た
が
、
さ

ま
ざ
ま
な
催
し
が
あ
り
最
高
だ
っ
た
」
と

満
足
げ
な
表
情
を
浮
か
べ
て
い
ま
し
た
。

大
盛
況
！
絆
深
ま
る
祝
祭

盛
岡
・
宮
古
絆
フ
ェ
ス
タ

　

５
月
２
日
、
市
民
文
化
会
館
で
「
三
陸

太
鼓
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
２
１
〜
震
災

10
年
、
響
け
！
心
の
鼓
動
〜
」
が
開
催
さ

れ
、
約
２
５
０
人
が
観
賞
に
訪
れ
ま
し
た
。

　

観
覧
者
は
山
口
太
鼓
や
利
府
太
鼓
、

山
木
屋
太
鼓
な
ど
６
団
体
そ
れ
ぞ
れ
の

特
徴
あ
る
リ
ズ
ム
、
故
郷
の
伝
統
や
鼓
動

を
表
現
す
る
演
奏
に
酔
い
し
れ
ま
し
た
。

　

伊
藤
実み

怜さ
と

さ
ん
（
宮
古
商
工
高
校
１

年
）
は
「
す
ご
い
迫
力
で
、か
っ
こ
よ
か
っ

た
。
宮
商
海う

み

鳴な
り

太
鼓
同
好
会
に
所
属
し

て
い
る
の
で
、
今
日
の
演
奏
は
と
て
も
参

考
に
な
っ
た
」
と
全
国
を
舞
台
に
活
躍

す
る
太
鼓
団
体
に
刺
激
を
受
け
た
様
子

で
し
た
。

震災10年の節目に太鼓の演奏を通じて三陸沿岸地域を元
気づけようとイベントは開催されました

魂
揺
さ
ぶ
る
太
鼓
の
響
き

友
好
の
サ
ケ
稚
魚
を
放
流

友
好
交
流
都
市
・
秋
田
県
大
仙
市
か

ら
の
サ
ケ
稚
魚
約
11
万
５
千
尾
放
流

三
陸
太
鼓
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
２
１

〜
震
災
10
年
、
響
け
！
心
の
鼓
動
〜

災
害
時
に
お
け
る
支
援
協
力
に
関
す

る
協
定
書
調
印
式
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心
底
へ
響
く
珠
玉
の
演
奏

海
上
自
衛
隊
大
湊
音
楽
隊
宮
古
市

演
奏
会

海上自衛隊大湊音楽隊30人は「東京オリンピック・ファンファー
レ&マーチ」や「銀河鉄道999-Jazz Ver.-」を披露しました

時おり心地良い風が吹くなど天候にも恵まれました

初
夏
の
訪
れ
を
感
じ
る
！

　

５
月
９
日
、
市
民
文
化
会
館
で
「
海

上
自
衛
隊
大
湊
音
楽
隊
宮
古
市
演
奏

会
」
が
開
催
さ
れ
、
幅
広
い
年
代
か
ら

３
３
６
人
が
観
覧
に
訪
れ
ま
し
た
。

　

演
奏
会
で
は
往
年
の
名
曲
や
「
夜
に
駆

け
る
」
と
い
っ
た
最
近
の
ヒ
ッ
ト
曲
な
ど
10
曲

が
演
奏
さ
れ
、
会
場
は
心
地
良
い
ア
ン
サ
ン

ブ
ル
と
軽
快
な
リ
ズ
ム
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　

佐
々
木
き
み
子
さ
ん（
72
、末
広
町
）は「
コ

ロ
ナ
禍
で
大
変
な
状
況
だ
が
、
優
し
い
音

色
が
心
に
染
み
、
明
日
を
生
き
る
元
気
を

も
ら
っ
た
」
と
感
慨
深
げ
に
話
し
ま
し
た
。

　

５
月
15
日
、
閉
伊
川
の
支
流
で
あ
る

小
国
川
流
域
で
、
川
井
地
区
の
閉
伊
川

漁
業
協
同
組
合
員
約
10
人
が
稚
ア
ユ
の

放
流
を
行
い
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
合
計
約
５
万
匹
、
約
５
０

０
㌔
の
稚
ア
ユ
を
放
流
。
５
月
末
ま
で

に
合
計
約
33
万
匹
、
約
３
㌧
が
放
流
さ

れ
ま
し
た
。

　

閉
伊
川
漁
業
協
同
組
合
・
組
合
長
の

袰ほ
ろ

野の

正
し
ょ
う

一い
ち

さ
ん
（
76
）
は
「
放
流
す

る
だ
け
で
な
く
、
閉
伊
川
で
次
世
代
の

子
孫
を
残
し
て
も
ら
う
こ
と
が
大
切
。

自
然
の
中
で
元
気
に
育
っ
て
も
ら
え
る

と
あ
り
が
た
い
」
と
期
待
を
込
め
て
語

り
ま
し
た
。

アユ釣りの解禁の時期までには約18㌢に成長します

元
気
に
育
て
と
願
い
込
め

閉
伊
川
の
支
流
・
小
国
川
流
域
で

稚
ア
ユ
の
放
流

　

５
月
16
日
、
宮
古
の
農
業
ま
る
ご
と

体
験
「
田
植
え
」
が
大
野
折
壁
地
区
で

行
わ
れ
、
親
子
連
れ
な
ど
18
人
が
参
加

し
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
農
家
の
人
た
ち
の
指
導
を
受

け
な
が
ら
「
ひ
と
め
ぼ
れ
」
の
苗
を
田
植

え
機
と
手
植
え
で
約
１
時
間
か
け
て
１
反

（
約
９
９
０
㎡
）
の
田
ん
ぼ
に
植
え
ま
し
た
。

　

高
橋
雄
紀
さ
ん
（
千
徳
小
６
年
）
は

「
田
植
え
を
体
験
し
た
く
て
仲
の
良
い

友
達
と
参
加
し
た
。
泥
に
足
が
は
ま
る

の
で
慣
れ
る
ま
で
大
変
だ
っ
た
が
、
楽

し
か
っ
た
。
仲
間
と
良
い
思
い
出
が
で

き
た
」
と
満
足
げ
な
表
情
を
見
せ
ま
し

た
。 美

味
し
い
お
米
に
な
〜
れ 泥まみれになりながらも、一苗ずつ丁寧に植えていました

　

５
月
８
日
、「
み
ち
の
く
潮
風
ト
レ

イ
ル
in
宮
古
〜
田
老
の
海
岸
絶
景
〜
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

参
加
者
の
23
人
は
グ
リ
ー
ン
ピ
ア
三

陸
み
や
こ
か
ら
真
崎
海
岸
ま
で
の
約
10

㌔
の
コ
ー
ス
を
約
５
時
間
か
け
て
歩
き
、

海
岸
沿
い
の
絶
景
や
野
山
を
彩
る
新
緑

の
木
々
な
ど
を
堪
能
し
て
い
ま
し
た
。

　

山
崎
空そ

ら

さ
ん
（
宮
古
小
４
年
）
は
「
高

低
差
の
あ
る
コ
ー
ス
は
大
変
だ
っ
た
け

ど
、
初
め
て
歩
く
道
で
楽
し
か
っ
た
」
と

達
成
感
に
満
ち
た
表
情
で
話
し
ま
し
た
。

み
ち
の
く
潮
風
ト
レ
イ
ル
in
宮
古

〜
田
老
の
海
岸
絶
景
〜

宮
古
の
農
業
ま
る
ご
と
体
験「
田
植
え
」

広
報



ば
」
を
開
催
し
ま
す
。
親
子
で
気
軽
に

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
場
所
・
問
い
合
わ
せ
　

▽
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
「
に
こ
に
こ

ル
ー
ム
み
や
こ
」（
小
山
田
保
育
所
内
、

☎
�
０
８
８
４
）

▽
つ
ど
い
の
広
場「
す
く
す
く
ラ
ン
ド
」

（
キ
ャ
ト
ル
宮
古
５
階
、☎
�
８
０
６
１
）

▽
つ
ど
い
の
広
場
「
ひ
よ
こ
ク
ラ
ブ
」

（
認
定
こ
ど
も
園
宮
古
ひ
か
り
内
、
☎

�
６
８
４
５
）

▽
つ
ど
い
の
広
場「
の
び
っ
こ
ク
ラ
ブ
」

（
認
定
こ
ど
も
園
そ
け
い
幼
稚
園
内
、

☎
�
８
６
７
８
）

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大

状
況
に
よ
り
、
予
約
制
と
し
て
い
ま
す
。

ご
利
用
の
際
は
、
事
前
に
各
施
設
へ
ご

確
認
く
だ
さ
い

●
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　

子
ど
も
の
預
か
り
の
「
援
助
を
受
け

い
場
合
、
一
時
的
に
児
童
を
預
か
り
ま

す
。
事
前
登
録
と
医
師
か
ら
の
連
絡
票

が
必
要
で
す
。

■
場
所　

小
山
田
保
育
所

■
対
象
年
齢　

１
歳
〜
小
学
校
３
年
生

■
利
用
日
時　

月
〜
金
曜
日
、
午
前
８

時
〜
午
後
５
時
30
分

■
利
用
料　

１
日
２
千
円

※
世
帯
の
状
況
や
保
育
所
な
ど
に
入
所

し
て
い
る
児
童
は
減
免
あ
り

■
問
い
合
わ
せ　

小
山
田
保
育
所
（
☎

�
０
８
７
５
）

　
子
育
て
支
援
拠
点
事
業

●
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
、
つ
ど
い
の

広
場

　

子
ど
も
や
親
同
士
の
交
流
の
場
の
提

供
、
育
児
相
談
や
子
育
て
サ
ー
ク
ル
な

ど
の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
田

老
・
新
里
・
川
井
地
域
で
「
出
前
ひ
ろ

た
い
人
」
と
「
援
助
を
行
い
た
い
人
」
の

間
を
つ
な
ぎ
、
子
育
て
を
サ
ポ
ー
ト
す
る

会
員
制
の
子
育
て
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
す
。

■
場
所
・
問
い
合
わ
せ　

宮
古
市
フ
ァ

ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
（
西
町
一

丁
目
２
の
13
、
ふ
れ
あ
い
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
・
あ
い
内
、
☎
�
４
１
１
７
）

　
学
童
の
家
（
学
童
保
育
）

●
学
童
の
家
（
学
童
保
育
）

　

保
護
者
が
仕
事
な
ど
で
帰
り
が
遅
い

家
庭
の
小
学
生
を
対
象
に
、
授
業
終
了

後
「
学
童
の
家
」
や
「
児
童
館
」
で
遊

び
や
生
活
の
場
を
提
供
し
ま
す
。

■
利
用
料　

月
額
４
千
円
（
１
年
生
は

６
千
円
）

※
世
帯
の
状
況
に
よ
り
減
免
あ
り

■
場
所
・
問
い
合
わ
せ
　

【
学
童
の
家
（
12
カ
所
）】

▽
宮
古
＝
横
町
５
の
１

　
　
　
　

（
☎
�
６
５
９
９
）

▽
千
徳
＝
西
ヶ
丘
一
丁
目
２
の
１

　
　
　
　

（
☎
�
６
８
４
６
）

▽
山
口
＝
鴨
崎
町
３
の
25

　
　
　
　

（
☎
�
４
３
０
１
）

▽
鍬
ヶ
崎
＝
熊
野
町
６
の
33

　
　
　
　
　

（
☎
�
５
８
５
６
）

▽
磯
鶏
＝
上
村
二
丁
目
４
の
１

　
　
　
　

（
☎
�
５
９
０
７
）

▽
崎
山
＝
崎
山
３
の
２

　
　
　
　

（
☎
�
５
８
６
２
）

▽
花
輪
＝
花
輪
４
の
26

　
　
　
　

（
☎
�
３
１
５
５
）

●
一
時
的
保
育

　

保
護
者
が
労
働
や
職
業
訓
練
、
病
気

な
ど
に
よ
り
、
家
庭
で
の
保
育
が
一
時

的
に
困
難
な
場
合
に
利
用
で
き
ま
す
。

■
場
所　

小
山
田
・
田
老
・
新
里
保
育
所

■
対
象
年
齢
／
利
用
料
（
１
日
）

　

○
１
歳
〜
３
歳
未
満
／
２
千
円

○
３
歳
／
１
７
０
０
円

○
４
歳
〜
就
学
前
／
１
４
０
０
円

※
半
日
利
用
の
場
合
は
そ
れ
ぞ
れ
半
額

※
世
帯
の
状
況
に
よ
り
減
免
あ
り

■
問
い
合
わ
せ　

小
山
田
保
育
所
（
☎

�
０
８
７
５
）、
田
老
保
育
所
（
☎
�
７

３
３
７
）、新
里
保
育
所（
☎
�
２
３
１
８
）

●
病
後
児
保
育

　

児
童
が
病
気
の
回
復
期
に
あ
る
た
め

集
団
保
育
が
難
し
く
、
か
つ
保
護
者
が

仕
事
な
ど
の
た
め
昼
間
の
保
育
が
難
し

2021.6.1 ⓲

　
特
別
保
育

広
報

——

各
種
制
度

各
種
制
度

の
紹
介

の
紹
介——
子
育
て
支
援

子
育
て
支
援

　

子
育
て
に
や
さ
し
い
ま
ち
を
目
指
し
て
、
市
が
取
り
組

ん
で
い
る
子
育
て
支
援
制
度
の
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。　

　

子
ど
も
の
笑
顔
は
、
地
域
の
元
気
の
源
。
健
や
か
な
成

長
を
応
援
し
ま
し
ょ
う
。

■
子
育
て
支
援
制
度
全
般
の
問
い
合
わ
せ

市
こ
ど
も
課
子
育
て
支
援
係（
☎
�
９
０
８
４
）



▽
津
軽
石
＝
津
軽
石
４
の
82

　
　
　
　
　

（
☎
�
９
１
７
１
）

▽
赤
前
＝
赤
前
11
の
49
の
２

　
　
　
　

（
☎
�
２
２
５
１
）

▽
田
老
＝
田
老
公
民
館
内

　
　
　
　

（
☎
�
９
１
７
１
）

▽
宮
古
養
護
＝
崎
山
５
の
88

　
　
　
　
　
　

（
☎
�
３
５
０
６
）

▽
新
里
＝
刈
屋
11
の
53
の
３

　
　
　
　

（
☎
�
１
５
８
８
）

【
児
童
館
（
３
カ
所
）】

▽
重
茂
＝
重
茂
２
の
１

　
　
　
　

（
☎
�
２
３
４
３
）

▽
高
浜
＝
高
浜
四
丁
目
１
の
40

　
　
　
　

（
☎
�
３
４
６
４
）

▽
田
代
＝
旧
亀
岳
小
学
校
内

　
　
　
　

（
☎
�
８
３
３
０
）

※
川
井
地
区
で
は
「
放
課
後
子
ど
も
教

室
」
と
し
て
放
課
後
の
子
ど
も
の
居
場

所
を
提
供
し
て
い
ま
す
。
対
象
は
小
学

１
〜
３
年
生
で
、
月
・
火
・
水
曜
日
に

開
設
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
市
生
涯
学

習
課
（
☎
�
９
１
１
９
）
へ
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い

 

　
家
庭
的
保
育
事
業
所

　

家
庭
的
保
育
は
保
育
者
の
居
宅
、
そ

の
他
の
場
所
で
行
わ
れ
る
、
小
規
模
の

保
育
で
す
（
宮
古
市
で
は
定
員
が
５
人

以
下
の
も
の
を
い
い
ま
す
）。

▽
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
「
ク
ク

ナ
の
家
」
＝
上
村
一
丁
目
11
の
19

（
☎
０
７
０
・
２
０
１
４
・
３
９
６
７
）

2021.6.1⓳

▽
つ
く
し
ん
ぼ
＝
上
鼻
二
丁
目
５
の
13

（
☎
�
５
５
５
９
）

《
共
通
》

■
定
員　

５
人
（
０
〜
２
歳
児
）

■
保
育
時
間　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後

６
時家

庭
訪
問
型
子
育
て
支
援
事
業

　（
ホ
ー
ム
ス
タ
ー
ト
）

　

未
就
学
の
子
ど
も
が
い
る
家
庭
に
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
が
週
に
１
回
訪

問
し
、
一
緒
に
家
事
や
育
児
を
し
た
り

話
を
し
た
り
し
な
が
ら
過
ご
し
ま
す
。

■
利
用
料　

無
料

■
場
所
・
問
い
合
わ
せ　

ホ
ー
ム
ス

タ
ー
ト
・
み
や
こ
（
西
町
一
丁
目
２
の

13
、
ふ
れ
あ
い
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
・
あ
い

内
、
☎
�
４
１
１
７
）

　
手
当
・
支
援
制
度

●
児
童
手
当

　

中
学
校
修
了
前
（
15
歳
の
誕
生
日
後

の
最
初
の
３
月
31
日
ま
で
）
の
児
童
を

養
育
し
て
い
る
人
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

●
児
童
扶
養
手
当

　

父
ま
た
は
母
が
い
な
い
児
童
の
家
庭

や
実
質
的
に
父
ま
た
は
母
が
不
在
の
状

態
に
あ
る
児
童
の
家
庭
の
う
ち
、
18
歳

の
誕
生
日
後
の
最
初
の
３
月
31
日
ま
で

の
間
に
あ
る
児
童
ま
た
は
法
令
で
定
め

る
程
度
の
障
が
い
の
状
態
に
あ
る
20
歳

未
満
の
児
童
を
養
育
し
て
い
る
人
に
支

給
さ
れ
ま
す
。

●
特
別
児
童
扶
養
手
当

　

精
神
や
身
体
に
障
が
い
の
あ
る
20
歳

未
満
の
児
童
を
養
育
し
て
い
る
人
に
支

給
さ
れ
ま
す
。

●
在
宅
子
育
て
支
援
金

　

保
育
施
設
な
ど
を
利
用
せ
ず
、
生
後
７

カ
月
か
ら
満
１
歳
ま
で
の
児
童
を
家
庭
で

養
育
す
る
人
に
支
援
金
を
支
給
し
ま
す
。

《
共
通
》　

■
問
い
合
わ
せ　

市
こ
ど
も
課
子
育
て

支
援
係
（
☎
�
９
０
８
４
）

　
相
談

●
家
庭
児
童
相
談

　

家
庭
で
の
児
童
の
養
育
に
関
す
る
さ

ま
ざ
ま
な
問
題
に
つ
い
て
、
相
談
と
支

援
を
行
い
ま
す
。

●
女
性
相
談
・
ひ
と
り
親
家
庭
の
自
立

支
援

　

ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
バ
イ
オ
レ
ン
ス

（
Ｄ
Ｖ
）
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
困
り
ご

と
を
抱
え
た
女
性
か
ら
の
相
談
に
応
じ

ま
す
。
ま
た
、
ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
の

自
立
に
向
け
た
相
談
に
応
じ
、
各
種
支

援
制
度
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

《
共
通
》　

■
問
い
合
わ
せ　

市
こ
ど
も
課
子
育
て

支
援
係
（
☎
�
９
０
８
４
）

●
子
ど
も
の
そ
だ
ち
の
相
談

　

18
歳
ま
で
の
子
ど
も
の
そ
だ
ち
と
子

育
て
の
困
り
ご
と
や
悩
み
に
つ
い
て
の

相
談
に
応
じ
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

市
こ
ど
も
課
こ
ど
も

発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
�
９
１
１
７
）

※
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
相
談
も
で
き
ま
す

●
児
童
虐
待
に
関
す
る
相
談

　

虐
待
は
早
期
発
見
が
解
決
の
糸
口
と

な
り
ま
す
。
身
の
回
り
で
「
虐
待
か
も

し
れ
な
い
」と
思
う
事
例
が
あ
っ
た
ら
、

迷
わ
ず
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

宮
古
児
童
相
談
所

（
☎
１イ

チ

８ハ
ヤ

９ク

、
�
４
０
５
９
）

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大

防
止
の
た
め
、
事
業
や
イ
ベ
ン
ト
を
中

止
・
延
期
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ

の
際
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
お

知
ら
せ
し
ま
す

　

児
童
手
当
を
受
け
て
い
る
人
は
、

６
月
に
「
現
況
届
」
の
提
出
が
必
要

で
す
。

　

対
象
と
な
る
人
に
通
知
を
送
付
し

ま
す
の
で
、
忘
れ
ず
に
手
続
き
し
て

く
だ
さ
い
。

※
「
現
況
届
」
は
引
き
続
き
手
当
を

受
け
る
要
件
を
確
認
す
る
た
め
の
手

続
き
で
す
。
今
年
度
も
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た

め
、
郵
送
で
の
受
け
付
け
と
な
り
ま

す
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す

■
手
続
き
期
限　

６
月
30
日
㈬

児
童
手
当
の
現
況
届

忘
れ
ず
に
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い

広
報



●開設日＝毎週月〜金曜日　●開設時間＝午前９時〜正午、午後１時〜３時　●持ち物＝親子とも上履き

※午前のみ園庭・ホールの利用可

つどいの広場「ひよこクラブ」　（認定こども園宮古ひかり内、☎62−6845）

●開設日＝毎週月〜土曜日　●開設時間＝午前９時〜午後２時

●開設日＝毎週月・水・金曜日　●開設時間＝午前９時〜正午、午後１時〜３時　●持ち物＝親子とも上履

き、飲み物持参●申し込み＝開催日の３日前までに申し込んでください

つどいの広場「のびっこクラブ」　（認定こども園そけい幼稚園内、☎62−8678）

催し名 日時 場所 内容など 対象児など

赤ちゃんサロン
※バスタオル持参

１日㈫10:00〜11:00 山口公民館和室

手遊び、ふれあい遊び、
ペットボトルのぽっとん
遊び、お話 ほか

３カ月〜12カ月のお子
さんとその保護者

キッズ田老 ３日㈭10:00〜11:00 田老公民館 未就学児のお子さんと
その保護者まなびぃキッズ ８日㈫10:30〜11:30 新里生涯学習センター

ぽかぽかランド
※親子とも上履き持参

17日㈭10:00〜11:00
山口公民館多目的ホー
ル

１歳〜６歳児のお子さ
んとその保護者

イクナミ（育悩）タイム 18日㈮10:30〜11:00 小山田保育所ホール
子どもの歯のお話
講師＝伊藤歯科・伊藤房恵

未就学児のお子さんと
その保護者

催し名 日時 場所 内容など 対象児など

ひよこルーム（子育て、子ど
もの育ち、排せつなど何度で
も相談）

１日㈫9:00〜12:00

ひ よ こ
クラブ
（宮古ひ
かり）

発達支援センターの人が来園して相談に乗
ります（申し込み不要）

未就学児の
お子さんと
その保護者

子どもの歯について
※子ども用の歯ブラシ、タオ
ル持参

８日㈫10:30〜11:00

園医より口腔衛生について話や質問相談
■講師＝伊藤歯科・伊藤房恵
■定員＝先着５組
■申込期限＝７日㈪

離乳食・アレルギーについて 15日㈫10:00〜11:00

離乳食の進め方のポイントと食べ物のアレル
ギーについて
■講師＝園管理栄養士
■定員＝先着５組
■申込期限＝14日㈪

七夕飾りを作ろう 22日㈫10:00〜11:30 七夕飾りの制作（申し込み不要）

つどいの広場「すくすくランド」　（キャトル宮古５階、☎63−8061）

●開設日＝毎日　●開設時間＝午前10時〜午後６時　

催し名 期日 時間 場所 対象児など

ぞうさんのミミの会「絵本の読み聞かせ」 ４日、18日㈮ 11:15〜11:30
すくすく

ランド

（キャトル

宮古５階）

０歳以上のお子さんとその家族

赤ちゃんのつどい「ふれあい遊び」
※バスタオル持参

11日㈮ 11:00〜11:45
生後３カ月〜11カ月までのお子
さんとその家族

親子ふれあい遊び＆ばあばの読み聞かせ会
「ふれあい遊びと絵本の読み聞かせ」

24日㈭ 11:00〜11:45 １歳以上のお子さんとその家族

催し名 日時 場所 内容など 対象児など

６月生まれのお友達の誕生日会 ９日㈬10:30〜11:00
のびっこ 
クラブ
（そけい幼
稚園）

誕生月のお友達をみんなでお祝いします

未就学児の
お子さんと
その保護者

季節の制作 16日㈬10:30〜11:15
いろいろな大きさの丸を使って、か
たつむりを作ります

ホールで遊ぼう!! 23日㈬10:30〜11:30
親子で平均台・マットなどで体を動
かして遊ぼう!!

子育て支援センター「にこにこルームみやこ」　（小山田保育所内、☎62−0884）

※新型コロナウイルス感染拡大状況によっては、下記イベントを中止とする場合があります

※各施設をご利用の際は、予約が必要です。事前に問い合わせてください

2021.6.1 ⓴

妊娠中の人や赤ちゃん・子ども向けの催しなど

子育てに関する情報を紹介するページです

BABIES & CHILDREN'S  ROOM

子育て情報
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6 HAPPY 
BIRTHDAY

　写真に、子どもの名前・ふりがな・生年月日・郵便番

号・住所・電話番号・メッセージ（40字程度）を書いた

メモを添えて、市企画課（市役所４階）にお届けください。

郵送の場合は、〒027−8501住所不要、宮古市役所「広報

みやこ」係へ。メールの場合は「Cinfo@city.miyako.

iwate.jp」まで。７月生まれの子どもの写真は、６月４

日㈮必着でお願いします。

対象年齢は２歳以下。応募者多数の場合は、初掲

載の子どもを優先します。

園庭開放のお知らせ

■日時　６月23日㈬午前10時〜11時

■場所　田老公民館

■内容　親子でスキンシップをとりながら、楽しく

体を動かします

■講師　津田真紀（ヨガインストラクター）

■対象　未就学児のお子さんと

その保護者

■用意する物　飲み物、動きや

すい服装

■申込期限　６月18日㈮

■申し込み　田老公民館（☎87

−2976）

乳幼児期家庭教育学級

おひさまクラブ「ハッピー♥親子ヨガ」

田頭和
わ

佳
か

ちゃん
今月で１歳です
お誕生日おめでとう♥ 毎日
可愛い笑顔をありがとう♪ 
お姉ちゃん、お兄ちゃんと仲
良く元気に育ってね！(家族) 

前川凌
り ょ う

憂ちゃん
今月で２歳です
お誕生日おめでとう!! こ
れからも、ねえね、にいにと
いっぱい喧嘩して仲良くた
くましく育ってね！�（家族）

村松叶
かな

翔
と

ちゃん
今月で１歳です
お誕生日おめでとう!! やん
ちゃで甘えん坊なかなと♡ 
これからも元気にすくすく
育ってね。� （家族）

伊藤祷
とう

剛
ご

ちゃん
今月で２歳です
いっぱい遊んで、もりもり食べて
くれるトーゴ} 毎日の成長が
嬉しくて、楽しいね♪ ☆２歳の
お誕生日おめでとう☆�  （家族）

山本章
あきひと

人ちゃん
今月で２歳です
明るくてお茶目なわが家
のアイドル♡ これからも
よろしくね！（パパ、ママ）

佐々木惟
い

月
つき

ちゃん
今月で２歳です
お誕生日おめでとう♡ 食
べるの大好きないっくん☆ 
たくさん食べてすくすく
育ってね（笑）� （家族）

細川竜
りゅう

之
の

介
すけ

ちゃん
今月で１歳です
１歳のお誕生日おめでとう！ 
毎日大きくなっていくキミと
一緒に過ごせて幸せです♡ こ
れからもよろしくね☆�（父、母）

高屋敷このみちゃん
今月で１歳です
元気いっぱい♡ かわいいこのみちゃ
んに家族みんなが笑顔になるよ♡
このみちゃん大好きだよー♡ いっぱ
い笑って遊ぼうね！�（父、母、こなつ）

坂本勇
はや

人
と

ちゃん
今月で２歳です
２歳の誕生日おめでと
う！ お姉ちゃんに負けな
いようにいっぱい食べて
大きくなってね！ �(家族)

藤塚莉
り

乃
の

ちゃん
今月で１歳です
１歳のお誕生日おめでとう♡ 
いつも笑顔のりのたんにみんな
メロメロだよ♡ 生まれてきて
くれてありがとう！� （家族）

石崎瑛
えいしん

心ちゃん
今月で１歳です
お誕生日おめでとう} 音楽
でノリノリ！ ボールでウキウキ
になる瑛心！ これからも元気
いっぱい遊ぼうね♡� （家族） 

金澤杷
は な と

波歩ちゃん
今月で１歳です
お誕生日おめでとう！ 
はなちゃんのペースで
ゆっくり大きくなって
ね}� （家族）

山本千
ち は や

栄也ちゃん
今月で１歳です 
１歳おめでとう♡ 力強くて元気
いっぱいで本当にたくましいね！ 
これからも可愛い笑顔でみんなを
癒してね♪�（パパ、ママ、ねぇね♡）

佐々木舞
ま お り

桜里ちゃん
今月で２歳です
お誕生日おめでとう☆ お歌と外遊
びと生き物が大好きな舞桜里！ これ
からも何でも挑戦して、元気に育って
ね♥�舞桜里は私たちの宝物！(家族)

　６月〜11月までの間、第３水曜日に市立保育

所の園庭を開放しています。

　利用方法など詳細は、利用したい保育所に問

い合わせてください。

■６月の開放日時　
　６月16日㈬午前10時〜11時30分（雨天中止）

■用意する物　
　帽子、飲み物（水かお茶）

■駐車場　
　各自で確保してください

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、

中止となる場合がありますのでご了承ください

■問い合わせ　子育て支援センター「にこにこ

ルームみやこ」（☎62-0884）

2021.6.1�

子
育
て
支
援
情
報
を
モ
バ
イ
ル
メ
ー
ル
で
配
信
中
（
毎
月
25
日
）
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宮古保健センター、子育て世代包括支援センター（イーストピアみやこ内、☎64－0111）　

田老保健センター（☎87－2975）　新里保健センター（☎72－3500）　

川井保健センター（☎76－2036）　宮古保健所（☎64－2218）

こども救急相談電話（午後７時〜11時、☎019－605－9000、携帯電話からは♯8000）

　後期高齢者医療制度に加

入する人で、令和２年度（令

和２年４月１日から令和３

年３月31日までの間）に75

歳の誕生日を迎えた人を対

象に、無料の歯科健診を実

施します。

　対象となる人には案内を

送付します。

■期間　６月１日㈫～ 12

月28日㈫

■場所　市内の歯科医院　

※電話予約が必要です

■用意する物　被保険者

証、歯科健診の案内通知書

（歯科健診（口の健診）の

ご案内）

■問い合わせ　市総合窓口

課医療給付係（市役所１階、

☎68-9076）

後期高齢者

歯科健康診査

　400㍉㍑献血のみの実施です。献血は、命を救うために欠かすことの

できない大切なボランティアです。皆さまのご協力をお願いします。

■献血できる人　体重50㌔以上の、17歳から69歳までの男性と18歳か

ら69歳までの女性　

※65歳以上は、60歳から64歳までに献血経験がある人に限ります

■問い合わせ　市環境生活課生活安全係（☎68-9109）

期日 献血会場 実施時間 住　所 電話番号

6/2
㈬

イーストピアみやこ
10:45〜12:00

宮町一丁目１の30 62-2111
13:30〜16:30

6/15
㈫

サン物産株式会社
サンオート事業部

9:00〜10:30 津軽石13の401の１ 67-3546

東北ヒロセ電機株
式会社宮古工場

12:00〜13:00 赤前二丁目21の２ 67-2151

岩手県立大学宮古
短期大学部

14:00〜16:00 河南一丁目５の１ 64-2230

献血にご協力を～広げよう、献血の輪～

各種健康診査・がん検診日程
　生活習慣病予防健診、がん検診が始まります。

　70歳以上の人や料金免除に該当する人は、全てのけんしん料金が無

料です。詳しくは、６月上旬までに各世帯に配布される「令和３年度

　宮古市成人けんしんのお知らせ」をご覧ください。届かない場合は、

各保健センターに問い合わせてください。

※今年度のけんしんは新型コロナウイルス感染症の発生状況により、

実施を見合わせることがあります

■問い合わせ　各保健センター

■各種検診日程

期日 受付時間 会　　場

検　診　種　別

各種
健診

各がん検診

6/12㈯

7:00〜9:30

新里保健センター 健診 胃 肺 大腸

6/14㈪ 和井内ふるさと会館 健診 胃 肺 大腸 　 　

6/15㈫ 基幹集落センター（刈屋） 健診 胃 肺 大腸 　 　

6/16㈬ 新里高齢者コミュニティセンター 健診 胃 肺 大腸 　 　

6/17㈭  9:30〜10:30 花輪農村文化伝承館 　 　 　 大腸 乳 　

6/18㈮ 13:00〜14:00 千徳体育館 　 　 　 大腸 乳 　

6/19㈯

 7:00〜9:30

川井保健センター 健診 胃 肺 大腸 　 　

6/22㈫ 門馬地域振興センター 健診 胃 肺 大腸 　 　

6/23㈬ 川内地域振興センター 健診 胃 肺 大腸 　 　

6/25㈮ 箱石地域振興センター 健診 胃 肺 大腸 　 　

6/28㈪ 江繋地域振興センター 健診 胃 肺 大腸 　 　

6/29㈫ 小国地域振興センター 健診 胃 肺 大腸 　 　

6/30㈬
 9:30〜10:30 花輪農村文化伝承館（午前） 　 　 　 大腸 　 子宮

13:00〜14:00 市民総合体育館ﾌｫｰﾗﾑ棟(午後) 　 　 　 大腸 　 子宮

※�各種健診は、さわやか健診(39歳以下)、75歳以上、国保特定、他保特定、健康診査です。
　また、肝炎ウイルス検査、前立腺がん検診は、各種健診の際に受診できます
※乳がん検診は、40歳以上で、前年度受診していない人が対象です
※�子宮がん検診は、①20歳～ 40歳の人②41歳以上で前年度受診していない人が対象です

　医療機関から妊娠届出書

をもらったら、妊娠11週ま

でに母子健康手帳の交付を

受けましょう。来所を希望

する保健センターなどに事

前予約をお願いします。

　なお、妊産婦医療費受給

者証の交付は、市総合窓口

課医療給付係(市役所１階)

または田老・新里・川井の

各総合事務所で行います。

■問い合わせ　子育て世

代包括支援センター（☎

64-0111）

母子健康手帳

交付のお知らせ
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健康相談日程
　感染症予防に努めながら、血圧測定、個別相談などを実施します。

お気軽にお越しください。なお、健康手帳をお持ちの人は、ご持参く

ださい。

■問い合わせ　市健康課成人保健係（☎64-0111）

地
域

期日 時　間 会　場 内　　容

宮

古

6/8
㈫

①13:30～
②13:45～
③14:00～
④14:15～
⑤14:30～
⑥14:45～
⑦15:15～

宮古市立図書館

▷血圧測定、個別相談、歯と口の健康に
ついて
※予約制による個別健康相談（20分程度）
となります
※申し込みが必要となるため、７日㈪まで
に①〜⑦の希望時間を宮古保健センター
に電話で申し込んでください

6/10
㈭

10:00
 ～11:00

上鼻自治会館
▷血圧測定、個別相談、歯と口の健康に
ついて13:30

 ～14:30
長根地区会館

田
老

6/17
㈭

10:00
 ～11:00

田老保健センター
▷血圧測定、個別相談、お口の健康、こ
ころのセルフコントロールについてのお話

川
井

6/7
㈪

10:00
 ～11:00

川井保健センター
▷血圧測定、個別相談、フレイル予防に
ついてのお話

　感染症対策のため、午後は発熱などの症状のある人のみ診療します。

予約制となりますので、当日の受付時間内に電話予約してください。

■診療日　６月の毎週日曜日

■受付時間　午前９時～午後５時

■診療内容　【午前】�内科・外科の応急的な診療（発熱などの症状が

ある人を除く）

　　　　　　【午後】発熱などの症状がある人のみ診療（要予約）

■問い合わせ　休日急患診療所（西町一丁目６の２、☎64-0113）

休日急患診療所の診療日

　ヘルスメイト（食生活改善推進員）は、食を通して市民の健康づく

りをサポートするボランティア団体です。

　平成22年度から市健康課と協働で、小学校などを会場に「めざせ！

元気なみやこっ子食育教室」を開催し、子どもたちに食の大切さを伝

える活動にも力を入れています。養成教室修了後、一緒に活動できる

人を募集します。

■期間　７月～令和４年３月（月１回程度の講習）

■会場　宮古保健センター ほか

■内容　生活習慣病予防、食品衛生、食育についての講話や調理（デ

　　　　モンストレーション）

■対象　市民

■募集人数　10人程度

■参加料　1,500円(テキスト・資料代)

■申込期限　６月25日㈮

■申し込み　宮古保健センター（☎64-0111）

ヘルスメイト養成教室

●エイズ即日、肝炎ウイルス、
性器クラミジア、梅毒、HTLV
−１の各検査

（原則毎月第２火曜日）

　エイズなどに関する検査

は、匿名で受けられます。エ

イズ即日検査は採血後30分

で結果を通知します。肝炎ウ

イルス、性器クラミジア、梅

毒、HTLV−１の各検査は10日

後以降に結果を通知します。

■日時　６月８日㈫午後４

時〜６時　

※前日までに要予約

■場所　宮古保健所

●骨髄バンク登録

（原則毎月第２火曜日）

■日時　６月８日㈫午後１時

〜２時　

※前日までに要予約（予約時に

登録要件を満たすかどうかを確

認するための聞き取りをします）

■場所　宮古保健所

●自殺関連こころの相談

　ストレスや不眠などの悩

み、自死遺族などの相談に保

健師が応じます。

■日時　６月10日㈭午前10時

〜正午　

※前日までに要予約

■場所　宮古保健所

●精神保健相談

　引きこもりやうつ状態、不

眠や不安、物忘れなどの悩

みに専門の医師が応じます。

■日時／場所　①６月10日㈭

午後１時30分／宮古保健所　

②６月22日㈫午後１時30分／

岩泉町保健センター　

※２日前までに要予約

■対象　精神科・心療内科

を受診したことがない人（ご

家族からのご相談もお受けし

ています）

＜共通＞

■申し込み　宮古保健所（☎

64-2218）

宮古保健所から



図 書館情報
■開館時間	 ●�市立図書館･･･水〜土曜日 9:00〜19:00、火曜･日曜･祝日 9:00〜17:00

	 ●田老・新里・川井分室･･･火〜日曜日 9:00〜17:00

■６月の休館日	 ●�市立図書館・�田老・新里・川井分室････月曜日

市立図書館（☎62−2414）田老分室（☎87−2976）新里分室（☎72−2019）川井分室（☎76−2167）
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【特集】「歯と口の健康」

『小学生のための歯のはなし』

渡邊　真亀子（著）

 歯の状態や歯磨

きポイントを学年

別に説明し、健康

な歯のための生活

習慣や、歯のトラ

ブルの対処法につ

いて紹介していま

す。

『Ｑ＆Ａでよくわかる口から健康
まるごとＢＯＯＫ』

一般社団法人日本訪問歯科協会（著)

　「オーラルフレ

イルとはどういう

意味？」「口腔ケ

アはどのように行

うの？」。訪問歯

科診療に力を入れ

ている歯科医師た

ちが口腔ケアの重

要性や日常のケア

の仕方をわかりや

すく解説していま

す。

※新型コロナウイルスの感染拡大状況によっては、図書館や分室で予定している※新型コロナウイルスの感染拡大状況によっては、図書館や分室で予定している
おはなし会・映画会を中止する場合がありますおはなし会・映画会を中止する場合があります

移動図書館車
「うぐいす号（田老・新里・川井）」

６月の運行日程

▶「グーフィー　～グーフィーの野

球教室～」（８分）、「くまのアーネ

ストおじさんとセレスティーヌ　～

アコーディオンのボタン～」（13分）

③ ６月19日㈯午前11時、午後２時

▶「ふるさと再生　日本の昔ばな

し　～ねずみのすもう～」（８分）、

「トムとジェリー　～いたずらき

つつき/お化け騒動～」（16分）

④ ６月26日㈯午前11時、午後２時

▶「あらしのよるに　～おしえて、

ガブにぃ！～」（26分）

◇おはなし会（こども図書室）

期日＝毎週土曜日

時間＝午後２時30分

内容＝絵本・紙芝居の読み聞かせ

田老分室
（田老公民館内）

【特集】「おうち時間で～旅をリ

サーチ‼」

　ブラタモリ、絶景旅、日帰り旅

…行った気分を味わえる本をご紹

介します。

◇おはなし会（こども図書室）

日時＝６月19日㈯午前11時

内容＝絵本・紙芝居の読み聞かせ

新里分室 
（新里生涯学習センター内）

【特集】「インドア派？アウトドア

派？」

　あなたはどっち派？それぞれに

あった趣味の本を紹介します。

◇おはなし会（こども図書室）

日時＝６月８日㈫午前10時30分

内容＝絵本・紙芝居の読み聞かせ

川井分室
（北上山地民俗資料館内）

【特集】「ぼうけんの絵本」

　絵本でお出かけ、ちょっと冒険

してみませんか。

◇展示コーナー

特集「ちゃんと知りたい！環境問

題」（こども図書室前）

　地球温暖化やごみ問題といった

環境問題について知ることができ

る本を集めました。

◇こども映画会（視聴覚室）

① ６月５日㈯午前11時、午後２時

▶「ミッキー　～ミッキーのダン

スパーティー～」（８分）、「ＮＨ

Ｋこどもにんぎょう劇場　世界編

⑪　～赤ずきん～」（15分）

② ６月12日㈯午前11時、午後２時

健康相談in図書館

●日時＝６月８日㈫午後１時30分
〜３時30分
●場所＝市立図書館２階会議室
●内容＝歯の健康について
※予約制です。詳しくは宮古保健
センター（☎64-0111）へ問い合
わせてください

場　　所 運行日・駐車時間

新
　
里

和井内・和井内深山産直付近

刈屋・澤口氏宅前

刈屋・高橋理容所前

新里中学校前

愛福祉会前

茂市駅付近

蟇目駅付近

10日

24日

㈭

10:40〜

11:00〜

11:30〜

13:10〜

13:45〜

14:15〜

14:45〜

10:55

11:15

11:45

13:30

14:00

14:30

15:00

田
　
老

樫内・宮古市消防団第29
分団樫内器具置き場付近

末前･伝承館前

三王災害公営住宅10
号棟付近

グループホームおもつべ

三陸鉄道摂待駅付近

11日

25日

㈮

10:15〜

10:50〜

11:20〜

13:00〜

13:45〜

10:30

11:05

11:35

13:30

14:00

崎山・グループホームたろう 14:30〜15:00

川
井
・
閉
伊
川
コ
ー
ス

平津戸

門馬出張所前

柳渡氏宅前

ウォーキングセンター

大倉氏宅前

「道の駅」区界高原

やまびこ産直館

特産品加工施設

川井中学校

好心寺

箱石地域振興センター

片巣御供養様前

９日

㈬

9:55〜

10:15〜

10:40〜

11:00〜

11:15〜

11:45〜

12:35〜

12:50〜

13:05〜

13:45〜

14:00〜

14:20〜

10:05

10:30

10:50

11:10

11:40

11:50

12:45

12:55

13:35

13:55

14:10

14:30

川
井
・
小
国
川
／
箱
石
コ
ー
ス

ユーニット

赤沢集会所

上湯沢集会所前

小国出張所

横道氏宅前

大久保バス停

川井小学校

むつわ荘

16日

㈬

9:40〜

10:00〜

10:20〜

10:35〜

11:10〜

11:30〜

13:05〜

14:00〜

9:50

10:10

10:30

11:00

11:20

11:40

13:45

14:20



６
月
の
各
種
無
料
相
談
（
★★
は
要
予
約
）

相　談 日　時 場　所 予約・問い合わせ

★弁護士相談
毎週木曜日
午前 10 時〜午後３時

市市民相談室（市役所１階、☎ 68 − 9081）

人権相談

宮古

毎週水曜日
午前 10 時〜午後４時

盛岡地方法務局宮古
支局

盛岡地方法務局宮古
支局（☎ 62-2337）

６日㈰午前 10 時〜午後３時
中央公民館分館

（保久田）

田老 ２日㈬午前 10 時〜午後３時 田老総合事務所

新里 １日㈫午前 10 時〜正午 新里福祉センター

川井 ２日㈬午前 10 時〜午後３時
川井地域振興セン
ター

行政相談

宮古 ８日㈫午前９時〜正午 市市民相談室（市役所１階、☎ 68 − 9081）

田老
２日㈬午前 10時〜午後３時
９日㈬午後１時 30 分〜３時 30 分

田老総合事務所（☎ 87-2111）

★新里
21 日㈪午前９時 30 分〜 11 時 30
分

新里福祉センター
新里総合事務所（☎
72-2111）

★川井 ２日㈬午前 10時〜午後３時
川井地域振興セン
ター

川井総合事務所（☎
76-2111）

公証人相談（遺言相談） 15日㈫午前９時〜正午
宮古公証役場（陸中ビル２階、☎63 − 4431）
※左記以外に相談希望日があればご連絡ください

★くらしとお金の安心相談会
３日㈭午後１時〜５時
※前日までに要予約

中央公民館分館
（保久田）

信用生協盛岡事務所
（☎ 019-653-0001）

★災害復興住宅融資相談会
23 日㈬午後２時〜４時
※20日㈰午後５時までに要予約

市役所内
住宅金融支援機構

（☎ 0120-086-353）

各種無料相談 〜一人で悩まずに〜
６月の無料相談会の日程です。気軽にご利用ください。

2021. 6. 1� 広
報

ひとり親家庭の親などの
ための無料法律相談

　日常生活において困っていること（離婚や

親権、養育費のこと、悩みごと）など弁護士

による相談を行います

※要予約

■日時　６月18日㈮午前10時〜午後３時

■会場　宮古地区合同庁舎１階相談室

■対象　ひとり親家庭の人（母子家庭の母、

父子家庭の父、寡婦）ほか

■費用　無料

■申し込み　沿岸広域振興局宮古保健福祉環

境センター（☎64-2213）、岩手県母子寡婦福

祉連合会（☎019-623-8539）

「多重債務無料相談窓口」
ひとりで悩まず、まずは無料でご相談を！

　「借入金の返済にお悩みの人」「ご家族の借

入金がご心配の人」「亡くなったご家族の借

入金でお困りの人」。

　専門相談員がお悩みを丁寧にお聞きし、必

要に応じて法テラスや弁護士などに引き継ぎ

を行います。秘密厳守で対応します。

■相談時間　月曜〜金曜午前８時30分〜正

午、午後１時〜午後４時30分

※祝日、年末年始除く

■相談料　無料

■相談電話　東北財務局盛岡財務事務所（盛

岡市内丸７の25盛岡合同庁舎４階、☎019−

622−1637）
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情
報
掲
示
板

固
有
種
や
希
少
種
に
つ
い
て
、
美
し
く
咲
き

誇
る
花
々
の
魅
力
を
写
真
や
本
で
紹
介
し
ま

す
●
入
館
料
＝
ミ
ニ
企
画
展
の
み
の
見
学
は

無
料
※
通
常
の
入
館
料
は
一
般
２
０
０
円
、

学
生
１
５
０
円
、
高
校
生
以
下
入
館
無
料
、

団
体
料
金
あ
り
●
場
所
・
問
い
合
わ
せ
＝
北

上
山
地
民
俗
資
料
館
（
☎
�
２
１
６
７
）

新
里
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

▼
藤
田
弘
基
写
真
展
「
カ
ラ
コ
ル
ム
ヒ
マ
ラ

ヤ
大
星
夜
」　

●
期
間
＝
６
月
９
日
㈬
～
12
月
５
日
㈰
●
時

間
＝
午
前
９
時
～
午
後
５
時
●
内
容
＝
ヒ
マ

ラ
ヤ
の
高
峰
が
密
集
し
て
い
る
カ
ラ
コ
ル
ム

の
上
空
を
旋
回
す
る
星
を
撮
影
し
た
作
品
の

展
示
●
入
館
料
＝
無
料
●
写
真
ホ
ー
ル
の
休

室
＝
６
月
８
日
㈫
●
場
所
・
問
い
合
わ
せ
＝

新
里
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー（
☎
�
２
０
１
９
）

宮
古
市
地
域
創
生
セ
ン
タ
ー

▼
コ
ロ
ナ
禍
だ
か
ら
こ
そ
知
ら
な
い
と
損
す

る
お
金
の
話

●
日
時
＝
６
月
23
日
㈬
午
後
６
時
30
分
〜
８

時
30
分
●
内
容
＝
家
計
管
理
で
き
て
い
ま
す

か
？
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
や
資
産
形
成
っ

て
ご
存
じ
で
す
か
？
こ
ん
な
時
だ
か
ら
こ
そ

知
ら
な
い
と
損
す
る
お
金
の
話
を
分
か
り

や
す
く
説
明
し
ま
す
●
講
師
＝
宮
本
良
雄

（
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
ナ
ー
）
●
定

員
＝
会
場
は
10
人
、
オ
ン
ラ
イ
ン
（Z

o
o
m

）

は
上
限
な
し
●
参
加
料
＝
２
０
０
円（
資
料
・

環
境
生
活
課

▼
自
然
観
察
会
～
黒
森
神
社
周
辺
の
自
然
～

●
日
時
＝
６
月
19
日
㈯
午
前
８
時
30
分
～
午

後
２
時
30
分
●
集
合
場
所
＝
宮
古
駅
前
●

コ
ー
ス
＝
黒
森
神
社
周
辺
●
内
容
＝
初
夏
の

林
を
歩
き
、
植
物
や
動
物
と
の
触
れ
合
い
を

通
し
て
自
然
の
恵
み
の
尊
さ
を
一
緒
に
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
●
定
員
＝
先
着
15
人
●
参
加

料
＝
無
料
●
用
意
す
る
物
＝
昼
食
、
飲
み
物
、

雨
具
●
申
し
込
み
方
法
＝
電
話
●
申
込
受
付

開
始
日
＝
６
月
１
日
㈫
●
そ
の
他
＝
雨
天
の

場
合
は
６
月
26
日
㈯
に
延
期
し
ま
す
。
集
合

場
所
へ
は
公
共
交
通
機
関
の
利
用
を
お
願
い

し
ま
す
●
申
し
込
み
＝
市
環
境
生
活
課
（
☎

�
９
０
７
８
）

川
井
総
合
事
務
所

▼
木
の
博
物
館
分
館
16
号
「
ハ
ナ
ヒ
ョ
ウ
タ

ン
ボ
ク
の
群
落
」　

日
本
一
の
ハ
ナ
ヒ
ョ
ウ

タ
ン
ボ
ク
観
察
会

●
日
時
＝
６
月
７
日
㈪
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
※
開
花
状
況
に
よ
り
開
催
日
を
変
更
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
●
集
合
場
所
＝
旧
門
馬
小

学
校
●
内
容
＝
ハ
ナ
ヒ
ョ
ウ
タ
ン
ボ
ク
は
、

氷
河
期
の
遺
存
植
物
で
、
現
在
、
岩
手
県
の

ほ
か
長
野
県
で
し
か
確
認
さ
れ
て
い
ま
せ

ん
。
６
月
の
わ
ず
か
な
時
期
に
無
数
の
花
を

ス
ト
）
●
対
象
＝
市
民
●
定
員
＝
先
着
６
人

（
全
２
回
参
加
で
き
る
人
）
●
参
加
料
＝
無

料
●
用
意
す
る
物
＝
動
き
や
す
い
服
装
、
タ

オ
ル
、
飲
み
物
、
マ
ス
ク
●
申
し
込
み
方
法

＝
電
話
●
申
込
受
付
開
始
日
＝
６
月
２
日
㈬

午
前
９
時
●
場
所
・
問
い
合
わ
せ
＝
山
口
公

民
館
（
☎
�
３
６
７
０
）
※
火
〜
土
曜
日
午

前
９
時
～
午
後
５
時
受
け
付
け

田
老
公
民
館

▼
～
気
軽
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
～
エ
ア
ロ
ビ
ダ
ン

ス
!!

●
日
時
＝
①
６
月
17
日
㈭
②
６
月
24
日
㈭
午

後
２
時
～
３
時
30
分
（
全
２
回
）
●
内
容
＝

音
楽
に
合
わ
せ
て
ダ
ン
ス
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
を

行
い
ま
す
。
有
酸
素
運
動
に
よ
る
リ
ラ
ッ
ク

ス
効
果
を
体
感
し
な
が
ら
、
健
康
維
持
を
図

り
ま
す
●
講
師
＝
宮
古
市
体
育
協
会
●
定
員

＝
先
着
８
人
●
参
加
料
＝
無
料
●
用
意
す
る

物
＝
シ
ュ
ー
ズ
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
動
き

や
す
い
服
装
●
申
込
受
付
開
始
日
＝
６
月
１

日
㈫
●
場
所
・
申
し
込
み
＝
田
老
公
民
館
（
☎

�
２
９
７
６
）

北
上
山
地
民
俗
資
料
館

▼
ミ
ニ
企
画
展
「
早
池
峰
の
花
～
固
有
種
を

は
じ
め
と
す
る
美
し
い
花
々
～
」

●
日
時
＝
６
月
１
日
㈫
～
６
月
30
日
㈬
午
前

９
時
～
午
後
５
時
（
休
館
日
は
月
曜
日
）
●

内
容
＝
高
山
植
物
の
宝
庫
と
し
て
名
高
い
早

池
峰
山
。
ハ
ヤ
チ
ネ
ウ
ス
ユ
キ
ソ
ウ
な
ど
の

つ
け
る
ハ
ナ
ヒ
ョ
ウ
タ
ン
ボ
ク
の
観
察
会
を

行
い
ま
す
●
参
加
料
＝
無
料
●
申
し
込
み
方

法
＝
住
所
、
氏
名
、
連
絡
先
を
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
●
申
し

込
み
＝
川
井
総
合
事
務
所（
☎
�
２
１
６
５
、

f
�
２
０
４
２
）

中
央
公
民
館
分
館

▼
宮
古
市
社
会
経
験
者
大
学
第
２
回
講
座

「
今
だ
か
ら
こ
そ
！
動
い
て
、
笑
っ
て
、
楽

し
ん
で
～
み
ん
な
の
運
動
講
座
～
」

●
日
時
＝
６
月
９
日
㈬
・
10
日
㈭
午
後
１
時

30
分
～
３
時
●
場
所
＝
市
民
総
合
体
育
館
●

講
師
＝
中
里
順
子
（
市
介
護
保
険
課
）
●
対

象
＝
社
会
経
験
者
大
学
生
お
よ
び
市
内
在
住

の
お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
人
●
定
員
＝
各
回

30
人
●
用
意
す
る
物
＝
上
履
き
、
飲
み
物
、

タ
オ
ル
、
マ
ス
ク
●
参
加
料
＝
無
料
●
申
込

期
限
＝
６
月
５
日
㈯
※
社
会
経
験
者
大
学
生

が
優
先
と
な
り
ま
す
。
学
生
は
随
時
募
集
中

で
す
●
申
し
込
み
＝
中
央
公
民
館
分
館
（
☎

�
５
８
０
７
）

山
口
公
民
館

▼
夏
に
向
け
て
！
セ
ル
フ
リ
ン
パ
ケ
ア
講
座（
全

２
回
）
～
オ
イ
ル
を
使
わ
ず
自
宅
で
簡
単
～

●
日
時
＝
①
６
月
19
日
㈯
②
７
月
３
日
㈯
午

後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分
（
全
２
回
）
●
内

容
＝
小
顔
・
首
肩
・
脚
の
セ
ル
フ
リ
ン
パ
ケ

ア
、
ス
ト
レ
ッ
チ
を
学
ぶ
●
講
師
＝
さ
が
の

み
ず
ほ
（
デ
ト
ッ
ク
ス
リ
ン
パ
ケ
ア
セ
ラ
ピ

●新型コロナウイルス感染症の状況により、中止または延期となる場合がありますのでご了承ください

●行事の内容などは変更となる場合がありますので、詳しくは主催者に問い合わせてください



広
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※記事掲載を希望する場合は、企画課広報係（☎68−9065）まで問い合わせてください。
　広報７月１日号の原稿締め切りは６月４日㈮です

ア
な
あ
ど
（
☎
�
３
１
０
０
）

▼
閉
伊
川
老
木
公
園
探
鳥
会

●
日
時
＝
６
月
13
日
㈰
午
前
８
時
30
分
〜
10

時
30
分
●
集
合
場
所
＝
閉
伊
川
老
木
公
園
西

側
駐
車
場
●
内
容
＝
夏
鳥
の
イ
カ
ル
、
シ
メ
、

ア
カ
ゲ
ラ
、
ミ
サ
ゴ
な
ど
の
観
察
※
初
心
者

大
歓
迎
。
コ
ロ
ナ
対
策
の
た
め
、
マ
ス
ク
を

着
用
の
こ
と
●
問
い
合
わ
せ
＝
日
本
野
鳥
の

会
宮
古
支
部
・
関
川
（
☎
�
４
７
２
５
）

▼
宮
古
美
術
協
会
展

●
日
時
＝
６
月
11
日
㈮
〜
13
日
㈰
午
前
９
時

〜
午
後
５
時
（
13
日
は
午
後
４
時
ま
で
）
●

場
所
＝
市
立
図
書
館
展
示
室
●
問
い
合
わ
せ

＝
宮
古
美
術
協
会
・
武む

藤と
う

（
☎
�
６
１
８
６
）

▼
森
を
考
え
る
会
〜
林
業
体
験
〜

●
日
時
＝
６
月
19
日
㈯
午
前
９
時
〜
午
後
２

時
●
集
合
場
所
＝
箱
石
林
業
者
セ
ン
タ
ー

（
崎
山
）
●
内
容
＝
間
伐
作
業
体
験
●
用
意

す
る
物
＝
昼
食
、
飲
み
物
、
長
袖
、
長
靴
、

手
袋
、
タ
オ
ル
な
ど
●
参
加
料
＝
無
料
●
申

込
期
限
＝
６
月
19
日
㈯
●
申
し
込
み
＝
齋
藤

（
０
９
０
・
７
６
６
０
・
０
３
４
８
）

コ
ピ
ー
代
）
●
用
意
す
る
物
＝
会
場
の
人
は

筆
記
用
具
、
マ
ス
ク
の
着
用
を
お
願
い
し
ま

す
●
そ
の
他
＝
託
児
希
望
の
人
は
１
週
間
前

ま
で
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

▼
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
ヨ
ガ
で
体
幹
エ
ク
サ
サ

イ
ズ
〜
激
し
め
の
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
ヨ
ガ
で

し
っ
か
り
と
脂
肪
燃
焼
〜

●
日
時
＝
６
月
15
日
㈫
〜
８
月
３
日
㈫
（
毎

週
火
曜
日
）
午
後
７
時
〜
８
時
30
分
（
全
８

回
）
●
内
容
＝
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
は
さ
ま
ざ

ま
な
使
い
方
で
体
幹
や
腹
筋
を
鍛
え
る
こ
と

が
で
き
、
腰
痛
改
善
、
猫
背
予
防
な
ど
に
も

効
果
を
も
た
ら
す
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
汗

を
か
い
て
脂
肪
を
燃
焼
さ
せ
な
が
ら
体
幹
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
を
し
ま
せ
ん
か
!?
●
講
師
＝
佐

藤
和
美
（
カ
ズ
ミ
ス
タ
ジ
オ
代
表
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー
）
●
定
員
＝
15
人
●
参
加
料
＝
２

千
円
（
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
の
レ
ン
タ
ル
料
含

む
）
●
用
意
す
る
物
＝
フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル
、

上
履
き
、
飲
み
物
、
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
ま
た
は
大

き
め
の
バ
ス
タ
オ
ル
※
マ
ス
ク
を
着
用
し
た

ま
ま
で
行
い
ま
す

《
共
通
》
●
場
所
・
申
し
込
み
＝
宮
古
市
地

域
創
生
セ
ン
タ
ー
（
☎
�
７
１
３
３
）
※
前
日

ま
で
に
参
加
料
の
支
払
い
を
お
願
い
し
ま
す

開
催
・
募
集
な
ど

▼
皆
さ
ん
、
お
寄
れ
ん
せ
！
「
第
６
回
鍬
ヶ

崎
元
気
市
」

●
内
容
＝
鍬
ヶ
崎
は
今
日
も
元
気
で
す
。
楽

し
い
企
画
が
め
じ
ろ
押
し
の
鍬
ヶ
崎
を
散
歩

し
て
み
ま
せ
ん
か
。
●
日
時
＝
６
月
６
日
㈰

午
前
９
時
30
分
～
午
後
２
時
30
分
●
場
所
＝

鍬
ヶ
崎
七
滝
公
園
周
辺
●
内
容
＝
地
元
事
業

者
、
県
内
事
業
者
ら
約
80
団
体
の
物
販
、
芸

能
ス
テ
ー
ジ
※
出
店
者
・
出
演
者
も
募
集

中
。
事
業
者
、
団
体
、
サ
ー
ク
ル
な
ど
ジ
ャ

ン
ル
は
問
い
ま
せ
ん
●
そ
の
他
＝
ご
来
場
に

際
し
、
公
共
交
通
機
関
の
ご
利
用
を
お
願
い

し
ま
す
●
問
い
合
わ
せ
＝
鍬
ヶ
崎
元
気
市
の

会
（
☎
�
７
１
８
１
）

▼
シ
ネ
マ
・
デ
・
ア
エ
ル

《
マ
ン
ス
リ
ー
セ
レ
ク
ト
映
画
「
タ
ネ
は
誰

の
も
の
」・「
食
の
未
来
」
上
映
》

●
期
日
＝
６
月
12
日
㈯
●
上
映
時
間
＝
【
タ

ネ
は
誰
の
も
の
】
①
午
前
10
時
30
分
②
午
後

２
時
30
分
③
午
後
６
時
30
分
【
食
の
未
来
】

①
午
後
０
時
30
分
②
午
後
４
時
30
分
※
開
場

は
各
回
上
映
30
分
前
●
入
場
料
＝
１
作
品
千

円
、
２
作
品
１
５
０
０
円
（
中
学
生
以
下
無

料
）
●
場
所
・
問
い
合
わ
せ
＝
シ
ネ
マ
・
デ
・

ア
エ
ル
（
東
屋
「
蔵
」
内
、
本
町
２
の
２
、

☎
０
７
０
・
５
３
２
０
・
５
２
７
４
）

▼
す
ま
い
る
交
流
広
場
in
シ
ー
ト
ピ
ア
な
あ
ど

●
日
時
＝
６
月
12
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後
２

時
●
内
容
＝
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
や
駄
菓
子
く

じ
、
輪
投
げ
な
ど
子
ど
も
向
け
の
催
事
の
ほ

か
、
バ
ラ
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
・
布
草
履
の
体

験
教
室
も
開
催
！

【
バ
ラ
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
】
●
定
員
＝
先
着

50
人
●
参
加
料
＝
３
０
０
円

【
布
草
履
】
●
定
員
＝
各
回
先
着
５
人
（
①

午
前
10
時
②
午
後
１
時
）
●
参
加
料
＝
８
０

０
円
※
要
予
約

《
共
通
》
●
場
所
・
申
し
込
み
＝
シ
ー
ト
ピ

求む!高校生の熱い思い
「みやこ未来議会2021」

参加生徒募集！

早池峰山山開き開催中止
と交通規制のお知らせ

　６月13日㈰に開催を予定してい

た「早池峰山山開き」は、新型コ

ロナウイルス感染症拡大防止のた

め中止となりました。

■車両交通規制について

　早池峰山登山口付近の交通混雑

を解消するため、車両の乗り入れ

規制を実施します。登山する人

は、麓の無料駐車場をご利用くだ

さい。早池峰シャトルバスは「三

密」を避けるため運休します。

■規制期間　６月13日㈰〜８月１

日㈰までの土・日・祝日の17日間

■規制区間　主要地方道紫波江繋

線のうち、江繋から花巻市大迫町

内川目岳地内の16㌔

※河原の坊コースは平成28年度に

発生した崩落のため閉鎖中です

■問い合わせ　川井総合事務所

（☎76-2111）

　「みやこ未来議会」は高校生が

議員になって行う市議会です（11

月３日（水・祝）開催予定）。地

域の課題を自由な発想や視点で捉

え、自分たちの考えを直接市に提

言してみませんか。

■対象　市内高校生

■定員　４人程度（その他学校推

薦枠あり。全体で約20人を予定）

■申し込み方法　右記

ＱＲコードにある専用

フォームから申し込む

か、問い合わせてください

■申込期限　６月20日㈰

■その他　参加者は事前オリエン

テーション（７月・８月・10月の

３回開催予定）に参加してもらい

ます

■問い合わせ　陸中宮古青年会議

所・小野寺（☎080-2842-9780）



information

大棒　淳　　　（59）小沢一丁目

涌田　夫　　　（63）養呂地

北村トミ　　　（96）磯鶏一丁目

嶋崎龍之助　　（68）崎山二

佐々木長治　　（85）藤の川

堰代サワ　　　（90）大平２

大久保紋太郎　（89）江繫

加倉カヨ子　　（77）緑ヶ丘

星　政衛　　　（80）高浜一丁目

中村啓子　　　（86）中里団地

朝倉光枝　　　（73）長根二丁目

東舘祐宗　　　（87）光岸地

菊池映子　　　（88）神田

高橋孝二　　　（69）藤原上町

及川孝美　　　（77）西町二丁目

横山　了　　　（77）南町

佐々木キミ　　（92）高浜三丁目

三浦牧夫　　　（73）西町二丁目

永田行平　　　（95）藤の川

阿部榮作　　　（86）古里

菊地　平　　　（91）茂市

鈴木昌子　　　（87）神田沢町

内野ミヨ　　　（89）舘合町

小林昭二　　　（75）下在家

女鹿勇次郎　　（86）田鎖五

久保田竹次郎　（80）根城

豊田義則　　　（80）磯鶏沖

小野寺恵美子　（72）宮町一丁目

村松幸一　　　（89）赤前上

北村榮子　　　（91）田老三王一丁目

落合ヨシ　　　（89）樫内

榊　敏昭　　　（83）長根一丁目

宮古市内の交通事故・犯罪件数

（４月１日〜30日）

■交通事故件数
▷人身事故＝４件、▷死亡者＝０人

▷負傷者＝４人、▷物損事故＝53件

■犯罪件数
▷自転車盗＝０件、▷万引き＝１件、▷車上狙い＝０件、

▷振り込め詐欺＝通報４件（被害０件）、▷もうけ話の

詐欺＝通報０件、▷子どもへの声かけ事案など＝５件

※身に覚えのない荷物の不在通知が届くスミッシン

グメールに気を付けましょう

■問い合わせ　宮古警察署（☎64−0110）

♡結婚したお二人♡

■亡くなった方■
因幡弘幸　　　（71）箱石（川井）

佐々木登美子　（60）上村一丁目

※
届
け
出
の
際
、
広
報
へ
の
掲
載
を
希
望
し
た
場
合
に
載
せ
て
い
ま
す

※
住
所
に
つ
い
て
は
、
行
政
区
ま
た
は
土
地
の
名
称
で
記
載
し
て
い
ま
す

4/29〜5/15（届け出順・敬称略）

○生まれた赤ちゃん○
佐々木奏詩（そうた） 田の神一丁目（将治）

佐々木來叶（なの）  近内六丁目  （啓哉）

佐々木ひまり   下在家　　　　（颯）

盛合桜右（おうすけ）  田鎖四　　　（辰徳）

みやこ若者サポートステーション 説明・見学会のご案内
みやこ若者サポートステーション

　みやこ若者サポートステーション「みやサポ」は、

若者の就労支援機関です。15歳から39歳までの若者と、

40歳から49歳までの就職氷河期世代の人が対象です。

■日時　６月12日㈯・24日㈭午後１時30分～３時

■対象　本人、家族、関係機関、どなたでも参加で

きます

■申し込み方法　事前に電話またはメールで予約

■その他　終了後、個別相談ができます

■場所・申し込み　みやこ若者サポートステーショ

ン（大通一丁目５の３ みなとや調剤薬局２階、☎

65-9704、Cmail@morisapo.jp)

里親制度パネル展・説明会を開催します
宮古児童相談所

　さまざまな事情により家庭で生活を送ることがで

きないなど、心配な日々を送る子どもがいます。そ

のような子どもが毎日を安心して生活できるように、

家に迎え入れて養育する里親制度があります。

　里親制度のことをもっと知っていただくため、パ

ネル展および里親制度説明会を開催します。少しで

も関心のある人はご参加ください。

【パネル展】

■日時　６月28日㈪〜７月10日㈯

■場所　イーストピアみやこ２階運動スタジオ前スペース

【説明会】

■日時　７月10日㈯午後１時

■場所　イーストピアみやこ２階創作スタジオ

■問い合わせ　岩手県宮古児童相談所（☎62-4059）

宮古市離職者等資格取得訓練・就職支援事業「介護科」受講生募集
宮古市職業訓練協会

■訓練期間　８月18日㈬～11月１日㈪のうち39日間

※この訓練は、失業認定における求職活動に該当します

■募集期限　７月30日㈮

■選考日時　８月３日㈫（筆記・面接）

■取得資格　介護職員初任者研修修了、居宅介護職

員初任者研修修了

■対象　離職者・在職者。心身ともに健康で介護職

従事を希望し、全日程を受講できる人（宮古市民・

令和３年度「危険物安全週間」
宮古消防署 ほか

　ご家庭や職場で危険物の貯蔵や取り扱いについて、

安全確認をお願いします。

　また、新型コロナウイルスの感染防止のため、消

毒用アルコールを使用する機会が増えています。消

毒用アルコールは火気に近づけると引火しやすく、

アルコールから発生する可燃性蒸気は空気より重く、

低いところにたまりやすいなどの特徴があり、取り扱

いを誤ると火災が発生する恐れがありますので、十

分に注意し、安全に使用してください。

　ご家庭にあるホームタンクは、事故防止のため次

のことに注意してください。

①地震や強風で転倒しないように固定されているか

確認する②ホームタンクから容器へ灯油を詰め替え

するときは、その場を離れない③配管などの腐食や

亀裂がないか、定期的に確認する

■実施期間　６月６日㈰～12日㈯

■推進標語　「事故ゼロへ トライ重ねる ワンチーム」

■問い合わせ　宮古消防署(☎62-5533)、田老分署(☎

87-2545)、新里分署(☎72-2011)、川井分署(☎76-2110)
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伊　重光・橋本　凜＝太田二丁目

離職者優先）

■定員　20人

■自己負担額　6,600円（テキスト代）、訓練保険料

1,300円は離職者のみ

※宮古市離職者資格取得支援補助金の対象者は、資

格取得費用の３分の２が補助されます

■申し込み　宮古職業訓練協会（☎63-6688）



お知 らせ
●宮 古 市 役 所　☎62−2111
　（宮町一丁目１の30、イーストピアみやこ内）

●田老総合事務所   ☎87−2111
●新里総合事務所   ☎72−2111
●川井総合事務所   ☎76−2111

人口と世帯
  ※５月１日現在
　※（）内は前月との比較

人　口 男 女 世　帯

49,907人 23,998人 25,909人 23,353

（−54） （−19） （−35） （59）

人口のうごき
　※４月１日〜30日

出　生 死　亡 転　入 転　出

20人 54人 347人 367人

農業者年金現況届を忘れずに提出してください
市農業委員会

　農業者年金受給権者は、毎年１回現況届の提出が

必要です。現況届用紙は５月末までに農業者年金基

金から直接送付されますので、必要事項を記入し、

次のいずれかの窓口に提出してください。

■受付期間　６月１日㈫～30日㈬

※土・日曜日は除く

■受付窓口　市農業委員会事務局（市役所２階）、田老・

新里・川井の各総合事務所住民生活係、各出張所

■問い合わせ　市農業委員会（市役所２階、☎68-9125）

「宮古市文化財保存活用地域計画策定協議会」の委員を募集
市文化課

 市教育委員会は、「宮古市文化財保存活用地域計画」

の策定について、広く市民の意見を聴くため委員を

募集します。

■募集人数　２人

■募集資格　次の全ての条件を満たす人

①市内に引き続き３カ月以上住所を有している18歳

以上の人（申し込み時点）②他の審議会などの委員

を３つ以上兼職していない人

■任期　委嘱の日から地域計画策定の日まで

■申込期限　６月18日㈮必着

■申し込み方法　応募用紙と小論文「宮古市におけ

る歴史・文化の保存と活用について」（400字程度）

「市民文化会館運営協議会」の公募委員を募集
市民文化会館

　市民文化会館の事業内容や管理運営に関すること

を協議する公募委員を募集します。

■募集人数　１人

■募集資格　次の全ての条件を満たす人

①市内に引き続き３カ月以上住所を有している18歳

以上の人（４月１日時点）②芸術文化の振興に興味

のある人

■任期　委嘱の日から令和５年３月31日㈮まで

■申込受付期間　６月１日㈫〜15日㈫

■申し込み方法　申込書と小論文「文化によるコミュ

ニティづくりについて」（600字程度）を郵送、持参ま

たはファクスのいずれかで提出。

※申込書は市民文化会館の窓口で配布する

ほか、ホームページ（Bhttps://iwate-arts-

miyako.jp）からもダウンロードできます

■申し込み　市民文化会館（〒027-0023磯鶏沖２の

22、☎63-2511、℻64-5445）

水道メーターの取り換え作業を行います
市上下水道部施設課

　有効期限８年を経過する水道メーターの交換を行い

ます。メーターボックス周辺の整理にご協力願います。

■作業期間　６月10日㈭～18日㈮

■対象地区　鍬ヶ崎、中里団地、日影町、熊野町、

蛸の浜町、山根町、日立浜町、日の出町、佐原、藤原、

小山田、磯鶏石崎、磯鶏沖、磯鶏西、上村、磯鶏、実田、

河南、八木沢、神林、藤の川、高浜、金浜

■問い合わせ　市上下水道部施設課給排水普及係

（☎63-1198）

宮古地域の粗大ごみ収集6月の対象地区のお知らせ
市環境生活課

■収集日と対象地区　

▷６月25日㈮＝西ヶ丘、長根、太田、近内、岩船

▷６月28日㈪＝千徳町、板屋、神田沢町、上鼻、根市、

花原市、花輪、田鎖、松山、老木、長沢、藤原、小山田

▷６月29日㈫＝宮町、長町、光岸地、鍬ヶ崎、日影町、

熊野町、蛸の浜町、港町、山根町、日立浜町、佐原、臨港通

▷６月30日㈬＝南町、築地、愛宕、中里団地、日の出

町、崎山、崎鍬ヶ崎、田代

■注意事項　

①収集地区が細かく分かれていますので、よく確認

の上、申し込んでください②１軒の申し込みにつき３

点以内。戸別に収集しますので、集積場には置かな

いでください③申込時に粗大ごみの寸法（縦×横×

高さ）を聞き取りますので、事前にご確認の上、ご

連絡願います④収集できない粗大ごみもありますの

で、申し込みの際、問い合わせてください⑤小山田

の清掃センターでは随時粗大ごみの受け入れを行っ

ていますので、ご利用ください

■申込期限　６月18日㈮

■申し込み　市環境生活課きれいなまち推進室（☎

64-6488）

生涯学習を行うグループに講師を派遣します
市生涯学習課

　生涯学習活動を行うグループを支援する「講師派

遣事業」です。講師謝礼金は市が負担します。

■対象　生涯学習活動を行う５人以上のグループ

■派遣期間／回数　令和４年２月末までの期間／１

グループ３回まで

■講師　宮古市生涯学習リーダーバンクに登録して

いる指導者（指導者を掲載した冊子「生涯学習学び

ガイド」を希望するグループに差し上げています）

■申し込み　市生涯学習課社会教育係（市役所３階、

☎68-9119、℻63-9112、Cshogai@city.miyako.iwate.jp）
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を郵送、持参またはメールのいずれかで提出。

※応募用紙は文化課（崎山貝塚縄文の森ミュージア

ム）、田老・新里・川井の各総合事務所、各出張所で

配布するほか、市ホームページ（Bhttps://

www.city.miyako.iwate.jp/index/sosiki/

bunka.html）からもダウンロードできます

■申し込み　市文化課（〒027-0097崎山１の16の１、

☎65-7526、℻65-7508、Cbnka@city.miyako.iwate.jp）
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雨に濡れたアジサイの青がひときわ美

しい今日この頃、みなさんいかがお過

ごしでしょうか。

　みやこハーバーラジオでは朝の生放送「お

はよう朝風ラジオ（平日午前７時〜９時）」の

中で毎週木曜日午前７時20分ごろから、秋田

県大仙市のコミュニティＦＭ局のＦＭはなび

との電話中継をお送りしています。

　大仙市と宮古市は東日本大震災以前からも

交流があり、令和元年秋には友好交流都市協

定を締結しました。その大仙市のＦＭはなび

の朝の生放送「モーニングだいせん！」のパー

ソナリティとお互いの市の情報を交換してい

ます。これまでに大仙市の名勝や花火大会の

情報などを教えていただきました。他にも大

仙市の名物「納豆汁」は納豆をすり鉢でペー

スト状にして味噌汁に入れる大仙市ではメ

ジャーな家庭料理だとか。また、この季節に

は「におさく」という山菜が具になるのだそ

うですが、皆さんご存じでしたか？穴のない

フキのような山菜だそうです。

　宮古盛岡横断道路の開通で宮古市と大仙市

もより近くなりました。みやこハーバーラジオ

はこれからも街の情報をつなげていきます！

ススタタジジ オオ かからら

●「みやこハーバーラジオ」放送中！
　FMラジオ【82.6MHz】
●メッセージテーマ、曲のリクエスト、各コーナー
　への質問・要望などお待ちしています！
●お便り・ファックス・メールおまちしています
　〒027−0076栄町３の35 キャトル４階
　みやこハーバーラジオ宛て
　f77−3936　　C826@miyakofm.com
■問い合わせ　宮古エフエム放送（☎77−3399）
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令和２年６月の様子。今後も宮古
を探索したいです！

空き家サポート
ブック



　北上山地の最高峰・早池峰山（1,917m）は高山植物

の宝庫といわれます。ハヤチネウスユキソウ（写真上）

やナンブトラノオなどの固有種のほか、他の地域では

ほとんど見られなくなった希少種が数多く存在し、一

帯は国の特別天然記念物「早池峰山及び薬師岳の高山

帯・森林植物群落」として保護されています。どうし

て早池峰山に貴重な植物が多いのでしょうか。

　それは、早池峰山が古くからある高山だからです。

日本列島と大陸が地続きだった太古の昔、寒冷な時期

に北方から渡ってきた植物が気候の変動の中で取り残

され、今も生き残っているのです。ナンブイヌナズナ

（写真下）のように早池峰山が分布の南限地となって

いる植物もあります。

　蛇紋岩が山の基盤となっていることも理由の一つで

す。先のナンブイヌナズナのように蛇紋岩質を好む特

有の植物が生育しています。すぐ南には花崗岩が基盤

の薬師岳がありますが、異なる植物がみられ、それぞ

れの特徴となっています。

　展示では、早池峰山の美

しい花々の写真や関連の

書物を紹介します。この展

示をきっかけに早池峰山

の貴重な自然を次世代に

守り伝えることの大切さを

考えていただければ幸い

です。

※ミニ企画展を６月１日㈫

〜30日㈬午前９時〜午後５

時まで開催中です。詳細は

26㌻をご確認ください

ハヤチネウスユキソウ
（撮影：武内悦子）

ナンブイヌナズナ
（撮影：武内悦子）

市教育委員会文化課　編

ふるさと博物館

「 早 池 峰 の 花 」
北上山地民俗資料館の企画展紹介
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市長の市長のひとり言ひとり言

　５月１日、宮古盛岡横断道路開通記念「盛岡・宮古
絆フェスタ」を、道の駅やまびこ館で行いました。「道
路が完成したら盛大にお祝いしましょう」と、谷藤裕明
盛岡市長と約束していたイベントです。コロナ禍のため、
関係者全員をご招待することはできませんでしたが、感
染症対策をしっかりとして開催いたしました。
　オープニングには「みやこ市民劇ファクトリー」の皆
さんが、プチ舞台と、盛岡-宮古間の「閉伊街道」を開
削した鞭牛和尚を題材にした市民劇「拓け、いのちの
道を」の合唱で、華を添えていただきました。また催し
物として、盛岡市の「さんさ踊り」と「チャグチャグ馬
コ」、宮古市の「山口太鼓」が披露されたほか、友好交
流都市である秋田県大仙市の大曲商工会議所と宮古商
工会議所提供の「昼花火」も打ち上がりました。地元
の子どもたちにも参加してもらい、川井小・中学校の皆
さんにはオープニングの合唱と開会宣言を、新里小・中
学校の皆さんには閉会宣言をお願いしました。イベント
を盛り上げていただいた皆さん、ありがとうございます。
　盛岡には宮古にはない
“温泉” が、宮古には盛
岡にはない “海” があり
ます。お互いのまちの良
さを共有して、両市の絆
をこれからさらに強くし
ていきたいと思います。

開会式で道路開通の喜びを述べ
た谷藤盛岡市長（左）と山本市長

◆次の季題「玉
たまねぎ

葱」「金
きんぎょ

魚」※６月７日㈪必着

◆応募は一人３句までです。◆いただいた句を添削す

ることがあります。◆はがきまたは封書で、句のほかに

住所、氏名、ふりがな、電話番号を書いて、〒027−8501（住

所不要）宮古市役所「広報みやこ」係へ応募してください。

◆今回の投稿者は32人でした。ありがとうございました。

季
題
「
菖し

ょ
う
ぶ蒲
湯ゆ

」「
新し

ん

茶ち
ゃ

」

さ
い
と
う
白
沙　

選

【
特
選
】

新
茶
汲
む
ふ
と
耳
元
に
わ
ら
べ
歌

佐
々
木
勝
幸

　
　
　

評
＝
子
ど
も
の
頃
に
歌
っ
た
事
を
思

　
　
　
　
　

い
出
し
、
季
の
到
来
を
実
感
。

　
　
　
　
　

ま
と
ま
り
の
良
い
一
句
。

九
九
の
子
の
七
の
段
ま
で
菖
蒲
の
湯

山
崎
榮
治

　
　
　

評
＝
湯
に
浸
か
り
な
が
ら
九
九
の

　
　
　
　
　

暗
記
。
時
間
の
経
過
を
中
七

　
　
　
　
　

の
措
辞
で
表
し
工
夫
が
見
ら

　
　
　
　
　

れ
る
。

【
入
選
】

新
茶
の
む
母
の
喉
も
と
美
し
く

上
坂
初
代

新
茶
汲
む
句
会
の
席
の
紙
コ
ッ
プ

川
崎
み
ち
え

コ
ロ
ナ
禍
を
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
菖
蒲
風
呂

齋
藤
大
弓

便
り
よ
り
先
に
里
か
ら
新
茶
か
な

佐
々
木
俊
子

菖
蒲
湯
や
痛
み
も
癒
え
て
肩
軽
し

佐
々
木
る
み
子

新
茶
汲
み
ま
た
一
年
を
生
き
延
び
る

内
藤
賢
一

香
ぐ
わ
し
き
駿
河
の
新
茶
妻
の
里

古
舘
徳
雄

コ
ロ
ナ
禍
も
邪
気
も
祓
い
て
菖
蒲
の
湯

松
崎
光
子

【選者より】○歳時記を活用しましょう。表記は仮名、漢字どちらでも。

○小中高生の作品歓迎。学年明記、他は一般に準じます。

◇選者詠「十年のふるさと俯瞰風青し　白沙」
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発
行
　
宮
古
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■
編
集
　
企
画
部
企
画
課
　
　
　
■
印
刷
　
株
式
会
社
文
化
印
刷

〒
027 −8501岩

手
県
宮
古
市
宮
町
一
丁
目
１
番
30号

、
☎
0193 −62 −2111、

FAX0193 −63 −9114

フ
ェ
イ
ス
ブ

ッ
ク

http://www.facebook.
com/city.miyako

ツ
イ
ッ
タ

ー
http://www.twitter.
com/miyako_city

マチイロ

(iOS) (Android)

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

https://www.instagram.
com/tokotonmiyako/

目の不自由な方に広報などのCD（デ

イジー）を無料で貸し出しています

（宮古音声訳の会☎兼f72−2537）。

耳の不自由な方など記事への問い

合わせが電話だと難しい方は、市企

画課広報係へファクスまたはメー

ルで問い合わせてください。

【ファクスでの問い合わせ】

　f63−9114

【メールでの問い合わせ】

　Cinfo@city.miyako.iwate.jp

▼
今
年
は
丑
年
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
初
夏
の

牛
の
山
上
げ
を
取
材
（
表
紙
等
参
照
）。
続
く

コ
ロ
ナ
禍
で
皆
そ
れ
ぞ
れ
が
大
変
な
思
い
を

し
て
い
る
と
思
い
ま
す
が
、
モ4

ー4

（
も
う
）
少
し

耐
え
ま
し
ょ
う
。こ
の
状
況
を
乗
り
越
え
た
先

の
皆
さ
ん
の
未
来
が
、
う
れ
し
い
こ
と
、
楽
し

い
こ
と
、幸
せ
な
こ
と
が
牛4

牛4

（
ギ
ュ
ウ
ギ
ュ
ウ
）

に
詰
ま
っ
た
も
の
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
。
【
道
】

ホームページ
https://www.city.

miyako.iwate.jp

　

４
月
21
日
、
道
の
駅
や
ま
び
こ
館
に
「
ド

ラ
ゴ
ン
ひ
ろ
ば
」、
28
日
、
道
の
駅
た
ろ
う

の
隣
に
「
キ
ッ
ズ
パ
ー
ク
た
ろ
う
」
が
オ
ー

プ
ン
し
ま
し
た
。

　

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
に
は
、
そ

れ
ぞ
れ
公
園
近
隣
の
小
国
保
育
所
、
田
老

保
育
所
の
園
児
が
招
待
さ
れ
、
テ
ー
プ
カ
ッ

ト
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
セ
レ
モ
ニ
ー

後
は
、
園
児
た
ち
が
遊
具
で
元
気
い
っ
ぱ

い
に
遊
ぶ
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

ド
ラ
ゴ
ン
ひ
ろ
ば
で
遊
ん
だ
横
道
珀は

く

亞あ

ち
ゃ
ん
（
３
）
は
「
滑
り
台
が
楽
し
か
っ
た
。

こ
れ
か
ら
保
育
園
の
み
ん
な
と
ま
た
遊
び

に
来
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。
キ
ッ
ズ
パ
ー

ク
た
ろ
う
で
遊
ん
だ
月
宮
心こ

こ

渚な

ち
ゃ
ん

（
５
）
は
「
こ
ん
な
に
大
き
な
遊
具
で
遊
ぶ

の
は
初
め
て
。
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
が
一
番
楽

し
か
っ
た
」
と
笑
顔
で
話
し
ま
し
た
。

子どもたちがワクワクワクワクする遊び場誕生!!

ドラゴンひろばの目玉となる複合遊具。子ど
もと一緒に遊んでみてはいかがでしょうか

キッズパークたろうにはエキサイティング
な遊具がたくさんあります

道
の
駅
や
ま
び
こ
館

道
の
駅
や
ま
び
こ
館

「
ド
ラ
ゴ
ン
ひ
ろ
ば
」

「
ド
ラ
ゴ
ン
ひ
ろ
ば
」

道
の
駅
た
ろ
う

道
の
駅
た
ろ
う

「
キ
ッ
ズ
パ
ー
ク
た
ろ
う
」

「
キ
ッ
ズ
パ
ー
ク
た
ろ
う
」

オ
ー
プ
ン

オ
ー
プ
ン

落ちずに渡りきれるかな？

“楽しい〜”と芝すべり台
をすべる子ども

▼
盛
岡
・
宮
古
絆
フ
ェ
ス
タ
を
取
材
（
16

㌻
参
照
）。
盛
岡
さ
ん
さ
や
チ
ャ
グ
チ
ャ
グ

馬
コ
、
山
口
太
鼓
な
ど
、
盛
岡
と
宮
古
と

い
え
ば
コ
レ
と
い
う
名
物
が
集
ま
っ
た
充

実
し
た
イ
ベ
ン
ト
で
し
た
。
コ
ロ
ナ
が
収

束
し
た
暁
に
は
、
盛
岡
と
宮
古
そ
れ
ぞ
れ

の
場
所
で
ど
ち
ら
も
満
喫
で
き
る
イ
ベ
ン

ト
の
開
催
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。【
元
】

▼
み
ち
の
く
潮
風
ト
レ
イ
ル
in
宮
古
を
取

材
（
17
㌻
参
照
）。
10
㌔
程
の
コ
ー
ス
を
約

５
時
間
か
け
て
歩
く
と
い
う
タ
フ
な
取
材

で
し
た
。
日
常
生
活
で
自
分
が
い
か
に
歩

い
て
い
な
い
か
を
実
感
し
、
翌
日
は
足
が
上

が
ら
ず
見
事
な
筋
肉
痛
で
し
た
。
来
た
る

べ
き
早
池
峰
山
の
山
開
き
取
材
に
向
け
て
、

体
力
作
り
に
励
も
う
と
思
い
ま
す
。　

【
秀
】
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