
市民の皆様へ ～今が感染拡大を防ぐための重要なときです～  

宮古市長メッセージ 

（Ｒ3.8.20） 

 

宮古市長の山本正德です。 

 

新型コロナウイルスの感染者が、岩手県内、そして宮古市でも急激に増

えてきております。 

 

岩手県におきましては、県独自の緊急事態宣言が出されました。 

 

市民の皆様には、風邪の症状やだるさ、喉、鼻に違和感がある時には、

人との接触を避け、速やかに、かかりつけ医に相談するか、受診・相談

センター、電話番号 ０１９－６５１－３１７５ に相談してください。 

 

また、当面の間、県外への移動は、自粛するようお願いいたします。 

 

県内であっても、感染が拡大している地域への移動は、特に注意が必要

です。 

マスクの着用はもちろんのこと、人との接触は短時間とするなど、感染

予防の徹底をお願いいたします。 

 

宮古市においては、今が感染拡大を防ぐための重要な時期にあります。 

宮古市民「ワンチーム」 

市民一丸となって、感染予防対策に取り組んでまいりましょう。 

 


